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ཁེ པལ་སྟོདལས་བྱང་ཆུ་བ་བསྒུབ | ་ད 
གསོལ་འདེབས་ 





















































༦། མ་ །བགྲོདཔའི་ཕྷོ་ཉི་དགོས་བྱསུལ།༤ ནོ པལ་མངོནཏོགས་བྲསཔ་དྡོ་རེབཀོདཔའི་ཉྐན། དཔ པལབཉྩིདཔི་མའི་དོགསསེལ་་ 
ཀྐའགཞད་མདུདའགྲོལ།༤ ཕ པལ་བསྟེན་སྐུ་བཐམས་ཅ་དཀྱི་མཛོདཁ་རིག་འཛིནགཞུང་ལམ།༡༠ བ པ་ལྭཾ་སྒབཉི་ཟྭའི་ཐམཏོག་༦ ཆ། པ་ལསྔོས་མེད་རྒྱན་ 
ཉིུལ་འབོན།༣ ཙུ པལྱ་ཐུག་བདུག་བབགསུམ་ཅི་སུབཚུལ།༦ ཛ པལ་སྨད་ལས་སྲུ་བི་རླུངའཁོར་ཞེས་བྱཔངནུ་ལྨགསཏེ་བར་བསྟེན་པ་མནུང་ཀ་ལྟར་བཁུལ་ 
བཅིག་བཅུད་མཨྲ ཇ ཕལ་ཛུང་སུང་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གནད་ཡིག་དམཅནབྲཆགས།༡° ཝ པ་ལ་དམཅནཏེ་བརབརྟེན་པའི་ཕྲིན་ལས་སླད་ལས་སྲེག་ཤིད།༨ ཞ་པལ་ 
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།དེའི་ལེ་ལགྭ་ལྷདབྱེའི་བསྲུལ།> [ཟྲི པ་ལ་སྤད་ལས་དམཉཅན་ཉེ་བརབསྐྲེན་པའི་མནྣགྲམ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ཡུདཞེས་བྱབ་གྭས་བའི་རྱ་ཅན།༦ ༼ཀི པལ་དམཆན་ཏུམདྲལ་ྱི་མཆོད་བསྐུལ།༣ 
ཤུ ལཞི་གའེའདུ་འཇིགསཔ། གཡར ག་དང་མ ཀི རར པལ་སྲཾགཤནརྒྱྲམགཔོ། 
ལྦས པ་ལ་ཕནགནོད་ལསཚོཞསརྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བཅས་བཞུགས།། ་ - -.--~ 




















མ་ས 








[༢ (༩༠༠༣ ཅ་ལག །།ི དི 











༨ ོ་ །བཅོམ་ལྷན་འདས་ཕྲིན་ལས་ཁྱིབད་ ་ དསགཀལསའི་བདགཏོདྲ་ལཚལ་འོ། །གུར་པྱ་ཧད་ འུ་ལག ོ་་ལོ་བདྱད་ི་ཡགསདང་། ཕྱིསཅུམོན་གགོ་ 
ལུགསསོ། །འངཔེ། འདེ དབདག་ཤིས་ཐོས་པའི བ ཙོམལུནའདསཟག་པམདཔར་མ མཔརུརག་པའི་ཚེ། དཱ དོཇ་འཛོནཔས་འདྲིགདཅེས་ ་ 
བསྐལ་སོ། གེཞིབཅོང ཉད མཆོག རར ནེཏོ་ས་བར་དང་པྡོ། དེ་ལས་ལོངས་སྤོད་རོགས་པའི་སྲྭ །འཇིགབབྱེད 


ཆེནཔོའི་ལུརབཞེངས་ལ། ཤགཞུགཔའི་ཚོགས་ནྣསས་གདུ དགའོ ། །ེས་བཀླུལ་བས། བཅོ་ཞནའགའབ གྱན བཤེར ཐུརཾམེངམ 






































ཏེརུདསེསོའི་ླདབཞི་ལ་འཛུག་པལྟརརོ། །གཉིས་བཞི སླེབེདཔནཆེགཔོལ་ཧ་ཧཱཧིདད། བིམ་ལ་དད། པྨད་སྙལ་ཝ་ལསོགསསཔསྦྱརསྭཏི་སལ་བཞུགས་པའི་རྟིག་འཛིནྭ་ནམས་ཅིསྦྱ་ཆྨད་ལས་་ 
མན་དགུཏ་བཏུསནསྣ་ནམ་པརརག་བདིབདག་ཉེན་ཆོས་ཅྲིནམགུངས་བསམ་ཅིས་ཡྱི་ཁབ་པཞི་ག་ལས་ཅ སོ་ཅདབཀའ་བབས་པའི་དོན་འགོག་ལམ་གྱིབདེན་པའིའབྲསབུའི་ངོབཉིདདུ་གྲུབཔ་འཐགས་་ 
4 ༥ུལ་ཆོས་ཀྱི་གནམརོདནས་གཔས་རིའྲི་བོདད་བཅདཔྲོབྲི་སེང་ལེ་བཙན་སི་ཐུགས་བྱརིདལ་བཉེནནས་མ ནོསུམ་དྷུ་མང་ཞིད། དཾ གུབ་ཐེབ་འབིབྱཿཔ་ཟམ་མཆདལ་ཐརབྱརལཔོ་བུགས་དུད། 

རམ་པགས་དད། ལྕམ་ཡུགས་གཙོབངྱལུརཔའི་བཀའ་བབས་སི་ངེས་པ་ཐ་དདམད། དེདགལས་དང་པོནི། རྒྱགངཁྱིཔངིཏྷ་ཤཱཾཱནཱཾ་དད། སུབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དད། ལོ་ཙཱ་བདཔལ་ལི་ཡེ་ 
ཤསྭ་ཤས་བྱའ་དྡོརེ་བཀོདཔལ་འྱདཟེནཔྱིནུདལེབ་བཅོལ་པ་མངའ་བདྲགྱུརལ་པའྲ་ཐུགསདམ་དབཞག་པ་ཉིདའགསྲསལ་འདིའ ེན་བཞིགཙོ་བའ་མདོནཏོགས་ཀུདདེའི་སུགས་སབབཤག་ 
དང། རྟེནདང་བརྟེནཔ་གཞནརྣམསརི་ཡེ་གཱསཅེ་མེ་དད། དོཇཁྲཾས་པ་ལ་སགས་པའྱི་རུད་དོན་སླུབཐབས་ལ་འཇུག་ཆེ་བའི་ཆ་བར་གསཤིད། འདྲུག་ས་དབངགིས་མཚོནཔའི་པིན་ལསྔ་ིརིམ་པ་ 
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་ན་པེ་ལསགས་པརྒྱཆེ་ལ དོན་ཟབ་པའིནད་ནསབསྣུབྱས་པའི་ྱི་རནཿ 
དུས་ལ 








།ྲད༦་ 
ཅད། མུ་རོམའིདགོན་བཅུདྲ་མས་ེི གདེངས་བས་ཆོག་པྱ་པབས་མཁ་ཆེན་ ། 
བྲོགོས། དེས་མི་བླུ་ཚལ་བའི་ཉིངཔ། དེས་འབྲེ་ཤེས་དབ། དེས་འབྲེས་ལེ། དེཊ་ 
མཁ་ཆེནབཟའི་དངོས་པོད་ཨ་ | 








ཟླ 

- ༦ ¿ ཞེསྱ་བ་ཞུངཔགདངས་པསགཙདྱད་ལན་མནུད་ཆདཅདའ འ་རིག་འཛྲིན་ཐོབཔ་དེདཔའཕད་ ཡམ་བཏབ། འྱི་ཡགསསུམགོ་བསུན་ནསཉལ་ཞིངབླ་བ་པས་ཨྣ་ཚརས 
རེ 7ཤརབཛྫས་པ་ཡར་འབྲོག་ཁོར དརེརྱངནས་ལག་ལ ལ་སྒུབ་བྱས་པས། ཨཧཱརས་ལེརདོགསནས་ཁེད་རད་འདིརབཞུགས། དྭ སྭ་སྱནམངན་པས་ཟས་མི་རྟེད་བྱསཏེ་དབྱརཿོགགྲོ་ | 
དཾ པསུ་ཆོསྐཞུ་བསདམ་བུས་པ་ཡོདཙ་ན། ཧཱན་སེད ནཔོའི་རགཤངཐོས་ནས་སྦུབ་ལའགྲོ་ཚད་པལ། ཁྱེདརངདདུངཿ ས། དཕྲ་དདདྲགངལངས་པ་གཅིག་ཡིནངས། ད་ཡི་ 
ཡུ ཏིངནིཁེང་ཆོས་འཕྲོགར འདྲཀུན་ཐད་པརྱ་བུས། དེནས་ད་ཡདྱ་བེུད་དང་པངྱཀས ་པས། ཨཛཱརྐན་རེ། དདོང་ཡིགདམས་བག་དལ་པོདབནས་ཡིར།གགནསནས་བདུམ 
„ དང་། དས དགུ བིིནདོ།།དཔ་ །ད་ལག་ུགཤིས་བླམསཔསགིངང་ མོར ས་བཅད གཅིག བེདཙས་ཆོད་ཙན་གཉིད སད། རངགིམ་ལ་དྲཱ་ལ་་ 
༧“ མཐུ་རྟགསའོངཞེས་ལྦྲས། .དེའི་ཚེས་ཚན་རྣམས་ལག་ལྷག་གིས་མཐུབྱས་དོགསནས་གསོད་པའི་གྲོསཀེད་ཅིད། རབསདཔའྭི་ཤབྣཝཱཚགས་བེདཅན།བདཔ་དིབནས་མིབཅོ་ལ་ི། གཟིཀརྐ་ 
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ཝཾ 











༄༅པ། །ཡཔཆག །གནིན་ཆེའི་མཐུམཁན་ལ་འཇིགས་པདགེ་བཞེསརལོ་ཙབ་ཡངྱ་སག་པརྩབསཔས་གཉིན་ཆེམཁན་པོ་རཔལནུགས་ཞེསྲགགས། དོའི་ཐུགསཉྱི་སསབཏི། = ¶་ 
ནི། ཧངབེརསཱནོཅན། གྱི་གྱདའགྱེལ། སྲདས་ཕུརབའི་མགོ། སྣམ་ཤེསརབ་ཚུ་ལཁྲིམས་བཞྲི་ལས། ཉངལ་ཡིགཆུང་ཅན་ིུ་ལུགས་སུ་གདང་བའི་ཚྲུལྒི། ཉང་ཤི་ཀླབ་དཔེན 
མོ་དང་མཛའ་བརྩ་བས་པས་མས་ཇོའོའི་ཐུགསདམ་ཅད་ མྱུཐ་ལྱ་བེད། ་ བཁོངྒ་ཧཱཾ་སཱགས་ཅན་དེ་མིནྱ་བས་པས་འྲོས་གླེབ་དཔེན་གྱི་དཔེ་སྣདདོམ་བྷེལི་ཞབས་བཉོ་ལ་ནས་དཔེ་བརྐུས་ཏེ་བྲིས་ ཏཱ 


དཔེནྱིསལབེ་ན་ནས་དམ་ཉམས་བཀའ་ནུན་ཁྱོད་དངང་ཡི་འགྲོག 












རས་གསུ་ངས། དེར་ཉང་ནདྲ་དག་པས་ཐེབས་པ་ལ། བརང་བཏང་གིན་བཞགས་པ་ཀྱེདཀྱས་ཀྱངམ་གཞང་། ཡང་ རས 
དའོན་དཔེན་མེའེལ་ལེགསལ་དཔེན་ཅུ་བརྩིགས། „ ཀཾཁོག་བརྒྱའི་གཏོད་མཐོད། ཁྲབ་དྱཐཝ་པས་བཤགས་པ་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་པས་ནད་ལས་ཐར། དགདམས་ངག་ཤླུ་བསཔས། 


ཁྱོདདའའབྲདདུམི་རུང་གསུདསརྐས་ཡིག་ཆུ་ངབྱསཟིནབྱིག། དེ་ལདྲི་བདྲི་ལན་མང་དུ་བུངབས་ཉང་གི་ཡིག་ཆུང་ཅན་གི་ལུགས་སུགྲགས། - ཁོད་བཀའ་བརྟུས་པས་བཀྲ་མི་ཞིས་པ་ཡིདཀྐད། { 














གདམས ་ལྣ རོ 
ཆེནཔེདབའི་ལུགས་སོ། །དྷ་ལརབཞི་པོལམིཐེ 

















` 


རབཟས་སླེབ་དཔོ ཙིས་ནམ་མཁའཡདིལ་འཊ ཡོལལ་བའོཚ། དབང་ཡི་དྲམ་ལ་ཞུས་ ཿ 
| བསོ་ཡིདམས་ཐུང པཾ གྱ །་ཨསས་ གསཔ ས་འ ོསོ་ས་ཅད། སོབཔནཚམམབའ་མལ་ས། རལན ,ོ་རྒྱན་ཡུབ 
འི་འ དཱ སརིམ་པར་ཡརའབྲོག་པ་གུ གུརུབ་ཡདདག ༈འདིས་ོགས་རིམ་གཙོ་བརའདོན་པྲཕརཔྱ་སང་འདསྱིརུདཆེན་པོལ་བཏེནནས་ལཱ་མས་ཅད་ཞག་པདོ་ 
° མཛད་ རྒད་སྡེ་ཕལ་ཆེར་མཐུནཔ་ལྷཁྲ་ཤསཇེ། དེས་ཟབཐབ་པྭརཆུངལ་བཤད། དེསྱ་སྙེནངོགདོང། རྒྱ་ཚོས་བཀྲས། རྒྱལམ་གྲགསསེགས་ལ་ 
འགད དགས གཞུན་ཡདྱ་བུངཔ་དད། འགོས་དད། རམ་དད། དྱཔཔ་དུད། སདད། ཟུ་དདད། གནབས་དང། གུང་དང རོག་དང། རོང་་ | 

ཐམཱས་ཅད་ཤདལཆ་གག གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ། དུནབདཅསདུདང་དལ་དདག། ་སིའུགསོསཔ་དང། མྲིན་བཞ་ འཁོབས 


| 
| 
| 










མངོནྷ་ཏུགས་གཞནལསྐྱརརབྱ་བུངབས། ‹ གསར་མ་མཁནཔོ་རཾལ་ཕོགས་པསཁྱད། དྭེས་དོདརམ་ཇེབླནན་མངོསཟབྱཤདྱླ་རབས་ཐུར་པ་འདི་ལས་ཆབ་མེད དཅས་བླསགས་ ཤཾད། ཤོད། གསདམ་།༤ 
` ར་ད ཤོདདྱའིིཡི་དམ་ཡངྱུ་དྟོན་ཡིན་པས་བྱསདཔ་རབསསུ་པྲ་གས་འསཔ་ཤསུག་ཅུང། [ྱུདཔར་ཝུརཔ་འདེས་པཨརྒྱས་ཐམས་ཉདཀྱི་དྲིན་ལས་ཉི་ བདྲགཉིད་ཡིནཔས། ཕརབ་་. 
༧ མ།པཔོ་ཚརིང། ལོངས་སྩོདལྡན། མཐུ་ཆེཐེརབལྟར་: སེནོུད་དངབདུནནྭསབ་་ཡོན་ཅེནཔོས་ཟླནྲ་ཊི་ན་མ་ལ་མེ་གོརབ་ ་ལ་བསཱིགས་པ །ཡསྐཞགསཆལ་ད་ སརབཞིནགུར། རཾ པི་མ་ལས་གངཱ་་་ 

༩ ཧེནདྭའོག་པ་ལ་ དངས ད་སམདངད། ”ིབལ་པཞིལ་མ་རུས་བྲག་མཁངགོང་ཅནལ་ག དས་པསྲ་ གང རིདམ་བརསོང་། ཇོམམཁརཆེན་བཟསས༔ དཀིའྦེས་ ་ལ་བཏབ་པབ་ལྦང་ 
རག་ མྨིནླ་རལ་བའི་སིད་པསྱ་རོག་གེསཔེངབ་ཁྱེ་ནབལ་བསྡིགས་པསྱ་འརོག་ཐདལ་ལྱང་ | ལོ དཔལ་ཤྱཾ་ཐོ་ལྭཾསྦ་ཟིསདམ་ ི་ུྱ་ིམས་ལ་བཏཌཔསམནདམགཅམ་ས་ལ་ 
བུབཆེན་དངཕརཨསརཾསེགས་འབྲོ་བེཧཅི་གྲབ་མལ་བཏབ་པས་འཛུམའཕྲོདས་ལ་ལྱང་། གཉགས་ཛྟཱནས་ཕ་ཕྲུན་ཆམ་ལ་ཕབ །ཕྱིན་དགྲུ་བགེགསགཉིང་ལ་ཐེབས་པ ང་ 















། །ནུ་རངུརྙུདྱི་ ུལམ་ལ་ཝེབས་པས་ཆོས་ཉིདི་ཏོགས་པ་མརྐདདྲགུརས་འཇོདཅས་མི་ལུང ཡཾ མདོར་ནྡ་ཕུར་པའྱི་ཆུདྲ་། ཆིར 2 ༣ཙཡནུས་པར་ཆདགདོན་བ × 
ཞིབའལ་སུལ་མངསེ་ཤོ རྩུས ས་ལས་ ཕསགས སུལ་ལ་མདོན་ད་མདཱ་སུངབའི་མཐུ་རལ་དང། ཡུལ་ཅན ིཉིདདྲ་ོལབའྱི་བིན་རབས་པསམ་ 
་ཁྱཝ བ་དཔོནཿ ན་པས་ཁྱང་ཐཱགས་དམ་སྱི་ངོཉིདདུ་མ དེ སྤིནྡོཚེ་ཕུནཔིརྱད་ལེའི་མིང་སུགསཐབལ་བྱིངཝལེ། གྱའེཿ ལྷ་མམྲ་གངས་མད་ཡདུཆིག་དོད ཀུའི 
རཆ་གླེགསབམ་གྱི རྩ ྭླཾྲཾིྲ` „ ཐུར་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་བྱི་མ་ལས། འ དི་ཀོསལ་སྟི་མཱང། །ང ཙི ངི 
ཞེལ་འབབ།, [སྦུལཔ་ རིགཉེན་མི་གན ཀ་ 










པ་པདྨ་འགརྒྱལ། །དེ་ཡི་ནུས་པ་དོནྱེདའགྱུན། །གེས་ཅིགཆ་རབ་འརིགས་ཅནའི་མལ་ལྭལནད བས་ཤིང པོ 
ལྟག་ཚང་ཡིནཅུབའི་ཕུག་པཁ་ཤར ཉརབསྟན་པ་ཞི་གཉུརྲངས་པ་དཔལ་སེདགོསད སིི 
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€ ༥ (ཡལིམ་ སོ་མ 


། ༧བཀའ་གཡོ་ 




























རཾ རྡ་ཟ་ 1 


= =-=-----༡༡༡-༡ལ༢བབརར་ཁར་འ་ཁངཅ་འའབབསར༤ང༤༤འ༩༧རར་འཛའབརའ་འང་ད@་ཆི་ 




























དེའི་རང་བཞིན་ནི་ཨནྡྲ་ཡའི་སྦ་ལསུ་ཡི་དལྩེབས་ ཁདུང། དུ། སིངྡ་ེའི་དདྲ་དཔས་འ པ། དདག་་ 


,ཅདགྱུདལ་མ་བརྟེན 
གླིས་དངགསཔའིི་སྐ་ཞུགས་པྷི་ཏོགས་པརདཀའ་ཞིངསསན་བཟགབ་པའི་དོན་ཡིདནོ། །རང་ ུ འདད་གཞི དུུས་དེཞགས་ 
པཔ ལམ ཅིས འསསས་ |; 





ཉིངཔོ། ྣྱན་ 


=. 





ཀླ ཀོ །ཤཱིབཛཀཱ་ཨཱ་རྲན་མ། གཞས་བ ་དདགས་པཏི། ཧཱས་ཉི་ཐ་ོདཐམས་ 
ཤ དྦ །ར་མི་འབུང་ལ། 
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འགོས་ལོ ། ་ གོམརགཤིའི )༨དགཤིགས། པོའིནང་ ད་ལས པཛུབ་སབ་པའོདོནམིད 
རྐྱཔནུའྱས་པས་དམུ་བྲིབ་མ་ལ་ཏ།ནསཔ གདགས་པ སིན ་ སཔ་ཉེ་བརྒཞི་་ 
་ དཱ ཅོས་བམདམདཔལ་འཇོགེ། རིཐོསཔལས། ཨེམ་པ ས་ག །ནམ་མཁའ་བཞིནདུབ ཌྟཀདཱཀ་འཞིང། [ལེ དན 

་། །བག་ཆ་བཞིནད་ཊཇོད་དཔབྲལ། རཾ །འད་དངགཞནཅན་མེཏ། །བ་ ༼བད་མདཔའིཐོས)ིའ དི། །བཆོདུ ༨ །འརོདདུ | ` 


































༩ 
ཀྐ རེ ་ ÷` ་ «་ 
༡ །ས་མེདརངབྱུང་རུན་ི་གྲུབ།།རྒཉ སག སྱ་ག་འདས། །ག་ 


འྲ གག་པཿ 
པ་དབལྟ། ¦ ལུ་དཔས་གས་།་ [འཁྲུལ 
¡༡༨ པས་ལྷརབཀྩེདནས། ཅིའཔྱནས་ཆོ། ཕུའ་གསཆའ།། །དང་གི་ལྟརརྐི་བརྟག་པའབྱ། ི་ོ བཿ ད་བ 


ལོ 


¦ 
! 
| 
| 
| 














3༄༅། །འདོདཔལ་སྣནམས་འཐཊར་བསན། །མ པཔ ཁྙིན་པྱ་ཉ༔ །ཞོས་ལྷ་བའ ཨོཚཔསཉམས་སླུ་ཐད་ཞིང། དེའི་ཐངསཧི་མཆོག་ཏུ་ །བ 
༡ ༢ལོའ་ངང་ ེ 7 ༨ རིས) ༨ སྲི ༣༡༨) ོ རའ 3 ‰ རི ཆི ༩ འ་འ ་ལ- ༡༥2 དད ༡༣༣1 ༢༩༡ 
དྷཡིལ་འཁོརདང། ཕྱགྱ་རདད། ཝགས་དང། མཆོདཔ་དུང། སྨིན་སེཀ་དད། ཕྲིན་ལས་དྭ་ བཅཿཱ་གསི་ཧོདྟེ་ུད་ཅི་དངོསྣ་ཡས་དང་ཁྲེང་ཆགལ་སུ་འབྲེལ་བས་ཤཌ་ཡོདད 


རྣམ་པདཤེས་པ་རོའི་རངཞིནད་བསབཔ་སྟེ། མཁུསཔསྤུས་བླསབས་པལི། །ཕརའཕོས་པ་སནི་དྲག་བགེགས་འདུལ། །སརལྱ་ཨ་པ ༣༠༩ལཔ་འ་ །དེནེལས་ཅི་དོིའབར། ། 

¡ ཛུངཔརྡོརྗེས་གཏམས་ྱསནུས། །རྣམཔར་ཤཱེསཔརྡོ་རྗེངབསྒོམ། [ཞེསསེ། །འབུས་བུའིརྒུདནི། 'ལྟསྒོམཧྩོདཔཧ་སུཡརྱནཌ་ཤཱ་ཡུ་འབྲེལབར་ཞམས་དུ་བུངས་པའི་དོན་ལ་དངོལ་བསྟན།་ 
དང། ཇེས་སྲུ་མཐུནཔའྱིཆུད་དོན་ྲབོམཔས་ཐབས་ི་ཱརབའྱི་ཆུ་མོགས་ལས་ཆོགཉིདྱབངྲརབའེ་མསྦ་ས་ཟུརཔའིདནཉོ་སཔ་ཧྟེ། དངོམ་པོ་ུབའི་ཤེས་རབ་ལྒིད་ལ། །རངྱབུད་ 
ཟབས་ཀྱི་རལཔའི་སུར་བས་བཏབ། །བ བ་ཉིད ོི་མཛའཔས་འདས། [ཀསད རཿཕྱགནུཔསེམ ཤིགས བརནུབ་སེལསའི་ཕུརཔ་ཡིས། །སིདགསུམ་་ 














ཁོའོ་བོགོདད་ཤ་བ ཌཱ གསྦྱར་ཆེན་ཡོདདོ། །དེརགཞི་ལམ་འྲབས་བླསུམ་གྤི་ཆུདདོོལ་བདྡ་དབ་པས་རུང་ མཐ ཞེ་བཞི ཐཿ 
སྩ རཀ 

¿བྷཾ དག་ག ཀི་ལ། གཞན (ལདམིགས་པའི་དཔོལ། །གདབ་པའི་ལསྡནམསྱ་བསནགནི། །ནྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེསདྱིཿ ༡རང་དམའིཕནི། ཀྷ་སྐོན་ཕྱོད་་ 
7 དའསུ།_ ཐུབཔལྙིཏུཞྱི་ཐུང་བདུད། །གུང་ལདིགསཔའི མིབ། །དནི་སུཔའི་བདཔ་ཡིན། །ཞེས་གེ། །གུནཚེ་སོགཏུ་བརཔ་དམཆིག་ནི་ བོབ་པའི་ུུ། 
ཌྷ ྲཀེྲྲཾྲེིྲིྲིྲིྲཾྔཾྲཾྲཾ་ ཁུ 
¦ ་ [སབཔདེནིགཙོདཁླད། [མ་ཆེག་དེནི་མ་ཉམས༢། /ལྟབཉམས་ཀྱངལུངམི་འགྱུན། ]ལྟ་བདེ་དགལ་རྟམས་གྭ་ ་ཱ 






















༈ཧྙངཔཉིདལ་རྡོརྫང་འརྔོད། |རྗེསས། །དཔངའསརརེ་ 




















¬1 ཙིག་སྩེས་པའིབ རབསྐྱ་ཧེནྱ་ཤིས།ཁོས་པསེེ། ཞེ་སཱངལ་སེགས་པའྲི་བླྱ་ཆསཐམས་ཅད་རང་བཞྲིཞ་མེད་པདགཅོད་པས ་ཆྔལོས་པསྐཞེ་སང། སསུབུདདོ།[ 
དི བྲེག  ་ འཁྲ སན། དེངས་པས་གེ ་ གཅོད། །།གས རེ་ 
4 ཁམསལ་ ནོ དདེའཛིན་ཅེས་བ་སེ་འུག་བསམནུམ དགུ་གི་སེམས། ས་དམ ོཔལ་ཞགསཞིདྲགཞནདོ 
རཾ སེགས་པིསིངྫརཆེན་ཐདས། ལྭཟུརྱ་སརཔའིཀི་སངགི་སེམས་ནིནམདུ་འངལུན ར སེམས་བ ལོ ལྷ་ཞུགས་པའོ། དེསྐདདུཆྙུདལས། ` | 
ཕོའིངྱ་རུལ་མ་ཡིཧཧཏི། ༢༨ བའིདའདནིས་བྲནམས་མཆེབགཅིགས། །ཞེསསོ། །དྟུར་ནཱནསངགི ཉད (ཛིན་དེི མཆེདཔ་ སེབ ས་མའི རང་བཞིནད་ 
ཐུན་ཕྲབའི་རག འི་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་ གག་སརལ།གཅདཕྱིརགསྡའེའི སཔ རིག་ཧེད་ ས་ཡིག གཅན་་” 


༄ 











༄ྱ༅། ྲགེིྲི ངམ། དི ཡིས ཁྲིད རབས པོས །ནཱམ 1 | 
ཏཱ་གདུག སའི 
[བཟོད། 


། 
ད 
| 
| 
¦ 
ཿ རྟེན ༨ ལཿ 7 ་  :; 
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པར ལུག གས་ཉི དབུང་གི་ཚོག་དངོས་ ཿའཚོའི་འཇུང རོགསཀེས བ། འཐུང་བ ཡཱརལོ་ 
ཅོོ དཔདལ་མ་བ སས སུབ  དཔ་ཁིནག བླམ་མཉེ ཞྡེ་ཡ་ 


དཱི ེཾ གི ུམསབཏནཔ་ ལ་ལགེ། དྲོས འགད དཔ ུརང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན 
| 2 །པོལས། འའོདབད་ ཤགལགཁྱངནུའ། སྲེམས སིས ནས་ས (ཀར་ས ཞེས 


རོ 

































































ྲྲསེྲེ རེར ས་སོ 

. དེབསྐ་དག་འཕང ག་ ་ གི་འ དངིམ་ལགོམས་པའི་དྡོརའབསནནྲ་ རོ དོ 
་ སོ སན་མ འོས པོའ དམ་ལ ས་འཛ ༼། 
ཛགཅིས་པས་བབགད། རུམཚེན་ཡུས་དངཀྱང་ཆུབ་སེམས། ེཞིདཉཊི་ིལའཁརམཆོ བརྟེན ྐ 















= 













ཤོབ ནཔ་དང་། ཡདན་སྡོད་གཅི་ག་ལེ་རེག་པ། །ལུང་ སུམ་མདོདད་དུར་བྲོད་གནས། །འབབཅུ་ཆེ པའི་ངོས་སུའསྒྲུབ། །ཅེས་པན། པཱཾངགཅིག་མེརག་པའི་ཤེར་གྲེབ་གཅིག་གིས་༡” 
4 དང། དེནས་པུས་གདཙ་མདུ་བརྟོ། །ས་ཡི་དོ་ལྔ་བསྭལ་བྱས་ནས། །ས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དགང་བར་བྱ། [བེདསནས་ལྷགྐནདདོས་གྲུབརབ། །བ་དཆདན་དངོས་གུབའབྲིང་། །འ།བེངས་ 
ཾ། བུརད་ན་གཞན་དུ་སྤེ། །ཞེས་པ་ལྟ་པྟའཕྱེ་བརྟགས་ཏེ་བརྐོན། པའི་དྲོལ་བསུལ་བའིི་ཤུལ་ཕུདྭབུར།བདས་ན་བཟང། , མ།བེདས་ན་ངནཔས་སྩིན་བསཾག་ལསོགས་བྱའོ། །གཉིས་པ་བླདབ་ལཊ 
. ‡ གཉིཧཏེརྒྱདད་ལས། ུལ་ལམཧ་དེའི་བདག་པོལ། །བདེན་པས་བཀྲོལ་ལུསྟ་དྐབཅལ། །ཅེས་པས་དང་པོནི། གཅུགས་ཅན་ཙི་བདག་གིརྱ་བསན་རིནཅིས་བྲར ལྟོ །གཉིས་པ་ 
¡ ' རྨ་སྣདབ་ལླདབའི་ཚུལ། རྩུདལས། རྱཾ་ཡི་གཏོད་མབཏདནག་ནི། །ཞེས་བས༧གསུམ་དངས་ལྷལ་མནྫལཟླུམ་པོབ་བྱངདདྲི་ཡིས་བྱགསཔ་ལམ་ཏོག་གི་ཛོལ་བུ་བཀོད། མུ་་. 









ལོ་པའི་རྱ་ལ་བྱ་ཨོམ་ལེ། སྭོང་པའི་དང་འས་ 2 
ལབ་" 


` རགཤོང6ཉི་ར་ནཱ་བས། 


ལྷ་ལོ་ཁྱད་ནཱི་དཔངདུ་ཟུར། །ཧཱ་སེང་གེ་ཧྲོ་བ 
པའ 


374. 
\༽༥ 











¡༧ གརདགབདི་དགནས་ལྷ་དངྱ།།གོད་ིན་རན་ོགཞནདགའ། །འདྲི་ 
| 
ཧཾ གིགས 
2 དུ་བསྐོར་ཞེད་ས། ཀཱ པ་བཟང་ 

ུ ཡ་སས་མབཞ དོ . བསི 










འི 


° དཔལོགཔར་འདྲེན་པའི་ 








° ལྷ་རཱུ་ཕཊ། ཅེསབཛོད། 
ཱྭ ཊག བབས་པ 
རའ  བགིགས་བླས་ ལབརོབྱསད། །ཞེདཿ 


དྲུ་ཐུརཱ། 





ཙཿ 


།ལྐཊཿ 


ཟེརདདལྷན་ཅིག་པའི་བཛྲ་སམཱཛས་ཕྱན་དྲངས།, 








།ལྔ་པ་བསྲུངབཞི། རྒྱ་གྲམ་གྱི་ཕྱགརྒྱ 


བརྩུབ་ཞིང། ཤིསཁརོདདང་ལཱན་ལམ་ཅདྱ་ 


རལྭཐོགཟུག་ཉིང་ 
།དུཔ་ག་བསལ་དུམ་ངོ་ིལ། །སྒོ་ལརིམ་དངདེ་བཞིའུ་སྐར། ཀླ བགམ གསང་ལས 


ཛཿ ཙཾ་བིཧོཿསབསྟིན། མྲོ 








'ཨབརྡོད། (སྤོན་ལྐའི་རྣལ་འབྱོན་དྲང་མཐུལབསཆསཨུ་ཞུགསཏེ། རྐདཔྱིནཱྱིསུ ཐིན 
ཁབའི་ས་དསགག་འདས་ིགཉགསལན། ནྡོ 


མ་དིནི་བཛྲྷྣ བྷཱུ 
༽ ༨༡༢ 


ུགས་ནསགརོི་གཞི་བཅའ་བསྲེན། དུ་བཏངྷས། ཁྲོ་ཐབ འཅུའི། 3 ! 
ག་ལ ནིགར། །རོཆི་ལྔ་བས ཀུནབལྟུས་ཏེ། དུ 


རེས་བརྗོད་པས་ཐུང་ བ་སསུཅདྡ་དྡོངི ཇེར ཆད 
བུ ཆུལ འི སུབཞིའ་མང་ཡད་ག། ཧུ | 

|, . ཧྱོགསབ་ཤི་ འིར ཆུ་པ་པྨོ་རུལསཿཔ་གི་ཐུགས ཀའིཉཾད 

གོ ཾསསྐབ་གདགས་ནས་ཏེར་ཡྱོདདང། ཨ་ཀ 





















~÷ 
"=~: ༧༧༡༨-༨༢-༡7 --༡༡༨༥༡༡༠༡༠༡༠༠༡༡༤༨༠༡༡༡༤༠༠ ༡༧ 








ག་ གསལ གདན་བཞི ཨམས ད་ད ; 
ཁཱ དྲ་བ འྡངསསས།༢ ཀ་ས །ངགང་་ །ཀུནི་ཡོས་། ¦ 
།བོད་འདིན་བོ་བརྡུཔས་ུས།ཤདོམ་ ཿསབཤིདདེབླརག་པར་འྱནུ། ། ་ ( 
ཅཆ་ ཁུབའི་འཚོལ་ཚིས་ཐས། ། བརུད་ཀྱི་སློས་ ` 
ཅྱ་གྲམ་ཐག་ པསདགས། ཀཀ ཧཱ དྲེ 









ྒྐ ཀོའཐུཛོ །ཐུགས་དམ་བསྐ་དགའ་བྡུདཅ་དབྱསད། མནསུས་་ཾཱུཾ། ཤྱིས་ད། པཤ་སྣ་ ཅེས་བརོད་ལ་ཡུན་ལག སོས་དད། དོན་༥ 
སྟིང་དད། དལ མ ་ི ྒ ས་ས ད་བར ལམས ཞག་ལ 
སག ་་ ། ཅིསག་དབརུ་པད །མགིད། རག འྭ ་ 
༩ དྱ ! རཀ ཤཱ 
> 1 ་ སྲ པདི་ལྟར་་གློས་པ་ 3 : 0 པ་ཉིད རུང་ 



























༄༅། ་ ཞི་ལ་བདུད་རྩི་ལཱ་བྱགཅིང་ ཡོ་བཛ་ཨྦཾཏམཉ་ལྭ་ཙཾ། ཁག་ཆེན་ཅིས་བུགཅིང་། ཨོཾརྟ་ཱ་མལྷ་ལཱོ། ཁདཆེན་ཅིསྱབགཅིང་། ཨོཾ་ཀིཀ་ཕཱ་ལམ། ལྡུ 
[ཞེས་དང་། ྷ་ྟགོན གི བཕྐིསཝརབབཞིནཉེ། ་ ལྐ སུ ཕཊ བཅི་་རི་ཐས་ལེ་དགད། །ཆེས་པས་དངནད་ཞུང་ 
ཀདསསེཝབ་ིི་ཐིག་ལེ་བཏབབེ་ུགས་ལགས་ འི་པད པད དབའིནཔར། །ོནམཿས་མཆུཿ་ལ། ཞེསབོདཆིད། དེ་ཡད། ་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལཱ་ལཱན་པས། །དཀིལ། ལྕལ་ལ་གསོལ་པ་གདབ། །ཅེས་པས། ཆོག་བཞིན་དུམངོན་དསི་ལུས་ན་རབ། མནུསན་ཤྷ་ཿ ནས་པེ་པཾའི་ྱིལ། རྱཁྱི་ལ་ཚོགས་སུགས 

-སཱ། ཙམ་ལ་བརྟེནནས་ཡོས་པས་བཅྩེད་ལ་བདྡུན་རྣམ ༢འབུལ་བཞི། རྗེསེའ་དམོན་སངས་ཧུས་དཔལ། །ཅེས་བོགས་ལནགསུམ་མཐར། ི་ོགས་མལ་པའྲི་རའརདངབྲན། རྡེ | 
 གཞོནནུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །དག་གསཅང་ཞོངསས་ ། །རྒྱལ་བ་མཆོད་དཔགཞན་དོན་དུ། །ནང་བན་དཅིལ་འཁོརབྲེའཚལ་བས། །གན ¦“རྗེསརུ་བསྟན་པརལ་ངོད། །ཁྱེད་ ¡` 












༄། རྣམས་ལ ལཾ ༢ྱ་ ཐ་ ས་པར་མཛོད། ( 
གོ མོ་གི །འབ། ལ་ཚ སག གདག པར་མཛད །ཡོུ་ཙཱ། ཀླད བསྟི 
ལཱ ` ས་ཕན སྐ ཀུབ ཡར་ཏག ཞས། ཞོ གསུ ལོ་སར 

° ནིད་མདོཔསཡསདསི། གིངོ ལ་ལ་དག །དབངདངབདུད །བམཔ་གསུམདུ་ཡངདག་ངེས། །ཞེས་་ 

; དྭང་། སྙན་ཝུའབུ་ལྔརིནཆེན་འ །སྤོས་ ཞུ དཔ །འོན་མཨུལྱཧན་དབཞིག་བཤམ། གི བྲག་པ་ཚང་བའྲིབུམ་པགསུམ་ཆུན་འབབས་། 

” གྱི་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀདལ་བཅུད་རསཉེབལྔའི་སང་དུ་དརིལ་བསྣན་པ་ ུམ་པ་བཏུབ། རྒྱ་ཤུགས་དཀརཔའི་ཁརནདབ་བཅས་ལྟེགས་ལ་བཀོདཿ བམའི་ནང་དུ་ལྟཆིགསབསདཔ 















གེས ས་བདག བཅུན ངྱ་སྐནདདུ་བྲགངས། །སངསྱརས་ཡོ།ཏན་མཐའ་ཡསམ་བརྗོད་ཅིད། །ལོནཾ་" ༅ 

མས ས་འཛོག་དམག ཁུ ཆེན་པོ་ཨེམས་ཅན་དོན་མྱ་བས། །བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་ལོངས་ཕྱོད་མནུས་ཤིད། །ཕྲིནལས་” „ 
རླ «‹ ཏི ་ ཤཱམས། ཆས སྲུ ། དབང ཨ་་ད དས། 
@ཾ ཿ >: ་ 























































༄༅། ད །ཆེན་པའི་གྲོང་མཆོགཏུ །མགོནཔ་ཆེན་པོས་གཟུང་དྭགསེལ། །ལན་གསུམ། སྔོམཔ་བངབདཔོསནི། ཞྷིསང་ཡོཔས་མུ་དགཔསྤྱི་དདལས སོ་སོའཐང་། $ 
¡བྷ པ་དང་བོད་བྱིན། །དེནས་བྱང་ཆུབ་སྡེམཆེན་བྱིན། ནས ུམའིྲནམས་བན། །ཡཐརནི་འབས་ཐུཐེག་ཆེན་ཙི། བྱིའུ ུདདང་ནད སམ་གསམའམའ 
@ བུཅུང་བའང་ དདེ། འདི་ུད་ཅི་ཇེས་སུའྲབངསནུསཐེག་ཆེནུསིརིགས་ལཞུས་པ་སདཔ་བྱ་ཡིརསོན་འདུན་རིདབྲིབགཔ་སུབས་གུཅིགཏུ་བདབ་ཙམ་ཝགས་རང་སའྲིཞུབམཐདངེས་ 
 ཤིང་དགགྱབ་ཆུངབས་འདིའི་རེས་རོས་མཛོད། རའ ནསགསདང། །མཁའ་སིཚོདསྨནམས་དགེལ། སག་མ -།ཨོཾ་ཨཱཿཾ། ཆོས་སྙུ་མ་ཁའ་འདྲ་གཟུགས་ལྟ་འཇའ་་ 
ལྣང་། |གསང་སཱགས་སྦ་སྙན་ལྟ་བུར་སྤ་བསྒྲགས་ཤིད། །བྲ་བོ་ཁྲ་མོའིཚུལ་ཁྱིས་གདུག་པ་འཐུལ། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་མའི། །ལན་གསུམ་དང་། བདག" 
,: ༣༤ + །ངན་སོངཾགསུམ་ལསམཿ ལ་བ། ་ །ལྷ་མི་གཉིས་སུ་ ཡོལ་བར་བཅི། །མབསྒལ་བ་ཡི་ལྟཡི་རྣམས། ` །ཀྱཏཐུབས་ལ་་““( 













1. 

















༈ལྔའཁོ་བེཤཊཱ་པངདག །ཏཱ༔ རིགས་ལྔ་ཁྲོ་བོརབསྒྱུབཔ་ལ།, །སྙིངརྗེ་སེམསརན་ལ་བལྩེདྲནས། །ཐྲརཔརཊདོད་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །དམ་ཚོག་ལ་པོ་གཟུང་བར་"།$ 
པ་བཙོམ་ལྡནའདས[. ིགས་ཝདུསཔའིཐྱོར་སྒ། ིཛིགཀག།ཐོས་ས་ས་ ¡ ་སྲརམསཅིསཟོ་ཞོག །ཅས་རགསར་ཨོཔ་ ྣ 
གཿེས་རེག ་ 

ཡུ སྭ༧།ུག་འཐུང་སྙུ། །བཤགསུངས་ལུས་ངག་དགུ་་༈ | 

¦ 


སྲངབ་སོ་ཤིང་ཕྱེར་བའི་ཆུ། །ཀྱུ་ཤའི་ལཾས་སྟན་སྟེང་དུནི། །དནུར་བོདགིད་ཝགས་ལེང་ཉལ་མི་ལམ་བརྟག་ །ཅེས་པས། རུ, ¦ 








3 ༄༅། །གྱི་ལས་བརྙག་པའི་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས་ངོརདུ་འཇུགཅི་ང་ངག། ངག་གིཉེ་ས་པབསལ་བ་དང་། ༈དབངགི་ལྷ་རྣམས་བསྟན་དུགསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཇི་ཤམཔཏིནོ་ཚྷིཾ་ 
ཤཱ ཕཊ། ཅེས་འཇོད། ལིགས་ལྔའིདངོསགྲུབ སབའ་དྭངུས། །མཚམས་ཕྲནསྟེངསཁཿའོག་ས་སྱོད། །རྩབ་རང་བསྟུན་ལན་གསུམ་བསྩར། །གཡུས་ཡོ་ཚེ་ཐརག་ཡོན་ཡོ་ཕྱིན། གྲེ 
& བསགས་མར་མེ་བྱརྨྱ་པ་པཱན། །ཀུན་ངན་བསགས་སྦྱང་རྒྱ་ཆེར་བྱ། [དེནས་ཁོན་ཆུ་ནི ® དུངཞལ་ཆྱི་ཇུང་ལས་བདད་རིའི་རྒྱ་མཛོར་གྱར་པ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ། སེབ་བུའིལ 
པགཡས་སུ་ལན་གསུམ་སྟིན། . ཅུང་ཟད་འཏུང་བའི་ལྐུག་མ་དཔུང་པཿ ཡོ དནསརབཏུ་དོརཔས་གེ་གསུམ་གྱི་དྲི་མབ །ཆགས་དང་བཅས་བདག་པའི་མོས་པྱ་གིས་ཞེས་བརྡའ་སྦར་ལ། སེབ་ 
'ཨ(དཔོན་གྱིས། ཨསིསགཱིཾ་ཕཊཔདོག་པསཿའིན་ཡ ཕྡན། .ཟུདཔས་ཡིད་ཀྱི་སླིབ་པ་དག །སྟ་གོན་ལ་ནིགནས་པད་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད། གྐུ་ཤབསང་ཆུས་བྱུདྲས། 
¡_ ཇུནཔ་ཆེབཅྲུཾ་དང་ཆུང་བ་དྷི་ཡསབྱུང་བའི་ཀུ་ག་སེན་པོར། ཙྱི་ལག་པ་གཡོན་དད། ཆུངའ་ཝས་ཅིདོན་ངུ་"་ 


















༥༨ 


མ་ཉམས་ལྔ་རཾ་ལམ་མི་འཐུགས་པའིནུས་པཅནད་སུངཔ་ཆེབ་ལྟནཧི་དོནདུ་སབ་དཔོན་ཅི་ལག་པགཡོན་དད། ཆུང་ 





ཁ་སུབ ད་ཅི 








རར ། 
ངཱ ཞིར་བཅད།: 
| ཏེ 

རི 
མུ 





'འཁོརཨི་ཉིག་འཕྱང་ ]ཝ 
ཡི་སྙུར་བསུས་བྱད་ཊ། ` 






ད ཕྲ་ལཚནྭ་ཝ་པའམ། ཅུད་ཡས། གཙུང་མའི་སུ་དང་ཨ་ཏྲ་ཤན། །ཞསཔས་གཞོནན་མས་བཀལ་བའི་ོད་་སིདང་ 


















ཐི ག་ཆེན་བྱརདནས་བརྩམ ས་རིམ་པར་ག དབཚུལ རྡོ་རྔེ་འབར་བ་ལས། 


གདབ། ཆ་བརྒྱདདེ་བསྲེསདཉུ་དྲུག་ཆ། །ཆ་པྲན་དྲུག 





{ 
། ཅེས་སོ། །དེནས་ཐིག་གདབ་བཞི། ཕྲིན་ལས་9ྱི་ཆུདལ་ས། ལྷ་དང་གཉིས་མེདགནས་པ 
པས། ཐིག་བྱུདཟུརཔ་ཡོདནདང་། མེདན་དེའིཡེ་ཤེས་པ་བྲུད་མུས་གཤེགས་པ་ལཐིག་སྱུདགཉིས་པའི་ཐུ་སུད་བཏུགས་པའིལས་ཐིག་ངེ་ཉིད་བདུད་ཅི་ལྔ་དང་དཀར་ཆལ་ཡིས་མཱགས། 





ཐོ རཿ དོ་ལ་ོྐ་ོ་ལས་བངནསོ། གམམར་བཏབ་པམ་རང་ཞིནདང། །ཏིངའཛོནདཅིལ་འཁོརག་སལ་བཅྩ་ཤིད། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་ཕྱིནསཁིག་གདབ། 







ཐིག །མཆོདྱབས་ལེ་ཤེསཐིགནིགདབ། །གཉིས་པས་གཟུགས་བརྟནཐིག་གད་པོ། །ཞེས་ 


ཤརནསནུབ་ལ་ལཱོ་ནྣས་བྱང་།- །ཕྱི་ཡི་ཕྱོགས་བཞྲིར་དབཏུ་གདབ། །མེ་དང་བདེན་ཐྲལ་མཚོམས་གནསཏེ། །གུ་་ 


ཉ(་ཡི་ཐིགནི་མཉམ་པར་གདབ། །ཅེས་དད། `  ཕྲིདྙ་ལས་བྱི་རྒྱུདལས། ཚངསཐིག་དང་པོ་གདབ་པ་ལྟེ། །ཚངས་ཐྲིག་གཉིས་པའངདེ་བཞིན་གདབ། །དེ་བཞིན་ཕྱོགས་མཚམས་མ་འཁྲུལ” 
ཅུ་རྩ་བཞིར་གདབ། །དབུས་མི་ཕྱི་རོལ་བཅུ་དྲུག་བསྐོར། །ཕྱིརཾམ་༔ 


ད་ཉུན་དྲུ་བ། །ཞེས་བཤད་ལདྱཆུདཐིག་འཇུག་པ་མི་བདེབས་་༡ 





{ '1༣༦ ༦ ཉེ 








མན་དག་ཐྲིག་གིས་གསལ་བརབྱས་ཕ་ནི། དང་པོ་ཚངས་ཟུརཐིག་ཆེན་བརད། [བྱ་རྗེས་ལ་བརྟེཾན་བཏབ་བྱསནས། ༈འཁོར་ལོའི་ཏོག་ནས་ཏོག་པར་ཅི། །མཚནམ་ཚངས་ཕིག་རྩེ་ལ་བཏབ། { 
མཚན་མརེ་དང་ལྟེ་བའིའཛོམ། །ཀེ་དགཏུབསུཐུརནས་གྲུ་བཞིར་གདབ། །རྩ་ཕྲིག་གམནིརྩིག་པའིནང་། །རྩ་ཐིག་དེ་དངཝཚན་མའི་བར། །ཕྱེད་གཏུབས་དེའི་ཡང་ནངགཤགས་པ། 

སོཚད་དམནིཆ་ཆེན་གཉིས། །ཆ་ཆེན་ནང་མའི་མཐའ་གཉིས་གདབ། །ཅིིག་པ་འདོད་ལྔལ་ཕ་གུ་ཡིན། །ཕྱི་མའི་ཤྱེད་གདབཕྱི་མའངགདབ། །དུ་བྱེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་པོ། །སྒོ་ 
དུང་སྒོ་ཆྱུད་ལ་སེགས་ཕྱིན། |ཛུངས་པའིགཡས་གཡོན་ཚ་ཆནནི། །གཉི་ས་རེ་གདབ་པའི་ནང་མནི། [ཕྱེདགདབ་ཕྱི་མའང་གདབ་བར་བྱ། །དེའྱི་ཕི་ཆ་ཕནབ་ཞི་རུབགོ་ །རིམ་བཞིན་་ 
སྷོཁྱད་ཧྒོ་འཐྲམ་ལོགས། །ཌྩིགས་མུན་ཀ་བཀརྒུནནོ། །རྟབབས་བཞི་པོཆ་ཕྲན་རེ། །དང་པོའི་ཞིང་དངཀརྩན་མཉམ། །གིས་གསུམ་བཞི་པཅ་རེབསྟུམ། །རྨ་ཡེས་གིངནྲི་གོ་ 
ཚདལ། [ལྲིད་དུཆ་ཕྲན་གཅིག་ཉིད་དོ། །འཁོརལོ་སྲིད་ཞིང་ཆ་ཕྲན་གཉིས། །གདུགསནིཆ་ཕྲན་ཏྟོག་དད་བཅས། །མུན་མཐོང་བྲ་དརྒྱབ་དབྱིམས་བྱ་ཕྱིར། །རྟ་ལཱམ་གཉིས་པའི་ཕྱི་ཕྲིག་དང་། 

















ཕོ ཐིལ ༢ སའིགྱུྲཐུ་མཐེབས་སནས། ངཱ ཅིམ 
ཝན་གཉིས་གཉིས་བསྐོར། །ནང་ཐིགངྱིསྲ་བརྨུནཔརཔྦྱེལ། །དེནང་ཀརྒྱནརེརབཀྱེདཔ་སྟོད། །རྡྗ་རབའིནང་ཐྲིག་ཡིན། '།དེནས་འཕྲེདགཉིས་སྙེན་རུ་གཅིག་ །ཕྱིནལ་ངབའི་ཨྱི་མཐུའ 
ཤསབ ཞུ ག་རན་པར། ། དེ་ན བཟད ོད། །དང་ བེབ ན་ད མམ ཏའི 
ཚོ་ཐིག་ལམི་འགོང་བའི་འདཞཔ་བརྫྱུརབའད་། རྡོརྨའའར་བ་ལས། ཡེ་ཤེསཐིགལ་སི་འགོཔཧེ། །ཏིངའཛིན་འོག་ནས་འཛུལ་བརྩབ། ཞེས་སོ། “ །དེནསནང་དང་ལྷ་གནས་ཚུལ།། 







ྱིིགས་གག་ བཚུ་ྨྲ་ 


ཙཱཿ ལྟེ་བཆ་ཆེན་བཞི་ཟླུསྔ་སྐེར། །དབུསསུ་ཆོས་འབྱུང་མྲིངཞགདྲི། །ཕྱིརོལྩིབསབཅུནརྔ་ཆེན་གཅིག , །ཆོས་འབུང་དྭུས་སུ་གཙོ་བོའི་མཚན། །མདུན་དུ་སྣོལ་ཡུམཟླ་གུམ་དམད། ། 
སྙིལི་ཡཨ།ི ཆེན་བཞྱིུས། ༨ གསུམ་བོའི་གཡསག སང ངེ ཆྨ་དུ་གཉཅིཊ གཅིག །ོསའྱངསན་ ཀེ །ཤ་ས་ུར་ཟུབབྱསཔའི། ˆ །ཁོ་བཅུ་ 











`“ ༣ ཐོ་སོའི་ལཱ་མཚོན་དང་། །རྩིབས་མཆན་གཡས་གཡོན་ཕྲ་ཕྱག་བཀོད། །ཁྱ་མས་བཞྲིདའང་མོ་བདུན་བདུན་དང་། 






༦ ལས། 





༢ང་ལུགས་དེ་མཐག་ཅུ་སྟོན། །ཆེཆུང་ཤིཚདཞི། རབཞི་པནས་བཅུང་ཞས་སྐི་ །ཇི་མི་དདཔཕག་ཚད་ཧངག ས་པར། །སེམས་ཅན་བསམ་པའི་དབང་གིསནི། ¡།ཚདནམས་ངས་པད 
ཡུ ༣(གསུངས་སོ། །ཞིསབཤད་པང་། ར་ཞིག་གནས་དངའབོར་པའི་དབང་དྱུབསན་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ་ལས། སོར་མོ་ཉིས་བྱར་ར་བྱཅ་བྱཅུད། །མཁས་པས་དཀྱིལ་འཁོང་ཚདདྲུ་བ། །ཞེས ་་ 
ལི སོ། །དུར་ཁྲོད་ལས་བྱངབའི་ཚོན་རྣམས་ཁྱང་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལས་བརླབས་ཉེ་དགྱ་བའི་ཚུལ་ཕྲིན་ལས་ྱི་རུད་ལས། སཱན་པོ་ལ་སོགས་ཚོན་ནམས་ནི། །དཔའ་བོ་འྲབུ་ལསྱ་ིནྱ་ཡི་ས་བླམས་ 
° གཞུང་དང་མཐུན་པ་ཆོན་བཏྱེ་ཧྭེ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང། རྡུལ་ཚོན།བ་བ་བབ་པ་བཞིརྐ། །གཡས་ནས་བསྐོརཏེཆུན་མི་གཅད། །ཅེས་སོ། །རྣམ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་འབརབ་་ 
གུ་བཞི་པལྒ་བཞི་པ། །འཁོརལོ་རྩིབས་བརྱདམུ་ཁྱདབཅས། །བརཁྱམསུ....“་གསེརཁྱམས་ཁྲག་ཁམསགཉིས་དགོས་པ་འོགགི་ཤེསསོ། །ལྷོ་ཁྱདལྡནྣཔ་ཝ 





།སྒོ་ལ་སྒོ་སྲུང་མུ་རན་ལ། །དམཿནཧཱ་གཉི་སརྦྱདསོ་སོའོ། །ཧ . 








།རྟབབས་ཀྱི་སནེ་་ 













ཡབ ཱ །དེཡིགོང་མཉཞག་བརྩོང། [གསེར་ཁྱམཨྲ་སེེརལ་ཁྲག་ཁྱམས་དམར། ༈གུ་ཆད་ལང་གུ་ལྕགས་རིནགྲ ཅེས་ནངཔངབཞན། གཞུན་ཡ་དག་པ། 
སཿ ་ ཡ་བྱརཐིག་དག་ཏུ་དབ། ི་གཡས་ལ། གོ་ལ ཚ་ )གནས་མཆོ་ནཔ་ཡིནོ། ¬ སྲ་ཀུགསུམལ། ཟླ" 
ལ། 


།ཡངེས་པ་དང་། .།ཏྷར་ཏཱ་དཔྱེདཉི་ཟླ། , །དྲིལ་ཐུད་དདབྱངས་འཕན་ལ་སོགས། - །ཐོད་ཕྲུལ་ཉི་ཟླས་བཅ རྩན་ཡུམ། ;¡།སྐེས་སོ། ° ° །ཚོན་ཐོབནི།. ཀརྨ ཁཁིང་ 
ེ གམདར་བོད་ 


པྲོ་གུ་བཞྱི་རས་པའོ། །གུ་ཆད་བཞིས་ནི་ནམ་བར་བརན།-།གྲུ་བཞི་སྒོ་ཁྱད་བཞི་དང་ལྡན།  །ཅེས་དང་།: ˆཡས་ཐ སསད བཁོརྱ་སྷི་ནམ་གཞག། 
གས་ཨ ཙལ གནམ ན་བརྱ་ལའོ། !ཾ འད ་ཁ་ རེ ངཿ ས་བཞི་ ནའི དིག 
དབས སན་མ །རུན་ཆད་ཡམལ། 















.9)༄༅། རེེལོ་ཤོསྭམཱརྡོརི་མདོའ། །བདེན་ཐལ་ཕྱོགསྣསནྡོནགྲ། ཆུབདགནོཿ་ཆོ་བ་གི། ཤོུདགྷྱི་ཕྐོགསྐསུའྡོ་རིམི། །གནོངཧྨིནྷ་ཕོཤསསུ་ྡོ་རེད ཐུ །དབང་ 
ཟླ ༢ རིགས | གཞརཏད བད །ནུབ་སྨད་རོརེརྐངཔ་བྲི།. (ཞལ་བ །དེ་ཡང་པེ བི སོང འོག་ གོ་ས དག་ག རི 
£ ÷ མཆནརྣམས་ལ་ཡུརཔ་གཉི གཉིས་གཉིས དདང་ལྷག་མནམསྐི། ཀྲ་མགུ་མུའྱི་རུདལཾས། བོངགཤོལ། རྱིག མྱ འོགས བ་ན ཨུང ཿ 
ཌྷི; (།ལྕུགས་རིཞྲིཊང་ཕྱུག་ཡ། །དེན་ཝི་སངསཆྱས་ཡིན་མོད༠ང། །ཐན་ཙི་ུ་མནུ་མུ་རན་བགླུགས། །ཤེས་བགདཅ་འདི་་བཀངཆིེས་མུལབམནས་དཔའམོཉོར་ 
ཁྱ་མས་ཙི་ བཞུགས་པ་ལཱར་བཀྐོད་དོ། །ཀར་བཀོདས་གོན་སཞ འགེས ན་པནཁ་རསཞུགསབནམ་ྤྱཤྱར་བདྲི་ལགས་དངའ བའ་སདའ་ལ་བསིལལོ། ། ་ 
ཤྲ ི།ཤསནད་མཆོདཇས་དསཔའི་མུལ་ ཡང་གསངརུད་ལས། རྱིནངགསང་བའི་མཆོདཝས་དང། ,[མདའ་དང་ཨཞུགིད། ` །ེ་ལོ་དང་སྣ་ཐུང་སྙུད་དང་། །ཞེབ་དྲང། 






ཏོ །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་སུ་བསྒལ། ]སྤ་ར་འདྲུས་བདག་ལ་དབང་བསྙུརའོ། །ཤེས་སོ། „ །འདིར་ནི་ཕུར 


། 
{¦ 
ཀའ 


འ རིན་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་སྙིམ་པར་བཅུང་[ ༼།ཅེས་དང་། ལྦུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡིག་འབུ་ཡེས། །དེ་ཡི་ལུས་ངག་ 


མི 





«༦ 





9༦ 





པ་ཡིག་འབྱུ་ཐག་མཚན་ཙི། །འཕྲེ་འདུས་བ 





ཡིཿརྨུད་ལས། 


བྱ། སྲེབམའི་བ ༨དང་བགེགས་བསལ་ཏེ། །ཡོནནི་ཁསནི་ལན་དུ་གཞུག །ཅེས་པས་བགེ ས་བསལ་བཞི 
| འིས ཅེསཔསོམྲོརསེངཔ་སགས་ཅིདག་འགས་བྲསཔའི་ལསབམ་ཅིཁུས 







པའང་ལུགས་ཨྱི་པདག་འཇུག་གི་དོནཔ་ཝཱནཾཆད་གཞན་གྱིས་མརྟོགསཔ་མངཔྟེ 


རྣམ་པའི་བྱབ་སླེབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྙུར་བའི་ཚོ་གས་འཇྲུགགོ །གསུམ་ཕལ་གཉིས། དཅིལ་འཁོར་དཱ་གཞུག་པ་དང་། ་ དེ་ལ་དབང་བསླུར་བའོ། །དང་བནི། རྩ་ཆུད་ལས། དང་ 
དཀར་ཡོལ་བབེས་པརུ། །རས་དང་ལགཆ་ཀུན་བཀམནས། །སླབོཡ་ཝཱ་འམ་གཅིག་གང་ནུང། །གདོང་གཡོགས་དང་གྱིསརབ་དཀིས་ལ། །དག་པ 


ྒ ུས་ཅིས་བཀྲས་9སནས། ། 
སུམ་བགྲུ། །ཤེས་པས་འབྲུ་གསུམ་པཟླས་བའེལས་ུམ་རྩེས་ཁྲུས་ 
སཱི་མོལ་པ་ལ་གཏོརམ་བིན་ནས་བྱསདཔ་དང་། བདུད་བསུལ་བའི་་ 


་ཡི 


ནས་དཔྱང་བ་དག 












འཇུག་པར་ཕོསོ། །སྩི་དང།བད་པར་ལཱག་པ་ཡི། །དམཚོག་གཉན་ལསོདོ་མ་འདའ། །དྱའི་ཡའཁོངགསདབམ་མཐོངཞིང། །གསངབདམ་པམ་མཐོངལ། །གསངབ་་ 
སུགས། །མི་དགེའི་ལས་ནམས་ས༨བ༨པྱའི། །ཞེས ངཐེགཱཆེན་གི་འིགས་ཨད་པར་བྱེད་པ ཞོ 
ཿ 








ཟླ ཛེ 
དམཔ་སྨྲ་མ་བྱེད། རཁྱོད་གྱིས་སེམས་ཅན་སྲོག་མ་གཅོད། །མ་ཧྱིན་ལེན་ངརྡུ་རྒལ' དྭ 
; གབས པལརྟལ་གན་ཞིག ནས འི་ན་འབུརདཔར་བྱདཔའྱ་བིརགསའ་་ཤདབ་པདི། རྩརྒྱད་ལས། དོར་ཡེ་ཤིས་ཆེན་པ་ལི། །དུས་གསུམ་ 
ཤྲ ང་སྒ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལི། །ལུ་གསུང་ཐུགས་ཇི་རྡོ་རྗེསྟེ། དེ་ཡང དག་ལ་དགང་བསུལ་དེག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཅི། །ལྐུ་གསུང་ཐུགས་རྱི་རྡོ་རྔེཆེ། |ལ་ལུས་ 
གཞུང་བཞིན་བལུབ་ཞསནཾ། །སྣ་གསུངཇུགསྱི་ལུཔཔ་བཞིན། །ལེགསདོརིདབྱིལ་འཁེ་རདུ། །བདག་གིས་དདཔས་འདུག་པརབི། །དཇེ་འཇོམས་ཧེདཆེནཔོ་ཡིས། ། 


༡༩ 


བདག་ལ་དབང་མཆོག་དེནིའ་གསལ། །ལན་གསུམ། ལོབ་དཔེན་གྱིས། ང་ནི་ཡེ་ཤེས་དོ་རེ་སྟེ། །ཉོན་མོངས་རྣམཉོག་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། ་སོ་རིཆི་མམའི། །དེས་ 








¡ ༄༅། ་ ˆ . །བྱོད་ ྱ།  །ཞེས་བརྔོད་ནས་སློབ་གྲུའི་སྐིང་གར་དོརེ་བཞག་ལ། ཁོད་གཞན་དོནདསདསྐྱ་ཆསྲ་པ་པར་འདུན་པའི་ཀུན་ཛོབྱ་བང་ཇུབ་ཅི་སེམས་དཉིད་ 9. 
ཧྲི བརྩུ །ཞེས་བཛོ་ ༣ () ིངགཏོང་བདག་ལ། ཁོད་གན་དོསསྱ་ར་པརར བདད འདབ་པ སས ༩ 
ཞོབསོགསྟཉཏ་ལ། ཞེས་ལན་གསུམ། འཇོམས་་བེད་ཆེནཔོའི་དིལ་འཁོདདུ། །མུ་གསུང་ཐུགས་ཆི་དོརེཚེ། ་།རྣམ་ཉོག་འཇོམསུ་ྱིར་ཡེ་ཞེས་གསལ། སངས 
༥ རྒྱས་བདག་ལ་དབང་ལཱན་གོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདུབ། དེནས་ལགས་ཧོམ་འེབགུཔ་གཟུངདའྱིརཆོས་པ་བཉུན་པོས་འདིརི་ེས་གོས་མཛོད། ཅེས་བདའ་འགོདཔརྩསལ། ཙུ 
རྒ སངསྦྱརས་གུན་ཅིའྲགུབ་པའི་གཞྲི། །ུ་མེདཛྡོརེའི་དམཆིག་སེ། །དམུཆིགའདིནི་གཅུང་བརབྱི། མདོ སེབདཔོནདང། །དཀོད་འཆོག་མཁའ་འགྲོ་ས་ཡང་གཟུད། ཕྱ 
1 རྱ་ལྡགསརྣམས་རྒྱན་མི་གཅད། |༥དདག་ལམདུགྲུགསལ་བྱམས། །གསང་བཅེནའོ་སྦྲམི་བྱ། )འདི་ནི་རབ་ཝ་རྣམས་གཟུང་། །བསླུབ་དདབསུངབའི་དམ་ཚིག་མཆོབ། །ཞེ་ཝུཧཱ 




















རྒྱན ན་པར་བ སཱ ` 
ི་ དད ་ ` ཧལ 
༈ ཁ། ཞེསཨངའཛོད། ཡོང་སྨ་ནམས་ ཧཱུཾ། ཨོནུམམེ་ཛཱུཾ། ཝོན་མོནུ་མཛཾ། རཱ 
རྭ ཐོག་མརྭལབ་མའི་ནུམ་ཞིའ་ ཆོམ དིབ བདག་པོའི་སྭསསྱུ་བ་བའྲི་ནུ་ལ་བཤུད་ཆུད་ལས། གོག །ཐག་བཟུབ་འད། ་ 
གསེལ་བག ལ་བགདཔའ་དི ཇེ ས་གས །ངང་ཉིད་རྡོརེ །འབར་བའི་ 
བླ 












, དི་ལ་འཁོངལ། ། །དབང་ནིར 
མི་བཟདཔའི། དབེ ཉང་བྱའ་དཅོག 










ངཱ་འདུལ་བ 
ཅསའདུས་པཟལསཅདིས། །ཟུག་སུངྱར། སས ན་ཅསའས། ཅེབ ཤཱ 
དཔར་ཞག་པས་འདཔདས། གི་དདང། ཏརི་ཝ་དང། བཤད་དང ཟུདཔཏལས་དགའབད་པ། བགཔབས་པདཔ། 





གཟུགས་ང ཧ་ས བཞིན 
རར ་ ༢སར་ 











ཤཿ ནུས་འིགུསལས་ཕྕེས། །སགསུ་དངུགྱའི་ ཤྱིནཱླབས་ཅྱིས། }དརྩི་ལའཁོར་བཟུད་པོའདི་ལ་ །བཛུཾ་མཉཱལ་པྲ་ཝེ་ཤཾ་ཡ་ཧོ། ཨུམ་སྣོད་ ང་ཝན་པའིབུ། །ཁྱོད་ནི་དྲཀི་ལ 
སི ི༽ཀ༽ཀ༽ ངིངིངིངྫངྣ་ 
སཱ ལམ་འབྲུསབུའི་ཡོནཏན་རྫོགས། ། །དེན་བཞུགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཀུ །རང་གི་སེམས་སུ སྭ་པད་རྱིས། །ེསསྐདི་ཆོས་ཉིས་འཀན་རས། དབང་ཆ བདི་ལ་བཁོན་་ 
ཡན ཞེས་མཐོད་ཙུངགགའོ་ །སྤོས་པ་ལ་དགའ་ཞྲིང་ ནའུ་རུ ས་པ་འ དུན་དགུ་པྱ་ུས་པར ཊཡ་ལ་གཉིས། ད་པྟོ ུགཞལ་མམ།ཐད 
 གིདུག་པནི་གསང་དགོངསལས། གཞུལ་ཡས་གསལ་བ བའ་དཏགསི གཞལ་ཡས་སྲུ་བཞིརྱུང་བཞི། །ཚདམེདཿ དྲ ྱ་ལ་ ཀྲ །ཏོགསབའི ག་བ ། 
ྣམད་ཡེེདོགས་ལྐིཀ། ]ཌ་བབས་ཡདདག་སྲོདབབཞི། གལ་པལ་སྲ་བཀའ ནི [དྲབ འབའ་པ མེདོས པཱ 
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ཌྷ 




























༄༅ ཀབ་བཅད་བཏོགས་པ། །འཕགས་པའི་འམ་བྱ ཱ ླ 
ཨག ཐས 6 སར དོནག་ཡན། །ཚོ ངསའའགདལཅིབནི། །དགལ ལགནསམུདཔའི་དོས ཡོ ཏི 
ཀཱ ས་བུ་བྱས་པ་ པྲ བྷ པྫ་ (ཛོ པ་ནི །ལའི་ཅཉཀས་༣ ལ་ལའི ༈གྲང་ཡིན། ¬| 

ཤོ རར དི སལ དཔའི་ ས་ཡིན །དུན།བོདཆེན་པོས་བརྟན་པ་ནི། ཉོན་མོངས་ཆོ་འཕྲུལ་ལྔན༢ ནཱཕྱུང་། །ཡང་ཀྲུལ་སུཡཧཱ ི་ོ རབས་ ཞུ ཡུལ 
རིག་པས་བརྒནྣ། ཡག་ཡི་དོ་གས་ར། སུད པ་ལུ དོན་ཏུགས་ཡིན། །རིན་ཆེན་ཕ་ཧུ་ལ་སོགས་བརྒྱན། །ཚུལ་ ཁྲིམསརྣམ་པྲ་དག་པའི་རྟགས། ( །འིན་ཆེན་ལ་ཝ རྫ | 
༥ ཐུགསརྡེས་ ཡོངས་ལྭབབཔའིདེནྷ་ཏགས་ལིན། །རིདུག་ པའ མཿ ལི མལ ན་བཞི་ བཅ ན་པ་ཞི། ད རྣམ་རྟོག་བདུད་ལསརྒྱལ་པའེ་དོན་རྟ དོན་རྟགས་ ཡིན། །དཔགབས་པ་ཤིངནིས་ྱནཔི། ་ 
།གས་ཤུརས་བྱ ས་བརྒན་པ་ནི། ནི། །བང་ནབསམསདཔས བ་པའིདོནཏགས་ཡིན། ། ས་ཆིའཁོ་ལ་བྐོནི། རས་བཅུའི་ཁྱང་རུབ་ , 

















༠ཞ ཨིུསསདུཔའལ། །ཆོསྱི་འཁྲར་ལོ་བསྐོར་བའི་དོན་རྟགས་ཡིན། །ཞིང་གི་གདུགས་དང་འཕ གྱི་ས་བརྒྱན་པནི། །ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། སཾསེར་ཡང་དག་དོནནི་ ་ 
 སྟ“།འིྟགས། །ནང་ནིཐོདཔའིགཞལ་ཡས་ཁད། །གཟུཿིན་གཉིསདཔལའིདན་ུགས་ྐོན། སས མམནངདགདི། སས 

ཧྲ་གཡུང་ཐུགས་གསུམ་བྱུང་བའི་དོན་རྟགས་ཡིན། །ཟླ་གམདམར་པེ་གསུམདུ་བྲུང་བནི། །ཕེདགསུམ་དབང་ནུལྡདཔའི་དོན་རྟགས་ཡིན། །འཁོརལོ་རི་པས་བྱརདྱདབཞི། །དྲོནྱི་ 
འ།པ༢ ལྕ་རྨས་པར་བསྐརབའིདོན་རུགས་ཡིན། །ཕོ་བཱངྨ་ཟུམ་ཕྱ་པུང་བན། །སྱེ་མེད་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་རྟགས་ཡིན། །དཀར་པེཟླུམ་པེང་བྱང་བནི། །ཞཱིབཆནཔའི་དོན་ ཤས་ཡིན། 
སེརཡྤོགུ་བཞིརྱ་བུང་བཞི། །རྒྱས་པཆེན་པོའི་དོན་རྟགས་ཡིན། -།རྡོ་རྗ་དབས་བསྐོར་བ་ནི། |ཐུགས་ི་ཡུདདག་དནཏུགས་ཡི། དེ་ཡདནདདུ་དང་ཐུང་པོའི་གྲོང་། ར་ལཚང་ 


ན། །ཅེསས། 
¦ “ པའི་ཚུ་ལྒནི གསད་དགོངས་ལས། ནརྐང་པྲ་ནུང་གི་དལ་ཡྲིནཏེ། །འདོམས་ནི་མེ་ཡི་དྱིལ་འཁོརརོ། སུ་ལ ཕིགཞོརཏེ། །ཕོབ་པ་ཡེ་དིལའཁོའཡིན། །བྲང་ནི་ ཁྱ 










( ཟུ - ཡའི་དབྱ་ད །མགོ་པོ་ཐོད པའི་ག ཡ་ལཡད།བད །རྫི་བ། ས་དབུབ་ཤེ་ སྲིལ ས་བཞུགས། །སཔའ་ནྫོརའི་ལྭསའི་གསངསྔགས་བླ་མད་ཀི་གདོད་ ཤེས ་ 

ས་ ལེ ་ ། ། ལྷ ལ་ལོ ཏགས །ཞིསཔ སྣ་དང འོག་སྒི་ག གཉིས་པ་ནི ། ] 
༡ རིག་གཉིསདངྨ་བགཉིས་ནྡིག ་ ] ° སྙིང་གི་ཕྱོགས་བཞི་ནས: ་འབུ་ང་ པཞིའྱཆུྱ་བས་བཏྒའི སོ་བ རྐང་བངླད་ཀྭ་བ། . རྩ་བརྒྱདགུདུངམ། རྩ་ཕྲན་ 
། དྲལ་ཧྕམ།, རུས་པརིགས་པ། ཤཱནིའདོད་སྣམ། ཚུབ རུས་པ སེན་མཤརྭ སེར་མོ་མདའ་།8པ། ཚོག།་པཏབཟས། རྣབའིདྭགས། ཐོད་ : 
¢; ཕྲགས་གདུགསུ། སླ མསདདྱབ་མ། རུག །པཀམ་པརྡརེའིགུར། བསམ ཡྱརོལཅི་སྷནམསདུད་བའི་འཁོདའལིདིམ་པའོ། །དེདག་ཁང་གསང་བར་དང་ 
པམ སེམསལ་ཚངཏེ། དཧེ། བམས་ཉིདལ་འདབས་མདཔས་ཚངབྐནཿསའའིད་། སེམ་སགཉིག་རུ་མི་གནས་པསུག་ཡོབ་ཆླུངགེ་དལ། ༥ སེམསལས་སྐོཏན་ཐནམ་ཅདའྱུདབས་༡ 























] །གཤེརབྱརུའིདལ། སེམས་གང་གིས་ཉུད་མི་བཞིགས་པསྲལ་བསའི་དལ། སེམས་ཉི་དང་བཞིན་འོདགསལ་ཞིང་ནོབས་བསསེགས་པ་མེའི་དལ། སེམས་ལ་འཁོརའདུས་ཐམས་ཅདབ 
ྦ གསུང་བ སེམས་ལྱ་བངཆུབྱ་ཕོགས་ཀི་ཆོསསུམཉཱ་རཱ་བཏུན་འདུས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང། གུན་གཏིའི་རྣམ་ཤིསརྒྱ་མ་ཆདཔས་ལྟེ་བཟུམ་པོ། ཉཱོརྣ་མེངས་པའི་ཡིད་ཟུང་རྟོབས་ལྷ་ 
ཉཱ ལྣམ་གུ་བཞི། ཡི་དྱ་ལི་རྣམ་ཤེས་གདངས་ཕྱེདཔསརྟ་བབས། སྒེ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ཀུན་རྩ་འཇུག་པསཔྐ་བཞི་བགླང་མིག་ད་དབཿསཔ་སྟེ།_ རྒུ་དུསན་རྩ་ཐིག་རུང་གསུམྱྱི་དག་བྱའི་སྙིདཔ་ 
(4 ཏིད འདིར་ཕྱིརྐང་གགན་གསུམ་ཁྱི་དཉི་ལ་གསབོར་དུརབའི་བརྡདོོཏྟགས་གསུམ་གྱི་སམཚོན་པརབྱསཔས་དོན་ཨཡེ་ཤེསྱི་རོལ་ནས་བཙོལ་དུ་མེདཔའི་གནས་ལུགས་མཐོང་པ་ལེན་ནོ། ། 
( „ གཉིསཔཞི་གཞུལ་ཡུག།བངད་ན་བཞྱུགས་པའི་བརྟེན་པ་ལྷའི་ཚོགས་དེདག་ཁང་ལཁོརབ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་ཁྲོགརུམ་ཅན་དང་རྒྱདཔར་བཟུད་ནྭནུའདངསྲི་པ་བཞིནདུ་འཁོར་བའིག་འཕངལས 
| ༦ གཞནད་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་བཤདཔ་འརྒྱད་ལས། __ ལྟ་ཤིད་གཞི་རྩ་མ་ཐྲལ་ན། །ཡང་དགདོན་ཅི་ཛུར་བ་མིན། _ །འཛི་རཔས་བཅིངས་པའི་ལྷཉིདདི།__ །གཞི་ 


། 











རྱ དཱ ངྷར་བ་བཅས་པ་པེ། །ངེས་པཅནདྭ་གུར་པ་པན། །པྱ་བཙལ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མན། །ངོན་ཁགྱི་ཕུར་པ་གཤི་རྩ་བྲལ། -།སྣང་བཙོམ་དུ་བ པསེ། །དང་རང་ ; 
ཤཱ ཐུདུཛན་པ་མེད ¡ དབས་ས །ངས་སནདགུར༥ད། །བུལམདཔའིལེ་གས་ི། །དོད་ི་ཞུ་པགཞི་བལ། །ལདབཅམད་བསུད་པ།ེ། །ས་ 
དབུགསུམ་ཕྱག་དྲུནརྔ་རྗེའི་གཤོག་པ་ཅན། །དབུ་གསུམརྣམ་ཐར་གསུམ་གྱི་དབུ། །དབུས་ནི་མཐིད་གདངསྟན་པ་ནི། །ཚོསི་རུ།འའཚུར་བམེདཔདང།  །གེ་སྡང་ད་རྡས་གཅོདཔའི་ 
| རགུས། །ག་ཡསནི་དཀརབདབསྟན་པནི། །ཆོས་ྱི་ཐཱ་ལཉེསཔ་སེདཔདང། །ཉོན་མོངས་ནང་དུདག་པའྱི་ཉིན། །གཡོན་ནིད་པརའརབསུན་པད། །བུནཔ་ཇེ་ནདས་ཅི་ཆགས་པདད། 
¿, དདོད་ཆགས་རྣདནས་བཅད་པའི་རྟགས། །སྙུན་མིག་དགུ་ནུབསྙན་པནི། །ཁོརབའི་ས་དགུ་འཇོམས་པ་དང་། །ཐེག་པདགྲུ་དངལྡཔའི་ཕྱིར །༣ཆའ་ད་གཉས་ནཔནི། །ཅི 
༡། མཆེད་བཅུ་གཉིས་རྩད་ཞས་གཅོདཔ་དང་། །ཤ་བ་གདུག་པའི་མཆེ་བ་དམར་བའི་ཕྱིན། །ཤངསནི་གསུམ་དུབསྟན་པ་ནི། །སུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་ཕྲུབ་པདང་། །དྭག་གསུམ་རྩད་ནས་གཅོད་ 




















ཐཾ 












¦ ༅། པའི་ཌིར། །ཞུལནི་གསུམདུབཧནཔནི། །དུག་གསུམ་ཞལདུགསེལ་བདང། །སྟང་གསུམ་གྲ་ཡིས་དགངབའི་ཤྱིར། །བ་ལུ་གན་དུའཁྱིལ་བར་བསྟན་པནི།་ །ཁམས་གསུམ་“ 

} _ འུཁོརཔའི་གནསནསངངབ་དང། །སུགསུལ་ལུན་ཅེས་གྲུབ་པའིསུ་ལ་དགོད་པའི་བྱེར། །རལ་པཁར་་ཀཾ་ཝེནདུ་འྱིལ་བརབསྟན་པ་ནི། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དབང་དུབ་སྡ་བདང་།། 

}§ སྲཾདཔའི་ཅེ་མེབ༦ཕྱིས་གཞོན་པའི་བྱིན། །ཕྱག་དྲུག་པེ་ཤེང་དྲུག་གི་དང་བཞིན་ཏེ། །གཡུས་ཉི་དང་པརྡརྗེརྩེདཔུ་བྣམས་པནི། །སདགུ་ལྷུདཙིས་སྲུབཔ་དང་། །ཐེག་པ་དགུ་ 

 དལན་པའི་ཕིན། །བརཔ་དཇེ་ཆེ་ཝབྲསུམས་པ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ལ་དང་ལན་པདད། །རིགས་ལྔ་འགྲོ་པའི་དོན་མཛད་པེན། །གཡོ གི་དང་མེ་དཔུང་བསམས་པནི། །ཡེ་ཤེས་ 
མ་རཱ་འབུདབ་དང་། །འཁོརབཉོན་མོངས་བསེག་པའྱི་ཕིན། །ག་ཡེན་སི་བརཔ་ཁྱ་ི་གསུམ་བསྣམས་པད་བསྟན་པནི། །དྭག་གསུམ་རྩདནས་གཙོད་པ་དང་། །རིགས་གསུམ་ 

ལཱ མགེན་པོརྣམས་དང་ ཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱེར། །གཡས་གཡོན་ཐམཿ: རེ་རི་རབ་ཕུར་བུ་འདྲེལ་བར་བསྟན་པ་ནི། །ཐབསདང་ཤེས་དབ་གཉིས་སུ་མེད་པང། [ཁམས་གསུམ་གདུག་པམ་ 











བསྟན་པ་ནི, །གཏི་མུགརྩད་ཞས་བཅདནས་ཀྱང་། །ཐུགསརྡེཐབསདང་ལྔན་པའི་ཕྱེད། ། 
ཐུགསརེ་ཆགས་པརྨ་ཞུནཔའྱིརི། ། 
སི ` །ཚོས་ཉྱི་སྒུ་དང་གཉི་ 


ལུས་བལྦུལ་བའི་ཀྱེར། །དུརཁྲོད་ཆས་བཅུདཔུ ལ་གསོལ་བཞི། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་རྩད་ནས་གཉོད་པའི་རྟུགས། །གླང་ཆེན་ཀོརོན་ལྟ་ལ་གསོལ་བར་" ¡ 
ཌུ འྱི་ཧུན། །ཞིངཿནགཡངགའྱིཔ་ལགསོལ་བརབསྟན་པནྲི། །འདོད་ཆགསཿདད 
།སྟག་གི་ཤུམ་ཐབས་སྲུ་ལུ་བརྒྱན་པནི། །ཞེ་སུང་རྩདནས་བཅད་པ་དང་། །ཐུགས་རྔེ་ཐབས་དང་ལཱན་པའི་ཕྱིན། [བོད་པ་ཧྲ།པོས་ 
'ཡུ་མེད་པ་དང་། །ཕྱེ་བམེད་པའི་དོནྣ་ནཡསྔ་གུབ་པའི་ཕྱིན། ¦ཐོདཔརྙིང་པསུ་བྱུ་ལ་བརྒྱན་པར་བསྟན་9ནི། . །ཡོངས་སྩོད་སྐུ་དངའ 
ཐམས་ཅད་ཞུན་ཏ་ལོངོས་སྐུར་བསམ་མི་ཁྱབ་པའིྱིར། །ཐྦོདཔ་ཚལ་ཐུས་སྙ་ལ་བརྒྱན་པར་བསྟན་པ མཱ 
རྐག་གི་ཐོ་འཾས་སྐུ་ལ་བརྒྱན་པནི།' །འདས་པའི་སངསྐྱརསྣ་སམས་དང་གཉིས་སུམེད་པ་དང་། །མན 






ོང་ཿདང་། 
་༨རྐྱན་པ་ ཿ 
ཉིང་ཡ་སེ ཚུ 


ལ་པའི་ཕུ་དདགཉིསས་མེདཔ་དང་། །སྦལུ་འྲ བའི་ད 





༣“ 
6, 
རང" 


ལུ ངཱ །ལྤུལ ཞདུང་དཡང་།་ | 
མཛད་དང་བསནཔ་གཅིགཔའི་ཕིར། །ཐལ་ཆེནཚོམ་པུས་སཱ་ལ་བརན་ལཞི། །ད་ {¦ 




















‹ དབྱིངས་རྣམ་པརདཔ། །གཞིནནི་གཟུངདང་འཛིན་པ་དང། །དམྱལ་པའི་ཁམསནི་ 





།མ 
ུན་བུང་སྣད་བ་འཇོམས་རྩེད་མ །དོནདམ་ ད་ལས་མ་གཡོསས། །ཐིག་ལེ་ཧག་གཅིག་གཟི་ 
ཏར ་ མ། །དབེདམ་ཉིདལས་མ་གཡོསས། །ཐེག་ལེ་ཧག་གཅིག་གསེག་ 





` {× །མ་ཡོན། །ཧོན་སོདས་ཉེབའི་ཏོན་མངོས་རྣམས། །རྟོག་མེདམཁའདབྱིངས་གཞན་མི་ཐུབ། །མི་ཞེས་རྡོརྗེ་འབིགས་ྱེདམདའ། {མཚནམ་འཇོམས་པརབྱེདསྐེམས་མ། །པྙང་ཀིའི་ ± 
ཏི འི་ཏཱཱམངོསནུམས། །ཏོགམེད ཡ་གད །བདང་ནི་བཞི་ ཁི ཨཧནམའཇོམས་པརབེད། ས་ན 
ཆེན་པོའི་དང། །གཅིག་དངད་མ་དངྲབལ་ཞིད། །རྫོག་མེདདིརསནི་ནཱུང་འིན་མ། །ཉི་མ་ལྟ་བུའི་ག་བརྗིད་གྱིས། །རྨུན་པའི་ཚོགས་འཇོམས་སེང་གེའི་མགོ། །ཡོད་མེད་གཉིས་" 
ལང འདས་པ་ཡི། །མཐའ་གཉིད་བྲལ་བ་ཕ་ཝད་མགོ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྣང་པ་ཡང་། །དོན་དམཉིདལ་ཡོད་མིན་ཏེ། །འཁོདབ་ལས་འདུས་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ། །མི་" | 
ཤགུརྡོརྡེལ.ྭ་འགྲོ་འཇོམས། །གཟུང་འཛོན་ཤེས་པརྟོག་པ་གསོད། །ཡ་རོལ་བྱ མ་ཡིན་པ་སྟེ། [ལྩོད་པ་བརླང་བོ་དོམ་གྱི་མགོ། །གང་དུ་མི་གནས་སྲེ་མོང་མགོ། །དྭོནུ་དྲམ་བདྲེན་པས ཁ, 
- སེམཾསཿནྱི། ]ཏོན་མོངས་འཇོམས་བྱེད་སྟོབས་པོཆ། །རོརེདོནདམ་བདེནཔ་སེ། །དག་པ་མཁའ་དབྱིརས་ཀློང་དུ་བསྩོད། །བུད་དྭབཔྱད་པའི་ཡུམ་ཡིན་ལ། །ལེགིས་ཐགས་མད 

























༩ །དྲེད་ཀྱི་མགཾ། : །སགོཔའི་ལས་ཞུགག་ྲུམད་ཅང། (དེ་བཞིནཉིད་གནསྱི་འའི་མགོ། །ཞེས་སེ། །དེ་ ལྟར བཡུམས་སོའིལེཤོས་ཆི་ལསབ བྱ འ 
པཱུ བཿ ¥ །ནཔརས་པཟཅིདགགདར། ཤེསྦ་བ་ལ་ཐོག སམེདདུ་རམ་པ་གཟིགདུད། ཙོལཾ་སྒུབ་ནི ཧིལྱ་ཡིས་གནོན ན་པའྱི་པི་པ་དད། སྱ སྦྲོལ་དབྱིངཿསུ་དགཔྱའི་པྱ་ 

དང་། . །གཱསང་སོན་ཆིས། ས་པའི་སེངགེ་དང། གཅུ་སྱ་ཐུམས་ པར་བོ་བའིདོམ་ཧེ་དུག་པནེ་ཡབ་ཆིཞེ ཞེ་པཱ ཝང་ལས་བསྐྱེད་ཅི་ངཞེ་7 རང་ག ཤག་སྐམ་དྲུང་སབར་ངས་པ 
ཿ ཟྱ་བེད་མཆེ་བཅནཞེསྱ་བ་ཧེ། དེ་ག་ཚང་རྒད གླིང་གཞིའི་དུསན་བ་ ེསི་ཁོ་བོ་ཡིན་པས་ཡུས་ལྐར་མྣུངས་མགནུག་པྱ་ཧོར་པ ངོགི་རིགས་ལུསམགོ་བོད་ཉེདད་དང་བསྲབ་༥ 
6 མེན་མ་ཞེསྱཔའོ། .།དེ་བཞིན་དུ་འབྲོ་དོན་ལ་ཆགསཐོགས་མེད་པའྲི་བ་ དདང་། ཆོས་ཉད་མི་འྱུབའྱབརོག་དང། མི་ཤེསམཱན་པ་ལ་གཟིགས་པའི་འགུ་པདང་། ལཱ་ ཇོ 
བལྔལ་གྱི་མཚདདྱིདས་སུབསྟོ་ བའྲི་ཁྭ་ཏ་དང། འཇབ་བུནཐབས་ཤེས་ས་འབེལ་བའི་ ་པུ་ཤུད་དང་། ཏོ་མངསཅི་བྱ་གཉན་འདུལ་བའི་ཧོར་ཁ་དངྲ་ དྲུག་པནི་ ` 







| ཆྲགས་ལ ས་བསྩེད་པས་འདོད: 


ེ། ནཱས་དྲུར་ཡག་ཉི་གསེད་པའི་མཆེ་བ་ཉན་དང་། 









{` 
འགྱུར་མད་པའི་གཡག་དང་། མཚན་མའིབག་ཆགས་འཇོམས་པའི་ཤ་བ་དང་། 


༤. ༤ འ 
བ ད་ཡིད་འཛོན་པའི་མཆེ་བ། དང 


ཆགས་ཉྱི་སྐིགས་མ།ཁྲག་མཐད་རྱས་པའི་གསོད་བྱེད་གཤོག་པ་ཉནཱ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཙང་སྙེའི་རྣམྟོག་འཇོམས་པའི་དུང་ཕག་དང་། ཆོསཉིདའཕོ་ ཏཾ 
འཁོངབའི་རླན་དང་7ལ་བའི་རྨིགས་ཐུདང། རྣམརྟོག་སྩྱེ་མེདངུགྲོལ་བའི་སྲེམོང་དང་། ཅིད་ཡུང 


ལ་རྨོངས་པ་སེ། བྱེདལས་ཀྱི་གྒོ 


།ཐུང་འཛེན་ལས་གོལ་བའྲི་ཤིབ་དང་དུག་པོནི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སྲུ་ཡད་པའི་གཏི་མུག་ལསབསྩེདཅིང་གཉི་མུག་གིགྲིགསུམ་ཤམུཐར་རྒྱས་པའི་བྱ་བ་ 
ཤཡགནེ་རོལ་བརྟག་པའི་མཆེ་བཅན་ཏེ་གསུམ། ཆིགས་བུའི་རྟག་འཛེན་ཐོབ་པའིགཤོག་ 


བའི་ལས་ཀྱི་གཤོག་པཅན་ཏེ་གསུམ། དྲདདང་ཕ་ཝང་གཉིས་ནིདུག་གསུམཆ་མཉམ་པདུ་མཐའ 


ཅནུདང་། སིཡོང་ནེ་དུག་ཙམ་ཆེ་བའི་གཤོག་པ་ཅན་དད། ཧྱིབནི་བནུ་བ་ལ་དགའ་ མཚ་མཤམ་པས་ 
བྱས། །འདོད་ཆགས(ཁྲག་གི་མཐའ་ལ་བྱགཤོགརྒྱས། །གཏི་མུག་གྭ་ཡེམཐའལ་སྒྲ་མི་ཤེས།། 


ཞིལྡངརུས་པའི་མཐའ། 





ལམི་གནས་པའིབ འྭཧེ་ཡཀྟ་འབདབའི་ཆུད་ལས། 





ལྟ 










པསུ། །མཚན་མཉི་ནམ་པདྡ་ཚོག་པ་འཇོམས། །ཤེས་འབཔ་རོལ་ཤིན་མཉིད། །གཟུང་འཛྲན་དངྲ་བལ་དིལ་བླུ་མ།  །ཞིས 





མེད་པའི་དབིངས། ུ །པནིའགགསཔ་མདཔའི་དོན། །གཉིས་སུ་མེདཔར་ཕུན་པའི་དང་། :།གུད་ནི་ཐབས་ཏྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན།» །པ་ནི་ཤེསདབ་ཡུམ་༅ྱི་དོན། །གཉིསསུམདམརྡོ་། 









* ༨ རྩུ་བའི་དབད་ནམཔབཞིལ་མ་བསྟན་པར་མིའླགབཅིང། བཞིཔོའངའདི་།རསོག་ཚགསནམས་ལལས་སྟོའོས་དངམཚུངས་པའི་ཐེག་པཆེ་ཆུང་ཡོདཔ་སྟད་ 









༣ ་ ྒ ཧེ་དང་། །ཇ་ཚེརི་བོང་ཁལ་ནམས་བཞིན། 

ཤོ གོང་ནས་གོང་ད9ྱདཞུགས་པུའི་ཚུལ་སངསརྒྱས་མཐུདཔ་ལས། གིམས་ཅན་བསམ་པའི་དབུང་གིསྐུམ། །རུདྱ་གུངཔ་མཐེ་དང་། །ཇ་ཚེ་རི་བོང་ཁལ་ནམ་ཉབ་ཞིན། །ཕན་དང་ནུས་ 

༢ །དང་ལདང་ཞུགས། མི་དབངདང་ནད་གིདབང་། །གསང་བཞི་དབངདང་ཐབས་ཀྱི་དབང་། ' །ཇི་ལྟ་རགསུངས་ཀྱང་རྣམ་པ་བཞྭི། །བུམ་པའི་དབང་དང་གསང་བའི་དབང་། །གེསཿ ! 
ཚཾ།རབ་ཡེགེསདབཉ་མཆོག་ཕས། ˆ །དེ་བཞིན་བཞི་བའི་དབང་དུ་གསུངས། ` |ཞེས་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་དང་ནང་རྣས་པ་འཇུུགྲ་པའི་དབང་གཉིས་ནི་བམྔ་དཔད་དྭཁ.ལྡུབ་ཡིན་ཏེ།༩་ཝྔ་མཨམས། 


བྲུམ་པའི་དབང་ཞེས་བྱ་གཱ་ལ། །བདྲག་པོའི་དབང་དང་རྣམ་པ་ལྲ། །ཞེས་སྭོ། །གཏིས་པག“དད་ངདུང་ཤིས་འབ་ཡི་ཤེས་གྱི་དབད་གཏིས་ནཱི་བྱར་་བཞིའི་རང་བཞེན་དུ་བལྟ་བས་ན་ལྟུ་བ”་ 
བཞི་དང་ལན་པ་ཧེ། གསུངབའིདབད་གེས་བྱ་བལ། །ལུས་དང་ཡིག་འབྲུའི་སྩོར་བང་། །རྩ་དང་ཡི་ག་འབུའི་སྩོར་བ་དང་། ` །རླུང་དང་ཡིགྭའགུའི་སྱོར་བ་དང་།ཿ །སེམས་དང་ཡིག་ 














འབྲུའི་སྩོརབ་ཡི། །གང་ཡངགང་དུ་གཟུད་བདཔྱ། [གསང་བ་དེནིདམ་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེལལུས་དང་ཡིགའབུའི་བྩོན༠ཞིདབངཔའི་གནས་གཉིས་ལ་སེ་སརས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་བསྐྱེད་པ་དད་། ཅ་ $ 
དཔའི ལྕགའི་ཕོར་་དཔང་བའ་བབ་བདད།། གགས་པ ཞེ སུས ནེག ༤༥༢ གི 

4 ནཾས་སྲེགཙོལ་འགོག་པ་དད། ` སེམས་དང་ཡིག་འབྲུའི་གྱོར་བ་ནི་རྒུང་སེམས་དབྱེར་སེད་གྱི་བདེན་པས་གུན་ལུཁྱབ་པ་སྟེ། ` ཕནཚུན་རྟིན་དང་བརྟེན་པའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་ཕྱིརདོ། ། 
ལཱི ག།ངུའི་དབང་དེ་ཏིད་ཐད་དགག་དངསེམས་ལ་བསྲུར་བ་གཉིས་སུནང་གསེས་པས་བྱི་སའི་དབད་རྟེན་ྱ་སྒ་ལས་ཤེས རབ་ཡེ་ཤེསྦ་སིདབང་དུ་འགུབ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཡེ་གསདབངཞེས་པ།།ཤེས་ 
¢ ༼མ་ཡི་མཚན་ཉིདདེ། །ཞེས་དད། འབུངཔ་བཞི་ཡི་མཚན་ཉིདྱ་ལིས། །བསྡུ་བམིའི་དོན་དང་མཐུན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལཱར་གསད་དབད་གཉིས་པོའྱི་ཆེན་ལས་ཅུང་པའི་དཔེའི་ཡེ་ 
6 ཤེས་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་དམ་ ་ལྷན་ཅིག་གྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སློབ་མའི་རྱད་ཀ ཡང་དགཡར་ཞུགས་པསན་ཞུགས་པ་ཞེསཀྱ་སྟེ་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱད་བས་ན་ཐབས་ཀྱི་དབང་ཞེས་བཤདཔ་ཡིན 



































དོ ོད་པ དད་ག ོན་ཚ་པས། དད་པའི 
 ཐྲུམ་པའི་དབང་དང། བམའེ་ནི་དང་གི་གསང་ཚིག་བསྲངབ་སོགས་སངས་ཆ་བའི་དགོན པ་མེད་པའི་སྩོད་པ་གཟོ་བ་ཁེན་ཚོས་སུ་སེམས་བོད་དེ་ཐེག་པ།རྐེན་པོ་ 


ན་ "༩ ༩ ཿ ` རའ - ༣༡ ¬ ¿$ + ༢ *-¬¡ /. ` ! 1! ༤. ཟླ ཧེ ༣ : 
ˆ བཞི་པ་བསྟན་པརའིགུ་པདབ་སྟེ། ` སྔ་མ་ལྭས། དངའོད་ང་གི་བསྐུར་སརི། སེམསཅནཱནྟོག་པ་ལོག་པའི་ཕྱིད། -།དམདས་ིའིགསལ་བུ་ 


༧གསད་དབངསེ། །རྗ་ཡི་རིགས་ལགེསརབ་དབད། །དེ་བཞིནྱརལ་པོ་བཞི་ནེ། £ །རིམཔ་དབཞིན་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། 















བུམ་པ་མྱིན། ༼ངག་གི་ལསནི་བུམ་ཧེ་ ཐཱ །འདི་གརྟེན་ཅན་ལ་གསང་ སེནསཅི་ལསནིནེའུ་ལེ ཅིག་ཕྱེས་ལ་ཤེས་རབ་དབང་། |ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལསརྒྱལ་པོ་སྟེ། [ཀུན ༔ 
དྐྱེ 
4 ལས། བུམཔ: ྡེརདལ བུ་དད། ད་ག ཐུག །ཞེས་དད། རཿ དབངབསྐུརབ་ཡི་རིམ་པ 
དང། (ེགསས་བིདན་ནད། དད དཀྱིལ ླིན་སྣ་དདྲ་ཡས། བདན །ནིཁྱེད་བདྱ། །གློབ་མསྱེདན་དམ་ཚོག་ཉམས། །ཞེས་སོ། །དེལ་་ 
༩ དེ་དོན ཚི་ག པའི་ཆུ་དབད་ནི། 'ངོདབཞྟག་། གྲསུམ།དམ་ཆག་ལས་ཐུང་བ། བ་ཡུམ་གཉིས་མེ དབད་ཆེན་ལས། 
ཚུཀྱང་ ཆུབ་སེསསཅཆུཞཞོས། ལེས བང་བསྐུརའོ། སྲ ལོ དཔཨཊནིྷ ( ར་ཐང ི་ོ ོོ་རྲལཔའི་ཆུ་གདབང་ 













ས་ཁ 


བྱ 
རི ༨ 
ཧད དང་ འིར 











པི སེམས འི་འ ཅའ - ༥༩ ༽ ༨༨ 6. =ང་ཿ གྱི་ཇོ་རྲེཾའི་ 4 ་ཚེ་བ།༨ ༢ - ཛདཔ པདྨ་ཁྲ འབྲུང ངཇེ་དཔལ།# 

. .རྡཾརྔེ་ཆོས་ཀི་དབང་བཧྲུརརོ། །བདྲ་ཨ་ཏ།ཏ ཿ གེབས མར ༤ [གས་ཅཧ། ཨཱ སའུ ས་ངན ག་བ ། : 

ཤཱ པདཱག |སངས་རྒྱས་ཐུམས་ཅད་ཙི་གུསུང་གི་དབད་ཐོབ། འདུ་ཤེས་ཤི་ཕུངཔལྣངང ་ སྦས་པའི་དོན །དད་ཡའ་ཚུབ་པ་དིལཅུཌ་དབང་ནི། ༡ མཁའ། 
༧ ཤེསསུ་སོལཏེ། སངསྦྱ་ཚས་པྱད་རིགས་ཆྱི་གསུངའགག་པ་མེདཔའི་ཚོས་ྱི་སྒ་དབྱངས་ཐྭོབན་ བའདན་ཤདཔར་འཛུར་། །དན་པདྨ་སུབ་པ་དའ བཛ་ཨ་ཕིྤིཞལ 
པིིི་པྲྲ་ གི 'ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་ཕྲིནལས་བདག །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུའིདབངབསྙུརརོ། །ཏྱིདྱ་ཨནུཏྟན་བཛྲ་མ་ཐིངིཞཾ། 

་ ] . .འགྲོ་ཀུན་གྱི་དྲེལ་བུའེ་དབང་། མེ ཆོས་ཙྱི་སྒྲ་འབྱིན་ཞིང་། །༈ལས་ཤྱི་ཁྲག་འཐུང་ཕྲཾན དག །ཱ ་བུའིདབངབ བཿསྟཿྭ།དཱ་བྲད་ ཨ་ཤུ 
6 བ་པས །ཏོག་སེདངོས་བྐེ་བཟིད དེད །ལས་ བག་འྱག་ །སངསྱརས་ཐམས་ཅད་ཅི་ཕྲིན་ལས་ཅི་དབང་ཐོབ། འྭ་ཟད་ཅིཾ ་དོན་ཡོད་གུབ་པད་ 














༨ 


འིདབད་ཐོང 





སུ་སྱི་འོརབསྐུརལ། ཧཱུཾ།, གུ་ 


ཤོག །ཨཱཾ་བཛྲ་ 




















ཀིཾ 
བཿ 
དྲ་ཀཱལ 


ནཆེནཟུད་བྱརད་ལུས། ཕྲིན་ལས་པཱ་ཚོགས་ལུན་གྱིས་གུབ། ཿ །ཐམས་ཅད་ཀུན་ལརང་པཞིན་གནས། །ཡེ་ཤེས་སིམས་དཔའེདབང་ཐོབ་ཤོག 
གུཌཀྲམ་སྭ་ཐིའྩི་ཱསཾ། དེནས་དུར་ཁྲོདཆས་བརད་ཅི་དབངནི། ཧཱཾ། ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞིས་འཇོངཆགསྐ་ཚདནས་གཅོད། །གླུང་ 

















སུ་ལྟི་ཏོགས། །ཐོདཔ་རདཔ་པོངོས་སློདཇྫོཊ །ས་པའི་ ཐོདཔ་ཚལ་བུ་སྤུལ་བསྐུ་ཡེ་རྟགས། །ཧུ་གསུམ་མཁོན་ྱེ་ ཐོདཔའི་དབང་ཐོབ རགས་བ 
རྒུ་སམག་་ ༼དུཔིགས། ིི་ སྣབ ཤམཏུགས། །དུ་གུམ་མཛོདརད་ཐོད དབང་བོ ¦ ་ 
སུ ས་དམྔ་ཛས་བཅུད་ ཁེ །ཐུལ་ཆེ་ གོམའཇརཔའ་ད་ཞ་། [རྟཏའི་ཐིག་ལེ་ཐུགསྔ་རེ་ཆགས་པའིརྟགས། །མ ཡནུམཔ་གསུམ་ཧྱཿ 
འའ ཧྲུ བྱལ རུ རྟ །མཛེས་པས་རབ་ུ་བྱརན་པེ། !ྭ ་ལ་དབྱཏུ་མཛོས་པས་བྱརྒར། །དབུ་རྒྱན་ཅོད་པ ནཱ་དབང་ཐོབ་*་ 
ལི ི ས་འའ་དཔའ་འའིའོལ། །འདོརན་ཡ་ཤེས་ཡེརངབཞིནཏེ། པངས འི་བནམས་ 


པའི; རྟགས། །ཡཾཿ 
ཁལ་དག་་བཤུནྱསདྲང་ཅིངས། སྲཾ པའིཅེ་མོཅིལྱ་སིས་གནོན པའི་ མུག་ཆེན་པོ་ཝད་ནས་པཅདནས་ཀྱང་། །དབུ་སྐ་དལཔའི' 






















་ ངི 













འུ་ཟི གསངབའི་དོནིདྷོགས་ཤ་ནིར། །གསར་བགཞན་དུ་མིཧོ། །ཞེསང་ཚོག་གི་བཞན་པཞིཀནལ་འབའོ། །ངོརི་གབུངགིས།ོན་ 
ལལ .བསམཀྱེད་ཧཱིངཞི་ [ཞལ་ཡསསུ། | /ཀགསངབ་དྡོ འི་ངོའཉིད། : ཛི ག་ཆོག | [རྒོཇེཐ ་འབཐུང་གསལ་ འཕྲོ་བསྟི་མ། །བཛྲ་ཨ" 
དས་གསུམྱརལ་བའྲི་སས་ཅིནཔོ། རླ །མུགསུང་ཐུག སི་ར གདན། །རལ་བ་ཐམས་ཆད་མཉེསམ་ཆོདལས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དད་མཉམ་པར་ལྩོའ།-. །པདྨ་ཁྲག་འཐུང་་ 
རྩེ ཨཿ རི་་ ལེ་གཞལ་ཡསས། མ་ཡི་ངོདཤིད། ]།ཨ་ཕྱིཕགརྒྱའི་ཚོགས་མཆོག་ལག།་ ` ༈པརྨ་ ཁུག་འཐུངགུ༔ལའཕྲོ་བསྟིམ། ཤ, 
པ སཱི ཁྲ་ཁྲ ས་ཡི་གཏད་ཅ་བན །དཔགན་རེསཡུརོམ འོས །རབཏྭཔཾངཐ་མའྦབོ་ཅནཾ་ལ། །མཐུན་པ་པགསང་བླག་ པག་གཞན་དུ་མིན། ] །དོཁགུབ་ྱི་ས་ཛནལག 







སགམཐིས་གཏེས་ི་གའས་པསྲུས། །གསལ་པྱརག་ོ་ཉི། །ར་ལིཕགྱའི་ོགཔཆ་རོག་ལས། ། །འསའི་ཁག་འཐུངགས་ལའཚོ་སིན། 












བལ་ཞུགས་མབསྱ་འིནཱ་ཧི། [སྡེབ་དཔེན་དབང་ནེ་རཔ་ཏུ་པྱི 
ཁྱུ གསུམ་ལ་སཾགས པའི་ཚུལ་སླབམ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་རུལ་ལ་ག པཡ 
འིདམ་ཆིག་ཐབས་ཤེསཐུང་དཱ་འཇུག་པའི་ཚུལ་དུབསོལ་ནས་འཁུད་རྩ་བེདཔ་སྟེ་དམ་ཞག་་ 
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`` ་ 
སྔགས: 
སྐྱ 






༣ ལར . 
ངི 


ནང་བ་ཐོབཿ 





བདཔོན་ཅི 
ཁུམའི་རླུདལ 


།གསུམ་བྱིནཞེང་། རྒྱལཚབཏུའོས་པའི་སློབ་བུ་ཡིནན་ཁྲི་ལ་བཞག་སྟེ་ལཁོརལོདང་། པོ་ཏིདང་། ཱ 
སྱ །ཧྱུམསདང་ལྟང་ྗེས་གངའཇུཡབ། །སངསྱྱམསཕནཱ་ལས་རོགསམངདཔའ། ༈དབང་དངབྱིན་རླུབས་འ 
དང་དྲིལ་བུ་འདེགཏྟདཿ ང་དམ་ཚོགག 
བ་མོའི་ཐབས་ཤེས་ཐུངའབྲེལ་དུ་རྔོགས ༢ 
བསྟེད། དེ་ལུ 


ཁོར་བ་མ་སཱངས་ང་བཞིན་མེད་པརདག 


༽ 


བུང་བ 
པཔ 


སུལ་ཏོ 


/ 


ཡབ 


དུངདཀརདང། ཕྱུག་ཤིང་ཁྱང་གཏདལ། 
།ཡཱྷོཧཱཾཿྟསཾ་མ་ཡཔྟམ 
སུམཟིནནས་རྡོ་རྗེ་མློབདཔེནདུདབང་བསྐྱ་རནས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བདྭགྭ། 
སུ་གསུམ་འདུའབུལ་མེད་པས་འགྲོ་བའི་ 
བདཔོན་གི་གོ་འཕང་བརྟེས་པདཀྱ་ཧཱེ། རྡོ་རླཾ་འབད་བལས། དབང་བརྒུར་་ 
བརྣམས། [པྱདཁ་ཤིདརྟོགས་པར་མབྱསན། །གཅེརབུ་ལག་པ་ཧྭོང་པརའབྲོ། །གེས་སེ། །དེ་ཡུང་ 


དན་དཔགཏུ་ལེ 





རེ 
༡ 
༄ 
`: ། 


¦ཉིད་པ་རོལ་ཊུྱིན་པ་ྲུག་གི་ད་བཞིཿ 


དཔར་བྱེདཔའིཏྟི།འཤེལ 




















༄། ་་ །ཕྱིར། 4 །མེ་ཡི་རྩ་ལ་པདྨ་ཧེ་དུ་ཀ = |ཧཱོཾ་པདྨ་ཀི་ལི་ཏཱི་ལ་ཡཧེ་རུཀཨ་ཧཱིཏིུ་ཧ། ` འདུྱེདཕུངཔོགནས་སུ་དག་པའི་བྱིར། „ །རླུང་གི་ཅུ་ལ་ཀཱརྨ་ཧེ་རུཀ, །ཨཱོཾ་ 
ཟླ ཀརྨ་ཝཱིལི་ཊཱི་ལ་ཡཉེརུ་ཀ་ཨཧིི་ཕཨཧཱཾ། འཕྱང་བལཱ་ནི་རྒྱལ་བའི་ཡུཡ་ལྔའི་མཁའ། |སྲེས་མཆོགའིགསུ་ལྔ་ཡབམུམ་དབང་བསྐུརརོ། །ཁོབོབཅུའིསྒུ་གནས་སོསོང་བུརལ། ཧུཾ 
_ དྷ ཀེ་སཱདགནས་སུདག་པུའི་ཕྱིར། །རྣུབའི་གནས་གྱི་རྩ་ལུདི། །ཁྲོབོརྣམ་པར་རྒྱལ་བས་དབང་བསྙུརཾའོ། །སོ་བཛྲ་གྲོ་ཏཔིཛ་ཡ་ཛཱཾབཛྲ་གྲོདཱིལུསེ་ཀེ་ཧུཾསརྟིིྩཚཾ། _ ང་རྒྱལ་གནསསུདག་ 
ཙཾ པའི་ཤིར། །དཔུངག་ཡུས་གདད་ཅེཅ་ལནི། གདིན ད་པོས་དབང་བསྐུརརོ། རྣ ནན ཛད འདོད་ཆགས་གནས་སུདག་ 


1 





པའི་ཕྱི། ' །མཚོན་མའི་གནད་གྱི་རྩ་ལ་གི་ །ཁྲཾཕོརྟ་མགྲིན་རྩལ་བོས་དབང་བསྲུརརོ། །ཡོ་བཛྲ་གོ་རུཅ་གྲི་ཁྱ་ཡཱཧུ་ཕུ་ཙུཾ་བཱཛྲ་ཀྲོདྷི་ཙན་ཏྷེ་ཡེ་ིུ་སཿཾཁིྷམཱཾ། ཕུག་དོག་་ ( 
_ གནས་སུདག་པའི་ཕྱིག་ - །མིག་འབྲས་གནད་ཀི་རྩལ་ནི། །ཁྲོ་བོ་བདུད་ཅི་འཁྱིལ་བས་དབང་བསྐུརརོ། །ཨོ་བཛྲ་ཀྲོཏཾ་ཨྲཾཧུརྤ་ལིུ་བདྡ་གོ་རྙིབ་ལེ་བཏིའུཾཡ་ཧྷིའིཉྷ་པཱ། གཏི 
















‹{རཱ་གཱགནས་སུ་དགྲ་པའི་ཕྱིར། །ལྟེ་བའི་གནད་ཀྱི་རྩ་ལནི། །ཁོཔོ་སྟོབསུ་པོ་ཆེ་ཡིས་དབང་བསྙུང་རོ། ༈ བཛྲ་ཀོཏས་ཏབ་ལྭ་ཙཱོུབ བཛྲ ཉིཙཱནཏསུནཾ ནེ་ཧཱཾཨ་ཕྙིཊིཉྱཧཱཾ། རྫུནདུ་སྤྲ་བ 
སུ་དག་པའི་ཕྱིར། །ལྕེ་ི་གནད་ཕྱིཅ་ལནི། །ཁོ་དབྱུག་པསྔན་པོས་དབང་བསླུར་དོ། རཏ ཉིལ ཅེ ཏྲོས 





ལྱ་ཡིར། །དཔུང་གཡོན་གནད་ཧི་ཚུ་ལནི། །ཁྲོ་པོ་མི་གོ་མགོན་པོས་དབང་བཕུར་རོ། །ཨཱཾ་བཛཔོཏཱཾ་ཨཱར་ཨཱཙཱལ་ བྲི ཧྲིསཁ་ལ ཧཱུཾཨ་ཉིངིཉཱཱཾ། མྱིན་ལེན་པ་གནསསུ་ 
ང་ཤཔའི་ཕཱར། །རྐངགཡས་གནད་ཀྱི་ཚ་ལནི། ལོ་གགནཅིས་ལདབང་འྱརོ། ཞ་བོ ཨཔ་བཏ། བདུན བུལ་སཧིྱིའཱན། གནོདསེམསགནས་སུ་་ 
དུག་པའྱི་ཤིན། ཡད་ན ཞི |བྲཾ་ཕོ་ཁམས་གསྐུམརྣམརྒྱལ་དབུང་བརྱུང ད། ཨ་བ་ཐོ། བོ་ལྲ་༧བིཛ་སྲ་རུདོ་དི་ས་ར་ན ཨྔ་རིཁྱིྷ། ལོཞ་པརལྣུ་བགུན། 
_- སུཾ སུདགཔའི་ཕྱིན། །མགྭ དི་རྩ་ལནི། །ཁེུ་ཱན་ཡིས་དབང་བསྱུར་རོ། །ཨཱོ་བཛྲ་གྲྫུཾ་ཀཱ་ར་ཊཾ བརྡགོ་ཏི་ཛིན་ཧ ཧ་ཡཏི་ཙཱུཾསིཁིཔཱཾ། དེལྟ་བདགཉིད་་བའ་དྱིལ 











༢ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་སོའདུལ་བདའགྱུར སུང་ཐུགས་3ྱི་དབང་ཐོབན། །།པམས་གསུམ་སྤུལ་པས་འགེངས་པརའགྱུར། །དྡོརེ་ཕུར་པའི་དབང་བོབན། །དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་འདུལབར་་ ཏཱ ། 

འགྱུར། །བྲག་ ༥ མ་པའི དགེབས གས་རང ལ་པས མགེངས་བར་རུ་ །རྡརྔེཚོ་ཡི་དབང་ཐོབ་ན། བོ་ཉིད | །རོངས་” 
ལུ༠ཏེརྱ་ཙི་དབངཐོབན། །ཟུདམེདའབེལ་བའེདབང་དཔལན། །དབང་ལ་ཡོན་ཏུན་བཇོདལས་ང་ཤ། །དབང་ནམས་ཚོགས་པར་མྭ་གུརན། །ཛྲ་བས་བེའུད་རུས་པ་འདུ། །དངང 
རྣམོའྭ་པཱར་མ་གྱུརན།, །ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་སྭནྡརྐུས9ྱད། །རྒྱལ་པོ་དམངསཔུ་བབ་བའདྲ། །ཤིངལ་བཙུགས་འཕུ་བྱས་པ་འདྲ། །དྲེ་ཡིད་དབངལ་ནནཏཱན་བ། །ཞེསསོ། །དོནས་ 
¡ ÷ བྱུག སོསོའི་ཙྲགི་སྩི་བརབྱུ་དཔ། བཏང་ཧོམསྦ་བང་ནུབསེམས་དང་ལན། །བ་མེན་པགགི་མགོཅན་དབང་བསྐྱུར་རོ། །བཛྲསུཀརམུ་ཁཛྫཨ་ཧཱིིདྱཱཾ། གཡོ་རྒུ་བུངཆུབ་ 
¦ ˆ” སེམས་དང་ལཱན། །གྲ་མེན་སྤིག་བུའི་མགོ་ཅན་དབངབསྐུརརོ། །བཛྲ་ཀྲ་ག་མུ་ཁཛཱ་ཨ་ཧྷིཌིདྨཤཱཾ། དཔལ་རྩལ་བྱངཆུབ་སེམསདཔལཱན། །སྲམེན་ྟག་གི་མགོ་ཅན་དབང་བཅུ་དདོ། ། . 
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ཙོ ཟེ བཛབ་ཇོ་མཱ།བྫཛོ་ཨ་ཛཁྱཱཱིཾ།། ཐོག་མེདྷ་བྨ་ཧཱབ་སེམས་དང་ལན། །ཕཱ་མེནྩ་བ་ནོད་མགོ་ཅ་ བངབསྐུརརོ། བཛ་མིདྩོ་མཱ་ཁྲ་སངཾ་ཊྷོཿསཱ། ༢༣ 
བདྱབང་ཆུབ་སམས་དུང་ལྡན། བག་མགུའགི ཤད བ་པོ སི ྫཿ  ་ ཝལ མོགོཅད་ 
ཤྱ དབང་བསྒུརདོ། །བཛུ་ཀཱཀམུ་ཁངྡ་ཨ་ཧྷིཌིནྱཱཾ། གཙངམ་སྲོངྱབེདལྒྱནབསེམས་དཔྲ་ལན། །ཕེན་གུ་བའི་མགོ་ན་དབང་བསྡུར་རོ། །བཛ་ཱརལ་ཁང་ཨཛ་ཁྱིཿཛ། ཕཱལ་ 
ཙེ གཏིང་བབྱ་བངྱརུབསེམས་དང་ལ་ །ཕྲ་མེན་འུག་པའི་མ ཧནདབངབཅཔདོ། [བཛྲ་ཧུ་ལུམུ་ཁཛྫ་ཨ་ཐིརིཉམཾ། འཁོ་དབམ་བེད་ཀངྒ་རུབ་སེམས་དང་ལན། །ལྲ་མེན་ཤཞིག” 
¿ གི་མགོ་ཅན་དབང་བསྩུརརོ། །བརྲབཱ་ག་མུ་ཁྲང་ཨ་དི་ཌྱིཿལཱཾ། མི་འཆོར་འཇོམས་བེདྱ་བད་ཆུབསེམས་དང་ལྡན། །ཕཱ་མེན་ལ་ཡཱི་མགོ་ཅན་དབང་བུརརོ། བདྲ་བ་ཡ་ཾ་མུ་ཁྲཛཾ་ཨ་ 
= ཧིཏྲིརཔཾ། གསྱེསམ་འདོམས་བདྱ་བརཆུབ་སེམས་དཔ་ཞན། །ཕྲ་མནྱིལའི་མགོ་ཅན་དབངབཅུར་རོ། །བཛུཔ་ཙལ་མུ་ཁཛན་ཨ་ཧིཌྱིཿཱི། ཐབས་མཁས་ཛུ་འཛུལ་་ཆུབ་སེརས 


ཤྲ 
ཤ 














- 
ང།ཀ་ 


རེ 




























| པའི་ཕོ་ཉའྱི་ཆུལཏེ་རྔམས་པའི་གདངས། །དབང་སུདདམ་ཅན་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ཊཾ ཁྱི་མོ་རལ་པ་ཁམས་གསུམ་དངངས་པའི་བདག །ཁམས སུམ་ཟས་སུབ་བའི་་ 
.རྐན་སྒ་༦ན། །དསུམ་ཞེལ་དའྲད བཤ་སཅ། ༈དམ་ཅན་མཁའ་འགྲོའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཛཱཾ ‹ འཕརབ་ལྱེ་བརྒྱདུ་སྣང་སྲིད་སེལ་བུརའ ན། །འབམས་གསུམ 
གཱནཿྭ་ཤོགས་བཞིའི་དམག་དབུངའཇོམས། །ངངོ་ཆེན་པྱོ་སབྱར་གུན་ཏྭསོགས། །མཁའའཐོ་དྲགེས་པའི་དབདམ་ཆོག་ཐོབཔར་དོག །ཧླཾ། ཟླ ཅ་ཝམོསོ་སངསཱད་གདུག་པའྱལ།འིསའཙནས་ 
བལྟིལ་བའི་དབངམོནེ།ིཏོནིད་ཟའི་རྐན་སྨཿན།།དབང་སྡུད་མཁའའཕྲོའི་དབང་མ་ཚོག་ཐོབབ་ཤོག ས་ལ ་་རོང་དནྲ་ཤུའདའ་བཅྱིངྱོབོ་ རིལ ཙཱ 
;ཁམས་གསུམ་ནད་བི་བདག་མོར་དབང་བར་མ། །འཇེག་རྟེན་ཁམས་གུན་ཁྱབ་པའ་བྱ་མརྟ། །མེ་ཕྱུག་གུན་ལ་མངའ་མཛདདབངམེཆེ། །གདུགྲ་པ་མ་མོའི་དབང་རྣམུས་བྲོབ་པན་: 
ཤོག །ཧཱུཾ། དྭས་གསུམ་གུནཏུརྱས་པའི་སྩ་བརྙེས་པ། །བསྟན་པརྒྱས་པའི་སྲད་དུ་ཕྲིན་ལས་མཛད། །སེནནག་ཆེ་ནམོ་ཁམས་གསུམ་ཤུན་ཤྱི་བདག །མཁའའགྲོ་དབང་ལྙུད 


4ྭ 
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༡( རྦོབ་པར་ཤོག པེ འཇིག་རྟེ 
= མཐཐུ་བྱིན་དབང་ནམས་ཐོབ་བད་ 


¦ 



















མིས . 


| དཅིལ་འཁོར་ི་དདག་པོ་ 





2]༄༅། །ཡབ་ཡུམ་ལྙོམས་པར་ཁྱུགས་པརམོས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཅྱི་དང་བཞིན་བདེ་ངྱོང་གི་སྡོད་དུ་བསྩིལ་ཐ་བདུད་ཅཱི་ཝཱ་དང་སྩར་ནས་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་ྱི | ཛཱ 
3 ཐིག་ལེ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། །རྡརྔེའི་མནས་པདྡོར་འཁྱིལ །བུ་ཡི་ལྕེ་ལ་དབབ་པརུབྱ། །སྙིངགིདྱི་ལ་དཱུཟུད་བའགྱིས། 'ཨཱཾ་བྷཾ་དྷིཙིཏྟ་ཨ པིཌྦིརདཱཿ སོབས 

ཀཱ་ཡ་སིདྷི་སཱོ། ལཱཀྐ་སིྟི་ཨཱ ཙེཏྟ་སིྟིཾ། །ཨཱཿུཾམ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཏོཿ ཞེས་བརྔོད། དེ་ལྭན་གསད་ང་བསྐུར་བས་ཕྐན་མ་ལྔ་དང་ ལཱ་བརྟེཞ་ནཾ 
བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པ་ལ་དབང་། རྒྱས་པའེལས་འགྲུབ། དགྱཔ་ངག་གིརང་བཞིན་ཕུ་བའྱི་རུང་ལ་ཞུ་བདེ་ལས་སྩེས་པའི་བྱང་ བྱ་ཀི་སེམས་ཀུ་ པ་པ། པཱ 
པ་དག་གི་སྒིབ་པ་སྦྲངས། གསུང་རྡོ་རྗེའིའང་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་དག །མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བརྟེནནསམཚགས་པདྨ་ཅན། ཟེ་སཞོན། ` ལོངས་སྱོད་རྫོགས་པའི་སྐ་འགྲུབ 


རྒྱུདལ་བཤག་པ་ཡིནཏྟེ། རྒྱདལས། གསངབབྱང་སེམསརྡོརྗེ་དད། །རྡོརྗེ་གསུ་དཞིརྣམ་པརདག . །ཅེས་སེ། །དབང་གསུམ་པཞི། -ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་དུ་ཐབས་ཤེས་བཤེས་་ `; 















[དབ་ཡ་ད་པའྱི་བྱད་ རོར །བསརབ་ཏྟེ། ོརོོལ་པཁ་དཔངལ་ལས། གསུང་བའི་དབང་ནམས་བསུར་པའྱི་ཡིད། ། 
| དཀརལ་ལྕང་ལའ |བརྨའི་མཆུ་ལ་སོཿ གས་དམ། །ཡྨིན་མཚམས་བར་ཡངམ་ཆད་པ། 

ཤུ དྲུག་ལོན་པ་ ངོ མཿ ནདང་ལྡན་པ་ལ། [ཞེས་པ་ ་ཏར་རལ། རགགདཔའྲོ་གདས་ས་བས་པའའ་ཚ པཀདཔལས། སེ \ སཔ {དཱི དི 
(༧ དཾ །ཡུངནིི་ཀུ་གཅིགས། ་ གྲལ སླས བཱི མངས 
: „ སུན [སླེ་བ 

¿༣ ཅེས་དང་། དུས་གསུམ་ཁྱིདེ་བཞིནབ 





















ྲ | རུ ཿ།བྱང་ཆུབ་སེམས་ཤྱི་མཆོདཔ་ཡུལ། །ོཇེ་བདེ་ཆེནཐིག་ ་ 
.ཅེས་བརྗོད་པ་ན་དབ་རྟེད་དེས་གཔ་སླེབབུའི་རྒྱདལ་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་དདདགའབབཅུ་ཅུགལ་བརྟེན་ན་དེ་] 





དནམཔ་བདགུ་ག་ཡ་ཤེ བདཔྱི་ི་ུསགཅར་ུངཉསནས་གསངགདམའཁོརདོམབཞནཔད། ཧཱུ ཡབཆེན་ཚོས་བྱི་དབྱེདས་མཐོང་བའི། ༈པདྨདག་ལ་འོ་བྱེདདམ། །བ 
དེལསང་ཆུབས་ མས །ཟགམེདབདེབ་ལོངས་པྩོདདམ། ཤེས ཡར ཤས ལ་བོད པ་སྡགསཙི་གུནཏཱྱོད་པད་ དངྱ་མུར་ལས་ཧི་དམ་ཚོགལ་ཤིད་ 

ལྟ གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ཞིདམེ་ རཿ སེ་མཧོ། ཤེས་པ་ལ མོ་ཡུམ་ཆེ་ །ཆོསྲ་ཅ་དིངས་ ༣ [བྱང་ཆུ་བསེམས་མཐོང་ཐིག་ལེལས། །རྟགཅུ་གུས་” 
ཤཾ ཤཱིང་བདེབ་གྩོམ། །ཤེས་བ གསློབས་ལ་ཐཔལྨ་སིཀུནོག་མེབཔ་མཐོ ཤིག བས་ག ཏེ་གསངཆེན་ རེག་པ སླ ་་ གྱརྱ་གཱརཔའིལམ་འདིལ་མུ་བཏེན་པར་ཤེསྩཔའི་ རེ 
„ སྒཾཔ་པ་ཤིནཧཾ་བྲ་བདག་ཐབྲས་གཞན ཨིས་འད་ དགུ་པར་མི་ནུས ནུས་པས། མཆོག་ གིདསའིག པབ སི ལིལྱགདགན། རི པ། པཿཏགས་ རོགས་པ་བ་སྐྱེདཔནི། ག་དདང་ལྡན་པས་ . 
རཾ “ཡད་དཀབསྱོད། །བདེ་ཆེན་སྒྱུ་མ བརྡའ་མ: ནཏེ། པཾ [་་གབ་། །རངལཾག ས་དེ་ལ་ཡོད། །ཅེསཔརྔོ་ ཅེས་བརོད རོག ) 


༣ 
















མ བའྱི་རྒུན་ལམ་ཕི་ 


ཝི པའྱི་རུལ་གཞསཆི་སྣཊཾས་ 








„ ༄༅། ཿ - ༈མདཔར་རྙུང་མའི་པང་དུབྱོན། 
ཤཱ རྒྱུས་དབང་པོའིརེག་པ་འཕྲོད། ླིུྱ་སྲསཔསཤེས་ཧེམས་པརྡ་གུགསཔ་ལ་འབྱརས།་ སམ་ཡཧོ། 
ྒ གྱེས། སམ་ཡ་སྭཱ། མིག་གཉིས སླངས། ཡབཉིས་སྙནུ་ད དག་ཡ་ོ། སེབས ད་ཆེ ང་ས གིན་ཧྱ་ཐདགཧིད་དང་རུལ་ 

ཤྷཾ བཟུངབས།, ཧཾ མས་ཡང །ཨནུ་དྭག་ཡཱ། ཞིསརྗེས་གུཆགས་པའིང་རྔལ་ཉ་མས་བརྟས་པར་མཛད། ¦ ལྟིུ་ཙུ་དང་། ང] ;- ཝྟ་ཨཊ ། 
ཨིོིདངསཁ་དབངླ ཀས བཙལཞིངཔདདག བླཊའབས་ར ༡༩ག་ུ་ཡོང། གས་ཧཱ འཤསསིོ་ཡིཀས་ཞུངཔི་ཡཤ་ེད་ 











ཛཿཧཱུཾབཾཧོ། ཤིས་བརྗོདཔས་ལྕུགས་ུ་ ཙོསྱྲཕག་པན་ཙོན་ཐཱུལ། ཤང ས་པ ས་པྱསསྟདཧཱ སྤད་ཤུ ཟུང་འཇུག དྲུ 
ཊབབཤིདམ་ཆོག་གང་འནད་ གཔ འར་རབས། ༨ 


ངོས་བཟུང་ན་མགྲིནཔ་དང་། གཱིངག་དང། ལྟེ་བ་དང་། › གསགནས་བ་ི། ཕྲིན་ཁས་ཁྱི་རྒྱད་ལས། སུང་དང་ སབ་པའི་བས་དཀ་ལད་། 












ཞྟེས་པས ཡདྭུམའྲི་མཆག་ངབུདེ་་ 


།མིརྟོག་པ་ 









ཟོར ༡ལོསྱཾ། ། གའ་དང་མཆོག§དགའབདང་། །མངོནད་ འརང་བཞིནདགའ་བ་སེ། ་དབདས་ལ་དབངུགམ །བརྡོད་བྱེད་མ ངཿ (སོ། །དངཔོ་དཀའ་བའྲིད སས 
' རབ་བཅུ་དུག་ལ། ཆུད་པ ར་ཆསཏི། དཔག དེབིའྱ་པ། །ཉིཝི་ཆིག་ཉོཾ དུ ༤ ལུནཔ། །དབུ་གུ་དུགརྒུར་ 
ལྭ 3 །ཆེད་པོཐུན་བཞི་ཐུ སད དགའ་བའི འི་གནས་དག་དདེ། ཐུན ` །དེ་བཞིནམཆོག་དགའིདུས་སུནི། །ཐུན་ 
ཅུག་པརྫིསསམྭཔ་ོམསྟོམས་བླད་གཔ། དེུདངས་པའིཉྟེངདུ་བཞག་ནས་ཁེཔམ་པའེ་བབུ་གུ་" 

བས ཝ་ ས་སི ད་འགྲཙ་ཱིིག་བུགས་གཅིག ༢ རྱའོ། །དེ་ར་གཉིས་་ཚོདགཅིག་དེའིབའ 
།འཕོབགཅི་བེྟོུལ་བརྲ་ལབའ། །ས་ལབབོད་ཁཡོང་འདབརགའའཕོཞང 


:;ཏ 


བ་ པི ¬ ག་ད 


ཧཾ , ལདཔྐུགསཿ རྩུ་སུབཏུནཊུཝཝརྱུ། ` [ 















༄། པས ལང་པ་ཆན་པོ་པེ། ནགས་པའྲི་ནུང་སེམསྤ་ཤིས་བསད་པའི་ཆ་ཐམ༔ ཅད་ལས་འདས་པའི་ཅོས་ཉིད་མ་འྭབུལ་པ་གད་ཡུན་པ་དེ་གསང་སྡགས་ལམ་3ྱིཐབསཔབམོལ་བཉེན་ེ་ཤཱིད་གའི 
| ཕུ གོལ་བཡོགངབ་ཡིནཉ་དོང དརབ་བྐགལ་པྷྱིཡདཡས། སིམསི་མིད་བ ཊའཕུརཕོ།། ཐགས སཔ གས་ལ ཡས་ཨི་ཐསབསམོ་ལ་བ ྨ་ར་ 
» བརྟེན་པ་སྲོག་གིརྒུང། . །ཀློྐ་རླུང་བརྟེཞ་པབྱད་ནུབ་སེམས། །དེྣམཨྱྱེནདུ་ཡར་ལྤོག་པས། མའི་ད །ཙྣམསབྱང་བལྡན་གུནས་པ། །ཡབ་ཡུམ་བཅུཅུ་ཡཾ་ཚ 
' ཞཱས་གནཀ། །ེས་དད། ཆུལ་བའི་དམིལ་འཁེདམ་ཡུགནི། །ལྩུ་གསུད་ཐུགས་ཡོན་ལྦ་ལ་འདུཊ། །རགས་ལྡར་སྣངབ་ཡེཤེསདུད། །དེ་ཡི་འིན་ླབས་ཕྱུལ་པཞི། །ངི་ལྟར་ 
འགོདམི་ཡིད་བཞིད ༣ ཁོ་བོ བོམོའི་རྣམ་སྤལ་ཡང། |གུདན་ཡེདདེདེ་ལས་སྦྲལ། སུ ུམནིུལསསྦལ། །རྒུནིའཾག་པ་བྱདཞུབ་སེལས། །སེམསཉིད་ཡི་གེ་ཨན་ 
ལྟདབ། |ཨ་མཐོདཚས་ཨྱི་དབྱིདས་ཀྱང་ཡཐོད་། །མ་གཡོས་ལྟབའི་རྒྱས་བཏ་བཞ། །དཀིལ་བཁོརབམགཅདསྙེམོ་པ་ཡིརྐ། }ཞེས་པས་དབད་གསུམ་པའིཉམསམྱེངོལ་བཏེནཞབ་བརྟིབཞི 





















།མཛོན་དདགེསཔ་ལནཔའི་ཚུལ་འགོུསེནལདོེས་པའྱིཉད་ལས་ཧུད། དི་ཕི་ཤེས་ཕབ་ཡེ་ཤེས་ཧི། །དབང་གིག་དྡོ་རབུགསཉིདདག ྡོརསེམན་པའི།འ། 


= 









ཤབ ཚ" } 
དེ་ཉིདྣམ་པ་བྷར་དུག་གི་དོན་མངོན་དྲུཔསནས་ཚོས་ཙི་སུ་འྱུབ་པའི་༥ 


= ------------=--- 


ཡེ 
སེམས་དཔའི་སེམ་པསྟེབསསུ་མི་འཕྱུར་ཞིད། བྭད་བཀག་སེ་ཤེས་པ་བྲམས་ཅད་ལས་དང་པོ་པ་ཁོན་ཡིན་པསན་ཆོདདང་། རིགས་”"” 
| 
| 
| 





བསའདར་ཤིས༔ 
ནཅིག་སྐྱེས་པའི་ཕེ་ཤེས་ལ་ 


& མ་མགོན གིའི ཉིད་ཡིཤ་པ་ དྲན་བན་པྱ་སེ།: 
།སྟང་ཕི ཉིད་ཀྱིརང་བཞིའཞོ། །སྟོ་ ཉིདལེནས་གནསཔས། །སས། ངོ་འ ཡིན་ཏེ། གང་ཤིས་ཡེ་ཤེས་བཅེ། སུར 

་བ་བྱསྤསྐྲ་རས།ོག་འཇོམས་ ཤད་མཉི་ཨདྱབ་སེམས།ལིུད་ གས 

བཞིན་གཤེགསཔབམས་ཅདྱ་ཁྱི་ཆུ་གསུངཐུགས་དད། སོདམ་ 


༡ ཡེ་ཤེསཱྣམདག་མཐོད། ་ སྲ 
/ངོའོ་ཉིད་སྐུ་འགུ་བཔའི་སྐལ་བུནྩུད་ལ་བ བཞག་དིདག་པས་ཡི་སུདཔས། ཏོ་ཡོངསབ་མས ཅད 


ལོ་ག 


་;།རྣུམ པགས་པ ཐཆོསྟཉིད་ཡེ་གནས་ཆེན་པོ་ལྱརི་གཟུངབའི་ཡུལ་མེད། 
ནོརཾ་འབན་བ་ལས། ÷ ངོ་ཧྲྭཉིད་ 





ན་པ 







འཇིན་པའིསེམས་མེད། ཤེས་པསམཐོད་བའི་ཆོས་ཉིདེད་ 
པོ ལ། བསདཔོསམའགདད། ཀའ 


་པ་ལ་དབང་། . དྲག དི གུན་ ། 
དབལའའིནཉམ་གསམ་ཝུན་ གཅིགཏུ་འདྲེལ 












; །པའ་བྱེད། ྒཔ་དོགཔན་འཇམས་པ། ། །དབད་གི་ལས་ཤིསྱ་བེདཔ་ཡིན། །ཀེསསོ། | འབང ཐོསཐག་པད བདཔབཞི་བ འའད་བཀིནད་གཤུས་ 


པའད། ཡཱན་པྡདོརྲ་ཕེང་བལས། དརྣམས་ཉནཔའི་དབད། །ཧུམ་པའི་དབང་དུ་ཡངདག་བླདས། [གཉིས་པ དམཛས་བརྟེའ་ འི ས་བ དབང་དུ་ 


ལུ དྭ ཧམསུསང་འབེད། སབ་ཡེ་ཤེས་དབད་དུ་ཡངདགབླངས། །བཞི་པདེ་རྣམས ཛིད །ིག་པ་ཞི་ བཞི་ཡྱི་ ་བག་གི། །ཆོས་དང་ཡེ 
ངོ སཿ ་ 8 ལག ད་ གིན་ རའ དཔའིའམ་པ་གག 
ཌ ལོཀ་གཞལ་ཡསཁད། །བཅུད་ལི་འདིག་རྟེན་ལྷ ཡི་མཆོག `  ཨ་པ་ག་ག་ཡིན། གཔ །འསཞཔལ།། 

༤ ཅའ = [ཙ༔ྫ་ལི་ལཌགུ་བསྙོམ། [ཐས ཉག །ཕྱདཔའབྱབའི་མཆོག་ཡིདཞེ། །ཡེ་ལ་ ཆེན་པའི་ 











།དམ་ཆོག་ སའབྱཔྲ་གདདད། །དགའབ། གུབཏིན །སེམས་ ཟི །ཡེ་ཤེས་ྙིང་བོའིདམ་ཚིག་གོ །དེལྟ ཌྷ 
དད དད དཔདཔ་གྲུན་ལས་འག། །བླལ། རུནཏེ། །སྔགས་བྱབབ་གང་ཡུད་འདེ། །ཝྔགསཔ་སགས་པཞེསྱ་བབ། །རྩ་བ་དངནི་ལན་ 
རང་དད། །ཁདབདནཆག་་དཡིནདད། །ཞིཧྱཿབའ་ག གདད ར་དང །དམཆག་ད། ུཏཞས་ཅི་གཞགསམས། །གདཞིགཔ་ཞགང་སྣ སུ་ 
པ་ཡིན །ང བའཆོགགེདས་བ། རྱར་དུ་བླན་ཡེད་ པ་འྭ་བོབ །ཅེས་དང་། བཤ རུད་ལས། དམ་ཚིག ཉམས་དར་ཛུར་པན། མ་ལེ རབས་པབ རོང 
ཆིད ཨོ་དང མནབ ཤ་བ །ཅེས་ ཏ། ཞོ ཅྭ ཉོང་གཞིབས་ །དམཆོག ག་གཏིཾསཔ་ཡིན་པར་ངེས། ས་ 
ཉཱ དད་བ གུ | རིག་ཝའི །ཨདོག་དང་བརྩེདོ། དོ་པརི་འ་ ད་པ་རི་ོ་དད། །དྲིདད་བྲང་ཡོདས་བརྟགས་ལ། །གུས་པས་པ ནཅིདཔེ རྩེ་བའ་བྱ། །དམཆ་ ས་གསུམ 





| 











[།པ་ཡྲིན་པར་དྲེས། །ཏེངའཛོན་གསུམ་ལ་དེས་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་ཨདསྦྱ་ཧུས་དབེན་མེད་གང་། །ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པརདམིགས། །ནམ་ཡང་འབྲལ་བད་སི་བྱེདཔ། ་[ བྷེ 
དར གོ གལ་ཏདམཚོགད་མི་ལུན་དག་ལནིདཔངཕྱ་མི། ཕིཡགཁྱིདགས། དྲཚོག་མདཔ་པལདམས་ལ། འབག 
ལྭ པན་མི་བྱའོ། །སླེབདཔན་སློབ་མ་ཤི་མཐྲག་ །མནུར་མེདགསྒསལུང་བའ་འཛུའ། །ཞྲེསབཤ༽ཡས་སེ། [གཉི་ས་པམཐའྟེནནམ་ལེ་ལགཡྲཾན་ལསརབ་འབྱམས་ཙི་དཔད་དང་ 
པོ འབྲེལ་བར་སྨད་ལསཧྲག་བོ་བྒོལ་དབངགི. མུ་རྒྱད་རྡོ་ཇྔེ་ཁྲོས་པལས། ཅུབོདདབད་དད་མུཛས་དཔད། །རིམ་པ་བཀིན་དུ་བསྙུད་དདབུ། [ཕུརཔའི་དབད་དད་འདེབས་པའི་དབད། ། 
དྲག་པོའི་ལས་སུརྱརཔ་ཡིསུ། [ཀུནཁངམ་ཡུལ་དབང་ནུ་བསྙུན། །ཞེས་དད། རྣལ་འཇུད་ཆེན་བོལས། རྩནདང་གོ༧དེ་བཞིཞགཏུགུས། །དག་པོའིརས་དབང་དདུག་པྲ་སེལ། 
2 བཟུའ་བཅའ་བགོ་བུང་འདོད་ཡོན་འཕེལ། །ཌེས་པའི་དོན་བཀད་བའྱི་ཆོདདེ་མེ འོདལི་ལྕེའུསོ་བཞི་པལས་བྟཏཊ་པ་འཁྲུགས་ལྡེདཨྲཾས་གཏན་ལ་ཕབ་པཞཾ། དབད་རྔག་གཾ་སོ་ཤརྱབཾ། 

















།ལ། པཱཾ། འཁོར འབསྱ་བུད་ཆུབའཐབ་བའྱི་ཕིར། །འོདགསལ་གྟོབསསྭཱགུརཔ་ཡཾས། །བདེཔནགཤེགས་པའི་མཆོ ཤཆ་འདིས། །ལ་བོད་པའྲིདབ། འདྲོམས་དབདཐོབོ་ དཱ ྣ 
ཧོ །སྤ་ རྟོག་པའིཁུད་ པན་མཚོན་ ཕུད བྱདཔའི། །གད་པའི་རོདསཔསལྱེདད པ་ཡིན །སནགས་འ ལ་བའི ཧཱུཾ ! 
ཐཐཱསདང་ཤཾས་དང་གཉིས་མེད ལེ གསེད །གཔསན། །ཡབ་ཡུམ་གཉིསསུ་མེདཔ་ ཏེ། ་ (ཙཱཾ། ཆོསྐན་ཡས་ཐུགས་མུནདཔ་དང་།། 
;། དྡོ་ཡིལ། ཐམས་ ༢ ཅད རསེསས་དཔའ་སྟེ། བོ་གུན་ལཁྱབཔར་གནས། །བདེག་ཤིཧྭས་སྙིདཔའི དབད་ཐོབ་ཤོག ་ ནོས་སྐུ་ལྷུནླ -་ཕེསེཊས། གྲུབ་ཐམས་ཅདཔོ ཐེབ 
# འཁོན་བའི་བག་ཆུགསགྱོད་མཛདཔ། མྱན །ཆོསརྣམས་ལུདགྲུ་བདབད་ཐོད་ཤོག །ཚྙུཾ..- སུ ཡཱ་ དུཕག ཛོདས། །མེགེས་ཝན་སམ་ ྣ 
(° ཡྲནནས། །མཆོན་པས་དང་བཞིདྐདབུལ་བཞུགས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབད་འོབ་ཤོག་ [ཧཱཾ _ ཙོད་དྭ་རོས་རྣམས་ . མཛོན་པསྟེ། དོ་ེ། །།ར་དད་ཆོས་ི་དཔ། །བདེའགཤེགསཏུན་དང་། . 











མཛོནའི བོ སི སི ་་ལ་ ༦ ་ཝ། ལ་པ་ལས ¦ ་ 
' “ རུགས་བའི།: །གསེར་མི་རྡོརྡེསའབཏཱ་མཆོན། །དཔའ་བརྟུལ། ུག་གིགྒྱན་ཆསྭ་ཅན། ` ་ 
༩ པྲ །རིན་ཆེན་མངོས་སུ་ ཨུ་སྡུག་པ་ཡེས། དད ༈པའི་སྐྱཿ སྩེབསཀྱེཿ རྩིས་མཚོད དཔལི། །ཡེཏོགདམ་པའིདབདཐོབ་ཤེག འོ དུས་གསུར་ པཿ རྒྱལ་བའི ཟྱིས་ཡྤི་ན། ¦ 
འབྱར་མཉེས་པངདབ། །ཉིསེ་བས་མ་གོས་དྭབལ་བཟ | དཅཡདགྲགའ་ཅིདའོདགོག །མམོགལ་ལུག་ས་ གཙུ བསཿ སལ །དཀུལ་གཾང་ཕོད་ བས་པ་སེལ་མཛོད་པ། །འབྲུ 



















༦ ཿ །བཏུདརནདཔ་ལྡགཔ་འདི །ཞལཐས་ཡོད་ལ་དབང་ཐོབ་ཤོག ཆེས་སོ །དཤཾས་སླད་ཅི་ལསུལགཟབྱརད་གཙེསཔའྦིདག་པོའི་སློ་མད་འའ་པ་གཏི་། རྟོན ཤྱ 





རོ པས་བ གཱ་ཉིད་བསྒལབདད། ཐུགས ས་ལོགའདྲེན་བྲསལ་བའྲོ། །དང་པོི . དྲང་པད་པ་ལས། དེ་ལ་ཐུར་འིདམ་ཆིགཾ། [ལྟ་པག་ཨཏམཔའ་རྫོག་པདད། །གྱོད་ཕས | 
ཅིར་ཡང་མི མ་ཤི །ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་ཕན དཔ། །དེ་ནི་དམ་ཚིག་མཆེགུཏུ་གསུངས། ;།དེལས་འདས་ལྕང་བར་འགྱུན། |ཤེས་པན། རྷབའི་སྒེ་ཞལ་ཨུཁ།་དང་་ | 


ཤཱ, དངོས་པོར་འཛོན་པ་ཐམས་ཿ་དདེ་ཁེན་ཉིད་ཡྱི་དཱྱིང་ས མ་མཁའ་ལྟ་གུ་སྤེས་པ 'དང་བྲལ་པའི་ངང་ནཱ་མཉ མཔརྟཏགས་པདད། ཡྩོདཔ འའང་ལགི། སྣང་ཡིད་འཁོར་འདས་ལྷདད་གཏུལ་ཡུས 
ཁང་དུམཉམ་པར་བལྟས ཤས་སྙཾང་པོ་བཟླུད། བརོད་ཚྒུན་ལེ གཏ དཅི་ང་ ཐབ་ཡྙིང་རྡེ་ཇེ ཞྭ + པ་ པཿ དཔད་དྱུ་ཕུད་པའ་བྱད་ཆུབ་ སེམས ཤྱེ་ཕུའ༠༨༠ ལོག པར་འདྲེཞ་པའི་ཚོགས :། དྲུག སོམདོད་ ད་ 


ཤིསགདབ་པའིལསནམཔ་ཐམས་ཅདཔྱབས། དེདག་གྷིམཔའཤེས་པཆོས་ཤི་དིདས་ཨུ་ཡང་དགཔན་སྱདནདས་གན་ལ་ཕན་གདགས་པཞ་སླེལ་བའི་གྲུབ་མཐུའ་འིན།ྟེ། . དེ་ལྟར་ཡཏ་ཱཾ 















དད་པས (གསྱ་ལི་ཐེག་པཞི་བདྱརཱ་བ་སེམས་དཔའི་སྡེ་ལྷོད།ྱད་པར་ཅན་ཡིན་པའྱིཕྱིའའོ། །དེའི་ཕྱིན་ཏྟོགས་པས་བདགྭ 
།པཔའི་སྒོམབའངརྒད་ཅནནི་དན་སོང་ཧྱིཧྭལས་གཞན་ཅིར་ཡང་མེ་འབུརཀེ ས་ སྦསིེག་པགྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔུའི་སྡེ་སྦུད་བྱད་པར་ཅན་ཡིནཔའི་ཕྱིརའོ། བདའིམསཔ་་ངོད། 
. ིམམཔརདདེ་ེ་གྱིུསགཏན་ེར་ཡང་མ་འྱུར། | ཧུས གོས །གཔོགས་ལད ་ཨོ་ས། ། 
བྲི་ས ནྣདདམདདླསལ་ད། མདས་ཐད་གཅིག་ཡུདལ ལམཛདང། །དོར་ཙུཔ་གཱིང་བྱ ོ་ཡྱོ་དྲག་འཁྱིངའ། སྩོལ་བའིདབདཐོབཤོག། །ཱུཾ། དུད་ 
< རྱ ཁསས་གསུམ། བང་དྙུད་མངད་སློལ་3ེད་སྙུ། ཧཱ ཛད་པ ཀཱི་ལ་ཡ། ཅུ་ཏྲ་གནསྭསུ་སློལ་མཇོད་བཛྲ་ཀྲི་ཡ་ཡ། །ཉྱོན་མོངཊདིངས་ཨུ ལཱ ལོ་ན ཡྲ 
༧ ད་ཨ ཇེ་ཛདཔབྱཊའི་ལ་ཡ། གངྦཱ་པལ་མཛད་པདལེལ་ཡ། ། 'ས་བུགས་བའྟི་ཏེན། །མདིངནག་ུགསམ་ཕྲོབདྱུ སགསལ་བཞི། །ཕྲེབད་ཆེན།ཇུར་ 
; མ་བ ཤུནྱ་གིསྣྲ་ག ནད་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ལྷནྣམས ཤུག ཉེན ངངས ི་ལ་རས་འའི་མཆོད་སྲབ དྲ 
ེནཔའི་གཞལ ལསཿད་ ཡསྭ་ཆུནྱ་ཙིས་གུད། །ནདང ཤཡི་ཡའོད་པའི་བཙམ། །འདོད་ཅགས།ཁག་གྱིརས ་ྦ 
ཏི འདན བདོ་འོག། [རྱུ། གཏི---ཾ།ཿགཅམ།སུམ མུག་ཤ་ཡི་ཡཆོདཔ་དི་རབཙམ། |འདོད་ཆགས།ཁྲག་གིཿ 












4 
ཏཱ 








ཤོ 
ཨཿ {༈ 
༤༥ ཊཾ 





ཁྱ ཟོ གམཞ་ལྭྭ་གསོལ་བའིདབངཊོབ་ཤོག་ [རཱོ། གདུག པཐབས་ཉིས་སློལ་བའརིདོས་པའྱིལུ། །ཉོན་མོངས་ལྫོལ་བྱེདྐ་ྲ་ཀཱཿ 
ཧཱཾ སྭི བཛ པ་ནས ག་ག འོོ ལཿ 
„ བམས འྭ་ལུ། །དཡ་གསུམགཱདུགཱཧཱེད་གསུལ་དབལ་དང་ལན། །ྒུབ་པ་དྲུན་པ་འདབང་རྣམསཔབ་པསཤག ` །ཇྱུག་པ་ 
འི དགགས་དབི་བུ་ཅ། + གཉེནཔའི་དབད་ཐབས་ལདེ་ཏཱརྙ - [ཧོ ྲ 
རྔགགུ་ཡུལ། 






















 །རུའ།ཀརྱཆལ་བློ་ཐོལ་བའིདབ་དབོབ་ཤོག ་ །འཐུགས་བྱེདལ་གས་ུའི་དབད། ཧཱཾ། ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་གནས་སུ་ད་བའི་བཱུན། །རབུ་འབུགས་བྱེད་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡུ། །ཉོན་་ 
མགན་ཞོས་འབྲན་མཛདཔ། ཛས པ་རདབ་ནར་གཟ་ རོག ་ 3 ལཱ གུགས་ཤདང་ིལ་པ། །ུད་ 
¡4 ཤྱིའ། །དབུ་འཆིང་བྱེདབདྲ་ཀྲིལཡ། །གིང་བཅུ་འཆིད་བྱེད་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཨྲ། །ཏོན་མོདསའཆིདས་བའི་དབངརྣམསཐོབ་པནགོག །སྡེམེ་བྱིད་ལུགས་སྒྲོག་དབད། .ཧཱུཾ། ཁྲམས་ 
2 གསུམ་གདུག་པམ་ལུས་འདུལ་པའི་ཕིར་ ། །འབེལ་བའི་ལྟམཆོགཔཛྡཀིལ་ཡ། གཔའིཞའ་བདསྲ་་གབད་ིལ་ [གདུག་ཧེད་སབས་དངྲ་བལ་བའི་དབུདབབཞོག ། 
ྱེསེདྲ་བུའི་དདད། ཧཱི། གནཀཔ་རནནམསརབརདུམ་བའྱཧི།།ྱི་ངཆནཔདྲོ་ིལ་ཡ། །དོནམོངས་འཇམས། དབྲལ པ། །རྱ་ིད་ཆེན་པའིདབངམས་ 
.“ཾབོའ་ཕརཤོག །དཔྱེབའི་སྒོགཉེས་ཀྱི་དཔད། <ྲུཾ། གཟུས་པབསྒལ་བའི་གྐིང་བཅུར་གྱུའཔ་ལ། །རྟེན་དང་དཔྲལ་བའི་ཕྲམར་འབཅུ་བསྔགས། །ར༤་གིཝསཱལ་དེ་པའི་དཔང་དངལུ། 






















འབྱཿ་དབེ་བའི་ དབངྡ་ནམས་ཐོབ་པནགོག །རོགས་ཕས་བདག་ བླླ་ལ་བཅོས་ཉིད་དམ་པའི་དབ སཱ༥བྭ་བསྒལ་བའི་དོན་མཛད་པ། - །དགྒྱལ་རད 
ཟླ ་ དི་འི རད གསེང་གཞས་མུཏུད། །སྟཏཔཆེནཔེའོྤོཿ ཡ་པའདའང་ཐོའ་ཤོག ། ་ པོ་མཛད ཡོལ ་ 
འིལ ཧཾ ཁད་ཕམཆེན་པོ་འབརབས་ཤེན་པ་གྲཅོད། ཧཱ །ལྣ་ཝྔ་མཚོཞ་ལས་ཤདཱ་ལྔས་འཁོར་བ་གཉེན།-. །དེི ±; ལ༠༧༡། བླདབརབ་ཏ་གསུངས། ` །གེན་པ་”་ 
གཅོད་པའིདབད་ྡྣ་ རེ ཐོབ་པར་ཤབ [སྒེལ3ྱེད་མཚོན་ཆའི་དཔང་། སྔ འཁོརབནངྱརུངདན་སོདད་བིངས་སུ་ ཁྱམས། །འཛིནཔ་སྤོལ་ཕྱིལ་མ ིཅལཐདད། 
སོ་བ་ཤམས་ ཟ བེ་ཡ།། འཇསདམ་ཚོན་ཡདཔ་བམ་ངོག སྒོམཅན། ཐོབ་པར་ཤོག །ཇུད་ཕྱེན་ཐོ་བའི་དབད་ ` ཱུཾ། གྒཏཱན་ཁུང་གུགསུསཡུམ©ཾ་ཊ་)()1" 
མཁའདབིངསས། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡབ་ཉི་དོརེ་འདྲི། །ཐབསདང་ཤིས་རབ་གཉིས་མུ་མེདཔའི་རྟགས། །ྡོཇེ་ཐོ་བའི་དབདརྣམསཿ ཤོག །གལ་དུ་སྟེབ་པའི་དབའ། སུཾ། རོལ ¡ 

















པའི་དངོས་པོ་བག་པར་བབའི་ཕྱིན། ༈སྙཾབབྱེད་ཆེན་པཾ་དཛྲ་བཱི་ལ་ཡ། །གདདས་པའིགལ་དུཏོག་ཡོངས་སྟབིད་ུ། །ལྟུབ་ ་བྱེད་ཆེན་པོའི་དབང་རྣམས་ཐོབ་པར་ཤོག . །དེ་ལྟར་དྲགཔོ་་ 
དོང་ག པལས། ཀྱུ་བཏུདལགཏ ཏད་པམནན་པའིད་ བད། པཾ །སུང་ཆེགཔ་ ་དབྭ་ གནོན་མཛོད་པ། ། མིས 
ཡུ གངལ་བྱ་བའི་ལསྭ་ཉིད་གདོན་ཡི གག །གཉྷཿ །གནོརཱྱེདརྒྱ་གྲམ་ད བང; མས་ཐབཔགོག ཅིབ ཐ་ བྲག 'འདབད། རྨ འཁོརབཏོན་ སམ་ལུས་བསྲེགཔ་སྟེ། 

ངྫོ རྒྱལ་པོ་དྲད་སྲོདརབཏུ་འབན། །ཐམསཿ དྲ་སུག་པདབྱེད་པཡེ་ཡི་དབད། ི་ོ དགལ་བ ཏཾ ཧཾ ་ ཌི 
/ ཧོ་མཱལ་༢བུ་མཆོད་པདྱ་བེད། སྲེག བའ མཉེས་པའི་མཆོད་པའབུལ། །མྨཆོདའུལདགད་བྱུགས་དབང་རྣམས་ཐོད་པར་ཤོང གྲུ །རུ་སྒལ་བསྒྱརབའའ་ཨི་དབང་ནི/ ཛཱ དྲག་ 
¡ པམཆོནྱ་ཙྱི་ཙལ་པོ་གཏོར་ ཡལ། སད བ་ཉས་པགཅོད་བདྱེད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པའི་ཐང་ན་དང་ལྱགས། །གཅད་ྱད་ངལཤའི་དབནམས་ངོ པར་ཤོག །དེ་ལྟད་ 















༄༅། 
རྣལ་འབྱོརཆེ། 


རརངདོནམ 


ེ་དགྱར་བས་པ་ 
སྒལ་བའི་ལས་མཆོག་ 








བ་ གླ ཛྷི ཡབ གརམདནཔརས། །ད་ཡཾ་དབངདུ་སརནས་ཉད། །བསྒོ་བའིཔཀའ་རྣམསཉནཔ།÷ > 
པོ ར། བི ཅི རྦ ་ ེཚ་ ་ ཉ་ལ ུའཱ་ཡཏྭཧཱམཱ་ཕ། ཧཱ་ཊཡུད་ 
རོ སྐན ཚོལ་པ་ཡངལ་པ་ལྭ་རི་ཕ ་ཡ། ཅེས་འཛདཅི་ད། དེ དག དྱ 
ཁྲལ སེ ཧཿ ལེ སྩོད་ལཁྲུགས། གྱ ལེ སྣ་སུྱིབོཕཛ གཞ སསའ 
„ མཛྲས་ཙི་ཕུརབུ་མགར་གྱིསོ་མལན ལལ དིད སལ་བསི་དུགསཔའི་གནད། ྱི་གཟུང་ཡུལ་དུམ གྲ ས་མན པ་པ ྫ 
ཤིད པ་ོ་དགས་ིམ་འྱབསས་པའི་ཤད། ནང་འཛིན་བེད་ཀི་རྣམ་པར་ ག་བ་ཐམག་ཅད་ལྟའི་ཕག་ཅ༣གསལ་བཞེ་ཡི་འོ་ གཞད། གསལ་བགསུམ་ལྡནཅི་ 









ཤྷཾ ར་ ; དིར 
ཟི (ྡགབྷངཡདས། 








རེ སྭ་ཝའྲི་མྭསྭསྭ་དྲེས་དྱཔ། 
ལ་བའི བདའ ཝཤེགཆོས་ 
སྟོར ཐུདངརུ 






དགོསམབསའ། 


ཤྲིག 





ྭ ཀ་ྡི་་ཿ 


ཤེ སིག 


ྱི་འདུལ་ཕྱདས་ཀྱིས།.- རབ ་ ལུད །རྣལ་ཤེསགྒསཔཐུན་ལྟ་བུདེ། །ཡཾཅིསཔཏེག་ལ 
: སོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ྲིས་བྱིཞ་ཐརྨབ་ཏྟེ 
ཆོས་ཀི་སུ། མྱིད འགོ །དོག ! །དོ་ 


་མོངས་ཡནན་བའི་ཨེལསཅན་ 


ཛྭ 


དགུ ལུའདེས།། 


༢ ཛཿ 





འི 





་ 


མུ སིབ་བུ ཀརྣམ་ཤེསྦྱ་རུལ་བའྲི་ཞིངདུའཕད། །དི་སོལ་དཔངདོ རྡ 









དི། །དཀའནགམཆམཧ་ི་སྙིདསནི། །དགེ་ཱ སས ་ 


རྨ མཱ སསཱ་གསས་ཅསཨས། ངན་སང་སྒེ་གུམ ཞི 
ཁྲ ས་ག །ཱསྲ་དང། ༼(ར་བཞ་ལམ། ུ 
ནཱགཤས་དུའ་བའི་ ཀྱིལ་ . དོ ཡུ ཡུ ཐུས་དབྱཏུག། 





༦༣ 





དཿ 











¡ རྨ་ཤིཀྲད་ཀར་ཡེ་ཊུ་ཡཊ། ཅིང་ དབ པྣམ༥ས། །ལྷའམ་གནོད་ 

༧ ཡན ལྐག ཏཱ ཧྲ ངཿ ་ རི # ལནག་ ` 
པ༣སྐཊས། ། རད ྡོརཾ་འབར་བའི་གཅུན། ལས་དན དལསིངབགཞས། ཡདགྐནལ་ཕན་བཞིནདུ་ 

གས། ཁས ཛི་ཐོ་བག་བརྟུད་བྱསཤཾས། །ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་དཏླག་པར་འགྱུན། །ཁ་ཕཾབཾ། ཞེསཉེརཤུརྩ་ཧཅིག་དང། རཱུཾུཾ་ནཱུཾ། ཕརྡུ་༢ཕཞུ། ' 


¦ རེ པོ་ཡིག ༣ ཀ་ལ ཛ་གད དལ བཀའ [རྒྱ་བོ སྒྲ་་ྲ ; 











གུས ཅ་སྔགས་ཅི་ཤམདུ། 
ཁོནདངབཅས་། ིགཉིན་བམས་ནར་པཁྱམམས | 





ོ གི་ག དྲུག པའུམ་མུརགུང་ཡངལེ [ཝགཞངདའ་ཧན་འཛལ་སོ། པཾ སུལ 

ཤལ བཤད་པིདཔས། ཧཾ མཔི་དག་གགསུམ་དཅེལ་འའོ་ 
ཡོན་པཉུདག འོདབལྟརའདྲིལ། ཁག་ཟ ག་མ་མ འོ }།མདའབོ་་ ༥ རྐུ་ལ་སྟན 
སྲལ ་ །བགཔའི་གུནཊྟརཔཔ་འདེབས། །དྙོཊབབོརིལས་མཛོདཅིག །ཧཱུཾ། - ཡུམ་ཆེན 
གསག པོན 


 }]ྣྣ་ 























ོད ཐ་ས དཔྱོས་བཅུའི་གདོན་ཙོགས་འདུལ་བའི་ལྷ། །གཡས་པའདྲམ་བྱེད་གྲི་གུག་བསྣལས། །གཡོན་པཁགབོརམདའ་ལྟུརའཕེན། ( །རཱུཾ། ཏཱནམ་བགྲི་བདག་ཉིད་བཞི། །བསེལོ་ཀ༔ 
བཞཱིདང་མཾངཔོ་གསུམ། །ལསསུ་ཤབཁྲག་འཐུང་མ། [གཱཡ་ས་ཕས་ཤུརབོདམདའུལུརའཕན། །ག་ཡོན་པས་ཁྲགཟོར་མཛོལྙྟརརྨོག་ |ཉིདཀིདམཿ །བྲག་མདའའདི །དནིའཕེན་་ 







4ཱ པའིདུསལ་བབ། [བུགམདའ་ཁྲག་སུའིལི་ལི། །ཁྲག་མདའ་བུ་ཡུག་ཆར་ལྟརཕོད། །དགྲཔོའི་ཁོངདྭ་དུ།།མདཿཧྲོབ། །ལསིུམབའ་ཁྲེ་ནུན། སུམ་ཡུད། །ཁྲགབོངདམར་་ 
ˆ ཕུའི་ཐཱ་དོབསལ། །ཁགའརམེ་ལྟརམཆེདནུས་ཤད། །དམཉམསདུག་པོའ་ག་པརྱ་ཤེད། །ཁགཟེརྦ་ཆུ་ལུར་བབཞསཿཤད། །དམ་ཉམསདྲསོའརབའ་ཤིད། །བགའོརགཉེན་ 
2 པེའི་སྣ་དྲོངས་ཤིག། །ཐོརཾ་འབད་སྨནལ་མ་ལེགཅིག །གཉེན་ཤསདསནམ་ཝདུཧཱ །ཟས་པཱའ་དུགཏམ་གལོ་ཞི་ག །དམཉལས་གང་ཡེན་ཡུལ་མཁའ་བྩེལ། གསེས ་ 
༡9 མཆེདནས་ཀྱད། |གང་ཡིནཉྭམསྭ་པ་ཐུངབདབྱེད། །དམག་སྣ་དྲོངས་ཤིཀ་དྲག འཡིལ། [ྩོབྱོ་དྲུག་པབེར་བྱི་ཐུརླ་ཕེབ་ཅིག་ །ཅེསའ་པང་དོ། ༈ལས་མཇུ་གཱབྲོས་པལྡུ་བཞི། མནུན་ 











རར འ །པའི་འོད་ཡིན་པསམོགོ་ཐོ་གཏོདགཞོདང་འབོ་སམ་པའི་ཉོ་ག་མཤོན་ལ། བླདེདཔྱི་དལོས། སཱ མཐིང་ཤག།ཐབར་བའི་འཁོརཚོག་སནས། །ལལ་ 
གོ་འ [ཁོརྣམསརབུཏུ་གཏུཀ་པའིབྲོ། [ཐུ [ཐུགྲསརྔ་རེ༢པེས་བྲོལྭདེགས། བར འཇུག་པཞྲི་ །བཏུནྲི་ཤིམ༢འཐག པའི་ཐོ། །རརཔ་ཆེཤཔོབོ་ 
| ལུ་གཤེགས། ; ཤྦྷཾཿ 'མབཾངག་གུ་གསུམའབད་བའིད་བེའ། 3 ་ །ཚཏསཔ་འབུལ་བ་གདུད་པའི། ༩ཤཅྷཾ་མཛད་ཡབ་ཕུ་མབྲོ་ལ་གྭ་ཤེགས། ` །ཁྲོ་ཧོཿ ོཐིང་གླ་ལརཏེས། 
ཚཱ ་ དད་པའི ཟན ཊཱ །ག་ །་བཞང་ཁསཔའྲི་བ། །བབེདྱ་བང་ཆུ་བཟྲབ་པའི་པི། །གྲུངཔོ་་༢ 
' „ ུ་ཀདྲུ་བཤེག། པའོ །ྣམ་ཤེས་ དིངས་སུ་འབྲིགཔའིབོ། ལ་ྲ ཤུཔ་བལ་གཞུགས། ཤུ གཏུག་པ་ཕག་དང་རྔེགཤུའི་མཱཿ ཊཱ །རས་པཔོ་ཡོ་འཁོནབསའདུས། ཟླ 
༧ ར་ཞེ ཡལའདྲལ། །གཤོག་པ་ཅན་རྱེས །མཆེ་བཅན་གྱིས་གསོད་པད་བྱེད། ` །ཚམརྔམས་དྲགཔོས་འདུདདསུ །དཔའརྩལ་དྲུག་པོས་ཛདཝའིགས་` 








7 

















¦ འདུལ། །འཇིགས་པའི་ཱོ་བདག་སྒིན་ལྟར་ཧཉིབས། །ཁོ་ྱུངཛོནོ་གད་སྐལསྟརའཁུགསྱ། །བརུདདང་པྲིནཔོའིདུལ་བའི་ཕྲོ། །ཨྩཾཿ ཐོ་ཐོ་སོགདག་པྲཀོགསདཔའབའོ། །ཐུགསོ།ཐ 
!‰ ལསྭམལ་ཅིཔཱསསྣ་མསྭ་ཤེད། -[སྲསམ ཊི །བ ང་ངོ ད་གས ལད བདད རྙི་འགུལ་བའོ། པལ སུང གྱས 
| ཧཾ རེནྤ་གཏུག་པའི་བྲོ།  །མ་མོའི་རྟ་བྲོ་སི་ལི་ལྲི། །སྡོན་དམརྱད་ཐག་རྱངས་སེ་རྒྱན། [གྭཁྲགདམའཔོམཁའའགྲེའེཊས། [གེ་ལའོལ་ཅིགམཁའའགོའི་ཚོགས། །ལྤག་ཡའབུངས 
{༼ི ཧིཾག་མཁའའགྲོའི་ཚོགས། །ཨུལའཚཤིག་མུའའ་འབོའི་ཚོགས། །མཁའའྲོ་དས་བེད་རོལརས། །གཡག་སུ་བལྟས་གག་གཡོན་དའ་བྱུད། །རྔམ་པའི་ཚེས་གཅིག་མདུན་དུ་བརྟ།། 
} ༡མསྲ་པགད་ཡཾན་སྨནྱིས་གཟཾགས། །སེའརྡན་མཆེགཿགུག་ཧྭ་སྒ་ཅན། |སྟད་ སུམ་དོབ་ཁགཁྡ་ཡད། |མ་འགྲདས་ཡངོམསེ་བརྡརའ་ཁྲིག། །ཤཿཔའ་འགྲོར་ཚེན་སྒྲིན་ལྟད་༡་ 
*ཾ གཏིབས། །ཕོཉཕྱག་བརྟནསྐརལྟརའཁུག །བཅུད་དད་ནྲིན་པོའདུལ་འའི་བྲོ རུ ཡྙིད་གིད་རྱིལ་དུ་བྲོ 


འདུལ་བའི་པོ། ` |དྲཾ། དཀྱིལ་དབོ་བདྡདས་པས། །ཡེ་ཤེསལ་ངོ་མཉེས་པའཟེད། །དྲན་པ་གཞསསུ་ག་པའི 
















ཏྱ 
“ཡ ༩ 












ཏཱའདུལ་བལྟད། 


འྱཡན་ནུས་བྱདུལ་ལྣངབ་ལྟར། །ཉོནརེངས་དབྱིངསསུ་བསྒལ་བའི་དདེས་གྲུབ་སྩོལ། 
དང་བཅས ,ཚདས་པ་འཁོར་ ཿ 


° འདྲལ་མཛཾདཔ། །བནུདརྒྱལ 





།བདུད་རྒྱལ་དྲུགས་པའུཕ་བའི་དངེས་ཇྲུབ་སྟལ། 








ཧཱཾ།  །བདུད་དཔུང་ཆེམནཊ། 


ཅུདྲ་གྲོགས་དདབྲལ་བ་བཞིན། |ཞིང་དངུ་སྟཾབས་དང་བྲལ་བའི་དངོས་གྲུབ 





སསྭ་བས་ལན། །དམལས་མི་འདའ་བཀའ་ཉན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཧཱཾ འངིགྟེན་བམས་ལ་དབང་རྐུན་མཐུ་མཆེ། 


ཆོས་ཉིད་མདོན་མཐོངབས། །ག༨ལདྲ་ས་ཚོས་ཉིདདོན་ཉོགོསནོས། །ཐུགས་ 


ཌ་ འཁོརྒྱ་ཧི་གུག་པལ་ལུས་བསསལ་བའྱི་ཤིན། །སྙང་གྱོགཾས།ཁོརྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་འབར་*་ 
བཅས་དབ་ཏུ་བཏུལ་བསྟར། [འདི་གཏེནདགས་པ་བཏུལ་བའི་དངོས་གུབ་སྱོལ། ཛཾ རོལ་པཆེན་པོ་སྟེད་གྲི་སྲས་མཆོག་ཡང་། །ཞིངབརུ་ལྟོབས་དང་དབཏུ་་ 


སྣེལ། ཤལྦུལ་པསྭ་སྙེང་ཁམསུ་དཔདྟ་བཀད་ནསབྱད་། །གཔུཔ་བའི་དབང་གིས་ 


ལཅི་འདུལ་སྟོན། །རྒྱལ་བསྙ་སྟེད་གསུམ་སྲུལ་པས་བཀདབ་ལྟན། །སྦུལ་པ་ཁམས་གསུམའགེངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩེལ། '།དཱུཾ། / དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་ལསཡ་བཅོན་པ་མོ། །འཇིག 


4 ཏྟེནདྲེགས་པམ་ཡུས་འདུལ་མཛདཔ། །འཇིག་ཉྟེན་དབང་དུ་ཕྡུད་པའི། 













པ 


།རྣུ། རོལ་པ་ཆེན་པོའི་བིནརབས་ཅིར་ཡད་ ་ྫ 
སྣང །ཐབ་ 
ཌྷ ཟག སཿ 








= 


]„ སྔ་རཔསའདུས་པའི་སདསྱརསྦ་བདོ། མ་ཚག་འདིལ་བཅོནཞསྭ་ལབ། །དགྟར་བཞུགས་པའི་མངསསས་ོད། །དམཚོག་འདེལ་ཤཏེནཔ་ཡིའ། །སདནས་བཅོན་པའིགདས་ཆོད། ཧུ 
དམ་ཚགའདལ་དཏནནས་ལ། དེ་ཕྱིར ' 










ཱ དམཚ་གཐག་ཆེན་འདི། །ཕྱིརབས་སྔགས་འཆད་ཚམས་ཤིས་བསུདས། །དམ་ཅེག་འདིནི་ས་གཞི་འདྲ། །ས་ལས་ཕྱེ་འཁྲུདས་ཀུན་བསྐེད་ 
ཤཱ ལྟན། [དམཚེག་གཞི་ཡི་ས་གཞི་ནི། །གུན་ལ་ལེ་ཞེས་བརྱེདཔའབྱེད། །རྩ་བའིདམ་ཚིག་གསུམ་པདང་། །ཡན་ལག་དམ་ཆེག་ལྔ་རྣམསལས། །མ་འདས་བསྲུངསཞ་སདསརྒྱས་་", 
༨༤ དལ ས་ན་སེམས་ཅན་ཡན། །དམ་ཚིག་གཞུང་བཏིན་བསུང་བ་ལ། རདམུ་ནཿ མསྦྱ་ཧིས་བ ཐ་ཉཉྷ །གུལ་ཏེ་བསྙོ་བ་མ་ཉནན། །དམཆན་ཉིད་ཁྱང་བརླག་པད་འགྱུན། ། | 
; ལྷྭ་ཡངའདས: འན རྣལ་འབྱོརའདསན་སྙོས་ཅི་དགོས། དམ་ཚིག ་ཡིན་ཤེས། ནྣ {དམཚོག་ཉམས་པའི་ལཱ་ལྟསཿ | ྣ 


།སྤོབྭད ན་བཀའབསྲུ་སྨད་པདང་། [ཡུ་གུ་ཆུད་ལ་དབྱེན་འདོགས་དང་། །སྔགས་དང་ཤགརྒནླུན་བཅད་ནས། །གཞེནཐས་དདོས་གྲུབ་ཐྲོབ་འདོད་པ། འདྡ་ | 








-༄། ༈ །ཞམས་པའི་སྣ་ལྟང ་མངོན་བཱཉྟནཱན། „ །ཕ་རོལ་གཞན་འ 

ཟོ དོམས་སདང་། །རིག་པའི་རྩལ་དང་སྲི་ལཱན་པར། །ལནཱས་ལྷ་སིན་གཉིནའབོད་པ། 3འདི་ཡུདཉམས་པའི་སྔ་ལྐུས་ཡིན། ཀམཚན་དང་ལྡན་ 
༧ བྱས་དད། ལས་དན: རཅནམཚན་རྫོགས་པ། །བསྒལ་བའི་ཞྐིད་བཏུ་ལ་བསྒྲལ་ན། འཕྲིཡངཉམས་པའི་སྡ་ལྟས་ཡིཀ། །དལཆེག་ཉམས་པའི་སྔ་ལྟས༣ི། རྩབ་གསུམ་ 
,@ [འགྱུད - [འདིད་ཡད་ཉེས་པ་སྣ་ཞནུ་ཡོདས། [ཕྱི་མརྣ་རགདརྨ་ཡ་ཁམསསྟེ། ༈འདིར་ཡང་ནདད་ 


སྤུ པེ 
པ རད |དམ་ཚེག་འདི་ལ་སི་གནསརྒ། - །བརྩམས་པ་སི་འགྲུབ་རྱ་དནཞྐོན། _ །དམ་ཆོ་ 











།ཞིན་ཐབ། །ཚེ་དང་བསོདནམས་དབད་ཐུད་འཕེལ། །ལྷུ་སྲིན་ཀུན་ཁདདེབཿ 





སྲུབདྲབ། །མཁའ་འགྲོ་མངཔོའཁོར་ཞིངའདུ། །དངོས་གུབླ་ནམགསུམ་རི་མབ བཞུན། །དྭག་བ 
གཤོམ་ཞིང་འདུལ། །བསྟན་པ་གུན་ཁདདད་ཞིདབསུངས། །དམ་ཚེག་འདིདག་གཙོདལེནན། །འགྲུབ་པརའགྱུརབ་གདོན་མིབ། །དམ་ཚོག་བསྲུང་པའི་རིམ་པནི ངི 'ལྟརའཁྲུན། 
4 ཡུཡ་རྱི་དབུདམོམ་ལྣུར་ཞནུར། །མཆེདདངལྕམ་དུལ་སྤུནལྟརབརྩེ། ན་དུད་མཚ་ དུས་མེད་པར། །ཝགས་དྱ་པཧྱྱརཧན་མི་གཅད། །མ་ཡེདས་གསུལ་པའི་དེན་བཅོན་པ། །འདི་ཡད་ 
རོ བ་བདེམ་པཞིཀ། {མཉན་བསུམ་ཐྲོས་པརྒྱ་བསྩེདནས། {འདུ་འཛེའི་དབདདུ་ གཏོད་བད། [རགརུ་བསྣུབ་ལ་བརྩོནྱྱེད་པ། དི་ཕང་བསུང་དའིདིམ ¡ །ཕའོམ་དམཉཱཱ་ 
| དྲུག་པོལ། །དམོད་བཙུགསཁཚོ་མི་ཕེད་པར། །གསངཞིང་བསྙུནནས་ལས་3ྱེདཔ། །འདི་ཡད་དསྲུང་བའི་རིམ་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ།. ༈མདོན་ནདལ་ཚག་ས་མ་ཡ་འབྲམ་སྡེརགནསཚད། ་ 
ར་ཁ དམཚེགཉི་ཤུ། ཁདཔརི་དམགཞི། ལྷུག་པའིདམ་ཚེག་བཞི་སྟེྣམ་ངས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའདངོས་བསྟནདང་། བརྡ་ཆེག་གིས་བཤདཔ་ནི། ཕུནཔ་མྨྱ་དནལས་འདུསྨ་ཕ" 
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| །དངབསྩན། །གཟན་གཟནྱ་རལ་པོ་སེངགེགསདཔྱི། །བ་མཏོག་དུདུནཔའིདགམི་སྣོ། །རིན་པོཆེ་ཡི་ལུག་མུར་མི་གཅུད། །གངའ་ཅི་ཞུནནུ་ཁོལམ་ཡོངསམི་བཅུད་། །བླ་རུས་ 
| པའི་ཟེའུའྱུག་ཁ་མིདྱང། །བུག མ༥ལི་ཉས། རྲོལ་ཅན་ཧི་ བསས་དྲས ལྣོདདུ་བཅུད སེམས་བྱཟདསིཡ། ལླི་ཐུག ནམ་བགས་པ་ཡི་ནོར་ གས་དང་དི་ཕུམ་ལསི་ཕུན། ་ 
| མེདསོལསིསོོན། དང་རྫས་མི་བསྲེལ། . །ཤེལ་སྒོང་དཀར་ཀོྫབུ བསྣུབ་མི་བྱ། །སྣོདདནདངདུསེངགེའི་གོ་ནི་བའོ། །མཐྲེནཔདཔ་འགསརན་ལཆོཐའི་སྟན། ཡིད་ ཤེན་ཅིམ་བཟས་པའིལས་རེའ། བཞིན་ནོར་་ 
(༠ བླུ བབད་མི་ཐསེགྱབ། །ཧཱ་ཡྱི་རལཔོ་ལུངགི་གཤོལ། དཔའིག་༢༡ཝ་ཡཅན། ལི་བཅྲག །གནམ ཟོད་རེདཔ་དདཁཿཔགམད། ལྕགས་སྡེར་ཚོས་ལ་བདབ་སྱི་བ། །ཧུག་གཟིག་རོཝ་ 
. „ སྡོདལྡན་ལསིགསེད།  པའི་ཐས་གྱི་ལྷུག་མིབུ། །རྡོརྡེགཏམས་པའི་བྲག་རྣམས་ཡོངསམི་ - ཟག་ཤེདའི་ཁལ། བཤིག །དྡོརེདཁས་བོརབའི་གོ་མྲི་འལ། ། དདསུཔའི་ཐ། མུནཔ་སེལ་”་ 
(ˆ བའྱི་སྒོཡེ་ཡོཔསལི་ཏིཿཌཿ)ཝཱཕཿ།ངོནས་ཕུན་ཏལསཔན། གསད། །དྡོརྗེརུ་བོའི་ དམིག་ཕི་གཏང་ འོལ་ཁགཅད་ རུ་་ཡིག་ན། ཨྱི་ཐུ། མཛོསསཔས་བྱཅ། ཆུལ་བོཊགས་ཙི་ཕུགརྒྱ་ 
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ལལ 
ཟླ 








པནྲི་ལདཔརཉིདམ་ཚོག་དངྙལ་ཧུདཏེཔ་ཛན་ཡིན་པའི་ཚུལ། 













རི །མདོདཔསྣ་ནདམ གགིརིམ་ལ་དོདག་ཕྱདརྩ་བསྐུགསུངཐུགསིད་མཿ ལ་འདུབའིཚུལ། སྭཱནཔརྨངའདས་ཚེན་བོལས། དོན དམཆག་གཉིས་ེདནཔའྲི་སནམ་ཡ། ཧཱ 
;།ལེག་དནསེམས་ནུའཔོགབདེགལ་སོགས། །དནདམ་ཞི་གནོདཔ་དངོས་སྱིན། །དེ་དགད སོ་སབསནདྲཔལ་བཟྩསེ། །བླར་སབྦང་མགསདང་ཉེང་པོཔརམ་ཤཿཅད། །གསུང་་ 

མཚི ༣ ། །དོནདམ་གཉིས་མེད་གཞན་ལ་མྲེལམིཕྱ། །རངགསང་ཐབས་ ས་ཆོདནས་མྙི་ཏོག་པས། །ཐུགསྱྱི་དམཚིག་ཉམས་པ་དེ་བཞིནནོ། ་ ཞཔརྡོ་ 
རྗེ་སྐེབ་དཔོན་པཞུདཀང་དེལ་ངན་སིམས་དང་དཔྱསེམས་པཤོརབ་དང་། བཟླསའདྡོདརྒུནམིགཿད་པ་དད།གསངབཐབ་མོ་གཞན་ལ་མི་སྒོགས་ཕགསུམདང་དྲབུང་བའྱཞིང་གལ་ཏེདེ་ལྟརཡི་ཀྱེད་ནཉམས་པཆེན 
ཕོ་ཡིན་པས་ཁྐུངབར་འགྱུར་པའི་ཚུལ། བཤདཔའི་རྒྱདལ་ས། ལྤ་སྲངས་ཉམའ་པ་ཆེན་པོ་དོང་། །ལཱ་གས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཉམས་པ་དང་། །དྲན ག་ལཱརུམ་རྟོགས་ཟམས་པ་དང་། །གསལ་ལ་ 


།ཡདདམ་ཚོག་ཙ་བ་ཡིན། །སྔགས་དངྱ་ གྱརན་མི་གཅད། {དེ་༣དམ་ཚོག་ར་བཡིན། གགས ༦ ད་ས དཡང་དམཡོག་རུ་བཡྐེན ངཿ 











>།། འཛོནཤདམ་བྒོས།ཧཧཿཔ་ཕདང་། །གཉན་པཞིིམ་ཡལ།ཞརཉཡས་པ་དཔ། བཅབའའམཔྱཾརནབཅད་ཉམས་པདང། །གྲངསཡ་མཚོ ལན་མངས་པདད། ས་ལ་ད 


པཤིཀ་ཡིད། །་བཞིད་ མཚག་ཏམས་པན། པའ ། དས་པ འད [ལ་པ བཟུ །ཞེས་དང། ཐང་ན 
:| ལལ དྭ་ལྟརདམལ་ཡིཔ །ཡན། [ས་བོནམེ་ ཡིས་ཚོགསཔ་ཡིན། །ཏཱ་ལའི་ཤིང་ནི་མདོ་ཇདཔ་དི། །འབས་ཁུཝ འཅིང་སྣརག་ པའའུན། །གལ་ཏེ་ཉལས་པའི་གནས་ 

‹ གདང་མི་འགྲོནས་པརའབུལ་ལྔའི་བཤགསལས་དག་པདབྱཔའི་ཚུལ་ཡང་།  པཱུརཕགསད་ཆྒུདལས། སྙུ་ཡིད་ གཏབས གེལ། ྷ་ ཡམ་པའི་གཞས 
རི ༥༦འབྲུམ། །ཐྲུག་ཨ་ཀི་ཐམ་ ཉ༧པཔ་ཤག །ཡ་པ་སྲོག་འདོནའབུམ། །བྱད་རདམ་ཚོག་བཤ། ཀྲུཔོམཆོདཁུམ།ལགས་དམ་ཏུ་པལ་བྲྲ པའབུལ།།བམ་ལ་ བཞག་པ ༼སཱམེདབྱམཔའངའྱཔ | 
{ˆ| ཐེས་སོ། །བསྲུང་པའི་ཕཞ་ཡོཧ བཤད ཏལས། པཔ ་ །ཅཨམ་ཡམརཱམུའབུབཔའའགྱུར།།ིདམ་ཡིད་རུའརྒྱར། འཇིགརྟན་དབ་ཆེནབནཔཞིན ཉན། །།འཇིག ཁུ 
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འུ 














ཿ ཧསདོལགསའི་ སོན 
: ལ་ནས་བ པིད སྐལ་འཇགས་པ་དད། བསུང ཏདལདདཔ་བྱེདནསཏུག༔ དམ་ཚ མ་པ་ལསྐ་མི་འདའོ་སཿ 

མཛོད གབོསངི་ལྟརད སགས་བདོད། དེནསྙུས་དིནག དངགགི་ཡོན་ལ་དངོས་འབོུརྱ་ི་ལྕགལ་བ བསུ་དམིགས་ཏེའྱ་བསནས་ཤིངཁམས་འའ། དེལངྱ་སང་༢༠༠༨ 
དཉུར་ཐམ་ཨངྒལལ། {ཧྭ ཉལ་སོགས་པའི་ལློ་བདདད། [རང་ཤ 'ཡུས་དད་ནོརྦ་རི་དི་ག མ་སྲིད་ རྣམས་བརྙན་པ་དང་།.. གྲོད ཤང གཱཾང་བྱེར་བཅས་པརྣམས། 






ྐླེ དུ་ན ཱ་མོ།ཁོའ༢ོབ་མོ་བཉོན། །འཇིག་རེན་ལོངས་སྨྱོད་འཕེལ་བརའ་གྱུད། །རྒྱལ་ཕོ་མངོད་ལཱན་བད། བད་མེང་ (འགྱུར། 






[= ཆུད་མན་བཅན་པརྣམས། །གུསཔ་སེདཔའི་སེམས་ཚིས་འབུལ། [རྡརརགས་ཨི་ཡོནཱ་ཡིན་ནོ། པེན་ནོ། །བྲན་དངབཅས་པའི་འདོད་ཡོན་ལུ། །འཐོརའེ་ཅནཡོན་ ཟིན རི 


སེད་པའི་སེ་ ནྭསྱིས་ནི། (དདད་མཉམ་པཀོནའབུར། །ཅེསདད། རིགས་སོ་སོདང་མཐཐན་པའི་ཡྐོདདི། གསང་དགོད སལམ། བདུག་སུས་སྲོགདད་ནོར༧སེ 








ཛ་པ 





ཡི རལུཛུའ།” 


{ 
† 










-9 སོགས་དང། །སླངཔཊྟོ་དངམཧེརཔཅས། །རིན་ཆན་རིགསྱྱི་ཡོན་ཡིན ཡིདཱནོ། །མུད །མཱད་ དཔད་མྨོནང་མདང། །༢ བཿ རུ་བརྒྱན་པ་དགོདཔ 'དད། གོདཔ་དད། །ནོདམལསོགས་མོཆོགསྣས། དྲ 
ཧྱི་ཡོན་དུདབུལ། །རྟདང་གླང་ེན་མཧེདད་། །རྫས་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོབ ལག" [ལསྭ་ཀྱི་རིགསཀྱི་ཕོན་ དུདསུལ། [སྤོབ་དཔེན་ མརྟལ།བྲིལ་བཞུགས། །གསེདལ་སཾག ས་པའི་ད 
% ;“ཡཾ་ཐུམ་པོར་བཅུག་ནས་ནི། །གཞན་ཡུངརྫས་རྣམསཿི་འབུལ་བ། བདབ ཉད་གཏངཏེའཕལ། །ཞེས་སོ། །དེནསྔརེས་བྲསསྨེགིསྐྱ་རས་གདབ་པ་དད ད། ས་ ལྕོ 
ཅེ \ཡོ་བསྐོརབ་དང་། ྡོརའི་གླུ་གརདང་སྒིཿ རི གཏོོ་མ་གཏོདབ་དད། ཞོངན་པ་བཤུགས་པ་དད་། དསས བདང རང་བཞིན་ཡེ་ཤེར། ིདིལ་འཁོརཔྲད་ཡུས་ གྲེ 

| སུ་གསོལ་བདང། ཤིས་པ་བྲ་དོདཔ་སག གའིེས་ཐོག་སཾ རབུ། གཟུག སབྷུསཚོནཅ་དབིས་གཡོར་ཤིན་པཞས་ ལ་འགེགསྱ་ཐིར་ཆོག་ཏིདབསམ་ཨིས་མི་རབ་པའི་དོན རྒདྲན”“ 


. 


¡.[ི་དནསཨ་ཀ་ོ་གསངཝགསཔ དམད་ཅས་པད་མམ་གསསོག་སར་ལ་ ཨཚོནརྣཾམས་ན་༥ནུད་ྲ ཟདརེ་མགོ་ོན་ རབུས་ལ་དབང་ ལྡརཞས་བརྩམསཏྟེ་ལྟེ་པའི་བརཔསུུལརཔྣའིཁུལ་ ། 





| 
། 
¦ 





















།པརབྱ་ལོ། རྭསྤའོས་མིནན་བརནཀྲོཞུགྱས། ནུལཚོན ཕྱི་ཆོ་ཉ་གྲསཀྭགོས་ནས་གཏོར་དྲུལ་བདད། རོདལ་གཡང་པདང། ཆོུ་ཁུང་ལ་འདོད་།ང 
བ་གུསུམདུ་པེད་པའམ། ཟཐམས་ཅདྲཔས་རོལ་སྨྱ་ གཟིགུསལ་སོགས་པས ་སྣ་དྲངསཏྟེཆུ་ཀླང་ཆེན་པེདད། རུནའབབདད། ཆུམིགལ་སུགས་པའི་གུལ་ཅས་པར་ 
གའྱི་ཟ་བ་དང་བཅས་པའམ། རང་བཞིན འི ཆུལ་གྱིས་གཤེགས་ཤིང། རྡུལཝོན་གི་སྣད་ཆུས་བཀང་བདདོས་གྲུབ6ཿ རུལ་དུ་ཁྱེར་ནས་དཀྱིལ་འཁོ་ ཚོཁང་འ ཿལ་གཏོར་་ 
སྲེ བདང ་པ་དང་ ཁིལསབྱ། བུདདཔྱས་ཆེ༔ ལ་ས སོན་འགོའི་སྐབས་བཞིན་གཏོཿ ངར ཡུལ་ལ་གཟུགས་བརྟན་རྱིརྟེན་ལ་བརྟན་བཞུགས། ་དང་། ཐོ་ལ་གཤེགས་ 
༣: ལྷ་བུ་ཞིང་ལས་ཁྲིརེས་ ཐེ སིགོ་པར་ | ཧཉོད་བབདང་བའག་པད་་ཞ་ མགསུམ་གྱི་རྣལ་འ དངའསེ་ཞིདལཝ ༩ིེས་ཨི་མདོནཔརྩ་ོ | 
ི གནས་ལིན་ཆེ་དཔལ་གྱི་མཆི་མས་ཕུརུ། རངྱ་བུང་རྡ་ཆེ་འ། དི །རྒྱལ་དབང་པདྨའི་དངོས་སློབ་རླངས་ཆེན་དེས། སེ 





༄ 






༩༡ ¬ 


བསན་དལ 





59-86 8,105: 


ང༽ 
༄༅། །དཔལ་ཆེ་ནདོ་བནཔརུདུགསཀི་བདག་འཇུགཕྱིན་རྤ 


ཚོཞེསབཐ པཞུགས།། 





ན་མཿཤྲི་བཛྲཀུ་མཱར་ཡ། ཐོར ཡུར་པྱཆུདུགས་ི་དིལ་འབོན འཇུག་པརའདོད་པས རང་གི 

ཉིད་དགེ རིར ི་(༼༩ང་་ རོར ར་ རར 
བྱབལ་འཇུག་པའི: ལ་ངེས་པརྱ་བུས་ནས།བུསལས། གས་བསྐད། ས་ལུ། མཊལ་དངུལ། རམ 
ཞི ཁགའབུང་རྡར་ རུ།་ 






















མཞ་ཡེ་སཱཏཱ། ཞེསཡིག དར་འཆི་། །ཨཱ]པི རུ གྲེགསབྲ་ཝད། ་ེ། གསེལབ་ 

















རིགསཀྱི་བུ་ཁྱོད་འཇུག་པརྱོས། །ཅྩིདདྱདཔརལྷགཔ་ཡི། །དཆ་ཚིག་གཉན་ལ་ཁོད་མ་འདའ། །དྱིལ་འཁོར་གསངབམ་མཐོང་ཤིང། །གསངབ་དམ་པམ་མཐོང། 

གསང་བདུམ་པལླཡྱྱད། པལ  ིི ྱིན་འིགསསུན་མསགས། མི འེས་སྨནཔས་སདབའ་བྱི། ་གསང་དསསར ལ། 
 ཏུ་གཐུངབའི་ཕྱིར། གསལ་བསྐདབཔནི, † 'སྱེརྒནདངའཆི་བ་ཡི། །ཆུ་སྲིནཔེརཐོགས་འཇིགས་བྱེདལས། །གདོན་པརནུས་པ་ཁྱོདའབའཞིག །དགའ་ 
. ཚི ཆེནཁྱོད་བདག་སྟེན་པར་བས། ' །མགོནཔ་ཆེན་པོ་བདགལ་ཡྩོལ། „[བྱང་ཆུ་བ་ཆེན་པའི་ཚུལ་སྙེནཔ། - །དམ་ཚོག་དེ་ཉིད་བདག་ལྷ་སྩོལ། །བྱང་ཆུ་བསྲེམས་གྱང་བདག་ 
༢ _ ལལྩོལ། ;།སྭདསརྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུནཏེ། །སྐྱབས་གསུམདྭགགྱང་བདག་ལ་སྙོལ། །ཐརཔཆེན་པའི་གྲོངམཆོགཊ། །མགོན་པོཆེན་པོས་གཟུང་དྭ་གསོལ། || ' 
(ཇེ ལན་གསུམ། དེནགས་ཝོམ་པའི་གཞིརྟེན། ཤགྱབསའགྲོནཞཾ། † ཆོས་ཆུ་མཁའ་འདྲ་གཟུགས་སགླྭ་འཇའ་ལྟར་ལྷང། །གསང་ལཱགས་སླ་གཱན་ལྟ་བུར་སྒ་བགྲགྱ་ཞིང་།། 
















> ༄༅། །ཁོ་སོ་ཁོམོའི་ཚུལ་ཅྱིསགདུག་པ་འདཱལ། །བྲ་མཱེདདཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཕྱབས་སུམ་ཆེ། །ལནགསུམཡྱི་མཐར་ལེནོ་འཇུག་གི་ཕོམ་པ་བཟུངབ ད ] 
དངོས་ནིམས་པ་བརྟན་པོས། ༈ བདགགྱི་བང་ཆུ་བ་སེམས་མཆོག་ནི། །མ་ལུས་པད་ནི་བྱམེད་པར་བྱཾ། །ངན་སོང་གསུམ་ལས་མ་གྲོལ་བ། །ལུུ་མི' ཉིསསུ་་) | 
3 དགྲོལ་བར་བི། །མ་བསླལ་བཡི་ལྷ་མི་ མས། །བྱང་ཆུབས་ལ་བསྒལ་བརབརྱི། །དབུགས་མ་རྱད་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ས་བརྒྱད་པ་ལ་དབ ཅྩུངཞིང་།༈ 
ཙཾ སེམས་ཅན་རམྱ་དན་འདས་པའི་མཐའ། རང་བ འགོད། །ལན་གསུམ།  དེནས་རྡོརྗེའི་རྣལ་ཞྱྱོར་དུ་སེམས་བསྱེད་པའི་ཕྱིནགྲསའ།བ་གདང་པནེ། | | 
༢ རྡོར་ཡེཤེས་ཆེན་པོ་ཡི། །དུས་གསུམ་སངསྦརས་ཐམས་ཅད་ཅི། །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཁི་དྡོརྲ་སྟེ། །དེརིང་བདག་ལ་དབང་བསུར་ཤོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་"ཌ 
ཝཾ ཅད་ཆི། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །མ་ལུས་གཞུང་བཞིནཱ་བསྒུབསསཞི། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་ཕུར་པ་བ་ཞིན། །ཡེ་ཤེ་ས་རྡོ་རྗེའི་དགྱི་ལ་འཁོར་དུ། བདག་གི" 
































# <‹ (༧ཡའཇུག་པརབིི། །དྡདེའངོམས་བཾདཚེནཔོ་ཡིས། །བདུག་མདཔངམཆོག་དེའིགཔོལ། །ལན་གསུམ། ལྤེབདཔོན་གྱིས། ༢ དནི་ཡེ་ཤེས་དོརེདཱ། 
ཉོན་མོངསརྣམ་རྟེག་ འཇེམས་པའྱི་ཡིད། །འཇམས བྱིདརྡོརྗེ་ཆེན་པོའདི། །དེརིང་ཁྱོད་ལཆྱིན* ༢ ཤྱ། །ཞེསབརོདནས་མོབ་ཐུའ་ི ཤཱིང་གར་བཞུག་ལ། བྱེདགཞན་ ནུ 


མངསྐ་ཆས་ལླུབ ་པའའདུན་པའི་གྲུན་ཚབྱ་བངཆུབྱཀྱིསེམས་དེ་ དེ་ཉིད་སཱིང་གར་ གར་ཟུ་བཉྭ་གྲངབའི་ ྟེང་དུ་དེ 





དམ་པའྱིབདཆུབ བྱིསེམསདྡ་ ཇེ་ཅེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེརྭལ་ལན་མི་ནམ པ་ཅནདུ་ 


སྙོམས་ལ་ཐམས་ཅདྲནལའབྱོརྐདསེམས་བྱལ་ དཔའདིའི་རྗས་ཆས་མངོད། † ལོ་སྲའ གཙ ཨུ་པ ཞེས་ལནགསུམདའ། 7 འཇོམས་བྱད་" 


ཆེན་པོའི་དིལ་འཁོརདུ། ལུག སུའཐུགས་ཙི་དོརེཆེ། །ྣམ་རོག་འཇོམས་ཟིར་ཡེ་ཤེས་གྭས་ 
ལགས་སྡེལ་བྱེ་བྲག་པ་བཟུངཔཤི། 





།སྲིཾ་སངསརྒྱསཔུ ཤཉགིས་གྲུབཔའི་གཞི། །བླམད་རྡོ། ཆེདམཚེག 


ར་ །སྭངསྐྱརས་བདག་ལ་དབང༣ ལན་ཤོག ཅེས་སམ ཡཱན་ལམུ་གདབ། ། 
སེེ །དམཚེགའདིནི་གཟུངང་ ནབགྱི། །ཡླ་མངོ་རྔེ་ཡཾ ཤློབ་དཔོན་དང་།། 











༄༅། ` _ །དཀོན་མཆོཿ གསའའའབུ་ཡུད་དག། ད།་འ མ་སུན་ ཅད །ཡང་དག་ལམལཞུགས་ལུབྱམས། གསང་བཆེནཔོ་སྦྲཊིབྱ།།འདི། 8 | 
ནི་ར་པ་ལྷ་ནམས་ བུང [བསྒྲུབ ངབསུང་བའདམ །ཞེ་སཱདགཏི་མུགཆགསུང་རྒྱལ། །དཀརདམརལྔང་སེད་མཐྲིང་གའི་མདོཊ གོ །དག་པའི་ ལྣད་བཅུད་མི་དོད 
: ནོ། །ཡན་ལག་བཅྙ་ཡེད་མཚེག་མོ། ཅའ པརྦགུང་པདབ མཅུཡངི་མི་ཡངདོ། ¡ གགུམས་ཤིས་བུག། ་སེམཐབདའང་འཞེང་ ཤེད བསེདདེ། | 
ལྷ དས་བཞུགའི། དམཆུ་བཏུངལ། _ † ཟིས ༽ ཇི་ མསུ་དཔུའ་ཡང་དག་གདུས ། གུ་འདི ཀསྐད་ཅེག་གེས་ནི་དྲལ་ཏེ་ | །་ ( 
# ༈ །དེབ ས་ཞག །ཨཾ་ཛ་ཌ་ཀྷ དདིངན་ཆདྱབཚདྱའ །པཱགཞཆང་ཡིན །འཡིསཿ པ་ཐལས་ཅད་ཡང་། །དེས་པ་ཁོ་་ 
པོ ཞག །བདག་ལ་སྤད་པར་མབྱེད་ཅིག །གལ་ཏེ་སྒད་པར་བྱསཞནི། [ཚེ་ཡི་འདུ་ཉེད་བྱསནལ་ཟང་། །དམཆུ་འདི་ཡིས་རྱེན་བྱས་ནས། ནའི་དྲ་ལ་བདར་ ཨུར 


















༈; 


པཿ ཏརཾ། །རྐལདཔཝནཔ་རིགསྦཀྱི་ཐུ། ཁོད 'བསུང་བརྒབ་བནི། །ལྟ་དངཔས་སྙུན་མི་ཝྲང་། }སྔགས་དང་ཕྱགརྱོརྒྱུན་མེ་གཅད། །རསང་བཀཁུད་ལ་སྲེལ་མི་བྱ། | དྱ 
 གྲུ་གསུང་ཐུགསྱེ་དྭས་ཆེག་སྭེ།: །རྩ་བའིདན་ཚིག་ངེལ་ཐུབུན། །དམ་ཆུ་འདེ་ལེས་རྩེན་བྱསདུང།། །ཡེཤེས་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེཞསཕྱི་ལྟར་འཇུག་པ་༡་ 














¿ དངས་ནི། རུངཿཁཧོཿཧཱིཧི། འས་པྔརོདམསྱ་ཧེམུལུ་ལ་ིངྡཇེ་ཆེན་པས་རེམ་པར་ ཨུང་འཇུག་ཞུ་ལ་ཤུརྨ་ནོནས་གསས་སྐུར་དུ་ཞུགས་པརབསུམས་ལ། ཨོཾ 
ཝཾ དྣ་བུཉྲེ་སཱབིརཁ། ཞེསདདྭ། ཡོན་མཱཏ་ནྱཾ། : ཨོ་ནམཱསེ་ཙཱཾ། ཨོཾ་ན་ཡོན་མཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་སྒེོ་སེའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་གྱགའེ་བྱ། ཤང་འཇུག་གི་དོན་དུགསོལ་ 


བ་གདབ་པ་ནི། ཏཾ གྲུཾ་སནསརྒྱས་གུན་གྱི་ཡེཤེས་གྱུ། [ངང་ཉིད་རྡོརེཤོ་ས་ཉིད་ལས། །འབར་བའེ་ཁྲོ་བོ་མི་བྲདཔ། །སྣ་ཡི་དབྱི་གཉུ་སུསབའྩེད་ཅིག །ཅེང་བརྗོད 
༨༦༨༨ ་ - ༨༠ ,8,9.€.., ༠ `... ༨ ངུ - ༣ 
ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 


ཡཿ ལོ་ཡབ་ཡུམ་བདེབ་ཆེན་པའནྲ་རབས་གཡོས། ཡོབྡ་ལཱིལེ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི་ཤྣན་པ ཅེས་བཛྗོད་པའྲི་ས་དང་འོད་འྱ་རིས་ལོབ་ནའི་ྲ 


ཉི །པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བད་ 




















ཿ འབྲེལ་བརྟག་པའྱི་ིར་དྲིལ་འཁོ་རདངོས་སམ། ཟླི་བའིནང་དྭ་མེཏོག་ལེན་ 'ཆོ་གསྱི་རོལ་དུ་མའདས་པརདོར་ཞིང་། བཤད་ཆུད་ལས། ཧ 








¦ ༄༅། །རིགྲ་མུན་པ་བསལ་དགསོལ། །དེང་ཁོད་ན་ཇེ་སེམས་ཡིས་ནི། །ཡེག་གུན་ངེས་པར་འབྱེད་མཛད་པའི། །མིག་འབྱེདཔ་ལབརོནཔརྱད། ཛི ] 
མིགཉུ་བླ་མེད་འགུན། །ཡོ་བཛྲ་ནྙཱན་ཧཱཀྱ་པྲ་ལེག་ཕཊ།  གདོངགཡོགསེ། དྱའིལ་འཁོརབསྟན་པནི། ¶ ཆོསནམས་གཟུག་སབྟཏན་འདྲབ་ཡི། །རད་བཞིན་ 
དུག་པརྨ་ནོ ་པ་མེད། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་པའི་དབྱིལ་འཁོདདུ། །གུན་ཡྱི་སངྲི་མ་མེད་མཐོང་ཤོག ༈དཀྱིལ་འཁོ་རཉིད་ལད་ལྟ་ཉིད། །དདཔའི་ྲུགསྤ་ཧེས་བྭལ་བརྒྱ་འི། 
3 /༅དབྱངས ཨསྦྱརསརི། ལས་ཕྱེས། །ཝགུས་དུ་ཚུ་ རྒྱའི་བྱིན་དུབསྱིས། །དཀྱིལ་འཁོརབཟང་པོའདིལ་ལྟོས། །བཛྲུ་མཏྟ་ལ་པྲ་ཝེ་ཤཧོ། ཨེ་ཆ་ཧཱ 
ཌྷ །ཞྱོདནིད་ཅི་ལ་འཁོར་ཆེནཔོ་འདིའི། །ཅོན་ཅི་མཐོང་བསྭལིག་ལས་གོལ། །དྱེ་ཧིརདདཔའབཅུ་བྱམེད། །ཌགས་ཨྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བེན།ི །དོད་རི 
རིྟཏེ། བངཅུབགྱོགས་ཀི་ཆོས་ཀུན་དད། །སཁམ་འབྲས་བུའིཡྐོབཏན་ཇོགས། །དེན་བཞུགས་པའི་དདས་རྱལ་ཀུན། །རངགིསེམས་སུ་ཤིས་པས་ཧི༔ 














= 









ཱ -༢༡༢ ༢།ཆསཉདལ་གཤས་པསོ། །རགྱུང་ལྕུན ཟུབདཆལ་ འབོང ཡོ རཿ ཞེས་མཐོང ངབ་བསྟནནོ། དེལ་སྒཛྨ་ ཞསདཔངངངོས་གཞིའྲ་ཡུདདགསལ་བགདབ་པན། -† ཐམས་ཅད 2 ཕྱ 
ཤཿ 

| 

; 





ཿ 





ྱིནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སགས་ལཁནས་པའི་ཁྱོར་ལགའོ། །དགའེནྡནབོས་པའི་ ལ། །སྐལ་ལུནནམས་ཤིས་ཕོབ་པར་གོག །ལན་གསུཔ། དེནས་་ 
ཛཱ ༢ཚཔའིདབདལ་ནི། : ཙྱོཀས་བཅུའེདེབཞིན་གཤེག ས་པྲལས་དངབཅས་པཞུདན་ གསུམཆའབའིདཅིལ་འ བོརྒྱསི་ལའི་ནྣས་པར་མྱན་ད དྲུངས། མཆོ་དཅཾང་བ ཤསྙོད། ཧད 
4 པ་ཞྭན གཤེགས་བཞུམས་ཧེང ༈བདག་ལཿ མདོན་པརདཔ་དབྱསུར་དུགསེལ། ཞེསགསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར བདུག་པདང། དེ་བཞིན་གཤེགས སཔ་ནམས་ ྣ 
ཤས་དཔད་ཀོདགདས་པ། མཛ གཤེགསའཚྣམས ཀྱི་སབུམ་པ་ཡོ་བན་བྱ་དྲནས དབད་བསྐུན། སེམས་ དཔའ་རྣམས་ཙ་ ཉིས་ཤིས་པ པབརྔོད། སེམསམནཡས་ཤི་ སྦ་ཀསྦ་ཆུ་" 
¦ གདབརྦྱར།  ཁྲོའེརྣོམས་ཙིས་ བཤེགས བདེ་ིག་དབདལའྱིཔབམཛདཔ་ འིདགྱརདག་འབསལ་བདེ་སྟོངགཉིས་སུ་མེདཔའི་འམས་སྐེས། །༣མས་གྐེསཔན་གྱུར། རྣམས གྤཔོར་བཞག 





= 


»„ ༄ , / ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེདབདེ་ཆེན་ལས། :¶ྱང་ཆུབ་སེམས་ཅྱིཆུ་རྒྱུན་འདིས། ་།རོརེརིགསྱྱི་། 


སྩོད་པའི་ངོཡ་ཐུམ་པའི་ཆུས་དབང་བཟུརཞིངཉེརེགྱ་བས་པས་ལུས ཀྱི་སླི་བྲ་ཡདག 








ཤཾ 


2 









༼ དར འཐུངབཧྭྩགར་ཅིག སམ་ཏརྣཛད་བྲཛ་ཨྭ་ཧིཇྱི་ཉྨཧ། རིགས་ི་བྱཱཁོདལ་དབྱུ་རྒན་འདི་བཀོན་པཅོམ་གྱེས་ལྒོ་གནུ་མྱི་རྨོངས་པའི་སློབཔ དྱ་ཉས་༥ 
རར ར་ ་ཐམས་ཅཧ་ི་ཡྐོན་ ནཱ་ཏན་གྱི པ་ཏ རི ་ ཆེན་བ དྲ དཔ ས་གས ས་འགྱུར། པ་ཉ ཁྱི་ཡེ་ཤེས 
ཟོ སུ་གྲོལ་ཏེ སངསྦྱ༅ས་རིན་ཆེན ཆེན་རིགསྤ་ཉི་ཡོན་ །ཏུགཐམས་ཅདམཁེནནས་འཕྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པར་ུདོ། [སྣང་མཐའ་རྡོ མ་མ བང་གི། „ཨཱཿ ཟེ སངས་་ 
པ རྒྱས་ཤུན་ཙི་རྡོ་རྗེའི་དབང། །དརྡེགསུ དཔ། །པ་ཁྲགའཐུང་རྡོཆེདཔལ། ནངང་ས་ི་དཔང་གཟུདཔོ། ། ཞཛྙན་ཨ་ཧཱིཿཉཱ༧ཾ། རིགས་ 
3 དད ་ ཕྱིབ་ པ་དག །ས དསྐྱུརས་ཐམསཿདྱའི་གསུང་ གི བོ འདུ་ ྱི་ཐུངཔོ་ལྡང་ 
མྫོ ར་མོན་གནྭས་འགྱན། _ རསས སར ཤིས་དྲུ་པོལ་ཏེ། སངསྦྱ་ཧས་པྨད་ སཀྱི་གསུང་འགུག་པ་མེད 





།པའི་ཆོས་ཧི་ ོ་༢ོསྲིད་ཕྲབའན་།༔ 

7 | ¿ད'༩༤ [ “ˆ 
ཡོདགུབ་པ་དང། 

\ན ི་ལ་ དང། | | 








4 ར་གཱནས་འགྱུར། འ་ ངོད་མི ༣ དོང་ 
པ་འ དྲིལ་སྙི་བོར་འཁྲོལ་ཞིད། ྔརྱ་གི་གསང་མེང་དྱཀི་ལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ཚོགསྤ་ཅིས་འུར་དེདབྱ་ལགས་པརབས་མནས། ལེ - རྡོརཾ་ཡིང་གིཆོས ཏིད་༽ །ཅིས་ཁད་ 
ི མིཆུགས་མི་ཤིགསཏེ། །སདསྦྱརས་ཁག་འཐུངངོབ་ཉིད། །རྡརྡཡི་གི་དབང་བསྙུདརོ། །དྷརྨཊབིཧོདྷབཛྲཡ་ཧིའིཉྩཊཱཾ། རིགཀ་ཙི་གྱཁོདལྡནམ་པར་ལཱུང་མདོདི 





ྲ 


: 








ཆཁའི་ཁམས་ཆོས་ྱི་དིངས་ྱིདབང་ཙུག་མརགནས་འ 


བུམཔའིདབང་ི། ཐུམ་པ་སྱི་བོརབཟུངལ། 


ལ་འཁྱུ༔ ! [ཕྱག་གིས་བུམ་པ་རབཏུ་བྲངས། བསི་ཤེ། 


ངོབ་མེང་ཆེ་གྲ་མོ་བརུགས་པཙམ་གྱིས་ཡིད་ཆྱི་སྒྲི་བཔ་དགྭ །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཤྱི་ཐུགས་གྱི་ 





ཏི་དག་ཆོས་དིངས་འཤེས་ུཔོལཏེ། སངྦྦྱརས་དེབ 


-# བྲོ བའི་དྭོདྱ་བེདཔར་འབུར་དོ། །དེ་ལྟར་རི་ ས་དབང་ལྔཿ པའི་བྲལ༔ བི ། ཕེངབ་ལས། 


ར ཧཾ །།མ་རིག་པ་དངབྲལ་བསན། །ཡེ་ཤེས་ལྔནི་ཐོབ་པ 


ཆུ་པ་འད། 





དབང་ཐོག། རྣོམ་པར་ཤེས་པའི་ཕྲུང་ ཞོམ་པརསྣང་མཛོད་དང། རྣམ 


སངསྐྱ་ཧས་ལཱར་ནི་ནམ་དགུ་པའི། །དབང་བཐུར་ལྔ་ཐོབརཙུད་ལ་ 
རུའཆུར། །ཅེས་པ་ལུརརོ། །དེནསརིགས་དབང་ལའི་མཐའཉེན་དྲུག་ཞེན་ཏྷ་སཱརྡ་ངོགས་ཅིདྨནསྦྱརལ༥ 
ཤཱཾདཔལ་ཆེན་དྲོར་གཞེན་ནུ་དང། །ཡུམ་ཆེན་འཁོརལྩོཧུས་འདབསགཉིས། །གཡོནནས་ཡུམ་ཚཱིས་ཡུབ་ 
ས་དབང་གྱི་ཆུ་པ་འདི། །ཏོན་མོངས་མ་གོས་དཀར་ལ་འཚོར། |སྐལ་ལྡན་ཤས་ཙ་བུ་ཝད་ལ། །ཧིཿབོར་ 


རེ 


ཁཿ འིཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཐོབཞས་ 





།གཡོནནས་ཡུམ་གྱིས་ཡབ་ 









པེ ལོ བཱཱཧཱཔསོདབངབླདཱརབས། །རོནྒམོངས་གསུམ་དང་དུག་གསུམ་ཕྱངས། །དབུངགྱི་ཆུ་བྱོཧན་བཞྲིན་འབབ། ༈ ཡོབྷནི་ཡི་ ི་ཀཱི་ལ་ཡཱ་ ོ་ ] 
དྷིཿབར་ཡདྭཛཱོ་ཙཱཀ་ལག་ཨྭ་ཐིརྙིཏཾ། ཞེས་གཏོང་ཞིངདདདོ། །སུགསངཛགས་ཡོནཏན་ཕིན་ལས་ཝ་འདབངྒནྲི། གོབའི་དུ་ཧི་བོརབྱསུ་རར། ༣ 
ཤུན་ཙུ་བཟུང་པོའི་རོལ་པ་ལས། ཐུ སྔཚཾས།ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ། །གཉེན་པོས་ལས་སུ་རུང་མཛད་པའི། ་ །འཇིགས་བེདགཉེ ` རོ 

ཞཨོ་བཛྲ་ལྭིལི ལི་ཁཱི་ལ་ཡ་ཤཱུཾ་ཕཊུ། ཀཱ་ཡ་ཿཕ་བྲིའི་ཾ། དཔལེ་བནལ་མགསྱ་བང་བིས་མ་གིན་པརབཟུཔལ། འཧུ་གསུང་གི་ཆང་བཞིན་མ: ནྭྱྱེདཔའི། ལེའི | 
འབར་བའི་ཁ་དྭོག་ལ། །སྟིང་བུས་པའི་དོན་དང་ལྡན། །ནུས་བཅན་གྱི་དབངཐོབ་ཤོག །ཨ་བྡ་ཀཱིལི་ཀི་ལ་ཡཱ་ཧཱུ་ཕཊ། ལཱཀྐ་ཨབྷི་ཇིཏཱ་ཚཾ། མུརཔ་ཧྟིངགྭང་བཞག” , 
°| ༈ ཧཱཾིཏུ་སླུག་པོའིགཞེལ་ཡསན༥ དས་འགན །བྱངདབྱསརང་གད་ཨ་ཡིཔ། །།གཏུག་པ་འཇོམས་པའི་དབང་ཐེབཞོད། | 








ཤཾ 








ཾ ཨོཾབཛྲཏལ་ཁིལ་ཡྷནཾཕཊ། །ཨ་བྷིཏིཉྷ་ཤཱི། ཡོན་ཏྟན་དང་ཕྲེནྣ་ལས་གཉིས་ཀྲའི་དབང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་༧ཊྲི་སྙིང་གྐྭགཏད་ལ།, ༈ 
དྲག ཛག ཐམ་ག ཉུནབརུང་བཞིདགྲནས། [༣གསསེམས་དཔའིདཔའ ཐོབ་ཤོག ཨ་བ 





གེ །གུག་ 
པ། {གཏུག་པཆས་ཙིདབང་རྣམས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཧཱུཾཞག་གིངོ་རིས་དམཆྔས་བཅུད་ཚི་རྒྱག།[ 











།ཐལ་ཆེནཚོམ་བུ་འོར་བའདོམས་པའྙིཏགས། །རྭཀའི་ཐིག་ལེ་ཐུགསརེ་ཆགས་པའི་རྟགས། །མཚན་མརྣམཔགསུམཡྱི་དབད་ཐྡོབ་ཤོག །དེ་ 

,༈ མྱུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ནི། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཝ་རུ་བསྟ རྭ །ཕྱོགས་བཅུ་སྲོག་ལ་དབདབསུར་བྲས། །སྲེགཞྲི་ཡེ་ཤེས་གྱུར་ནུསནྲི། 

༡ ཁམས་གསུམ་སྒོལ་བའིདབདབདྲུད་རོ། །ཞེས་བརྡོཔས་ཕུརཔའི་སྒོས་ཆོས་དཅིལ་འཁོརགསུ་མགྱིཝ ཕོག་ཡེ་ཤེས་སུ་དབངབཁྱུར་བ་དང་། དེལས་ཁུམས་གསུམ་ཅིབོག་ 

@ཾ ལ་དབང་བཅྱུར་བའི་དོན་དབ་ཆོག་བཞིན་དུ་དྲན་པརབྱའོ། །རྡོརྔམཱབ་དཔེརགྱི་དབང་ནི། དམ་ཚིགགསུམ་བྱིན་ལ། _ ་ ཙཾཐབསཆིཡོད་པསབ།གནདེའོཏུ། ཏུ 

ཤི བཱལ་དད་ཉིདརེས་གངའད ཅུལ་བ། །སངུསྦུ་ཧས་ཕིན་ལས་ཇོག་སུམ རད་པའི། །དབངདང་བྱིན་རྲབས་འདི་པཧྙལ་ཏོ། "(ཨཾ ཨོཾྷེི ཱྟཏས་མ་ཡ་ཧཱཾཨྭིིཿཨ། རིགས་ 
-ཤ ༅ྱ་བུ།བྱོད་ལ ཇིདངདྲིལ་བུ་འདི མཚེ: ཡེན་དུ་དབད་བྲད་རབས། ་ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ (འི་བདག དཔའོལ་ཏཱ་ྱིན པདྲུགགི་དང་བཞིན་ 
































(༩ །མྔགསྭ་སྱི་ལྷུ་གོདཐབ་མོ་འྱབསཤེསཐུང་འབྲེལ་དུ་ཚོགས་ནས།  འཁོརབ་མྭ་ངཿ་རང་བཞིནམདཔརདྭག །སཱ་གཿཱམ་འདཱ་འབལ་མེདཔས་འགྲོ་བའི་ དོནདཔགཏུ་མེདཔབྱཾདོ།ྷ 
`] པཱྟི་ཏེནའྲབལ་འབྲིག་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གཟེབས་བརྟད། ` དེནས་གསང་དབངནི། དཀྱིལ་འཚོརྱཧི་བདུག་པ་ཡོབ་ཨུམཧམསཔར་ཞུགས་པར་ཚོསཔའྱི་བངྒྷདབ་སེམས་ 
‹ # ཀྱིདང་བཞིནབདེ་ཡྩོང་གི་སྡཏངུ་རྩིལ་བདུད་ཅི་ལ་དང་སྦྱར་བལྕེྲོག་ཏཱབིནལ།, ༈ རྭཾ་བདེ་ཆེནཐིག་ལེ་ཡབ་ཡུམ་བརུ། །རྡོཛྔའི་ལམནས་པུཛཱོངའཁྱིལ། །དུ 
ར་ར ལྕེ་ལ་ དབབ་པཱརྱ་པ། །སིང་གི་དྱི ལ་དུ་བཅུདཔརགྱཾས། །ཡོ་ཧྷོ་རྷིཙིཏུ་ཨ་ཧིིཉྷ་ཡྭ། སབམས་ད༨དྲུཔ་དསུནས། ཀླཱ་ཡསིྩིཨཾ། ལྷསྐཔིངྟི་ཨཱཿ ཙེཏྟ་སིྡྷ 
ཨོཾ་ཨཱཙུཾམཧཱ་ཧུཁ་ཧོ༔ ` 'ཞེས་བརྗོད། , དེ་ལྟརགྲསང་དབངབསྐུརབས་སྒེན་མ་ལཱདང་བདུད་ཙ༧་བཉིན་ཞིང་ལམ་ཙཌྟའ་ འབཟུས་པཛྔོད་བཱད་པ་ལ་དབང་། རྒྱལ 
པའིལས་འགུབ། དགྱཤག་གིདང་བཞིནྲ་བའྱ་རུང་ལ་ཞུ་བདེལས་སྐྱེས་པའི་བྱད་ཆུབ©ྱིསེམས་ཀུནརྫོབ་པ་འདྲེས་པས་ཕྲ་བཆུང་དང་འགུསཔང་གཀི་སྒིབཔ་ཕྱངས། གཉུང་ 
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གལ 


ཡུམ་ ¦ { 

















།། བདེབཤུའོ། །ཞེས་བཛོད། དེནས་རིགམ་པངྙཧཱ་བོནོནས་གམ་པའི་དབངགྷི་ོག་པའདི་བཙོདཔ་རབསམ་ལ། ༈ ་གརདཔྲལནཔ་ཡུངདགུ་བཅོདོ། བི 
% ཞེསྱ་ཕགྱཧ་བཞིསམཉམ་པར་དོལ་པལ། སམ་ཡ་ཧོཿ སམ་ཡ་པྭཾ། ཨ་ནུ་ར་གཏོ། །སན་རག་ཡ་མི།་ ཞེས་ཡབ་ཡུམ་བདདང་བརལནུ་མཛོད་པསྡ་རེས་༥ 
༩༧ སུཆགསཔའི་ཉམས་བརྟས་པརབཡམ་ཞིང། ཤཱཾནྱུཾ། ཨ་ཨཱ། ཞིས་བརོདལས། རུདོང་ཤུབ། གསུང་རྡོ་རྗེ་བདེབ། ཐུགས་རྡོ་རྗེལི་རྟོག་པ། སྙིདཔོ་ 

ཆོ་ས་ཉིང ལུར་དབང་ཞྲསུམ་པ་བསུརབས་དངོས་སམ་ཡིདཔི ལ་ལོ 


ས་་ 
ཨི་སྙིབ་ 














ཟོ ལུ་འགུབ་པའི་གལ་བརྒདལ་བཞག་པ་ཡིནགོ། །ཱ་གབྱ་དགངགྲི། ༈ ཧོ ཐུམ་པའི་དམཆག་གང་ཡིན་པ། །བསྩྱེད་པའེ་རེམ་པ་བརྟག་པ་དང། །རྨོངས་་ 
པརྣམས་ལ་མི་བྷ་ཧྟེ། སྣདྱ་བི་ལོ་ཀ་གཞུལ་ཡུས་ཁང། རྟེཾན་ལྷ་ཡི་མཆོག [དེནིབུམ་པའིདམ་ཚིག་ཡིན། །གངཞིག་བ།༠པབདཔ་ལ། ། 

ལཾ གསང་བའི་དམཚེ ཏེ །གས་པས་ཁང། འབྲུག་ཏནལ། ས་མཆོག །ཟས་ལྔ་རྟཾགཧུ་བཟའ་བརུུ། སུང ཌབའིམཚོག་ལི 

2 ཡེ་ཤེས བཞིདམའོག། ནཱ ཨུད དགའབནྟགཱ། ཊཤནཡརྩ། །ད་ ! སྦམསྦདིབྭ །ལེཤེ་ ཤེས་སྙིང་པོའིདམེིག གག །ཞེས་པའི་ལན་ གྱ 

ཀྱ རི འྭསལ་པ། །མགོས་བཛོད། ཧིཐ་ དིན ཡོན་ད་པཛལ་འབུལ། དགེ་བབིབ་མྱིྟརུ ཧོ དཱཉིདིག་པའིནྲོརསོབ་ད་ དྱ {ཧྱརབ་་" 

=, འ༨ས9ང༨༧གམའ།ཁུག་པད། །ད་ དཚོག་མའཁུག་པར། །མྨིནཔརནུས་པའིརྟེནའ བྲེལབསླིགཆུས་པ། དབངཔའནྒོ་ ོཔའི་སོདཀྱི་བྱད་པར་ཡིད། པས་ཅ་གསདཔལ་ུ རྗེས་སོ།། དཱ 

















ཏྲེ འའ | 





༣༣ །ཁྙིག་ལསམབགི་ ས་བབ པར་ཤོག །ཅསཔཞབསྡི་ཨ་ད། 


བཱ ལོ ཤོཀ་འོ་བྲོལ་བསོས་སོ། ་ 








ཤོལ ཁ་ལ 7 „།རྒྱལ་བ་ཞུན་ཨི་གསངབའིམདོད། 1 ་ 
| 
ལེ 
་ ནབཅི་ཆོསམས་ཅདཅམྱད། མི་ཤིགས་པའཕིར་ 





 ཐོརོའོཤོསདང། དྡོ་འོདོམཡོག་ལུསོགསཔརྲ་གགས་པ་ལ། དོདགམས་ོདོམོརཐོརརངནོ་ོགས་པའྱར་ོརཉོམ་ངགངཐགལོཆགས་པསདོོདང། གོ 
| ༢! རེཇའི་ཡེ་ཤེས་དད། དྡོརའི་དམ་ཚིག་ལུ་སོགས་པརྲགགས་པ་ལས། ནཾ སྱ་ཨསབ་སཅན་ཉི་བདགཉིད་ཡེན་ཅེང། སབམ་རངགེ་དགངནས་སངསྐྱརས་ལས་ཅད་ | 
* ] འཕང་འེལ་གྭཞན་ཡང་དཀྲི་བལྔལ ས་པའྱི་པབ་དཔན་ཏེ། དེའཱ་བུའྱི་བམདི་ས་ྱྱ་ཧཱས་ཐ ༅་བདུག་ཉད་ཡན་ཅིང། ༅ང། དཔལ་དང་དྡོརེའི་ས ལན་པར། །ཞེས་ 
¦ ག་ཅངབཀརདནཆེབ་སདཔ་པན་ཕནུམཆོག་ ཁི་མིརདངག་ོར་ལད། ཅུད་པད། ཆི བ་བསུརབའི་དུས་ཅང། དཔའ་རིས ཞུ་པ།།ཞེས་ 
ཤཱ ཏུགཅེངབཀའདིན་ཆེ་བས་དཔལ་ཞེས་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་མི ཐས ངོ ཡི སྔ་རེ་ལྭབི་གང་མེད་པའི་ཚནས་དུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་སྤང་ཉེན་ ཚུག 
ཀོ དོ དཔ་ྲབས་གསམཆིསབསྱསབམ། ཅད་བ མ་པས ང་པའ སགས གི་ད 
ཌི བམདཔས་ལག། རུགྱབ་ོས་བྱགམའིརབ། །ཅེསཔ་་ངི། །ཡུན་ལག་གཉིས་པའི། ཆོག་གི 
ཤེ མེད་ཡིད་ཅིསྭ་སབས་སུ་མཆི། }ཞེས་པས། དཀོན་མཆོག སུམ་པ ཅ་ཤན་ སྐ (དད རུཞ་ཞ༽༽ཉེཿ 











ཨིམོནོཏནརངྱརདལྨཾཝ 





|  ཆེན་པོརྱ་གུརཔནི་ལུསངག་ཡིདགསུམ9ྱིསོནས་ཉེས་པརྱ་བྲས་པའི་དམལམོ་ཉམས་ཆག་ཡིནཏེ། ཕུར་པྱ་མང་འདུས་ལས། དེ་ལྟརདམ་ལ་མི་གནས་ནུ། །ས འོ 
4 མེ་ཡཾས་ཚིག་པ་ཡིིར: །ངཱ་ལའི་ཤིདདི་མགོ་བཅད་བཞིག། །འབྲས་བུ་མེད་ཅིང་བརླག་པར་འཛྩུར། །ཞེས་པ་ལྟརདམ་ཚིགཉམསན་བསྐྱེད་ཛྫོགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཅི་ཙམ་འབད་ 
ཞི ཧྱངཏྲ་ལའི་ཤིང་གི་མགོ་བཅདཔ་ལྟར་ཇི་ལྟར་འབདཁྱངཡི་སྱེ་བ་དང་མཚུངས་པས་སྟོབས་བཞྲིའི་གནདལ་བརྟེན་ནས་བཤགས་པ་.འོ། ༈ཡནལག་ལ་པནི། ཛྱཾགས་བརུ་” 

འཁོར་གསུམ་དག་པའི་ཆོས། །མཆགས་སྩོད་ལ་རྗེས་ཡིརད། {འ ད་ས འགས་པ གསཔདངཅས་ཤིདཔནརཞ་དངཕནམནག གལགཅིག་ལོ། 
རྩི ཁྲིས་རྡེས་དཔགས་ལ་བཉེན་ནས་བྲོད་བཏགས་པའི་ཕྱིནན། _ སཾས་རྟོགས་པའི་ཤེས་དྭབབབ་མོའི་ཕྱགས་དང་བཞྲིཞ་མེད་པའི་དེ་ཁོན་ཏ 





༤༨ 





།ཁོད་དྲུ་ཆུད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བདག།" 





ཤ༈ 


དུ རོ ་ 
„ དང་ལམ་ཆག ་པར་སྩྱོད། མ་ཞེན་པརགོམསས་འཇུག་པནིདོདདམ་པའྲིརེས་སུ་ཡི་དངབའོ། ཡར་ལག་དྲུག་པ་ནི། དག་ལའི་མཐའ་བཞྲིི་མཆེད། ད་ 
¡ བ་བྱི་བྡ་དུབ་སེམས་བྱ་པེདདོ། །ཞེས་པ་འདིལ་འབྲེལ་ཚུལ་གཉིས་བྱས་ཀྱང་རུང་པེ། བཱུ ཅེ 





༄༅། 


ཧོངོ༈ ོ།ཀོནདད། གོཉིས་ཀརདམགས་པའི་འཁོརགསུམ་ཡོང་ 





ཁ་བོ ་བོ་་འོ་ འོོ རའིོའརརར་མང་རོར་ར་ལ། རོ་ 
ངས་སུ་དག་པནེ་པད། གཉི་ས་དངེར་ཨེདདྱུ་ཏྩོགས་པའིཆོས་བཞནམདཔ་སྟེ 


རྫ ± ༽ =. ལར  ༥༣ར¬ རོ འེ 
ང་ཆུ་བ་ཏསེམས་བྱའེདཔ་དང་། དོན་དམ་སེམས་བྱཅེདྱའི 


དེའིངང་དུ་ལམ་བདྲེན་འདུསྱ་བས་པ ཏོ 
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ཡནལག་པདུན་པ་ནི། _ བདེ་གཤེགས་དབང་ཕྱུག་སེམསཅནལ། །དགོས་པ་གརུམ་ཕྱིར 








¬ 
ཅུ 7 


¬ 

















“[བའཾཔརམ་པ་ཡིདཀྱི་ལས་དང་ འ།  སིམསཔ་ཡུས་དགུགི་ལས་ལ་བརྟེནཿ སརཔ རྣམ པརའཕེལ་བའི་ལསངི་ལད ཅག་ཡོད་པ་ཐམསཅདའདིང་ཐབས་ལམ་ཁུས་པའིཤཾསདབྱ་ཤུས་ 


༢ 


ཕྲ དཱ་སེམས་ཅནམ་སཿདངགས་པའྱབབྱིབྲ། ཞེས་པའིདདར། ཞེས་པ ཞཱས་པ་འངམདོཁམས་པ་ལས་ཉནཅིཾ་པབྱས་འདིགས་མེད་འིལས་འོདཟེད་ 
རཾ ༈ ཧྱི་བསྐུལ་ཐལས། . ཛོགས་ཚེནཔ་འཇིགས་ལེད་ཀྲེངཔས་དཔལ་ཝ འད་ དྲ་གིདྭདུ་ཡུད་ཐམ་ལ་བཀོདཔའོ།། པི 

























































=== == 


༄། '།བསམ་མྷོནོ་པ་འདིརབལྟེདཅིག །དེལ་ནོནིེག་པའི་ཡམ་ཙ་འདག་ཞེ་མནོ་བའི་དབིལ་འཁོརུ ར་སེལ མཆོན་ཏིདདང་ལནཔ་ 
ལས་དངངཐོའནས་དངོསསུབཅི་ཉེན་གཤི་ལྡེཡ་པ་དདདམ་ཚིགལ་གནས་པ། རིམཔ་དཔཔོའི་ལྷའི་རྣལ་འཁྱོར་སེགས་ཏེཐུངབཞིའི་ལམ་ཚིས་དགྲ་བདུགའ.བསལས་ལུགས་འམ་ལེ་ཧུཿ 
འབམ་་མོ་གས་རོགསམུཔའཕགགགདོེདཅ་དད་བཅོདང་བརྙནབསེམསགཉིས་ལནཔའྲིགབཔ་ལསཉམསསུ་ཟངབཡིནཏེ། དོཝ་ཁོལ་བའོ་ཅྱནད་ལས། བདེབས་གཤེགས་པ་ 

ཅི་ཤོ།།ཡབ་ཡུམ་ཡྲས་བཅས་སྣུད་བ་ཡད། [བྱང་ཇུང་ཨེམས་ཊྱི་དོདོ་གཅིག །ཞེས་དད་། སཉྟརབསམ་བསྒེསཾ་པའི་ཤེསའབཅིས།|ཟླ་ལིཏགོ་པཁཉྱེ་ཤཱཊ། །འེས་པའིདོནའདྲི་རོགས་པར་གྱིས། 
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འདོད ཏོ །བསོདངཟླབ་པྱནའངང། །མེ་ཤོས་གཅུང་འཛོན་ཆིངབ༽ ཡོ །ཞེསསོ། །དེམྩོརད |;༣ཡས[. དཔ པོ་༧གཏིས་ལ།། དངཔོང་ ནིད དངེཔ་ - 
འུ་བའིལས་རིམ། ཕུར་ཕརྫས་ཙི་དཅྱིལ་འཁོར། རྒྱནྒདངམ་ཆོད་རས་དབྲམ་པ་ལསོདཔ་རླུབ་འོདཏྱཤེས་པར་བྱའོ། །གཱཉིཔཱཔ་རྣམ་ཐདས་པུུ་ཡས། དངབོནི། ཐིག་པཆན་པོའིགདཟ༽རཐོ་མབ སྐན་གསང་ 


ྣཀ ཧཱ  གས་ི་གཟགས་གྷཁཡས་ཐསཚ་ ཟིམ པརྱ་སྟེ། དྡོར་འབདབ་ལད། གང་རྣམས་སུག་བསྡལ ་ཉེན་པ་ལས། ། བྲཝ་བར་འདོདཔ་སྙིང་ ཚེ་ཡིན། ་ །བྱམས་པ་ཕནཔ་ི་ ྭ 

¿| བསྙབཔ་སྟེ། |ཀུནལ་སྱེབས་ཤིང་ཕན་པར་དག |དབཏུ་དགའ་བ་དགའ་པ་སྭ། །དམ ་པའིདོན་ལ་འདཱན་པའོ། །ཅཆགས' སྣངགཉིས་དང་བྲལ་བཞེ། ༈བར་མའ་་ 

.སཱམས་དང་ལྡན་པསཏེ། ] །དོན་ ན་དམ་པ་ཡི་བཏུང་ མ་པ '་བསྒམ། ༈ལན་གམུམ། གཉིས་པསླབས་སེམ དང་འབྲེལ ངའི་གུརཱཿ་དཀནཾ། _ གབ བྲོས མ་ད ཕྱོགས་བཅུ་ །གསུམ་གྱིས་ 
རྒྱལ་ རྩལ་བྲཔས་དངབ་ཨཔ། ཐམས་ཅད་རྡོརྗེ་གཀོནཞུའི་དཅིལ་འཁོད་གྱི་འོལ ཀི་པ་ཡསཔལགསཞལས་ རྒྱང: ཀཿ ླ་བཔདདམིགས་པའི་དདཀདང པོས། རྡོར ཅོ དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། པ 






























ཤྭ ༄༅ 
ཤླཾ 


ཌཱ 


༈ ༨།དྭས་གསུམབཞུགས་ལྱ་ཐུག་ཚོལ་ལོ། །མཆོག་གམ་པསྟིན་པའི་ཞིངྱ་ཤརལ། །གཉོསམོད་ཡིདྲ་རིསྱ་ཐེངས་སུ་མཆི། །དངོསའྫོད་འིདོ།་ 
ཙིསྣནམྭ་སུལ་པའ། །དགུ་པའི་མཚོདཔ་བཤེས་སུ་གསེལ། །དངོས་གུབཆུ་པགཙོདཔའི་གགུས། །ཉེསྱ་ སམ་ཤུལ་ཤཱགས་པར་བྱི། ཕྱོགས་བྱད་འཕོས་ 
གསུམ་དགངཔའ ས་ །མཆྱགས་ཡྱད་ལ་རྗེས་ཡེརད། །དགྭ་པའི་མཐའ་བཞི་དྲིམ་མེད། [རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུདྲ་ར་མས་པསྱད་དོ། ༈བདེགཱཤེགཾསདཔང་ཚླུག་སེམས་ | 
ཅན་ལ། །དགོས་པ་གསུམ་ཕྱིར་ཡུས་འབུལ་ལོ། །ཚེརབས་བསྲངས་བའི་ལས་རྣམས་ཁུན། །བསཱས་ཏེབྱང་ཆུབ་ཆེནཔོར་བའྲོ། ,[འདགསུམརཱཾ་མཐར་ཇཿུཾ་པཾ་ཧོ* འད་ 
ས་པ ྱམས་བས་་གས ཝབཔསསམེ། གྱན གིམ་བམ་ད༣༤དས་ྩ། ཅས གོ ཉུན་ཅག་ཤེགས་དང་པགའེན། ༤ 
ཆགས། །ངདའ་བསྟ ཿ གཅན་གང་ཞིག་འདའ་བྱེདཔ། །ཧོབས་ཆེན་ཁྲེ་བཆེན་པོ་ཡིས། ; །ཝུད་པཚ་ལང་བརྙུཧུ་ི ཿ 















ཡམས་འདའམ་བྱེད། །རྡོརྗེཾགསད་བའི་བཀའལསནི། ` །ཕི་ 












ལོ། །ལས་ཀདླདམྦ་བཱ་ོྱོད་གྲྭརབས། །སང་ཡངཚོ་ལ་པབོན་དུགྱཏཔས། །ཞེསགནདལས ཞེསགནདལ་ སྱ ཙྩུཾཔཞེའི་མ །སདང། གུ་གུལ་ཆིས་འཕྲ 
༧ [ཁེས །ྣསལུདགུམ་བ ཅུགས། །སེང་པདཚལ་བ།དུགས། སྲེར ལོའ ཅོཞིའི་མོཞསདང། 






བཤིབ་མཚམས་བཅདཔ་ལ་པཞ། ལས། དོད 
།གཱསུང་བའི་ཝགས་ཚིསབསྱེད་ནུས་གྱང། མེ གཔའ་རབ་བྱེདཅི། ` 
ཧཱ གསམཔ་ུགབརམདོ །ཐུགས་ལས་འབངབའི་སྲེཐ ཤུགས། །དའི་ཛོགས་།འརིགས་ལས་བསུངས། ིའི་རབསས་བྱ། ། །ཁྲོབོ་མདཔསག 

ཡཞཱན། ། ཨ་ཅོ ཀུན་ད ལ་བ ཅེས་བསྐུལཔས་ཁོ་བོའི་ཚོགས་ཁྱིས་བཞེགས་དང་ལེགླ་བདའདེ བ་ཐམ་སཅ་དབ་ ལམ ས་པན་བརཞམ་ལ། ཞིད 
རད ཧཱཧུ། མཁུལུདབུས་ལག་མཐིལ་ཐཏ་བླད། །རྐདཔ་བརྐྱདབ བ་ཐམསཅད་ཞིག ཛིའི་ནས་སྟབས་གརཉིདཌི། 
ནུ གརུ་ཡིན། །ཨོཾབཛྲ་གྲོ་དྱ་ཛཀར་ཛྲཾ། འབ བ་མདལུལ་པོགགཛྡ་ཕ། ཤིས་དང ྱིིནདཔ་ཡས། །ཕྤབ "ཤུལ 



















.-~-~༡༤༩༢༧༡༦༤༢༤༧༤༠ 


| ྱཚ་ལ་པོགའཔས་པའྱི་ཆ། །ལོ་བ་ཀོ་ཧཿག་ཝ་ཙཱ། བརཆདང་ཕྱོག་གཱཧཱཱ་ཧཱུཾ་ཕ། ལྒིུ་ཉིང་པསུ་མནུན་ནས་ཡང།  ང་བཞིན་འྱསཔ་ོ། ད། 
ཐཱལ་མོམཉམ་གནས་དབུས་སུ་ཡད། །གསང་བའི་དབང་པོལྟ་ནའོ། །འདོད་པའྱི་རལ་པོའི་ཤགྱྷ ཧ་ཡིན། །ཡོ་བཛྲ་ཀོད་ཨཱ་པ་འྟོབྟ་ཧཱུཾ། བརཆདའབུང་པྟོ།ཱིིཛ་ 
།ཧཧཞུ། ག་གཉིས་དྡོེདྲགས་བསྟཏེ། །རྐངགཉིསག་ཤིབས་ཉེ་དག་ཏུ་མཆོད། །འཇིགས་པའི་འང་བཞིན་ནམ་བརུགས་པ། །བདུད་ཅི་འྱའི་ལ་པའི་ཕུགྱུར་ཡིིས། 

'(བརུ་ཀློཏཨཚཏ ཀ་ལ་ཤ བརཆདའྱབང་པུརྦཾརཚླ་ཛཱཾ་ཕཊ། ནམ་མུཁའདོརདབུས་གནུས་སུ། །འབརབ་ཉི་དམིལ་ཧེདནའྱིང། །དོངེ་འཇྲིགས་པ 
ཙན་ཙིས་བཞག ;།དཔའ་བོཝྲེཚོམ་མྲེད་པའིཆ། །ཨོཾ་བྲ་ཀློཧ་འི་ལོས་བིང་ཡེ་ཙཱུཾ། བརུཆད་འབུངཔ་གྷིདྨཤིནྡཱ་ཛུ་ཕཞུ། , ཐུར་དུཀྐང་མཐིལ་མཉུམ་གནས་ཤིད། །ལག་ 
| བད་ཆད་འབྱུངཔོ་ཝྲེཞུ་ཝེཊ་ཅྲཾ་ཕུ། དེ་་ 


ཇ པསོ་སོདག་རལ་བརྗོན། །ལྟཾབས་ཆེན་མཆོདཔའིང་རྒྱལ་ནི། །རྡོརྗེའི་སྟོབསིགརྒྱ་ཡིསྐ། །ོ་བདྲ་བྲོ་ཧྷ་མཧཱབ་ལུ 




















གསུམ་པྱལ་གྱཧ་མཚོན་ཆ་འཆོལ་པའི་ 
འི བགདལ་ནན། །འདྲིན་ 
འྱིས། །མ་ཡུས་མུརཔས་ཐེབས་ཞེས་བྱ། །གང་ཌིག་གནོདཔའི 

དྲུལགས་ཁད། །བང་ཆུབ་སེམས 














༢།མསྤེནམ་སློས་ཏོ། །བང་ཕྡོདལདུབཞིགསནས་ཁང། །ག་ལག་ཁམས་གསུམ་གང་བརདམིགས། །རྫོ་གི་སརབཉུ་ནམ་མཁའ་གང། །ཕཿེས་རབྱཅཱགཏར་པསཏཾ། །༔ 

རྡརེ་ཡེ་ཤེསམཆོན་གང་གིས། །བམས་གསུམརབྱཏུ་གངནས་གང། །བཝྡས་པས་མཚོན་ཚ་འཆོལ་བརབྲསོམ། །ཡོཾ་བྲཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡཱ་ཤཱ་ཕྲཞཱ། ཞེས་བཛས། 
ལྟ རྡོརེ་དང་ཕུརབུག་ཙོ་བོར་སུརའི་མཚོན་ཆ་འཆོལ་བའི་ཞུར་ཁང་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་གཏམས་པར་གྲུར། བཞིཔ་བདུ་མདལྟབའི་མཚམསརི། ཧཱ། .མུམནི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐུ་ ། །སཱིདཱ་པཿ 
༧ བུཿརྟོགས་པ་ཡིས། །སྲིད་པགསུམ་ལཐྲེབས་ཞེས་བྱ། །ཛེན་དང་ནོག་པྷ་ནམ་སངས་ཏེ། །བྱངཆུབ་སེམས་ཉི་གོལ་ས་བཅད། །བགེགས་ཞེས་ཀྱ་བ མིང་ཡངམེད། ། 
༄ྭ ཏམོདཱ་ཧཱ་ཧོ། ཝྡཔ་དའ་གོདཆེབནེ། དྡོད་བཀོདཔལས་ཐད་ྱདབ། མ་བཅོས་ལྤོས་པམེདཔའི་ ཁྱིལ། [སྩེ་མེད་ཡོངས་ལཁྱབཔས་འཁོར། ༈འགྱར་མེདདོན་ཏཱགས་མཉམ་པའངད་། 


༥ ཁྲུངཔོ་ཁམས་དང་སྩེ་མ་ཆེད་རྣམས། །ཡེཞས་དབྱེར་མེད་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དཉིད་མ་རིག་ལིང་ཏོགའི། །ཐུགསརྲེའི་ཐུར་མས་དབྱེ་རུ་གསོལ། །ཙྩུཾཔྲ་ཡྲ་ཧྭ་ཡ་ཕཨུ 





མཁུར གཉིས་སུའཉའི་ བཾའའེ 


ཕ་ཙུན་ཐལྱ་ཕཧྷཉསཏེ ལྐ དྲོ 
རྣལ་འབྱོནདབབུཔ་ཡེཤེས་མཐད་བྱིན་པ། 


ཿ བདག་ལ་དགོདས་སུ་གསོལ། 
གུ 





འཕགས ཡརི་ཆུརདམབཅསཔ། །སནཔར་མོ་བཅོ། མཤོཁོདོསམ་ལགས། །སེང་ནས་འདགདི ཁ་ང་བགས་ལ་གོགས། །ག་ཡོདདབད པདཔ 
ཏན་ལྭདསཱནས། །གཞནདེནབསྒྲུབ་པ་གཅེག་པའིསེམས་བཞག་ལྟེ། །རྣལའབྱོརསྦྱོད་པ་ཆེནཔབདག་གིས་གྱོད། །ུན་རུ་བཟདཔོ་བྲན་མེདཔ་ཡི། །བྱད་ཆུབ་མཆོག་” 





„„ །ཏད་ཡཱངཿ 
2 ¦དག་གིས་སེམས་བྱལེདདེ། །དོནདམདད་དེཞུན་རོབྱ་བངྙནུཔ་སེལས། །དེདནསྦཚུལ་བཞིན་ཡོངས་སྲུགཟུདབརབཅ། །སག་ཆུགསཐམས་ཅདགལ་ཏེ་བཅུད་བུད་ 
ཞྐས[ །དུམབུ་ཧྟེང་དུ་བདག་གི་ལུས་གཏུབས་ཆང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཚོག་ཤེས་རག་སྙིང་རྗེདང། །ཡི་དམྱཧལ་བྱབོདནི་ཡོངས་མི་ཝཱང། །རྡོནེའི་དམཚཾག་ཆེན་པོ"་་ 
གལ་ཙུགས་པནམས། །སག་གྱི་ཕིར་ཡང་མི་གཏོང་ཅི་ནུས་བསུདས། །འཁོརབ་བདག་ 
ཡུད ཤྱ བྲར་ གའ།ཡར་དུ་གནས:ཤར་པྲོ། །གཞན་དོན་འཁོརབ་ 






ཀལ 
¬ རྩུམས་དངནི། །རྡོ་རྔེ་གླེབ་དཔེནརྡོརྲེ་མཆེད་ལྕམ་དང། །གྭཞན་ཡང་ཐེག་པམཚྭ 
སཏེ། །མདིཀ་སྱེ་བོརྣམས་ཁྱི་དོན་པྲ ཨཾ 


= ཡེདྱ་སཱ་མའི་དད་བཞིཞལ། །བདག་ནི་འཇིགས་པཅི་ཡང་མ་མཆི 








༄ཿ པའེར། { །སེཆོགསྦལའི་འ ༣ེས་ཡང་བརྒ་ལ་སནི། - (ཕིམཐར་ཐྲུ༥།“ ཀིས་བའདུ། ` ཤོར ° བཟུང་། །ྷ་མེདཔངྱདཱ་བམཚོགཏུ་སེམསུའ་ ཡེདདེ། །སྒུབ་པམཚོག ' 
- ཞུགས་པའི་ཕྱེཕོལ། །ཚེ་རབསྨནམས་སུ་མཐུ་རལ་ཅི་མཆིསི་ ྱཾས། ༈ །ཧེསཝནྡཱམཧཾ ཀི་དགོངས་པརྟུག །ཏུ་བལྐང[ དམ་པའེཚཾས་དང་སླུཔ་པའི་ རེགས་ཆུར་ 
ངཿ .།སི་དང་མི་མིན་གདུག་པ་གྭང་ཡང་ནུང་། །བདགགིས་ཞིདད་ཁྲོ་འི་ཡོན ལས་ཀྱིས ཕོ སསུཞིེ་ནེཡ་པར་ོ རབ་ི། ། ལྱིོརམཆོག་གི་ེག་ 
ཆེཧ་བ་མེདང ཤང་། , |དོ་ཇྔ ྱ༡ལ་པྱོ་ཡོདལ་བརེནནས་ནི། ༼སངསྱརསི དབའལ [བྱང ཆུབསྙིངཕོབ དགགས རྟོགས་པར་བཙི། བདག་ནི ཞིའཕགས་་་ 
ལཚེགྲོ་ཕགྱར་ཡ དོན་སྦུལ་ཏེ། །གལ་ཏེ་སྐབས་ཡེ (འཆེ་བའི་དུས་བྱངཆེ། བྲ བྡ་ཕབ། ཨ་མ གཡེས མཆོན། [ཁྱེད་ྱི་ཞུསྭ་བི་བུང་དུམཆེ་པར་ 
བྱི། ¦ །སྲིདགསུམ ཁུག་བསལཅི་འྱ་ཁེདྱ་འི ིཾས་མཁེཆཱ་ །དྭ་མལ་སེགས་མེ་དཔུད་ཤི་པརབྱིདལ་གེ ས། །ངེམས ཟ་རདུ་བདག་མཆིན། ་།དམ་པརྣོམས 
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བྲས ས་མཐུ་ཧཱལདུཿ བྡ་ས་མཱཛཿ། | ཞེས་ཨོ་ཧོལོ་བྷོལོ་མ་གཏོས་པས། ཤྱོརོསངཙུུ་ གོས་དྩ་ཙཱུལབ་སཱསདངབཅཿཔཐམསཅ།།ད 
ཊོ ་ནས་མད་བལ་དུགསལ། ཤྷ རབ ཞེས་ཕག། ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཆགསབ་སྐུལ། སམ་ཡ་སཾ། (ཤེ ”ཞེསཔས་སྟཏས་དྱལ་མཞག་པའརོལ། 
མོ གསུ ས་བ ཧུ དང་མིས གེ་གོསུམསྱི་སྒྲིབ་པ་དག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཙི་བྱིན་རྨབསཤུཊ ཱིགིནྨརབས་ཞུགས་པརབལུས་ལ། {| |, 
¦ 
།ད 
ཛ 






ཱཾ འཕགས་མ དྱུས་ལ་བབ། །ཁྱད་པའ་བསྟནཔ ± །མཐུར་ལ་ བའི་དུས་ལ་བབ། །ཤྱིན་གྱཾ གྱིས རྒོལ 


'ལྡན་འདས། [ འཕིཅམཝནའསང །བདདགའས་བས་མཆིས་པར་མངོ།་ (ར་རུ སེས་་ །ད 
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| ལཾ 
ཧཾ 




















སམ་ཡ་ཧོ། སམ་ཤཱཧོ། ཨནུ་རགོའཧཾ། ཨ་རག ཟི ཛོ 
བྱང བུ ཅོ སྤེམས་ ཡུལ ཧྱ ཙི་མཁའནདདྲ་མུས ༨༨ སུངས སཔལས་ཅདདས། 


དམརགོལས་ འོདཟེར་ འཕྲོས། 
7 དུ འའ གལ 














༡༣ །༄༅ 


རམས་བདུནཙ་ལ་ཐིམ་པར་སམ་གོ།།བསོ 
ུ རྫས་ཞིང་བཅུའི་དགྲ་འགེགས་ཅི་གཟུགས་ཕུད་ན° 


༈ད པཱ །རོགཅི་གཧུཾ་ངུན་པདབསམས་ལ། གྭཡོནཔའི་མཐེབ་སྲིན་བསུད་རྩི་ལ་གཏདདེ། . ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾ། སརྦ་པ་ཨལོཾྱོ་ཤྲིཿཿ ཞེས་བཅྱའམཉེརགཉིག་གིས་འཐའ་གེད་བབླཟསརམ།། 
ྡཾགཡས་སྐའ་དདགསཔའི་ུབ་ལྷ་བསྲོཨི་ཁལདཞི་ནུམརསོསནསབགེགསམ་ཛན་བཅ། མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ལ་གཏོདཊས་མཁོདོགཅུགས་བྱངཐདའབྱར། ཙཱཾཾུཾཾྱཾཧིཿ ཞེས་བརྔོད་པས་ 


ལའི་སོར་མབསདརཨ། སོོང་པའི་དང་ལས་ྷཾ་ཐཱྨ་ཀ་པཱ་ལ 
་ ་ལསས། གི པའི་ས ཙི 


འདས་ཅི་དངུས་བཏུད་བདད་ཅི་ལ་བལུས་པར་མཐལ་གཏོགིཿདབ་པ། ཨོཾ་མྭ་དབ་ལྷིརཏེ་ཚབ་ལྟ། བ་ལྭ་བྱར་ཨཱ་ཙ་ས་མ་ཡེ་ལླཱདཱ། ལནབྷན་དོ་པ། གཟུསསརྡོང་མ་ལ་གས་འདོད་པོ 
་མོ་མཛང་བ་མདདའེབ་བཞིན་འཆརཔན་ ཅུན མས མེས་བ བལ་བུ ེ གས་འདོད་ཡེན 





་པདྨ་བྷནྨཀ་པཱལ་བྷཱ། དམར་ཅྱི་དུང་ཆེནཿཡུམཁྱི་པདྨའི་རང་བཞིན་་”" 


| སྭོད་པའི་དང་ལས་ 


དཔའ་འོ་ཐདཔའི་གཞུལ་ཡས་ཞང་ཡངས་ཤིངྱ་ཧ་ཆེ་བའིནང་དུ་གཏོད་་ 
བས་ཧུཾ་ལས་འོད་ཐེདའབྲོས། སཱ་རང་པཞུ།, སཾ་ཧརར་ཧཱུཾ་གིས་ལཁོད་་ 
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® ཁྲི་ 
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རྣམཔཧི་ཨ་བུགཀིནཔང་དད། བྱེདདིམ་ཅི་དབོགདག་པི་ོདབརདགྒུབཔ། རབཞིགལེཤེས་ཅ་དངིལའོན།སཉིསཆེདུ་ཐད། དེ་མཆོནསག་ཏིས་ཁྲགསདང་བཅས་པ་བླམབ་པའོ། །དངཔོབྱསེདགཞིའི་སམདཏགིདྡརེས 


< 
¡± 
ཨལ 











པ་ཆ་བཞདགཉིག་དད། འཔད་། ཝྭ་ཅུམ་ལ་སོགས་པྱད་ནཔ་ལྟ་བའ་དོསབསྟནལཝ་གཞནཔའིཁད་ོས་བཤད་ཐང་ལྔ་རབས་པརྣམས་ཅིས་འྲེའཚུ་་ནདསཐོས་པདད་པུ་ཏིདའན་གསུམའདོ་ཚིག་སྲརཔསཞླས་བངཇུ་ཡར། དེའི་ཅིརཅུ་དྡོ 
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རན་འབ་བ་ལས། རྡོརྫཁོས་པས་ཞེ་ཝཱདགཅོད། །ཐུགསཞི་ཡངད་གྭདོརྗེ་ཉིད། །སྟོངཔཉི་དགྱི་ལེ་ཤེས་ཏེ། །རྣམ་པན་མི་རྟོག་རྟོག་ལས་འདས། །དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བསྤོམ་པདབྡ | 
བཱ དལ ཉིད་སད། །བཞིནདི་མནའས་ལད་ཟིག ན་བཅོས རྩ ོཆེལསབའ་འབའི། ནན ¦ 
གོརུ་ཤ་རབ་དང། ] ངགྲི་གོ་རུ་བྷོམ་པརབ། །ྲུཾ། རི་ཆེན་བོས་པས་ྱ་ཧལ་གཅོད། །འོདཆན་སེད་པ་འབད་བནི། །དམ་མཁའི་དིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤད། །ལྟེ་བའིགོརུ་ 

མ་པྱྱ། 2 འཁོར་ལ སུ་པཱས་བ་ཏི་མུག་གཅོད། །འོད་ཆེན་ནྣག་པ་འབདབ་ལེ། །ཞྭས་མ་ཁའི་དྱི་ལ་ནས་དྲིག་པ་ཤད། །ཀྐུདཔའི་གོ་རུ་ཿ སྒེ་མ་པར་བྱ། །ཧུ། པདྨ 
`  བོསཾ་པས་འདོདཿཅགས་གཅོད། །འོད་ཆེན་དམརཔའབའབནི། [ན་མ་མཁའིདཀྱིལནས་ཕྲིག་པ་ཤད། ༈མགྲིནཔ་འི་གོ་རུ་བ བད {ཧཱུཾ། སྣཆོགཱསཁྲོས་པས་ཕྲུག་དོགགཏོད་ 
འི འོདཆེན་ལྤང་གུའབརབ་ཡཾ། །རྣལ་མཁའི་དཀྱེལ་ཞས་ཐིགཔ་ཤར། །རངཔའི་གོརུ་བསྒམ་པརབྱ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་ལྡངགཏེམུགདད། །རཆལ་ཐྲག་དོག་རྣམ་པ་ལྲའི། །དེརའི 
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„ ༄། |དམ་ཚེག་ཆེན་པ་ བརར ལར །རང་བཞིན་མེདཔ སད་པརྱབ། །ཞེས་པས་རྡུམ་རིག་པ་དང་། ཤེ་ྐཾདྡ་མངོས་པལའིད ཨགགིས་རྩདཔའེ་ོ། ཅན དླ 
༡༦༠ །་ར་གཆིན་ནི། །དུམ་སོ་ལཆེནཔའིངའཇིན་ གྲག ་ ེསནནམས་འནོཔྱིརམོབསབྲས་གཞོི 
ཧོཚདམེདཊཞིའིདམ་ཚེག་ེ། གནདེ་མས་ཨི་ོང་ལྷནཅིགམི་གརས་བདངེས་པས། ཧཱུཾ། བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་དགའ་བདད། [བརྟངསྙུམས་བཞིས་བསྒྲལ་དམཚེགཞི། །གསད་ཅེང་མནནཔ་མ་ཡིན།ྟེ། ། 
རོས མངག བྱས་ནས། །ཞམ་པ་ཞེས་པ རེ་བསྒེམ།  །དེས་སུས་ེའིཝནིམ་ཚདཔམ་ཤིགས་པ་གོཀ། ་ཆོས་བཅན་དང་ལྡནཔ་ཡིན་ ད་ཚག ེའི་རོས་གངབའི་ཡེཤེས་དྲོ་རེས་བདགདངའེ་མས་ཅན་ ་ 
ཐསམཉན་ཆེསི་ཕུསོ།སས། ན་པས་བ མས་དག ཞགས་པ གདས་ 
ཡས་ཁང ་བྱྱེདཔ་དང། ། ནས་པ །དང་པོལ་གཞུལ་ཡསཁངདང་། གདབྱསེདཔ་གཉིས་ལས། ད་ལོྡིརཱའི་ཏིདེའདནདེ་ཉིད་ཡས་གཞལ་མེད་ངི་ཏནགཞི་ཁྱུདཊའིམ་ལེགས་ཅིས་བོོ་ནེམསཿད། ` ཧཾ ལེདཅིའབུང་ཆེན་་ 








ཧྲ 
ཤི 
ཙཱུ 
ཤྲ 














༡ .~. 
དྲ 


ལ་དར ནམ་བར ཀུར། ཅ།།། ཧྲོཾ་ཨོ་ོ་རོོུརོརྷུ། རླུབ མོག 

ལས་ནམ་མཁའ་ཞུ་གསུམ་དང། །རུང་ཁགཤུ་ཆེན་ཀེདནུས་མེ། །འཇིགས་པའི་དུདཁོདགཞལ་ས ཁད། ཡསད གྷ ྱེཔ་ིནིཉལ་འབད ཉིས 
@ མུངེསུ་ཤིད་འཇིགས་པར་འབུ་གནས། །ཨྱིནིརིན་ཆེན་ལྔ་ལས་གྲུབ། །དབུས་སུནོར་ཕུ་བིརླུརུ། །ཤརནི་ཤེལ་ཡིན་ལྷཞི་གསེར། །ི་ན་རག་ལ། །བྱང་ནི་ཨིནྡནཱི་ལ་རགནས། 
1 ་ །འདོད་ཡོན་ལཱམེའིནཆེན་བནད། །མེ་ཏོག་པེད་བམུ་ཏིག་ཧར། །ཏུནི་པའའ པལག །བདུན་ལ་སོགསར༡ཏུ་མངོས། །ཏོགནི་ 


` 











ཅའ །ྷཆེནབརྒྱདུཀྱི་གདུངལནི། །ཟླུབའི་་ 


 དོང་ཙེ་དྭག་པའོ། །ཆ་ ཞིདུདྲ་བོད་གཞལ་ཡསབང་། །གླུཆེན་བརྒྱད་ྱིཀ་བལ། །ཉིམུབུ་བ་རྷ་ཡི་བུ། །ཀགདནཀཞུ་མཛེས་པར་གཞས ད་ཡིག དེ། །ཟླུ་ 
ཙཾ སྐར་ཁུད་ཨངདགགནས། །གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱམལནི། །ཉི་མའི་མཐོང་ཁུདབར་ཡིས་མཛོ༥། །ཏི་ཤུརྩ་བརྒྱད་རྒྱསྐར་གྱིས། །གྲལམནཱམསུརབཅུ་མཛོས། །ཐོདཔ་སྐམ་རློན་རཉིས་ 





ཟིལ 
་བོ 








ཟྭ 


:- 


ཕྱན་ལས།[ །རྡོནེསེམས་དྭངའ་ཡབ་ཡུམནི། །མཚན་དངདཔེ་བྱད་ཡང་དགོགོས། 





ཧཱ 











ཟང འ་་ །དབརོད། {ཧཱུ། རྡོཇྔེགཞོན་ནུའི་རེག་འདོན' 
ཚོ མཛོད། ལེགསོ] ཧྷི། འཁོརལ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིནྡནམས། མདབ 


















ིན་ཆེན་གཞོན་ནུའེརིག་འཛྐོན་ནམས། །རིདཔ་རིན་ཆེན་གུབ་མངོད་ཅེག [ལིད་པ་དེན་ཆེན་ཕུརཔའི་ལུ། |ཡེཤེས་ཁྲེ་བད་གྲུབ་པའ་མཛོད། །ཛཱུཾ།. པུདྨ་ 
 གཞོནུ་རིགའཛནནས། ལི པདམཛོ་ ཅག འི [འགེས འ་བར་བཔར་འངོད། {། ལཚསགཞདུལེག་འདནན སད 
པརལ་ཕྲི་གྲུབ་མཛོད་ཅིག། །ཧྲི་ པ་རལ་ཝྲི་ཕུརཔའི་ལྷ། [ཡེ་ཤེསྭ་ཁྲོ་བོརགྲུབ་པར་མཛོད། །ཧཏྟིས་པ་བགྲསྲསི། ` རེ་ཆོཁས། སྲས་དངཛུན་མཁོཿས་པནི། ༈འཊེངོབའི་ཆོས་ལས་བྱེས་པསྟེ། །སེམས་” 
ཅན་སི་ནྲ་ཕསསྱ། །ཞེས་པས། ཡབ་ལུམསྦོརབ་མཛོདཔ་ལས།་ |དབྱེས་མཆེད་གསངབ་སེ་སརཐབ། ༈པཱ་ར་ཇ་ཕཊ་བརྡོདཔས། །འོདྱྱིསྲས་བཅསརྒུལ་བམཆོད། །སེམས་ 
ཅན་ཀུནགྱི་སྙི་བ་པ་སྱདས། །སཾཧ་རརྦ བརྗོདཔས། །ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམས།, །བཀུག་ནས་ཡུམགྱི་མཁའརུ་བསྟིམ། [བུ ཆེན་བུདྲ་དུབ་སེམསས་ " 
ཚྱན། །དེརྔེའི་དམ་ཛོག་ཡེམ་ཧོ། |གཉིས་མེདདརྱེས་པཆེནཔའི་དད། །ཡབཛམའོདའུཡིག པོ 


235 


/;|༄༅། 


ཧུཾ། |ཡོདུ་གྱུན་འབྲས་བུའི་ེརུཀ། །དཔལ་ཆེན་དོརེ་གཞེནེུནི། །སྒེག་པ་_ | 





' 








གོ ེབཆནབས་ཆ་ ཤེ །གཡས་ཧྱི་ཐམ་ཡུརཔ་དུང་། །གཡོནནབྲམེན་རེདུགཏོང་ 
དདངྱ་བགད་བག་པ་དང་། ཁད༨པ་ ལ་ཧ ཧེབ་ད ོཆེན་པོས་ཆོསྱཆལ་ཧི་ཐུགས་དམདུ་འནཔ་རྡོ་རྗེཔཀོད་པ་རྣལ་འ 
དབྱབ་ 





ིཆུགས་དམདུཔནྡརེ་ཀོདཔ་ནམ་བཉྱརཆེནལའི་རད་ིལེའུ་ུཔསླ་དེཤིཌཔའོ། །འགྱེད། །རྡརྔའི" | 
ཞ། །རིགས་ལཱ་་ཐོདཔ་ལཱ་ཡེས་བརྒྱྐ། །གླུ་ཆེན་བརྒྱདདང་བོདཔས་བརུན། ། འཁོར་ལྱེརས་འདྲེབས་བདེབའི་ 








ཞུགས། །གི་གུགཐོད།ཁྲགཁམས་ བགང་ཆོར . 

















@ སུམ་པ་བྟི་ཡུམི་ལན། །རཱཀཡཧཱོ་ཡབཀྱི་བརྡའ། །རཱག་ཡཱཿ 
༧ པྟེ། །པདྨེརཆུདཔཞུག 


ཧྷྷཾ གུན་བཞྡུས་ཏྭ 





། 


༤ 
5 








ཅ་བར་ུ་ཚོགས་དད། །དབུ་ལརིགས་ལཁ ཅི 
མགོས་བྱསའིལ། །མུ་དྲ་ ཡ་ཤེས་ལ་༣ 

པས ངོ ལྷ 2 × 0 

ཨཾབྭའྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྔ་ཅིཏ་ནན། ནྫིཌྷཛཾ་ཏཱ་ཕཊུ། ལུས་ཅི་བ་མྲུའི་ཐུག་ཞུན། །ཁྲོཆུང་ 
ཧཱརཀྟ་ཛ་ལནི་ཤཾ་ཕཤུ། ཨུསི་བཀྲག་དཔ་ལྡན་པ་དང། །བ་སྲུའི་ཐུག་ྡོརེས་གཏམས། 

ཁློབདུ་མསིན་རིས་བརླབས། {བམས་གསུམ་གཏུགཔ་བསླལ་བའི་ཕྱིན། །ག 





སལ 
ཡར 








| །ཞལ་་གཞས་ལེ་ཞི་དག་ཡོན་པ་དམར། དསས ག་པའོ། གིགས །རོརབོབ་གཡུས་བསྟེ། །མོདའགྱའུ་སུགིགལོནོཔའོ། རམ 

སྱ སུས ཅལ གད་པ ལོ ༈ ཧོན ཱཾ་ཕཊ། ཧདྭཱཾ་ཕྲག ཤད་རིབས་དེ་བའིགདན་སྦྲེང་དུ། [ཁོའེརྡོརྗཾརམ་པདརྱལ། ། 

སོན ་ § ་ཁ གོ་བ །བྲག་གི་སྟེདན་ | །རོཛེའི་རྒྱན་རྣམསརྔོགས་ 

སཱ སྲོད ! རཿ ཧཱུཾ་ཕཊ དཧྭྲིཾ་ཕུ། | ཤར་ལྷེ་མེ་ལྷའི་ དྱ ས་པ 
བུ འཚུ 


༢ ` ༼འབརབཞབས་དུག་དུངསེང་ 


སྱུལ་པ་གཡག་དངུབྱརོ།མགོ །ཨཱོ་བཛུ་ཧྷ་ཡཿ ཡཾ ལལ ཀྲ ཛོས ལོ ལྷགས་གཤིནརེའིགདད་སྟད་དུ། གིན །རར་ག .. 












ཞི ཛུདགསཱ་བྭ་སཱམས། ྱིརཱ་ོབམརུམཇོས། འོ་དིགས་བདུག་སྟེདན་འཇིགས་པརབ་སྟན། མ་ཆེན་མོ སིི 
 ས་ལག་བྲཔའེས ཁའོ ལུ རིན་པ བརྡཱ་ཙཾ་ཕཞུ བསན་པའི་གདན་ེང་ུ། །མི་གཡོ་ལྗང་སྔན་འབརབའི་ཞལ། ༈ནཔྤུགུག་ 
གརལས་ཞག་ སཔས་བརྒྱན། ི་ མ་པར་མངོ་ །བདེན་བལ་བཙེར་ རྣ །རྒནནམས་ཛོགས་པར་ཡདདག་བཏུགས། །ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རེ་་ 
^ ཡིབ ས་ག གགས་ཞཏརམག་ །མོ་བཛ་ལོ་ཧཱ་སིཝ་ནྲིཿཏཱ་ཧུ་ཙཱཾ་ཕག ཧཱ་ལུ་ཚཱུཾ་ཕནུ། ུབྱོགས་བུ་ཡི་གདན་སྟེང་དུ། །རྟ་སྐད་དམརདཔོག་ལས་དཀརཔོ། ། 
ཟད ནི ཤུ ར་མངོས། ༼ ཐགཔ རཱ འི ལིཔབ་མར་མཛེས། །དྲུག་གི་སེདན་ཞབས་གཉིས་བཅུང། །དྲཱོ་ཡྱ་རལ་པོ་བཏུགས། །ཡུམཚིན 
།སོ་བཛྲེཀྲོདྷ་ཨ ཏིཿཤཱུཾཕཊ། ཏིངྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 'ཙབདདུངལྐའགདནསེངུ། །གཞན་ལསརྒྱལབ་དམར་སྩ་ཧེ། !! . : 1, 








| པར་ལོ རང་གུགཡོན་གྱི་ཞལ། །ཧུདཁྲག་དཔའ་; མདའན་ཡབ་ཅྭ། །ཡེ་ུཡང་དགངངོན། ། །རུང་གི་སྟེང་ན བས་བརྐྱདཔྟེ ཧེ །འབདབའིརྱ རྣཿས་ཨང་བར་བཏགས། !ཆླ 
ལྷ ན་དམདལ་སལ། [སུལ་པ་སང་ཀྲིབ་ཡི་མགོ །ཨོབྲང་ཀྒོདཨཚཏ་ཱཿཱལི་ཧཾ རུས ་་ བྱའཨྱོགས་གནོདརཾན་གདན་སྟེད་དུ། །བདིུ 
ཤཱ འཁྱིལ་པ དན ་ པོད ཐཐ ནྱ་ཞཱལ། །དུང་ཁྲག །ཏི་རའེ ཤྭ་པཔུ་ཤུད་ཅཧན། / ི་ོ ལ་པརཿ ༨༥ །འབདབ་ཆེན་ 
4 པོནམ་པར་ཏཀན། ] དཱ ཡུམ་ཆེན འན ཀ་ ཝལ ཀོ་དྷ་དེ ` ་ བི ཤུ བྱདྲ༢ནད་པལྡན་གདོན་ ་ 
༦ ཏིང །འཕསགུམས་དུན་འཞྱལལནྲ། །གསེད་ཅིམདོོག་འདྲགས་དཀཏེ། དད ཐག སྐྱབས ཡས། ཟ་བ 
§ བསྣམས། །ཡུམ་ཆེན་ྡོརྡེགསོདམ་དད། . །ལྱལཔདམདང་སེཆདམ་གོ་ ཀོ་བཛ་ཀླཏྒམཏཱ་བལ་ཙཱཾ། ཐཱཊཱ་ཙཾཕཊ། སྔེཊུཾ་ཕཊ། འོག་ཕྱོནསུསཔདག་གདན་བྟུངདུ། །རྡོའ 















ལ། ན་༡འིསགོ་ཅན་ལྕགས་སྒེག་མ། །བྱངྱོགས་གདོད་དྱནུ་གདན་སྟེངཏུ། །བྲ་ཡི་མགོཅན་དྲེལུ་ཡ། 


༧ བའི་མདོག གའི ཧུད ནད་བུས། །བརྩུམ་ཞིད་བྱརང་བའི་ཞབས་ཤིས་མནན། །ཕྱརྒ་བ།ཡོན་འུར་པ་འ 








;” ༄༅། 


ེ 


: ༤ དདོས་ནི་དང་ཝགས་ 










༡ 


ཐུ་དང་རྡུ་འཕྲུལ་གྲུག 


/ 


ཛྷུ ་ལསརྒུའ། །བཧུན་པ་སུང་ཞིང་ 
གཅིགཏུ་རྔོགས། (།ེྟའ་ཧྟེནཔའིདཅི་ལ་འཁོརགཙདཔ་མཐངཅ་ 
ལྷི ཡུད་བོཁམས་ད 


3 


མིཏུགས་པ་ལསེགོས་པ། །དམ་པའིཊ་ལ་ྱནགྟ་འཆུར་ཞེསྟེ། ཱ 
ས་དྲོརེ་ཝཔའྱི་འྱར་གཞུས་སེ་བ་རོགཏུགསིང་། དྲེརའང༨པལས།  པོ། 





།༣ནལནིཕུརསངྷི། །ཨོ་ལོམ་ཡུ་བཞི་ཉིདལས། །ཤཱནརུ་ཁབཞི་ཡོ་གསལ། །ཛ་ཡིག་པཞི་ལསས་བདག་བཞི། །ངྫོ་ཡིག་བཞི་ལས་པདག་ཉིདབདི། 


` 


ཉིམས་པ་བརྟན། [ཞེ 


ཙིྣཾམ་རོལྭ་བཟྙེདཔ་ལ་བསྟེནང་ཞེས་བྱ་ྟེ། རྡོརྔ་འབའབམས། གཙོདང། རེདརང་བཞིནནི། {༢པར་དབརྟཔའི་བཊགས་འཛོནཏྟ། །ཞེསསོ ` བལྩེདགཞིརཔི།” 
ངྩེ་མཆེདྱལ་དངབ་སྲུའི་རྣམ་སྲངས་ཡརྣཆོདགདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཅིལ་འཁེ་རདྦུངབཞིན་དུ་གནས་པ། སྐབ་ས་འདིདརྡོརེཕུརཔའི་གྲིུ་རྣམ་པ་གོ་མཚམས་མེད་པའ་གྱུར་བས་གཏམས་པའ་བསབ་བཞིཏེབ་བཧེནབྟེ། ལུཿ 
ཞེས་སེད་ཅེདབཔའྱི་ཆུ་མནོརཔ བདགཉིདཱརནཅལ་བའི་མུ་གསུངཐནསདྲོརེ་གསུམཅི་རོཔཡིན་ཅས་བཅབས་བསདགི་ེས་པརྱཿསནས། དེདེ་ལར་ིད་ཚས་རོས་པ་ 


ལགནག་པའི་སྟེབས་ྱྱིས་སྒོལ། །མདོརནའཁོད་དང་རྒྱད་འདད་ཀུན། །དཔལ་ཆེན་དཀིལ་འཁོར 


༤༥ = ༤.- 5༡༨ 2 ༠༥༣ ༨ རཀ ཚི, 
.„སྙིང་གམ་ཛིནཔ་མྱི་བོནུ། |ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརབསམནསནི། །རྡོ་རྗེཔདྨ་འཁོརལོདག །ཛཾ་ཨཱཿ 






247 


༦ ཧྲི ཝོ 





ཏཱ 











༡ 


ཡིསུ། །བྱིན་གྱི་ས་བརྡ་ས་ཨྱི་གཞུས་མཛད་དོ། །དེང༦།༔ཧཱིདད༥ཤུག་ལ། །ོས་རཏཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱེཏཱ་བཛ་སྭ་བཱལ་ཨཱ་ཀོཧཾ། །དོ་ 


1ྱེདགསུམ་བལྐོམ་པས། [ཕྱོགས 
།ནོམཐྦཱགཏ་ཝ | 




















་ དྲད ྲོརུའདནདཔལ་དཔ་ལ། དགས་པ ུའ་ིས་བུ་ 'བརླབསཀྱི་གནསབྱསཏེ། སོ་ས ཕྡནདླག། །རྡེསྱི་ཕེད་གསུམབསྙེམ་པས། [ཕྱོགས་" 
⁄ བུབྱས་པའང།རསདམའ། །དལ་སུགྱ་དབའས། །ནི་བཏུགནས་ཡཛདོ། ཅུ ཟར། ཇོ ཁ་དཏག་ཏུ་འཱཱཔ་བཛལ་་་གོ་ 
༈༣སླུབཔཚེནབོ་ནི་དབད་བསྒུརབཉིད་ལ་བརོདད། ཡ༅ུ་དབཡིས། ཅི [སངས་རྒྱས་རྣམསཉྱིས་དངང་བཅྟུར་དོ། །ཞེས་པས་འ ་དིན་ཕུརཔའི་འོས་ཆོས་། ༠ ཏས་པའེད དཊ།༨དོནངེས་པརབ། པ སྙིད་གར་རྒྱུ་ཡས 


ཙོ དབཆའགཞས་དས་གོ་གནཔའ་ཉ་ཕདཔབ ཡུམ་དུགནས་པའི་ཞྡདཇུ་འྲིཾ་ལས་ཡེ་གེས་སེམས་དཔའ་ཚོ་ནགདབ་གཉིག ༠སཆས་ལ། ཡེ ཤེས་དཔའ་བོ་ འིབུགས ག་ ཡི །འོདྱི* 'མགེད་བྷོནམས་ 
[ཞས དད ཤུགས་ལསབུངབ་ཡི། སམས་བ བམནུ་ཡས། །དབངབསྟུར་བྱས་ཏེ་ཐིས་གྱུར་ནས། [དངསཱ་གས་རྡོངེ་ཅནཨི་ས་གཟུངས། (དབུ་རྒྱན ནུནལས་" 
རཱ གས་ི་བདག་པོམས་ སས ཡེ་ཤེས་སེཝས་དཔའི་ཐུགས ིའོད་ིསྱཔ་བཅུའིདེབདིན་གཤིགས་པཐསས་ཅད་ཀིྲུགརྒྱད་བསྟུལ་བས། དྲེྣམསྱི་ཕུཉས་ཀནས་ཏང་བའིརྡེན་བཏུན ` 







རོ 





ཆོ 














ཟླ མེའིཧྷཱྭལཀདརྭགཉུམ་ཚངཔའིདཊི་ལ་འཁོར་རྔོགས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁ་འལ་ཅོན། ༦ོཾཿཝཏྟཏྨགཏམཧཱ་ཨནུ་དཱགཛཱན་འཛལབཱ་ཝ་ཨཱདོ༣ཱ། ཞེས་པསྐུཡ་བས་ལྷ་ཚོགསརྣམས་བདེ་སྟོང་གི་ངོསི་མརྗེསཆགས་ཅྱིས་མེས་འོདདྭཞུ་བའི་”” 
བདུད་རྩིཐུམ་པའི་ཆུས་མགོབའིགནས་ལནདབདབསྐུར། ཉེན་མངས་པཝའི་དྲི་མ་ཕྱདས། ཕུང་ཕྲོལ་རིགས་ལའིསངས་རས་སུ་བཞ་གྒུད་པ: བཅུངཧྟེ་ཁམས་དངཕྱེ་མཆེདཐམས་ཅདལྟ་ཡིརང་བཞིད་;རྣམ་པདད། །དབངལནིའིདམ.. - 
ཚིས་སས་བྱུད་གའིདགའ་བ་བ༔ འི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོད། ཆུ་ལྷགམ་ཕྱིབོན་བརྟན་པ་ཡོངས་ཕུ་ཚུ་དཔ་ལས་རྡརམི་པསྩོདཔ་དབུལ་མུ་བཞུགས་པའི་དིགས་ལྔས་དངུ་བརུན་པར་གྱུར་པ་འབསམ་པ་ནིདས་གསུམ་ཅིརྱལབྣམསྱིས་གཅི་འདོར་དུབཿིཿ"་ 
ཕེགོརེཞེཀཡུདབབ་ཞུརཔསྟཾ། ཧཱཾ། རྲབས་ཁྱི་ལྱོདཔའི་འགྲོ་དོན་དུ། ལ།ཕྱམས་དང་རྟིང་རྗེས་གང་འཇུལ་བ། །སངསྐྱ་ཧུས་ཕིནལསོགས་མཛདཔ། ༈དབང་དངབྱིནཱརླབས་བདག་ཤྩོལ་” 
ཅིག །དྡོརྱིབལྣམ་བསབ་ཐུདེ་བརྒདབ་ཡི་ཕྱོདཔའི་བཉེ་སོ་གཞཞལ། - ཨོཾ་མ་ཧཱ་བུཉུ་ཏཱ་ཛཱ་ནྭ་བཱསྡ་ཝ་མཱཏྱ་ཀཱོཧཾ།། དེནས་མཛུཿཿགོིས་བཿརབམྷདདདི་བུ་ཡ་བགཀལ། ཨོ་མ་དྭ་ཨཱདྷ་དཛན་་ 
བཛསྭ་བ་ལ་ཡཱཱཏྭཀཾཧ། [ནིེལག༦པའིད་ཡུ་ཤིདཿཧན་༈ྟདལསའུ་བཞགལ། -པོ་མ་པཱེས་མ་ཏཱཛཱནབཛྲས་བྲ་ཝ་ཡཱཏྤཀོའཱཧུཾ། མབེས་ཡུངརཞྣད་མངི་དངཉ་ཞུད་པ་དཀས། ཨོཾ་ཨཧཱཔྲཧྱཔེཀླན་ 












# 











ཅོ ཐོར ཛྙོནབཔྭཱ་ལཾ་ཨཱད་ཀོདཱཧོ། མཐེདདཔདདའཝིདཅན་ཏགགའོདཤགའ། ཨོ་མ་ད་ཀྐོཏ་ཨ་ན་ཛོཞ་བྲ་སླབ་ལོ་ཡླ་ད་དོའ་པཾ། ཚ 
རྡ ཐཱ འྭུཧུ། _ ཕྭཐའུ་ཆུད་བྱརད་པ་དོད་འཛུབ་ཀིདཔདྒརྣད་ལཱུག་གཡོན་དུབཞགར། རོོོོ་ཁལོ་་མ་རང་ངོ་པོས་ར་་པ་ པོལ མོ་འར༨་ཅིལ་འམོདོག 

4 སམས ད་ས་སན།འིོ། མ་པ་ལས གཀས། །སོམ་ག་བཏོཨཆཏག་བད་ ཀད ཞོན 
ཊུ །ད་༼ོན་མོངས་པ། ཀགཞིལ་ན། གགིས་བོནད༢ལས་ལྱང་དུ་དའ་བྱས། འབྱུདབ་གཔུམཅིས་ཀྲེག་གཏོར་བཆྲུལ་ནདྡོ་རྲེ་སེམས་དཔའ་འང་ ཤིནསྱུརབ་སྟིད་གའིཏ་སགིནའདུས་པན་བོན་པ་ནི་ 
ཤཱ སས་མ ུས་སགིནོ། ུཾ་་ཡབཡུམ་ྱ་བཛཔྱི་ེདསས་ངུཅི་སམྱརས་པས་བིན་ཡགེསསན་སདམཁས་ཟིས་པས ི་ ; ཡབ པཔ སཔ 
(སབུགདཿ ས་ཡི འཐ ལྷ མས་དཔའ་དང་བཅས་པ་འཁོན་ཀཞསི་དངས་བཅུ , ས་འ སཿ ༢ཕན། བག་པ ད་ 
£. ཇོ དའདུས་པའི་བཀྲུག་འཚོར་བརྩ་སུནཔའི་སེ་ནེས་སྤེམས་དཔའ་སྐོག་ལ་ཅིཀིས་པའི་ཕ་ཞེས་ཉྲིད་པོའིདངཔསྲུརཔ།ེ ༣༩ 

ཨཱཿཧཱུཾ། ཛེཾ་ཧྷུ་ཚཾ། འགྲོ་དུག་ཉོན་མེ་ངས་བཅིདས་པརྣམས། །བཱུ་གིས་དུག་ཆེན་ ཅུད ་བྲ་སྱ་ཁ་ང་ང་ཆུ་ཡ་ གསམས ཐས ཤིཿཡིནཔི་ར་ུརས་ཤེསཿྟྟེ། 
། ཤཱ དྲུག་ཉོན་མེ རྣམས །ཧུཾ་གིས་དུག་ཆེན་རབ་ཕྱངས་ཏེ། །ཨཀཱ་སུ་ཏྲི་པྲེ་ུང་གྱུན། རཾ་ཡཾ་ཁ་ལས་ེརླུར་ཆུས། །འགྲོ་བརབ་ཡྱངས་ཤུཾདུ་ཏ 


གྱད། །བམས་གསུམ་ཐམས་ཅདརྡོརྡེ་སེམས། །ཏིལ་ཨྱི་ཤོད་བུ། ཤྲུ གིནྱ་རལ་བ་ཡེ་ཤེསལ། །བཅྭི་ དུ 
ད། གསུ དདྡར་སེམས། །ཏིལ་ཨྱི་གོང་བུ། [ཛཱུཾ། རྟོ་མགྲིནགྒྱལ་པ་ཡཤེསའ། །བསྟིམས་པས་བྱང་ཧྙེུབ་སེཡས་རྒྱས་གྱར། །ཡབ་ཡུམ་་[ .(,' 
ག་ད ༡ ---ཨ¬-:༧ ཐི 
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ཛ # པཾཉི་ས་མེད་སྦྱོད་པའི་སྒན། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བཾཡནདྲང་དོ། །གསུབ་པར་པིན་ལཤེས་ཅ་ིལའཁརདངསགས་ཆེདཅབ་ལ་གསམ་ལས། དཔཔོནཅནནཔགྡི། དྡོར༢༠༢༢ས། ཕྱོ ོས་བླད་དུས་བཞྡི་ཕམས་ཅད་ཧོ། 
རྒྱལ་བྲས་དངབཉས་ད་ཀན། [རྱདང་བྲལ་བའི་གཞུལ་ཡུསནས། །རངབྱངདྱིལ་འཁོར་སྤན་དངདོ། 3 རར 
ཧཾ ཧཿ །ལཔརོགསུལ་བའད་ི ༈ [བདདམ་ཡིན་དབྱེར་མེདདོ། །བཅོམལྡན་འདས་དྱི་ལའཔོརའི་བདགཉིདཆེན་པོདྲོརིའགུགས་པ་ཞེསྱབ་བྱ་ཏམས་པའེ སེ་དད རརིབཅིངས་པ་  ་ཞིསྦ་བ་བྷཆིངརེཆེན་་དད་། 
དྷས་བཞིནཧ་བགའབཅེ་ན་པོདད། དྡོརེ་དངབ་པ་ཞེསྱབུབ་བཏུངོམས་ཆན་པ་བཞིའིཉིངང་འཛོནལ་གུམས་པརུགས། ཡོ་བྲར་ཨཾུ་ཐཛ ཨབ 
བཛུ་སཱ་ཊུ་པ། །ཨོཾ་བྲཛ་གཱཌེ་ཧོ། ཞེསསེཕོནྱིཡགཉ་ཡང་བའ། ཕེ་ཤེས་ཅེ་ཨོ་ལའ། ནམ་མཁའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་ཕན་ཚོདནས། །ནམ་མཁའི་དིལ་འཁོར་ཚུན་ཆོད་དུ། །དྲའི་ལ་འཁོད་ 
ཤུན་ྱི་ཐུན་མདཔ། །ཅུང་ཐད “དག་གི།ཕྱད་པར་གྱིད། པ་ཡི ་པ་ལཐོབ་པཝེ། །ཞེས་ཆོསཉིདབཿ༧ཚིས་མི་ཁྱབཔའི་ཀླུབ་བརྒུལཞས་དངབདིན་ཡེ་ཞེས་ 
















སངསྐྱ་ཉས་ཡུལ་དྲགགས་པ་ཡི། །གང་ 





ཡོ 


རྔ 






















/} དོང་། །རྡོརི་མུདཔའི་དངོསྤ་ཆབསོལ། །དོག་ིནྱ་ཧལ་དམཆོག་ཤིས། །སྦིདཔཤུརདུརབསུབ་པདུང། །དབང་དངའཔ་མུང་མོལ་བའྱིཉོར། །ཡེ་ཤོས་ཁོ་ཕོགཞོགས་ཇུགསོའོ། །ཟོསོ་ 
„ རྲུཾབགགསདས་ཁང། །རུགསདུ་མརནས་ཏུནདད། དངིད གཡམ ཤིས། ཟེ དྲ ་ 
; ¶ གྱ., ཡེ་ཤེསབྲ་བོགཤེགསསུ་གསོལ། [ཁྲོབེ་ཆེནཔགཤེགས། སྒྱང |ཏགས་དངམ' ན་ཚོགས ཨྲ་གུབ་སྩོལ། (རོ གིས། སིདཔ་ཕུར་ 
' བུརཔརླུ་བབ་དད། |དབའདང་དངོས་གུབསྒོལ་བའི་ཕྱིད། འི་ཤས་ཁོབདགེགས ཀོ ཀཀ །རྟ ཤམ ་ ཞམབག་གིས། དཔབ 
+ ་ ཆིག་གིས། །ཕྲིད དྲ །པ་ཡུར་བུར སྟག་པ དུ །དཔང་དདུདངོསཟུལ་ ཡེ་ཤེས་ཁྲེོགཤེགསསུ་ པི། །ཞོ་ཡོག་ གཤིགསནསྦ་ཧུད། །རུག་པ་དངམཚོད་ 
དང རྡོརེཕུརཔའིནདསྤགུབ་ཨོལ། དཱ ། ཨིན ལེ །དབངདང་དངོས་གྲུབ་ ལབའྱི་ཕིར། །ཡེ་ ྔོ་བགཤེགས་སུ་གསོལ། །ཁོ་ །ཁྲོ་ཕ་ 

















རྡརེ་ཕུར་པའི་དངོས་ཞུབ་ལྩོལ། 


ཏེད 
གཏ 






















 ་ པདྲོ་སཡ་ཡ་ཨཱཿ་ ཙུཛཱས་མ་ཕྱོཾ སྣ་བཛྲས་ས་ཡ་སཱ། དཛྲོས་མ་ ཡཏཱ། ཧཾ། ཿ ཡཐཱགས། །སོནྒཏནསྙིན་ལསྨ་རདལོའེ། ཉད 

| རྒྱུ་གསུཆིན་པོརབདུག་རྱའ་ཛིད། པུ སཛསམཡྱག། ཧུལ ཧཾ ལིས ༣ གས། ི་ོ གིནིཌི་ཧོཿ ཞེས་ད རྔལ 

ཀཾ ཏཧི་ཕཊ། ` ཚེསཔསདམ་པེཉི་སམེདཇུལཆུ་བཞགཛའི དབཞིནགསལ་ཞིང ནར ཞི་བྱསདལ་རོ་ལིལ། གད ན་ལོ ཤཱུཾ། ཐུགས་མཆོག་གསའབའྲིཕིནླ་བསལག། 
 ་ །མེ་ལོང་ཕེཤེས་འཐྲོབྱའི་ཕྱིར [དིལ་འཨོརདབུམསུ་ སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དྱིལ་འབོརདབུས་སུབཞུགསནས་ཧ་ ཧྱད། །ཉོན་མོངོསམུན་པ པ༥ལུགསོལ། ། 
སུཾ མསྭ་ཧུང། །དུཾཐོད་ཆནཔོའིདངིལ་འཁོརྩོད། །ཞིངབྱཿ་བླམལ་བའིགདན།ཉེངྡད། །དེསཤིབརཱན་པརབཞུདས་སུགསེལ། །དམེས་ཤིངན་པ་བ་ཞུགསནས་ཅད། 

(རཾ ྲིལཡཡ་ོཝུབཕྱེར། ]ཕྱོནས་བཅདུརཁདགཞལ་ཡས་ཕུ། །ལོརྱལ་སྤུལཔརབཅས་པ་བད། །ཕྱེ་ེསརྱངབྣལ་བའི་དདནདེངདུ། །དབྱསཞིངབརྟནཔར་བཞུགས་སུཀ་ཡོལ། | 


ཛཾ 























, ༄༅། ཧྩེས་ནོངབྷ་པརབྲཞུགསནས་ཀང། །ཞྲིལ་ཡ་མིདངོསྤོ་ཐུབ་མྩོལོ། །སྔ་མ་ཡྭདྙཱི་ལཱན། ཤཔ་ལྟཉིས། བསོོདདམས་ཅི་ཚོགསདད། ལཤེསཅོ་ཚོགསསོ། །དཔོ་ལྒོཚ 
5 རད" གཉིས་ལས། ས།ཾ། རི ཡ་ཡིནས་བ་ལོལོ། །སྔ་པ་ཡ འོ། འཔསས། བསོས ས་ད རུ = 
¬ རྒྱལ་པོ་ཡིས། །ལྲཾ་བོཉ་བདཞྲི་མཛདཔ། །རྡོརྔྲོབོ་བཅོམ་ལྡནའདྲས། །རྡོརྔའི་རིགས་ལ་ཕྱུག་འཚོལ་ལོ། {རཱུ ཁྲོལ་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་ལིས། {ཞློ་བོཉེབར་ཞི་མཛོདཔ། །དིན་རེན་ 
ཚོ བཱ །དིཆནི་གསྱ་ཤག་འཚུལལོ། །ནཱཾ།ཁོ་ལ་ཁེསཔའྱིལཔ་ཡིས། །ཁུ་ོ་ཉབདཞི་མཛདཔ། །པདའིཁོོ་བོསལུ་འས། །པྱའརིགས་ལ་་ 
± ཕྱག་འཚལ་ལོ། {ཧཱུཾ ཁྲོའ།ཁྲོས་པའི་རྱལ་པོ་ཡེས། །ཁྲོ་བོ་ཉི་བར་ཞེ་མཛད་པ། །ཕྲིན་ལས་ཁྲོ་ཕོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། |ལསཆི་རིགས་ལ2ྱག་འཚལ་ལོ། །དཱུཾ། ཁྲོ་ལ་ཁྲོས་པའི 
 རྐྱོལ་པེ་ཡིས། །ཁཱ་བཾ་ཉེ་བད་ཞི་མཛ་དཔ། | །སངསརྒྱས་ཁྲོ་བེབཅོམ་ལྡན་འད༥། [དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའིགྲུ་ལའདྲུད། །ཨཏི་ཕུཧོ།།ཞེས་ཕྱག་འཚོལ་བས། ཕེ་ཞེསཔས། པྲི །ཞེས་དོ་གུབ་དང་” 






--- ¬ 

















ནྲ '" བཏའལདྨནམས་ཅ་༡ཕ་ལན་ས་པརབསམསོ། །གཉིབ་ས་ཆོདཔལ་བནུྟེས་ལས༔ དངཔྱོ+སྤཿཉིས་ོདཔ་ལ། ཧིད་ཡགིན་ཅི་ཏ་འཏུུབསྤི་ ེ་རྒེསརྗེ་མེ་ལོས། གཡབ་ཁྱི་སོར་མོ་ལྔནྣམསལ། །མ༣སཉིཾ་གི་ལྭ་ལ་ཡིས་ 
„ མངེས། །ཨ་ལསཟླ་བཉིདལགགཡོནུ། །དབུམ་ལདི་སྣང་མཛདགཉིས།. [མི་བསྒྱདདང་འོག་ཡངདག་གོ། །ཐྲ་ལྷགདིནཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡིན། །མཐུའལ་སྡུང་བམཐའ་ཡས་བཞུག | 
དོན་ཡོད་གུབ་པ་ཕྲེམ་པོ་ལལོ །བབས་དང་ཤེས་དབར་བཅྲིད་ལབ། །བྱདཆུབ་སེམས་ཆྱི་འཕྲོའདུ་ཡིས། །བདགོདང་གྲན་དོན་བརྒུབ་དའ་བྱ། །ཨོ་ཙཱུདཾ་ྡིཿཱཿ ` རྩུལ །ཞེས་་ 
བརྡོདཿིབཕམ་མོ། །དེའདབད།ཉི་ལྕའིརྱལ་ལ་གནས་པར་ཕྱག་ཆེན། སོཿ བཅའབདམཚྱ། དཀོལབ་ཡསརྒྱ་མདེས་པས་མདུདྷུ་ཤམྨུད་ཞིད་པབདྱག་ཡེནྟདད། ཨུཆརྨག་ཡས་སུ་དབོལ་བའྱའལས། ཟོགམརྱ་ཕ་ཏད་དདེཞསརིགས་ལ་སོ་ 
སཤི། དོར་ཡ་ཡུ་སས། ཤེས་རབྲ་བབས་ཀྱི་ལགྱར་ལས། །བདེབའི་རོལམྡནོམས་འཕོས་པས། །དགདཔ་ཕུས་གྱི་བརྒྱེད་པརྣམས། །སྔགས་དང་ཕྱགྒུ་ཡིན་པདགྲགས། །རྡོརྲེའི་་” 
རིགས་དངརིན་ཆེན་རིགས། །ཤེས་འབཐབསསུ་སྩེརབའི་ཕྱིད། །གཉིས་མུ་མེདཔའ་སྦྱོར་བཞི། །དྡོརྗེ་བལ་མོདབཤྭདཔ་ཡིན། །ལགགཉིས་སོདོམེ་ོངདུ་བསྣོལ། །གུདམཐུབ་མཐེབོང་་་ 
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 ཡོ་བདྡ་དིི་ཨཱ 











) ༡ དུ །ཡཤེསལ་ོ་མུབཔའི་ི། །འཆེ་བཅེདམའི་དསྡ་པས་ཆེ། དེ་ལ འཛོར་ལུཚོགསྒྲ་ནམས་ལ་འབུལ། །ཡོ་སརཏ་དཱགཏསྭ་འཔྱཱཏཁཱ་རིཏཱཏི། །ལོཀི ཤེད་" 

 ཆུཕདྡོཇཾས་ལྔ་ལྕམ་དྲལ་དང། །བདེབའི་འཁོར་༥ོ་རིག་འངེན་རྡོ་རྔ་ཆོས། ཕྲྷྟི་སངཔྦྱྱས་པདྨ་སྐེས། །བསྟན་པའི་ཆུ་འགོ་དགོངས་བདྡའ་སྙན་བརྒྱདལ། [ལྤན་མཆོད་* 
འཐུལ་ལོམཐ་དབདདངོས་གུད་སོལ། །ཨོཾ་སྭརཏྣཾགཏམདཱ་པྱཉ་ཨམོཏཁ་ིཏཱཧཾ། ཛཱིམ་ལ་དངབལ་པྤ་ི། །དྡོཇེསེམསུ་མ་འགར་སྟོ་ཤེས་བབའབུད། །ཆོས་ཅྱི་རུལ་པོ་ 
ཙངས་དའིས་ཏོག་སོགས། །རྱལ་ཡུགས་བཅྒྱདཔའི་བླ་མ་ཐམ་ས་ཉད་ལ།_ [སྨད་མཚོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབང་ ། །མོ་སྭརྟཏྟཱ་གཏམ་ཧཱ་པདྨ་ཨཚཏཌཱ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ངོ་་ 
ལོ་མཁདཆེན་བཟའ་དངཆག་རོ་བཟའ། །དཔ་ྱིདབངྱའག་དམ་འདེ ཨ་ཙརས། །སླདུལས་རལཐོན་ལག་ལྟག་བངབ་སེགས། །ངཱོམ་བྷཙདཔའི་བཱ་མཐམས་ཅདལ། །སླན་ 
མཆོད་འུལ་ལོ་ནཐུ་དབང་དངོས་གུབ་སྣོལ།  [ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱགཱ་ཏམ་ཧཱཔཉྩ་ཨཚཏྟཌཱ་དཾཁཱ་ཧི། རྡོརྡེ་བདུདའཇོམས་ཨ་ཙརདཔལ་སེཏོག (དོརེ་གཞོནནུ་ཞད་ཞུང་ཡོཧཏན་གྲགས།། 











༄༅། །ཡོན་ཏུན་རིན་ཆེན་ཀུན་མེད་རོངཟོམ་སེགས། །སྣ་ནམ་བྷཱདཔའི་བུ་མ་ཐམས་ཉདལ། །སྨན་མུ་ཆོད་འབུལ་ལོ་མཐུ་དབངདངོས་ཚུབ་སྙོལ། །ཨོཾ་སྭརཏྭ་ཐྣཱ་ག་ 
༣ །ཏ་མཐཱ་པྩ་ཨལྲཾ་ཏསཱརཾཁཱ་ཏཾ། །ཕྱི་ཡུལ་སྣངཚར་དགྲ་བཞེགས་གཉིས་ལཐེབས། །སེམས་མེད་འཇྱུང་བཅུ་ཡང་ཆོམ་ལ་ཕེབ། '།གཉགས་ལོམཆོགདང་ལྷ་དཔལ་འོབྲན་སོསྲ།། 
ཤཱམ་སྡོནོ་གྱཅདཔའྲི་བ་མ་ཐུམསཅད་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོམཛུ་དབངདདོསྲ་སུབྱ་སོལ། །ོཾ་སྦརཏྣཐཱ་གཏམ་དཔྲཧཨྭཱཾཏུ་ཁཱརཾཱ་ཧི། ནངྱད་དདྱ་ཧཱད་ོན་མོངས་དྲུག་ལཱད་ 
ཚོ ཐེབས། [མཚོན་མ་རྫས་གྱི་ཡུརཔས་མུ་སྟེགས་བཏུལ། །རྣལ་འབྱོར་དབད་ཕྱུག་འདར་ཀྱར་ལ་ གྭས་པ། །དཔལ་ཆེན་ཕུརཔའི་གུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅད་ལ། །སྨྒམཆོདའབུལ་ལེམཟུ་"”” 
# དབད་དངོས་གུབ་ཉོལ། །ཨོཾ་སྭཏྟཏྣདགཏམ་ཧཱཔྷཉཱ་ཨཱཱཾཏཾཱརྦིཁཱ་ཧི། དོན་དམྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཙི་སུརཔནི། །ཏྟོག་པནོས་སྱུའི་དདུནས་དགོདས་བརྒུད་དད། །རིག་འཇེནམཁུའ་༥ 
༧ འཕྲོའི་བདལས་ལན་བྱརདོགས། །པྱ་ས་ཡུངབཏྟན་འདིག་མེད་རིངཔ་ལ། །སྨ་ནམ་ཆོདའབུལལོ་མཐུ་དབདདངརྲུབསྟལེ། །ཨོཾསརཏ༣གཏཡ་དཱཔནྣ་ཨཛུཏཟཱ་་ཱ་ཧི། ། 
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ལ་པ ཚུད 


༩ ཐཉིདྱཾར་པའིདིལ་འཁོར་ཡབ་ཡུམ་དང། །སས་མུཆོག་འིགས་ལྔ་བུརཕརྔས་སྱི་ལྷུ། །གྱོགས་བཅུཁྲོབོའི་དཔྱལ་འཁོད་ཕྲ་ཐབས་དད། །དངྱལ་འཁེརོ་མུརགྱོདབའི་ཕུན་སྲུངལ། | 
སྨྲརྨམཆེད་འབུལ་ལོ་མེའུ་དམདདདོས་གུབ་ཨྩེལ། །ཨོཾ་སཿཏྭཐགཏཧ་ཞྭསྒི 

ཨོཾ་ཡཱཿཾ དཇྗེལི་ཡི་དམ་ཚིག་གིས། །རྱངས་པས་དདོས་གྲུབ་ཐྲོབ་པད་གྱར། [བགི་ཡ་རྐར་ལ་ཡོཾ་དཀྭར་པོ། མརྐན་ལ་སཱཿདམད་པོ། ལྩེལ་ཙུ་གིས་མཚོནཔདངསེགའོ་འདྲེས། ྱི་མཆྲིན་ གོ 
གནུམ་དུ་གོངས་གཞུས་སེ་ས་བྱུགསུདཛུགས་ཙི་ལྟ་གསུམ་དུ་གྱུརབངཊསམ་མོ།  །རྣཞ་པགཏངའི་འཆོདཊདི། འདོདཆགསཞག །ཞེ་ྡཔརུས། གཉིཆུགཤའིའདོདའོནུ་བསྟསཞུས། རྱང་སལས། ` ཤཱུཾ། ཤེ་རུཀ་ཡི་གནས་བཅུ་ 






7ཝཱརྭཱ་ཧི།། མཐདདས་ཤུབཐ་འདི། རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གསངབ་གསུམ། །བདུད་རིའི་སྟེངངུ་ 


` 


ད། [དུགཝེད་ཆེན་བོའི་གནས་བྱཧདྭགས། །དཔལ་ཆེན་འཁོད་བཅསྱན་དྲདསཏ། དུར་ཁྲོདམཚོག་ག་གནས་འདིརུ། །ཞིང་ཆེན་གསར་རྟིང་ཏི་ བཅས། །དམདི་ཨཧྷཱྱ་ 
བྱིལ། །མཁའ་འགྲོ་འབར་བའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། |མ་ལུས་གཤེགུད་རར་བཅྣམ་དུགསོལ། }ཞེའདདཉ་འཤད"ས། ཧཱུཾ མཚུ་རྩལ་དབྱུངབའིདུས་ལ་བབ། །དམ 














༨ 


༼།དུག་གསུ ངོད་པདརབ་ཚུལ་བས། །སངསྦྱརས་མྦུགསུམམོབརའྱགུརོ། ཨོབ ཤེ 
ཧི པ་དྲི་ཁཱ་ཧི།། བ་དཔའའི་མཆོད་པཆོ་དུད་མདི། སྤ་དད་པྒད་ཕེས། ་དཔེ་བོཏལ་ཤའ་འདེབའིརིའུལནན། རཱུ 





¦ ཆུག་ཅིག །ཕོབ་ཅིགྲ་རམ་པདགཟི་དབང་ཡིས། ༼ང་ཡི་དབང་དྲུ་གུརནས་ཡད། །བསྒོ་བའི་བཀའ་འདི་ཉན་པར་བུའོ། །མ་དཱརྭཀཱཧིཾ། །བཏིའ་བདམཿམནདདངའཔའི་ིལ་ནི། 











ཿ ཨཱཿཱུཾ། མི 






















ངས་ལས་མི་ཉམས་དགའ་བའེ་གརམ་ཛོད་ཅིག ། ཉིངཚགས་པའྲིམཐའ་ཉོན་མོངསྨ་ོ། སྐམས་གཟིརཔ་ཡིས། སོ 
‡ བརྒྱད་ ་ །ཡ་སྨེ་བད་མཛོན། གམ པ་ལགོ། ཀི །བདཆོགཔྱིབ་མདཔའི་ཚོགས་ལ་བཤ་ཚོལཅིག ་ 
ལལ། གསས གྱཱདཱུ་སེདལས། ཧཱི། ངདག་དོན་ཀི་ཡུརཔནྡི། མཔས་མདྲན་པསཔཙ་ཕབཆདུ ༼མཐསླ་དམ་བཅོས་བསྒྱུ་དདུ་མེད། རླ 


± པལ། དུ འཅར་མང་ཞག་པཟེད། དྲ་ཕུརཔའི་དོན། །དོནདམ་རྟོགས་པས་ཕུགསདམ་བསྐད། ཞེ པའ་ཉིད་མེདཔའནོན་ལཝ།མཐས།ཞགའོ  །གུ་་པ་ཿཉོཔ་ལྤྱི 
ད།”དངཉམུམམི་འདཏ་བནཔ་་ཤདན་ངས། - ཕེ་ཤེས་ཅེ་སོས། གསན དད སོགས །པདོང:ཤཁྲོ་ལ།ཁྲོས་པའི། པའཁྲོ་བོཆ [སྣ་ཚོགས་དུ་གཏ།“ མའི་ཁོ་ངོའི་ཕྤིན ཊོ འབྲད། ` 


།ོ མེདཔའིབདེམཆོག་གུན་ཧྱ་སངམཛདབཞེས་ཤཱིངཿ གས །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། མཆོགཏུ་གསངབཐའི་བདེལརོལ་ཞིངདམ་བཅས་འཇི་ ར་གླེལ། ལཾ། །བྱད 
ལའ ཆུབ་སྩྱེ འི་འ ] 





.ཀྱཾ 


༣ 

























ཝས ༣ །ུ་འ་ཡོཆདཔོལས། ལོ་ཤོསྣ་ལ་ལཱན་ཡར་བུས་དགལ་འཇོམོས། །ཐྲིད་ལས་ཝཱ་ལི་སྲངགསོ་པསྲོལ་བལ། །ཐོགས་པམེདཔའི་ལས་མཛོདོོསབལོ། ལེ 
སུབ སྲུསམཆོགརིགས་ལྔའི་གྱྭ་ལ་ྱག་འཚལ་བསྟེད། །ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་སྟེབས་བཅུས་མི་དགེ་འཇོམས། །སྩུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་གདུག།པ་སློལ་བར་མཛད། །ཡདྭདག་དོན་རྱིས་ 
 ལག་འདེན་འདོམསམདདཔ། །ལྭ་བ་ཡབརུཡ་བྱཿལྕ་ཕུག་འཚལ་བརེད། །བུང་ཆུབ་བདེལ་གལ་བའི་པོཉམོ། ལས་དན ྲཕབབས་གཟགས་འཛིནཅང།།དེཤས་པའི 
ཧཱཾ ཚོགས་རམས་མ་ཡུས་འབུལ་མཛོད་པ། །ཐྲ་མེན་པ་ཉེའི་ཚོགས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བྱ་སོད། །རྱ་གཉིས་ྱརལ་བདངེསེདཏམམའི་མཆོདནྲི། འྱ་འཅེ་གཅིག་པས། གསརནཔས། བཀལ་པ་དབག ་ 
 ཏཾམེད་པ་ཚུར་ཆོད་ནས། དའིདུས་འདིབྱེདཔབརཆདདུ། །ལུ་མཆོ ཁྱེད་དང་སྤེན་ལམ་མཐུ་སྡེབསནས། །དུས་འདིར་ཞལ་མཐོང་ལི་དམ་ཤྷུང་གསེལ། །དུསཚིགས་འདིནས་ 


ཚི ཞྤས་ཡི་དམ་ལྷ། ། 
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ཏྱང་ཆུ་བམཆོག་ལཨི་གནས་ཚུན། །ཚེ་རབས་འཁོདབ་གར་བྱད་གར་གྩེས་ཁྱད། །གསངབའི་ལྕམཚོ བྱདདང་མེ་འབྲལ་ཞིང་། །ཡྱིདདཁྱདཔརལྷག་་ 




















£ ེནན་་མན་༥ེསྟཊི།སུ་བས་འོཆནཔོརསཅད། ཅི་ིགསང་ལགསདེས་པམ། པ་ནས །བནཏད་ྱདྒིན། བྱོབས །གཞན་ 
ནྣས་ཧརྷཱའཔཆནཔའི། །ཞེས་སོ། ༈དདི་རྟོད་མ་བྱང་ཞུབ་ྒྱབཔའི་གཞུས་སྐྭབསན་བརྙེན་སྡུགཉིས་ལན་འགྐསེས་ྱིས་འརྭ་ཡག་བཞི་རཕེ་ཆོས་ཉིད་དད་ྱད་ཏེ་བཟྲབ་བརྟེན་པ། ལྟུ་དངཔྱརཉེ་བནྣ་ཏཉེ་བཉྟེན། ཤམ་དུད་ཕྱད་གྲུབ་པ། ཚོཧཱ་ 
སུ་༔དད་འེལ་བའག་ཕིན་ལས ཚོགས་པ་ཅན་སྒུབ་བཚེན་པོནངེས་པ་ལག།| དངའོ་བཏྟེན་པའི་དཔིགས་པདི། བདག་ཡནནས་སོའི་དབིལ་འཁོནཏནདང་བཉེན་པ་སེམས་དཔའ་སུམ་བཅེགས་ལགས་ཕེེདདཔ་བཅསང་འི་ལྟརསྡདང་ལྷན་ཅག་འཕྲ་དགུ་པའི་བཟླས་་ - 
༢ ལཱ་ཡ་བཅོནཔ་བསེདོནམསྱི་ཚོགས་དད་ ི་ཆཆས་ཉིད་དད་རྱཤས་བཟུ་བ་སེ་ཤེསཙི་ཚོགས་དང་འབྲེལབ་ིན་ཏེ།  བནྡི་མུབ་དཞག་བརུན་་འཡོན་ཉན་དངཔོ་གསུམ་ལ་བསྟེད་སྔགས། ཨོབྲའིལིཊིལ་ཡ་ཛུཾ། ཤེས་ལཱ། ཉིནདརམ་གཞུམས་གན་་ | 

 གོསགཏཏགདསེ་ན།ཉིན་ིམ་གཅིགསྲ་བབལགསཛ་།གསུམ་གགོགས་པརྱ་ནོ།། །ཅེ་སོ་ལས། ཚུ་ལས །བཟམམདའིདན་བདི། །ཀབད་དེདཔའིངགཆན་ོ། །མམ་དརཏགྡབའམཔ་། །ཞེཀདད། ' 
བཞདབདཔས། ཧཏིད་གེ་ད།ུདདདཔད། །གཞིཅ་ས།པངརཤེད། །ཧིད་ཀས་པསསོ།།ོཉིད། །ཀཞིཙསེདཔངལྟ་རེ་ཕོས་ཕག། |ཆོས་ཉདདོད་དགརགོགཔ་དད། །འོག་བའ་ཆས་ནཿཕུལ་བ་དད། [འགོབ་བདདད་མ་བ་དད། དང 
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ར། ལོ ~([ཧྲིརདོདཐང་དསུད། །དཔེདནསེ་ཡེད་སྣདདབྲི་ལ། |གཞི༣་མེདཔསཧམསརྟད་ལྡད། [སྤ་བལྟག་སྟེང་༧རྣར་པར་སྣད། །འོདདད་མེདཔཞིདམིགསདང་ཐུབ། |ེས་པནི་དོད།ོདཏུདཱད་བ 
„ ཅུང་བདབའད་ེདས་བབ་བཞི། 






ིད་རྩ་བའི་དཀིལ 
གསཀ་ིམ་ུ་གྱསསཉས་འའི་མཆོདཔཟས། པ་ར 





རྣཛདནི། རྒུད་ལས། ས་ཡུ་རུག་ཏ ཏབུམ་བརྟེན་པའི་ཚད། {ཅེས་པས་འབུན་དུད་ཕུ་ུག་པོ... 


4 ཤེསསོ། །ཕྱེཔསནའདེན་བྱ་ཅི་ཁད་ཆོས་རུའདད་པུའདཛེན་པོཡཉེ་ྲ་ལ་ུ་གཉང་ྟནཆུངབའས། རོ རའི ་ ། 





དམའོ [གསུམས་བཀྱུབ་པདྲི། ཛཿཛོཾཨཱཿ ཤཱབའི་བཏུ་བརནཏེ། དྲ ། པ་ས་སཱགད་ཁིདདོས་གྲུབ་བདག་ལ་ཝུ ཀཔསདིདནས་གེམས་པ 
རཾ མདདགསི་སྡེ།ཀཁ་དད ནགོ །བཞིབ་གྲུབ་བེ། ཚགདི་སབི་དདེ་ བད སྤན་ཕྱུབ་དད། དུམ་ཕྱུབ་ལ་སེགས་པ་དང་| གཞན་ཡད་ཕིན་ཡས་སྣུ་ཛོཤསཱ་པའི་དདག་ཏིདདེ། རུན་པྭདད་གཞའུདདུ་ཡེཤེས་ལྐའི་སླུབ་པ། གི་ 










བ་དན །ུད་ཀཅུགརསྦལ། །མག་འ་དའོ་ཚོགོག་ི༣ང༠ས༠ྱད་ཏ།།ཞེ་སསོ། །བཞིད་ངོསམདུག་བར་ཤོ། མཆོད ༨༡༡བསཅི་ིགསཔའ་ཐད་ཡིགྱངའདསས དི 







ླླ ༦ . ༤ ༨ ༽ ༩ ཙུ ༢༨༣༨ ༥༠༨༨ ལོར 12 ༨༡༩! 5 རེའི ལདྲི་ འོ མ་ཚ ཾྲིྲཚྲིེི པཿ : ལོར 
%ྷ ྱིཤཡིའཤདཔདད། རང་འཞིནཅིདིལ་དཁན་དངཉིདདེའིདོནི་དམིལ་བཟོརརཅེནམེདདཔའི་རིན།  ཨོོཾ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་སམ་ཡ་ཚྩཾ། _ ཐེསི།་པའི་སེ།དོ།། ཨོཾ་བཛྲ་གྷོ་ང་སམ་ལ་ཾ། ཨོཾ་བྲཀྩོངས་མ་ཡ་ཕུ། ཨོ་ 








„ བཛྲ་ཀྲོ་དཱས་མ་ཡ་ཧོ། {ཞེས་པས་དོཊཐབ་ཐཱུལནས། ཱུཾ་ཞེས་བརྔོད་རསམདུན་བལྩད་ཡེ་ཤེསི་འཁོར་ལེ་དམཚིག་གི་འཁོརལ་ལ་དབེར་མེད་དུབསྟི་མ། ཧཱུཾ་ཧ་ཧེེ་ཕཞུ། ཅེས་ཝེདོནསདེད་ 
ལྷོ "སལ་ཞི་ན་བྱབཌོ། །གཏིས་ད་ཞ་སཅིསབདམཅཉེ་པཉནི་ུ་མད་པ། གམདས་ཏེ་ནཔགནརུས་སིམད་ེག་ོལ་བི་ོའནི་ཧྱརད་སེམསདབྱིཚལ་ཁིམས༢ཀས་ཞོམདརུའི་གནསགགམིགས་། 
༼ དགནིལ་གསད་ཝགསྲ་ཀི་བིན་ལས་བབ་བྱབམས་དད་གན་སྱདཔས་དདནོད་དུ་ཕེན་བའྲི་ཚུལ་མད་དུམཐོད་པས་གདག་པཧྱི་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་ཚྡོད་ལདདཔས་མདྩོན་ྐོད་ཚི་ལས་ལ་བརོན་པ་ལྟོད་པད་བུདཏེ། །དེལྟར་ཕུདཞིབཊུགེས་བརྡ་དོད་བའི་ 
ཤི དར་རྔ་ཤ་ོནཕ་ལསན་ེོ་ྱིདདའེལ་བཅི་དོ་དམ་ཡགསཅིཡ་ཤ།རནཆན་ཟེརབ་དད། འབྲེལ་དཔྱནེ་དིམེད། འཅམའབེལས་སོོས་ལགདེསབྱ་ོ།། རེསས་ཚོགས་རིམ་ ༤༠༠: 


¦ ལྷ དེས 
ཕུཏ་ཧི། ཛཱུཾ། འོག་མིན་ཆོས་དྱའིདག་ཕོ་ད་དད། །ཡན་ལག་ 
ཉཱ ཤཾགཏསྣནྭ་བརྭཉིས། - [ཡུལནེའོལ་པཉེ་ཡུལ་ངོལ | 





| 








(།༄༅། ༥༨༨ །།འཁོལོ། །བདེནདོམ་ཚོག་མཆོག་གི་གོོ 
༈ ཡོད་དངོན་ཆུབ་གྱེལ། །གུ་དཱཧཾཁཿརཿཀཾདྷནཱཧཱ་ལ་སམ་ཡངཿ། ཧཱ 
° འདོད་ཡོན་ལྷ་མམ་པ་ཝ། །དབང་པེའི་ལེདེས་་བྱོདཞད་གིཚོགས། །བདེ་ 


རམས་པམཐུའ་དགུ་ཀུན། །གཞ 


རོ ཨེ་ལུདབྲད་མ་ 












རཾ རོ །༥ཤེས་དབིངས་ལླ་མིབ་པའི་གཟུང་འཛེན་བཞིགས། །དགཆེན་ཡེདེས་རིགཔའི་འུགསྐྱ་ཚུས་བཟུད། །མཉམཔདམ་བཞོག་མོདཔའི་ཞོགོསོ་བས་ 
ཚེའས། །ལུག་མཐོད་སུགུ་ུད་ི་དྭབས་སྣུམ། །རྗེས་ཁྲོབ་འཁུལ་པ་མེདཔའི་དྲིལ་དུས་བྱོས། (བུདཔོ་ཝྲ་ཡི་ཉེ་བད་ལེན་ང་གུ །བདག་མེད་རྟོགས་པཞི་མཆོན་གྱིསརྣལ་བར་དཏུབ། ཕེ 
ཱ།མེདཌེས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཧལནུབསྟབ། །ལྦིསའཏསེར་ཛཱ། བསུ་། ཀེནིའི་ིཏན་ཙལ་ཤཱངཁཁ་ཁ་ཧཱཱ་ཧུ། །ེགས་ཧ་ནི། ཞིད་ཐཀརཚིཏ་ཁག། ཧི ། 
) ཨི ཚཱ ༄༠། ལེ། དཔཔ་པུ་ཅས་མི་སཆོདད། །དཔལ་ཆེནདས་ོདཚོགས་ཅི དུག །བདྡ་བཤགས་པ་ཡིབཅིནུ། ལ་ཝ ཁ་ཚག 
÷།ཧཱཿ་བཁླལང་ལྟབ་ཡེ་བཅིདུ། །རྟོག་པསདདགརྒྱདཝེནབབུལ་ཕིན། །དཀྟ་ལྷུག་མསི་མཆོདདུ། །མཆོགས་དབང་ཚུག་གིད་ལརྟ།།ལོཏ་སུལ་བཏུ་ཐུར།སོགས། །གུན་ཁདདཔཿ་་ 
༢ ཆེན་ཕྲུལ་བ་ཡེན། །ལྷག་མཁབཆུག་སི་བྲན་དུ། །དམ་ཚེགགཅིག་རུ་བསྲེདའི་ཕྱིད། །འབངག་ཐོགརྗེ་ཡིས་མི་མནན་ཏུ། །ཅི་བཙོལ་ལས་ལ་བཅུལ་བའི་བྱིན། །རྡེ་ལ་འཕངམཅིས་མི 


༈ 
། 













༼མ་རིག་འཛིན་པའི་གུན་ག། 


མེས་གཟིདབའི་མཐུ། 











” 'ཆུདདུད་བྱཅ་དུག་ཞུན། །མངོན་སུདྲངགཔོའི་རོལ་པས་ཛདབཅདནས། །ལ་གྷཏོག་དདོས་པད་དེན་དུའི་སེསས་ཅན་ནམས། །རྒྱ་ཞབྲས་ཐེག་པ་གཞོན་གྱིས་གདུལ་དཀའ་བས། |ངངབྱུད་།ར །' 
ཡསྟས་པན་ལ།མང། །ཇདཟོ་ཕྲཀ་པཊི ཙཾ དུས་གནུཡརྣམདག་ཤུན་བཟུད་པོའི་དུས། །མངོན་རྡོགས་ལེ་ཤེས་དམ་པའི་ ཡིག ག་ལེན ཛ; 
ཤཱ ཏེོ་པ་ཡིས། །དང་སངདང་བཞིནམེདཔའི་འཁོར་ཚོགས་ལ། །ཆུལ་བདགོདས་བྱད་ཛོགས་པའི་ཡོག་གསུམ། །བརྡའ་ཛིག་བརྔོད་པ་བྲལ་པདརྟན་པའི་ཚོ། །གྲགསཆེན་གསལ་བའི་ 
 པཏྱགཉིས་དད། །དགའ་དབདཔའབོགསད་འཛནདེ་ངོས། །བདའ་བླ། དིག འཛྙ་གུབཔམཆོག་ཞམས་ཅིས། །རྲད་འཁོརདགོངས་པ་གཅིག་པའི་དབང་ཐོབ་བཞིན། །ལོགས། 
བྷེ སསགཏར་འད་བཞེས་ལ། །འཐལཔ་གཞི་ ད་བའི་ིན་ལས་མདོད། །དེརེས་གསངྦལུགས་བསྟན་པཅངའི་ཆ། །འགོ་ཡིནདགའ་ལུའིརབ་ཞུནཔའར། །ཉ་ 
ཟཾ[གནས་གསུམ་དུ་གྲགས་བའི་གྲགས་མཆོག་དད། །ཤམརྷཾལ་དད་ཨོནབ་ཏོར་ཡུལ།  |སིང་ག་ལ་དད་གནམ་ལྕགས་བབའ་བའི་རྩེན། །མཆོད་རྟེནཚན་པོ་བདེབེནབརྩེགས་པནུ། །རིག་ 
























¡ཱ །འཛིན་སྡེ་སྣོད་མཐའདགབབ་པའི་སེ། །འཇིག་རྟེནའདིགཉྟེན་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་དོང། །དཀྱེཡ་འཁོར་མྐུར སྩོངོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས། {གཏོདམ་ལ ཞངལེགས་།ཌྷ ། 
ྫ ས་ན་ནི ± ཀྲ །ད་་ལ་དོན་དང་བབ་པའི་ཆོ། ས་ཤིང་བ བོགས དྲ ་འྲས་ ° ¡ 
 བརྐདྨ་ནམས་ཧཾ། །འ མ་བུའི་གླིང་དུདད་ཞིང་རྒྱས་མཛད་ཅིང་། །ཁྱད་པརབྲ མན་དཔལ་གྱི་མཆི་མས་ཡུརུ། །རཾག་འཛོན་སླབ་ད་ ྣ་པདྨ་འཇུད་གནས་ཀྱིས། ༈ལྷ་སུསརྒྱལ་" 
ཤཾ། ཕཚངས་པའི་མེ་ཏོག་ལ། སི་སི ཉིནབླཱཿད་དམ་བབཏཱགཔའི་ཚོ།།སོགསྟིངཕུལ་ིཚདཇོའའུངབལྟུད།།མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ་ཌ"་ 
ཛཱ ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དེཇིས་ཚོགས་བདུན་རོལ་པ་བལ་དོའི་ཡུལ། {ནང་སྣང་མཆོད་རྟེ ཟྭ་དདཔ་ནོདོདུ། །དདྱ་བང་དྡོ་ཇེ་འ ཤསམད་སི་ངལ། དྲེ །དཔྱངས་ཁིམཁལའགོས་ནམ་ 
རཾ མཁའ་མངོད་ཡི་བྡྡ༽ [ཡེགེས་ལྔ་ལྡན་སྦྲལ་པའི་ཤོག་སེརལས། །བྲག་དམར་བྲེགུ་བརྩེགས་པའི་དགེའུ་རྭ། །ཀུནཏུ་བའ རི་མེ་དའོད་ཟེར་གྱི 










ངདྲ་པ་ 


ཟེརྦ་ཧིས། : །བཀའརྱ་ལུང་རྔོགས་གཏད། ` 





ཞི དྲ མ་སངས ། 
ད་ ¥ ཞགངས་ལྭ་གྲུན་བབ 
ཅོ རུམ །ཀོད་བཅུན་དེམེ་བོད་ཁམྤ་ 











གཏད། 
+ 


ང་བཞི ཟླ་བས མཆད 
འའ །གྲུབ་ཆེརྐབརྐུདདའཐྲིདལ་སརྣམ་པ་བཞི། ཁ་བའི  ་་ 





མཆོག་གི 
པར ་ 











དཔས ལ། ཡར ་ 
! །ཀུན་གཞིའི་ཁམས་ཡ་བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཚུལ། ། 


རཾ ཅན་ད ༥ སྱ ། §¡ མཿ 'ཤིག་པན། །ལུ་པ་ 
; 6 འི ཀར" རྫི | །རྣམ་ཐར་ གསག 


སབས 


ཧཿ 


རེ ཁརྱ་ཀམཝྲསི་འོལ་ཟེ་ 


པཔ 


ཐཾ 
དསན །གཏད་ 


ཨོཾ་ཨཱཿ ཡུལ 


རིགའཛེན་བཞི་ད་སཝ་ ་ 
ཅུ མདགནམ་ཞན་མོག། 











ལོལསཱོཔ་འགྱི། །ཨོནཱ་མཁེན་པའི་བཞེད་གཞྱུད་བནྡོར་ཀྱིན། [ལུང་བསྟུན་དུས་བབས་བ པ་འབའགླིག་བསམ། གསང་སྔགས་དང་གར་བྲངས་དངཆོས་མ་ཚུདསརྒལརིག་གང་ཐདལྟན་ཤུད་ཙི། །དབང་དདཉིྐརླབས་མུརྱནཨཉམས་དེ་ཡང་རྣཾམ་་ 
ིག་འཙ།།ལ་དྲོ་་སཉསི་ོ། སག་ལ ད་པོ ་ྟ་ཇོསཀྱི་ིནརྦབས་མ་ཉམས་ཁད། །བསོདོྐམས་ཧྙིགག་མར་མྱརཿི་ 
འགཤེས་རྱིས། །ཝཱགས་ཚིདངོས་གྲུབ་བཅུང་བདམི་ནུས་ཐུས། ༈ལསཿརྒགཅིག་སྙིདདེ་ཡིས་འཛིན་བའ་གྒོག་ །ཅེས་པའདའིགའཛོན་ཆེལླབ་དངན་པདྨ་སམྟུ་ཡས་ཕྱིན་ཁིམ་བརླཔས་པའི་རྔོགས་ཆེན་པའ་དབྱང་རྡོརྲ་འཇིགས་མེད་གྲིང་པས་སོ།། བ 
 ེའོ། །དཀེའོ། །དདེནོ། ¥ › 









== ོོ་བ་བ་ང་ང་ང་བང་༤་བ་ང་། 


།སཱཿ པཱ་འགུར་བ ཀའ་མ འམའི་བདུདི་གས། བཞན ཡ་བ་འཞུགག། ) 





















































།དཔལ་ཀུནཏུ་བཟདཔ་ལྱ་ཅག་འཆལ་ལོ། །བདུདཅིགསདནནྱ་ཆི་དོནནི། རྐ་འཔོདང་པོ། ཆོདོརཤིལ་པདིམར_ོ པི །ི་ དི་ 
ལར །ེས་མིབྱ་སོདཔ མི་འྱུར་བཞི་དོན། སི ཀི ཟྐ་དཔད་ ཡའ ་ བད ་ 

















































།རྒྱུབ་སེམས་དཔའི་བདེ་མཆོག འགེག་པ༔ ྒམྲས་ཡུས་བསླད་བཞི་ཕྱིན །ཆགས་པ་མེ པའི་བདེ་མཆོག་། ཅ༅ྱོད་མཛད་ 
ཞོ་ཕུག ཞིས ་པའི་དོན། ིགབག་་ དཔའི་སཱེ་ལོད་ཧྱི་དད། ཀིན ཆགས་པ་མེད་པ མཛོད 
ཐབས་དངཤེས་རབ་གཉི ཀསསས་པའིཉཾཝཐསྤོནམས་བཤོག་ ཅམ་ པོ་བའྱི་པདྲ་རུབ་ལསས དཅིང་བསླང་བཡི་ྱྱིན། ནངནད་གི་འིགས 

ཏཱ སླ བསས་ད་གེསབབགིས་སྣསས་ མི་ཆགསཆགས་པ་མེད་པའི་བདེ་བཆེན། བ་ཤསམཆོག་གི དགཉིདན་དམ་རའགའབ་ལས་འདས་པའིནམ་པ་ 














[ ÷།ནཱབསྩོད་ཕན་ལག་བཞན་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཉམྦ་སུ་གྱོད་བར་བསྱུལ་བའི་དོནོ་དུདམ་ཆོག་བདུད་རྩི་སྒྲ་བཅས་སུ་འཕྱདནས་བཞེས་ཤོདབསྣམ་དུགསོལ། །ཞེས་གོ་འཕང་གད་དིག་དདོག་ བྷི 

ོོོསོྣོཾཾཾླཾླཾླླློོ་ 
4 ཅེས་པསུདེཀྟ་བུའི་ཐུབས་ཅི་མཐའ་ཤྱི་པ་དེཉི་ཏན་ཐོས་ལ་སེགས་པས་ཐོས་སུའད་མི་དུབས་མཆོགུ་གཱསདབའི་བདེ་བ་ཆེན་པ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་གངལ་རྟག་ཏུ་རོལ་ཞིད། དེ་ལྟར་ ' 
ཌཾ ལོལ་བའྲི་རེས་ཐོབ་ཐམས་ཅད་སྟིང་ཇེ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་ཏུ་འཆན་པས་དམ་བཅས་རང་རྒྱལ་ཚྣམས་ག དགུལ་བསུལ། .. གཞན་རྣམས་དབང་དྲུཀྱེད་པ་ཉིད་ རྒར་པའི་ཕྲིན་ལསྣམཔ་ 
† བཟིསཞ་གཉེན་སྤལ་བ་ལ་བཅོནན། །དེཤིདབ་མེ་གནསཏྲེ་རསཐརྦེ་གྲམཨི་བདག་ཉིདདང་བཅན འུག་བདམཆོག་ད་པའ་ིས་ལས་གཞན་དཔིའབུར་ཞིའ རླ 
ཀཾ ཆགས་མེད་པའི་དོན་རིས་མི་ཉམས་པདགའབབཞིའི་ཕེ་ཤེསལ (ལ་ཆེན ཤུས་གརམདོདརིགཅེས་འུ་བདེའི་ཕེ་ཤེས་བསྩེད་པ་ལ་བསྐུལ་བ་ཡིན་སྐོ །ཞེནཅིང་ཆགས་པའི་མཐའ་ལ་ཉོན་མོང། 






































{; [ཏཱམ་བུ་ཧཱའ་དཱགཏུབསུ། །དི༤་ཡང་ཚོལ་པ་བ་དུ་ཁོས། །ཞེས་དཱོ་བཞའི་ཝགས་ཅིསཁདད། མཆེམས ཧཾ ཁམོས་གསུས་གྲངགུཔ་བྲསལ་བཞི་ཕྱིའོ། ། 


༤ 












ངམཇམ་སཱ་གཟགསནིགློགལྕང་འབད། །ལེརྡུང་རྒྱ་ཡིས་བསྲེགུ་གཏོར་བཞུས། |ཉེས་བྱེད་གསུམ་ཡང་སྲིདཔད་གྲོལ། །བཛྲཛུལདཾ། རཾ་ཡེ་ཁི། གི་ཡཤཤད་བཅུདག་ 
ལཱི ཨོཾ་ཡེཉེས་ལཱ་ལཱནབླ་ དྡརྗེའཛིན། པ ཛེགས་ཀ་་ཚོག་དདག་སསུ ལ་ དག་འཐུད་བསྲལ་མོསྱའིཿྱ་ླས། །བདག་པ།ཡུས་ཀྱིས་སྲོག་གཅོད་ 


༢ མིནཔཱའས། |མི་ཚདས་སྩྱདཅིད་ཉིདའཛེན་སྱུ་མ་གསལ། །སྒུ་ཡིདམ་ཚིགཉམས་པ་མཐོལ་ལེ་བཤགས། [ཨཱཿ བདག་གི་ངག་གིས་རྫུན་དདཔྲ་་དད། [དག་ 
ཧེ འྱ༅ལ་ཚིག་རུད་ིབས་བཛོདདདམ་སྩོས། །རྡོརཾ་བླཝུས་པའི་དེནནི་མ་ ཤས །གསུངགིདམ་ཚོགཉམས་པསོལ་ལོབ།གས། བདགས 
€ སེམསཿན་དྤམས་ཅད་ལ། །བརྣབསེམས་གནོདསེམས་ཁོག་ལྟ་ཕྱེས་པ་དད། ` ༼ཚེས་ཉིདཟབ་མོའི་དོནནི་མརྟོགས་ཏེ། །ལྟ་བཟུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཉམས་པབཤགས། །ས) 





` ཡོནོཏནདམ་ཚིགཏ 


ཡྱོདམུས་ཤིད། 








ཧུ 


་ 











ད་མུ་ལགས་བསད། ང་པ 
དེལས་མ་མཆིས་པས 




















.' །༤ཧཙོཚཾཧྲཾཿཿཿ། ཨོམ་ཧཱབལོཏཏྣཛབལྟཏ་བཱལྭཀཿྭགཱཧསམཡེ་པྭ་དཱ། ཨོཾམྭད་ྟཛཱོལ་རྦྦལ་ཚྩིཿཿ། ༩༢གཿཿའདོ། ཉོས 

¡, ཡཱདཊནི་དེདདད། ཆྱེདགིི་ག་ཚགསསབྱེདཔའརམ་པྱེདའྡསྲ་ག་བྗོ་ལག། དད་ོ་དོས་དཅིརཅསེབན།བཞིཉི་ཏངའབནད་ི། དཱོཾ་ནྡོརབོས་པསཤི་སད་ 

ད ༨ 6༽¢- ཙོ 

4 ༣ྣ༨༦ཿཞཔདཾ། པཱུཾ། ཧྱམས་དད་སྙིང་རྗེདག འབ་དད། ད་ལས བཞིས་བ་བལ་ཛིགནི ཁུ ཆི་བགནན་པ་ཡ་ཡིའཱཏེ། །དུདཔོ་དོ་རེས་གཏམ་བུསན 
ཛཾ འི རྡ རཱ་ལ་ སྲ གྭ 












བ་ོི་ །གརཧེཞེལ་ཡིན་ྕོནི་གསེག །རུབཞེ་པདྨའཱ། 
གཔངབྲ་ཉིག་ཧར། །ཇཞིད་བབོདམ་གསས།། 


ཀྱི་ཀུ་བ་ལྭ། [བསྲིབ སྲར་ཧྲ 









ལཱ 
༧༢ 
༢ 













ནསཔ་སྟེ། {མཚོདངྒ་ནུད་དད་ལུན་དདན། [ཞིད་ 


བཔྱ་སིདའོདཟེ་དགགཏ་འབགས། དྲི 
རྡིཙཱ་ཡིག་ཡོདས་གྱུད་ལས། 
/འཁུད། །ཏུནྣ་ལཱ་བུར་དཀརབའི་མདོག །རིགས་ལཱ་ཁྲག་འཐུད་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། །འདུས་བ 











ཤཿ རག །ཧེ་ཝངུ་ཁཱཧ་འཐུདྱ་རུལ་བོདད། །བདེ་བརྡ་པོལ་བུ་པེདཔའི་ཡུམ། །ྲོ་ཞིང་རམ་པའི་ཚུལ་བྱསིདབས། །གདུག་པམ་ཧས་སྤོལ་བརོད། [ཨ་དང་་ཾ 
{ „ ཛཱཾ་ལས་དབརུ་སྱད། །ཡུམ་ཧྱིས་ཡབཤྱིས་ལྕེ་གཞིབསནས། །ཡུམ་བྱི་ཐུགས་ཀར་ཧུ་དྤལ་གཏད། [གདུང་བའི་ད་དོས་འདི་སྐད་བརྡེད། །ཧཾ་རོརྡེ་གཞོནནུའི་རིག་འཛིན་*” 
' *།རྣམས། །སྲིད་པ་རྡོ་རྗེར་གྲུབ་མཛོད་ཅིག; །དེད་པོནེ་ཕུརཔའི་འུ། _།ཡེ་ཤཱེས།ཁྲོ་བོར་གྲུཐ་པད་མཛོད།-. གཉིས་པ་བདག་གི་སྲས་སྲུ་སངསརྒྱས་བྱ་བནི། . ཡབ་ཛྲུམ་སྐྱེདབ་མཛད་་ 
[སླ པ་ཡས། དགྱེས་མཆོད་གསང་བསོ་སོར་ཐོབ། །རཱུཿན་ར་ཕཊ་བརྡོད་པའི།འོད་ཀྱི་སསུས་བཅས་རྒྱལ་བ་མཚེོད། །སེམས་ཅན་ཀཱཊཿ་གྱི་སྒིབ་པ་སྣངས། །སཾ་ཧརཌདུུ་བརྗོད་པས། ། 
ླས་བཅུའིདེ་བཞིག་གཤེགས་བར་མས། །བཞྐུགནས་ཡུམ་གྱི་མ་ཁའ་དུ་བསྟིམ། །བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཕུན། །རྡོརྗེའི་དས་ཚེག་ཨེམ་ཏོ། །གཉི་ས་ཡེད་དབྱེས་པ་ཆེན་ 
) པའི་དད། །ཡབ་ཡུམ་འཐུ་ཡེ་གེ་དཾ། |ཡོངས་གྱར་འབུསཊིུཏེ་དུཀ །དཔལ་ཆེནདོརེ་གཞོན་ནུནི། །སྒེག་པ་དཔའ་བའ་དགུ་ར། །རྫུ་འབུལ་ཞབའ་བཞི་དོད་སྟབས་བཛུད 








{ རྣཡ་ཡའ་ཐརད་འ་དྲ་ (2220) [སྤྲཾཡུངདཔབགུདག བཱ གོལ། གཡསཔ་ལྔན་(་ཾན་དཱ་དུད་ནག. [པཱནདའ་རྭ་ཞེ་ལ ༨5༢ །ཁྲཾ་གཉེར་ཆུ་ཡེ་་[ བྷ ། 
ཝུངས་བཞིན་འད་། ༥ ༢༥ཤིན་དུད། ས་ཚ ནང [ཡྱག་དྲུག་གཡས་ྱི་དད་པོན། {གསེང་ཧི་དོྗེྩེ་དགུ་དད། {གཡོ༢ེ་དང་པོམ་དཔུདཔབསྣམས། །གཡབང་ 

/„ བྡོར་ཙེ་ཝདདུ། །དྲག་ལྟདོོ་བའོ། །ལྷ་ཚཕོད་དྭངག་ལུགསྦྱ་ཚུ་གཡོན། །གུཡས་ཅི་ཐ་མ་བུད་པ་དད། །གུཡནོན་པམེན་འོད་གཏུངནི། །ཁྱད་དངབྱརྒོད་དག་པ་ 
“4 དུད། །ཁྲ་དདབྱརོག་ཕོཉར་འབྱེད། །རྡརེའི་གཤོག་པས་སྲིད་གསུམ་གནོན། །མདེང་ནག་སྲ་ལུདུར་ཁྲོད་ཆས། །དེགས་ལྲ་རྡོདཔ་ལཱ་ཡིས་བརཞ། །ཟླུ་ཆེན་བརུདདད་ 
༧ རྔོདཔས་བཅན། །འཁོལྱེ རས་འདེབས་བདེ་བའི་ཡུམ། །ཟྣལ་དང་ཐོདཔ་གཟིག་གིས་བརཞ། །དིལ་བཟོད་ཁགྲ་བགན་བྱཝམས། །༈ཨེ་གཛ་ཊ་སལ་པའི་པུམ། གྲི་གུག 
ཤེ ཐོདཁྲག་ཁམས་གསུམ་སློལ། །རེའགའ་ཁིཙེ་གསུམ་བསྣམས། །ག་ཡེར་ཁ་དྲིལ་བུཉིད་ལས་ཀྱང་། །རྟོག་མེད་འོས་ཁྱི་སྒྲ་འབྱིན་མ། །མ་ལོ་དྲུགཅུ་ཕོ་ཉར་འགྱེད།....-. 
















མ་ཏཱ་དྷོ་ཧཱཙོཀ རྗའ་ཙྩོ་ཕཇུ། ཡབ་ཡུམ་འ་ ཆགས་དའོ་བརྡོད། །ཧྱིན་གཉིས་དམདྲུརབ ཆུདདེ། །ལགབ་ 
ཐུབ ' དས བདམ་མྐ་གཞིསས། པ་ལས སའི སྲན ས་བ པ་གདོད་ཆབ། ཉི་ོ་རེ་ཚསདངངས་ ཅེ དམ་བ །ལོགི་ 
དོ ཧྩུ་ཡི་དྲིཀཱ་སཱས་བྱལེད་ཿཾག །གཉིས་པ་བུན་པཛལ་ཤི་དམིལ་འཐོརལ་ཀ་འངབཞིནདུ་སྐེད་པཞི། ཨོཾཿ བ་རང ལ་ལ་ལ རྡོརྗ་རིན་ཆེན་པདྨ་ལས 
ཤཱ བབཞིནལས་ྲིསསམཆག་། སསྟུདནི་གཙོབ་ཡབ་འདལ། /སྨད་ཞ ནིརུ་སིན་ཐུར། དངབལ། །དུ༽་མ་ཐའི་མེ་ལེ་འུད་བུར་འབར། ། ཤྭ ཐིག་ངང་ལ་སྐུ་གསུམ་”་ 

༦ གསལ་བུའོད། །གློག་ལྟར་འཁྱུག་ཅིང་ཧ ལུང་གུསུམ་གསུལ། [ཝེག 
ཇྫི ལྟོང་གསུལ་གང་ཞིང་ཟུ་རྣམས་འདུལ། །ཟུགས་ཀྭ་དཔལ་བེའུའི་དཀྱིའ། ་འཁོནན། (བཞི་བཅུ་རྩ་བདུན་ལྕཚོ་ ལཱས་དང་། [དབུ་ལ འིན 











ོྫ 














‹ ༧ 'ཁྲག་འཐུངརྔོགས། །དབྱིལ་འཁེར་ཡོདསུ་རྔོགས་བདག་ཉིད་ཅན། (དགྲ་ལྣ་གཡས་ལ་འང་རྟུགས་གཡོན། །བདཔ་ཁཏྟཱ་གུཏུན་ཤཱིང་དད། །བ་མྨ་དིའའུཕུན་བུ་འདྲིལ། །ཞུད ཌྷ ` 
¦ ཱ་ཡ་ཤེས་ལྔ་རུ་ལྲེ་ལ། །དླུག་གྲྭ་རྩ་དནས་གཅོད་པད་བྱེད། །སདསུ་རྒྱས་འདུས་ཏྲ་ཐམས་ཅད་ཧྱི། |སྒུགསུངཐུགསསུབཾ ྱཾས་བརླབ། །ཨོཾ་ཨཱཧཾ་ཀཱ་ཡཱཝྷཀྟ་ལཱ་ 
¡ཧཱཾ ཞཱན།, [ཧཾསམྱསདནྲ་བོའ་དེ་ཅལ་འའོརཧེདནི།་ གདུག་པའི་ཕྱེགས་ཕྱོད་ཚར་གཅད་ཕྱིཾད། ༈ཡུ་བཡུམ་བདེ་བའི་སྒོད་བརུ། །ཕྱུད་སྟེ་ཤྱོགས་བཅུར་དབརྫ་པླེ། -ཨྱོ་བཛྲཀོ་ཧཱ་ནིཾ་ 
རད ་ུ། གང་ག སྟེང་ེཏི་བའ་གདན་སེདན། །འོ་རུ་མཛད་དང། །སུལཆེནདྲེ་པ་འཤིད་མ། །ཅུལ་པ་ཕ།།དམེགདའི་མཚ། ། 
¡„ | ོཾ་བཛྡ་གྲོ་ངྷ་བཾ་ཛ ཡུ . ཧཾ ྲིཾ་ཕགུ', ཧན་ཧྲཱི་ཕཞུ། གིགས ཁྲཾ་པོདོ་རྡེ་རྣམ་པད་རྩྱལ། [ཡུལངེནཿ་གིས་ས་པ་དར། ཤ་བ 
ང་ད་༽༽༽༽། ¡ ¦ {] 





{རྫེ དང་བྱ་ྒོད་མཀོ [ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་ྲནི་ལ་རྔ་ཛཱུཾ། - དཧོ་ཛུཾ་བཐུ། དཧྭ་ཛཱུཾ་ཕཊ།  གདཏཱ་མེ་ལྷའི་གདན་སྙེད་ནུ། །ཁློབནརེད་བྱན་སྡེནཉན། †ཡུམ་ཆེན་ 

















།སྦྲལ་པཱགཡགདངད་བྱརོག་མགོ་ ཞོབྲཏྫོང་ཡ་ཝྭཧཀྲ་ཙོ། པ་ཙྭོ་ཚཱུ་པཞུ། པ་ཙྭོ་ཙཱ་ཕཊ། ལྕོ་ཕོགས་གཤིན་ཇེའི་གདན་སྟེང་དུ། ཁོཕོ་རྡོརེ་ 
ཧ་པ ས་ཀ །ཡྲ་་ཏས་མཛལ་། གསུག ངེ དུ དུ་བ ི བྱི 
ཅཱ། །ཌེབཅེནཔམི་ག དཱུ ན་ནག ཏུན་ཁུད་མ། ལ་པས །ཨོཾ་དཛྲ་ཀྷ་ཏ ` ཧཱ་སུ་ཧཱུཾཕཊ། ! 
ཡུ །།ས་དཔང་གདད་ལ ་ །ལྭོ་བོ་ཆེན་པོརྟ་མགྲཾནཱརྒྱལ། བ་འད ་དང། །ལྲུལ་པྱ་ཅིལ་པྲ་ཤཱ རྒ ཨ་བ ཛྲཀཧེ་ཨ་པར་་ 
ནྲ [ ཏི་ཤ, གཏུ ཆེན་པ ནམི་ཐུབ། ེབ་མདའ་གེསསས། པྱ དགི 

ཡཿ དརཾ་ ] 


བཛྲཀྲོ་ཧྷ་ཨཏ་ཤཾ་ཾ .ེན་ཛཱུ་ཕཊ། བག ད་སྩིན་གདན་སེང་དུ། །ཁྲ་བརྡ་བརུད་རྩིལུཅི་ལ། །ཡུམཆེ 
























༅ རླུངའབྱིན་མ། །སྙུལ་པ་སེང་གེ་ཕ་ཝུང་ས །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཏེ་ལྕཾས་པི་ཛ་ཡྭ་ཙཱ། ཕཊ། ཛྷིནྡ་ཛྲཱ་པཊ། བྱད་ཤརའབྱང་པོའི་རཱདན་སྟེང་དུ། །ཁློ་པོ་རྡོརྨི་གམས་ མཱ” 
རུལ། དུམ་རནདོརགསེདམ་དད།  ུདམ་ག་མགོ ཡང ལྔ ང ེལ་ ཅུ ཨན ཡོ གས ག་ 
$ དུ། །ལྲེ་བེྡེརྡེ་སྙེབས་པེཆ པལ ་ དམ་དད། ལ་དྲདདངི་བའི་མགོ། ན་ཞི་དའདི མས་ཧུཾ། ཞུལ་གཅིག་༡ གཉིས ± 
ཀཱ ནག གཟུགས། །སྟག་དང་གཟི ཤིནམཐབས་རཞ། །མ ཆེ་བཅནདགགོག་ཅ། བལ།ག། རི་འ [ལྱུལ་དུད་ཐོད་པས་དབཏུ་བརྒྱན + ` 

| ཅུག་ནབྲས་སས། [གྒྲ་བཛྔེས་སྨྱན་དམར་མཆེབ་གཅིགས། །དུསམ ཟེད་འང་དབས་འཁྲུག བཛྲ་ཀྟ ིཀི་ལ་ཨ་བིད་ཡ་བིདཡ་ཛཱཾ པ་ 

༢མཿ༥་མྣཿ ཛི་དོ་བཱཾ་ཕཞུ། ཨོ་བྡཛ་ཀཱིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་པྲ་སུ་དུ་པྲ་སུ་རུ་ཤཾ་ཕུ། ཨོཕྲ་འིསཏལ་ཡྲ་སྟ་ནང་ས་ཚ་པར། ཧིཿ ཏིབླ་ཡི་གེ་ལི ལས། $ 


















ྲ ན་བརྒདདང་བཀི་བཅུ་ནསེས། མཐཐ་དངྲར་འཕུསྭ་གོགས་སྦུར། 
མ་ད ལ་བས ཟུ སསོ་བོགབཞི། ཏྱ འའརཝགྱུ་རིགད། །གཡ་ི། 
།ལས། །ཤུན་མུ་བ་བ ཱ ངཱ 

ར་སག བས་ལ བེ 











ཇོ དོ 
༠༡ 


བྷ་བའི་དཀྱི་ལ་ འཁོར་བསམ་ནསི། (རྡོར དཔླདྨ་འཁོད་ལོདག །ཧཱུཾ་ཨཱཿཨྭོཾ་ཧིས་མཚན་པ་ལས། ] གས དས །དེ་ཉིད་ཤེས་དབ་སྐུརྒྱས་མ། [ལྷ་མོ 
ཧིད ཙུས། །དུས་གསུམ་ཕྱོགསརྣམསཁྱབ་པ་ཡིས། |མ་དུས་ས་དསྱར་སྲ་དདས་མ དན །བྭཀ དརྣམ ཡས་ལནི། -།དུངག གིཐུགས་སྲོག་རྡོརྲེ་” 
7 ༈ང་༣གསདོུ་ཅ་ལཔྱལྱ་གནས་སབའོགྲ།གིད། རྙིད འོ་སྔརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་མ་པཱ་ རདལགྱབ་ཀོའ་། མཧྱིནཔནདེབི 
རྩིདོ་གཱ་ཡ། - ལྡཔ་དད་བསྐུད་་ལ་གསུམ་ལས། དཅི"་༡ཞོདགསུམཆིསྲེད་ཡེ་གེས་ཡུདབང་འཇུདབནི། སྙིང་གར ནན 
འདདདན་ཞིས༣པས་། བགཅིག་གསམ་ལ། ཡེ་ཤེས་དཔའ་པོའི་ཐུགས་ཀསི། །མོ་ིསཞཞཔསབྱལལནས། །དེདགྦགུས་ལས་ཕྱུདབ་འི། །རིག་མསགདིབུམརྦུ་ཡིས། །དཔང་“"་ 
སྐུར་བྱསཏེ་ཞིས་སྱ་ནས། གས་ནི །དབུ་རྙནརྣམས་ལའིགས་ལཱདད། །།རིདས་ཨྱི་གག་བརྒོམས་ྱིས་བརྡག། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ ཀའི་འོདརིས ས་བཅུའི་དེ་བཞིན་ 
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༄༅། །གཤེགས་པ་ཐམས* དྲ་ཐུགས་རུདཔལུལསདྡེ་ནསས ཚི་བུགས་ཀ་ནའ། ཅུང་བའི་རྡེན་བཙུན་མོའི་ལྷུག་ལ་ག དན སུས་ཚང་བའི་ ཡྱིལ་འཁུདཝོགས་པ། ཿ 
„ །མདཱན་གྱིནམ་མཁའ་ལ་བྱོན། ཨོཾསདྭ་ཏ་ཐཱགུཏམ་ཏཱ་ཡནུ་དཱ་ག་ཛཱ་ན་བར་སྭ་བྟ་ཝ་སཱཏྤ་ཀཾའཧ། ཞེས་བསྐུལ་བས་ལྷ་ཚོགས མུས་བདེ་སོང་གི་རོསཿ མ། ཇེས་ཆགས་ 
- ཀྱི་མེས་འོད་དུ་ཞུ་བའི་བདུད་ཙི་བུམ་པའི་ཆུས་མགོ་པོའ་གནས་ལྔརདཔང་བསྙུར། - ཉོན་ དསུ་པ་ལུའི་དི་སྭ་ཕྱངས། ཕངཔོ་ལཱ་རིགས་ལུའི་སངསྦྱ་ཆས་སུ་གྲནས་སྱུརད'" 
བད བཟུང་སེེ་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྟའི་རདབཞིཿ དུ་ྣམ་པུདདག །དཔང་བཞིའི་དམ་ཚིག་ལསྱ་ཅུངབའི་དགའབ་བཞིའི་ཡེ་ཤེསཏམསས་སད། ཅུལགས་པ་ 
ཐརབྷཏན་པ་ ོདས་སུབུརཔས་ནྡརེཡིབྱོདཔ་དུབས་སུ་བཞུགས་པའི་རིགས་ལས་དབབརན་པར་ཚུན་པར་བསམ་ལ། “ ནཏཔོརྫས་སླུ་བསྐུལ་བཞི།  ུབབས་ཅི་ དཔྲས་འགོ་དོནདུ། ། 
2 བམས་དང་སཱིང་རྗེས་གད་འདུལ་བ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ཛོགས་མཛདཔ། །དབད་དང་བྱིན་རྣབས་དདགསྙོལ་ཅིག །དེངཅི་བརམས་སུས་གུདའོ་བཅངའིཀོདཔའ་དརསེདཞད་པ།- ཐ་མ་ད་ཤུུ. | 
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བའ ད ; ནཱ་ལས ༼་ དིལསམཛུའ་རོགཉིས་བཅད་བཟམ་སྡངགིད།ངར་དཔལ་ག༨༩ག”ྐ 
༢ མ་ཛཱ་ས་མ་ཏཱ་ཛཱན་བཛྲ་སཱ་ཊྣཱ ལ་ཨཱངྨ་ཀོཝ་ཧཾ། མྐཧེ་ོད་དཇྱང་བསྡུད་མཐའི་དཔང་ཆྒྱ་ལྟ།་པརབཞག་ལ། 






















དཾ 
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ཕྲིན་ལསརླདཔོ་ཆེ། །དེཉིདདུནི་མཉམ་སྩེར་བའི། [འྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བདག་ལྕེར་ཅིག །ཛཿརཱུཾབཾ་ཧོཿ། ཧཱུཾཧ་ཧེ་ཕཊྤུ། ༧༨༥༠ཅུནསགསོསཞ། རླ གས་མཆོན་གསལ་བའི་ 





















༄༅།། །།།བགཅིགས། །ཧྲུཾ་དང་ཕཞུ་ཤྱི་སྦས་ནི་གུན་ཀྱང་བཀང་། །ཉོན་མོངས་གདུག་པ་འཇུལ་བའི་ཐུགས་རྔེ་ཡིས། བྱི རུས་སྙར་བའི་ལྕ་ལ་ཧུག་འཚལ་འེ། ¦ 
: །ཨ་ཏིཔྲུ་ཧོ། པྲཏྟིྣ་ཧོ།  |སུཔ་བཅོདཔས་ཡདཔས། _ དང་པེཏུནབཔདསི རྒྱུཾ་བདེ་བདགཤེགས་སེ་བཅོམ་ལྡན་འདས། : །སྲཾདཔརྱམཚོ་ཐའ་ཡས་གུན། | 
¿ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྡིན་མཆོག་ཏུ་རོལ། །༣གསརུ་རྗེདུ། གཉིས་པཞབས།སི་དི། ཧཱཾ་པཱཱ་ལདག་བྱ་མི་མངའ་ཡད། །སེམས་ཅནརྣམས་ལ་བསོད་ནསསྱྱིད། །ཕྱག་ཞབས་ཉེརེག་མངོད 
' ནས་གྱད་། །རྡརྗེའི་གདན་ལ་ཏིངྱ་ལྷན། །ཨོཾ་ཨཱཧར་ཨཱཏ་རསཝ་བིདཱདྷ་ར་པཱ་རི་ཏེན་མཿས་མནྟ་བུདྡཱཧཱཱཾགགན་ཁཾསམ་ཡེ་སྭ་ཏཱ། གལ་ཧཱཔོ་བྱཿཅུག་ནི ཚྩུཾ་སཱིང་རྗེའི་སྐེག་ 
° མོ་བལྟན་སུག །བྱམས་པའི་པངལན་འགྲོལ་བཅེ། །དགའ་བའྲི་གུ་མཁན་གཞན་ཡི་དའཕོག །གུན་ལ་བཏང་སོམས་གརམ་ཡས། །དབིལ་འཁོར་དགེས་པ་བྱེད་གུན་ཅིག། 
དགོཁྱི་གྱཿདངངས། ཨོཾ་བཛྲལ་སུ་ཚཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ལེ་ཏཱཾ། ཨོབཛྡ་གིཏྟི་ལིཿ ཨོཾ་དཛཱཉཱིཏིཡ། ཚུལཁྲིསས་སྲོས་ལྡན་ཡེདདུ་འོད། །བཟོད་པའི་སེ་ཏོག་བལྟན་མངེས། |, ' 



















བརྩོན་འགྲུས་གྲིང་ཐུས་གཞན་སྣང་བརྒུད། . 
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༄༅། ་།དལའཁོངྭལ་ཚོགསནམས་ལའབུལ། །ཡོ་ལུཿཏྭཧཱགཏུསའཔྱ་ཨལོ་ཏ་ཁརྡཁཱ་ཧི། ༣༥༠༡༥༩ན། ཧཱུཾ་ཧཾརུཀ་ཡི་གནས་བཅཅ་དད། །དུང་ཁོད་ཆེན་ 
འ པར ནས་བརྒྱདནས། ལ་ཆེན བརཔཅས་བཀྲད་སྟ། །་བ་ཚིག་གིགས་དྲེ། །ཞིད་ཆེན་གསར་དྙིད་ཏི་དད་བཅས། །དམར་གྱི་ཨརྙཾ་རྱ་མཚོར་བརྩིལ། } 
ཚི མཁའའབྲོ་འབནཔའི་ཚོགས་ལ་འཐུལ། །མ་ལུས་གཤེགས་ནས་བསྣམ་དུ་གསེལ། །མུ་ཧཱབ་ལི་ཁཱ་ཧི། .ཐུ།ངཉྟཛརམེ། སཾང་ལྲེས། དཔོབཉོལབ།འབབའི་ཕད་སལནས། ཧཱུཾ 
ཤཱ དོས་གུབ་བད་ཆདྱཐེད་པའི་བགེགས། །གདྭུག་ཅིང་སཱངསེམས་ལྡན་པ་ནམས། །ཐུང་ཤིགྱུཆོབ་ཅིག་ནམ་པར་ཆིངས། |གཏོགས་ཤིག་རྒོག་དང་བྲལ་བར་ཁྱིས། །རིངས་པརཁུགལ ་ 
ཁྲ ན་ཆུག་ཅིག །ཕབ་ཚིག་ནུམ་པར་གཟིརབན་ཙེས། །ང་ཡི་དབད་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་། [བསྒོ་བའི་བཀའ་འདི་ཉན་པར་བྱོས། །མཱརཀྟ་ཁཱ་ཧི། _ གཉིས་བ་དམ་ཅན་གནདལ་དཔབཔའིཕེར་འལ་བཞི། ། 


` [ཊི ཛ་བར་དངབཀའཉན་པོཉའི་ཚོགས། །ཁྱོད་ིདམ་ཚིགདུས་ལ་བབ།. [སོན་ཆད་ཇྲི་བཞིན་བཅས་པ་ཡིས།  །མདོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་དུ་མངོད། །མཧཱ་རཏྟ་ཁཱ་ཧི། གསུམཔ་མཐདངཇུ་" 














༄]་ ད །པ་དམ་པནེ། །ོགསལ་བཅྡུས་པབུ་འཐུས། ཧྭ་གཟིག་པབསྟོདཔནི། ཧཱུཾ་ཧྲེ། ག་པདཔའ་བ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། །དགོདདང་ ཤེ་དཔའཇིགས་པརྩའེ པདད། །ཧིད།དྤ ། 
རེ ་ཞིྡོར་གཞོནནཱི་ཀུ། །ཀེ་སངའཛོམས་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ༥ འབའ་ཐུགས་དམདྱས་པ་སངབའི་ལུམ། །འཁོརལྕོ་ཙུས་འདེབས་འདོདཆགས་འདྲོ། ་ 
4 མ་དད། ཨེ་ཀྣཛཞེ་སཱང་འཛོམས་མཛོད་མ། འདོཆུགསྣནལ་ཅིས་འདོདཆགས་འཇོམས་ལ་བསྟད། །ཡེ་ཤསལ་ཝྔན་ཕུརཕུས་དུག་ལཱ་འདོམས། །ཕྲིནལས་ལྦ་ཡི་ 
ཨདྲེགས་པ་སྒོལ་བལ། །ཐོགས་པ་མེདཔའི་ལས་མཇད་འདུས་པ་ལཱ། །སྲས་མ གརིགས་ལའི་སུུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདོ། ཡེ ཤེས་རོམ་པའི་སྟོབས་བརུས་མི་ གེ་འཇོམས།། ¡ 
 སྒུ་གུསུང་དུགས་ུྱིས་གཏུག་པ་སྒོལ་བརམཛད། །ཡང་དགདོན་གྱིས་ལོག་འདྲེན་འཇོམསམཛད་པ། །ཁྲེ་ོ་ཡད་ཡུམ་བཅུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བྱད་ཆུབ་བདེ་ལ་སྒོལ་་ | 
བའི་ཕོ་ཉ་མེ། །ཡེ་ཤེས་དནོ་ལ་པ་ཐབས་གཟུགས་འཛིན་ཅིང། །དྲེགས་པའི་ 


གསནམས་མ་ལུས་འདུལ་མཛོད་པ། །ཕྲཿ ན་པོཉའི་ཚོགས་ལ་ཕྱགའཚོལ་བརྟོད། །ུ་གཉིང་ང་ ། 





















༣༥༠ བྐམལ་པདཔགམེད་པ་ཚུན་ཆོདནས། །དལའི་ལུས་འདིབྱསིདཔ་ཕན་ཆོདད། །ལྷ་མཆོག་ཆྱེད་དང་སློན་ལམ་མབན་བསེབས་ནས .།དུསའདེད་ཞལ་མཐོང་ཡཾ་ 
དམལུརགསེལོན། ད་པོ ཤད ཀིད ། ྷ་ ཅིག་ཡོད ¡།གསང་འི་ལམཆོགཁདོ་ 
དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། ,།ཕིདངུྱདཔསལྷག་དའི་དམ་ཚེ ལས། ི་འདའབདང་ཡུན་དུབདག་མུངཤིས། (ཆད་ལྷུག་འགལ་འཁྲུམ་མཆིསན་མཐོལཿ བཤགས། །བརཅདྱ་ཉིན 
། རྣ་སྒིནཙི་བྱང་ཡང་། །དཔལ་ཆེནཁྱེད་ཅིས་མདོལ་ཟིལ་ཆིས་གཞོ།། །དངོས་གྲུབམཆོག་པྱལོ་ཤེས་རབ་ལྕ་མེའི་ཚོགས། །བཅུ་གསུམ་པའཛབ་དགོཔ་སྲི ཤྱོ་ཐུགས་ཀ་དཔལ་གྱི་", 

འིདཡིལ་འཁོནནས། [སེ་གཅིགརིན་ཆེན་གཞུལ་ཡུས་ཁད། [བདེ་སྟེད་ ཁྱེན་མེད་དང་ཉིད་ལས། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ལོངས་སྱུར་ཐད། །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུག་ས། སྐོན 
གྱིས་མགོས་གཏི་མུག་སེལ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐག་མེད་རྒུ། སུམཞོགདཀ་གསལ་རྣམ་ད། བྱིངས། །རྡ་རེདྲིལ་བུ་ཕྱགན་བསྣམས། །ཤེས་ནབ་བྱངཆུབ་རེསསྭདད 






༠༨༩༦ +༣༦ཅི་ ོ་ 


༢ 
7 











དོ རྩེོལོ་ ོ་ལྦ་སྨ། །སྐགོ་མིོཔིའྱག་ྩི་ལྦ་གང་བཞུགསོ། །མཁབའོདྱའིངས་བདོ་ཆེན་སུ་ལ་བསྟོདོ། །ཅས་པཿ༨གས༢༢ོ། །བྷོ་བཞིལ་རོས་གཉིན་མོང། ཉིལྟིནད། 
ཟེ བཟན དགར ལི . གཙོ་པོ འར སནེམས་དཔའ་ནི་བའངས་ པས དུ་ཨུམ་ནང་ཐངས་པའི་ཕྱུགས་གརདེ་འཞིན་ གུས་པ 
. ནིཿ ཐམས་ཅད་ཆྱི་ཐུགས་རྡོརྡེའི་དེའོ་རྡ་ཚེམཐིང་ནག་ཙེ་ལཱ་དང། དེའི་ལྟེ་བརི་མའི་དཅིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧཱུཾ་མཐིང་ནགལ། ཨོཾ་ཛཛྲ་ཀུལི་ཀཱི་ལ་ཡཚཱུ། ཤཞེས་ 
.4།པའི་སཱགས་བྲེད་མཐིང་ནག་ལྦུས་བྲིས་པ་ལྟ་བུར་འཁོར་བད་རིགསལ་ོས་ཉིདདོན་དངམས་བའི་ཡང་བུབ་ཆི་ལུར་སྒངདདརརལལའེ་མེསོུ་སློབ་བ་སྟེ། ཅེ་ཚོལས། ལཱི་རརུལའབརནས་པ། ྣ་ 
5 ཕཉི་ཚོགསཆེན་སོ། [མཁས་པར །ཞེས་པསྟཔ། དེལྟ་ུ་ལངསྦུ་ལ་གསལ་གརརང་ཐདཔོ་ས༡དཔེསྦིུ། ཐུགས་སྲོག་ཏིཔའཾཛནསེམས་དཔའ་ལས་འོད་ཐེཧྭཐུང་བའི་མ ཆ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་ , 
¥ སངཔཿྩསྱ་ལིདིད་ཁམས་ཐམས་ཉདགཡཡོས་ཤིདཿཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཡུལ། སེམསཉན་ཙི་ཁམས་ལ་འཕྲོས་པས་སྙིག་གླིབ་སྦྱངས། དག་པའི་སྣོད་བརུདའབའ་ཞི་གཉུ་གྱན་པས། (1 
































ཟླ གཉིས་པས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐས་ཅདྱཀྱིསུ་ སུང་ཐུ སྭ་ཏི་བིནླ་རཱབས ང་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ འངཉིདལ་ཐིམ་པས་རུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤེང་དངོས 

` [གྲུབ་ཐྲོབ་པར་བསམ་མོ། |ཧཉེནཿནནིསས་ཅུངམ བོ ད་ད་ག་ཁྲགསགམཚན། རི ད་ཨ འའ སྒྲུབ་ཐབས་དཿབསས་། 
པ་ལྷར་ཛབ་ཁང་དབེནས་བདག་མདུན་ཐདདདུཊ་ཏདོལི་ལ་དཅོའ ཁཾ དེའི་ཚུལི།  ལགས་བེངལསནང་འྭུགསཔརེཆདཔྲལྱནུདདའསས། རྡོནིའི་ད སས་ཟས་འཐོན་ཡེ་ཤེས་སེ ཤེསསེམས་་ 
% དཔའི་སྒུའི་དཔྱིབས་བཅླུདཞལ་དུ་འབོན། རིམ་བཞིན བདགཉིད་ཆ་བའི་དིལའཁོར་སི་ཐངས ཐུག་གཡས པ་ལས་འཐནོ། རྡོ་རེ་གཞིནོ་ནུའི་ཡེ་ཤེས་པའི་ཐངས བུག་ག 


ུ ས་ཀ སྩཱ་གྭ་སུང་ཐུ' ཡིཆོད་བསུཌ། ཅི་འདོད་པའི་ད་ གུབབླངས། སཾ ་ 
| དྲམ པཱར་བ ཐགས ཧ་ས པས་ད ཏཾ ཿདཤིནཏཱ་གསལ་བདས། དང་དདྡི་ཝོས་ སྤི་བ་བཞྲི་དག །དངོས་གྲུབརྣམ་པ་གཉི་ས་བདེ་བླགརུ་ཕོབ་པར་་ `| ། 











པལ་པོའི་མུལན་ཡ་མ་ཁ། །ཐེགར་ཡུལ་ནུ་གསང་ཆེན་རོལ། 





¿ 


ཙཾ 


ཤྲི རྒྱས་དམ་ཚོག་བླན་མེད། །ཤ་ལ་བདུདཕྩི་རྣམ་པ་ལ། |བཟའ་བཅའ་གཏུངབ་གྱི་ཡི' 














ལྒནསྭ་བཅུ་དང་། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོབསིལ་བའི་ཚལ། །༼། ༥ན་ྱ་བཅགས། 





ུས། 


གྭ 


༈འདོད་ཡོན་ལྷ་མོརྣམ་པ་ཝ། ། 


གས། །ཟ་ཧོདྡྲ་ཡཱལན་ཁྱུཐུག་ཀོད། །སིངངའི་ཡུལ་ན་ཀུ་ལ་ཛོགས། 
|ལཾ་ཡུལ་འཇིག་རྟན་མངོན་རྫོགས་ཏེ། . །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པེ་བཅྱ 
ཤུགསའགྲོནྣལ་འབྱོནཞིང་སྩྱོང་རྣམས། །ཚོགས་ལ་ཉྨན་འདྲིན་གཤེགས་སུ་གསུལ། །ཚོགས་ཁུ འདནྲཱ་སལ་པའིཞིད། 
ཤེས་དབ་ལྕམ་དྲལ་ལྡན། །དྡོརགུ་གརཧྱིན་རེ་ཆགས། །ཅད་ཏྟེའུ་དྲིལ་བུ་སྙན་ཅིང་འཁྲོལ། །འདིནི་དམ་ཚོགམ་ཚོག།་ 


གུས་ཉམས་དང་ལྡན། །དམ་ཚིག་འདིནིདང་དུ་བཞེས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོངདངོས་གུབ་སྙེལ། །ུ་ཿཏཿཌཀིཧྷིཧཔ་ལ་སཱས་ཡ་ད། 


དཱ 


གྭ 
ནས། 


ལཡས་ནླ། །བཞྲགས་པ 
་ ར་ལ རོལ པའྱིན། །ཐབས་དང་་ 
།ཤགས་དང་རྩོད་པ་ཀུ་ཙོ་མེད། །རིག་པ་བརྟལ་ 


གསུམ་བཚོགས་ཛྭདངཕོ་ནི། ཧཱུཾ་སངཧ། 





དྲ ,ཿ ཡུལན་ ཱ 
དཔའ་བོ་མཁའ 


༦ 


དབང་པོའི་ལོངས་སྩོད་ནང་གི་ཚོགས། །བདེ་ལྟེང་ཡེ་ཤེས་ 









-----1_ 

















༄།[ཁྲོས་པའི་ལྷ་ཚོགསཁལ་དུབསྟབ། །མཱི་སརཀཱཙིཏྟ་ཀོ་རོཙ་ནཱབ་སུ་ཏཱ་ཀི་ནིའིཏིཏ་ན༦ྲ་པཱཿཙ་བ་ཁཁཱ་ཧྲིཁཱ་ཧི། ཅུ།་བུདདི། ཤིངལགས་ཙིརྟེངདུདདད་ཡ། ཧེ་ཅཀར་དངརསཁའུ་པབ། །སྲ་ག་འོམ་]བྷེ 
ཧབཟིཔ ཀུབ ཧཱ ཏཱ ལ་འ འཚིགསྱ་བད། | ༢་ོལ་པ་ནབྱསི། |རྣལ་འབྱེད་ལྡན་ལ་དམ་ཚིག་གཉན། །ཐམ་བཅསྒྲལ་་”་ 
ཧཱ ཧཱསི་བྱི་ཅུ། །ཉོགསཔས་བདག་རྩུདསན་བསྒལ་ཚྱིར། །དཀྟ་ལྟག་མས་སི་མཆོད།ུ། |མཚོགས་དབད་ཕྱུག་གི་དལདཀ- །ལཾཏསུམ་བཅྒྱདུག་ཅུ་སེ་གས། །ཀུན་ཁྱདདཔལ 
པ ྟེན་སྡུལ་བ་ཡིན། །ལྷག་མ་ཁ་ཆུས་མི་བྲནདུ། །དམཚིག་གཅིག༦ུ་བསྲེ་བའི་ཕྱིར། -།འབངས་ཐོག་རྗེ་ཡིསྭ་མི་མནན་དུ། །ཅི་བཅོལ་ལས་ལ་བསྐུལ་བའི་བྱིད། [རྡེལ་འབངས་. 
ཏེ-ི བོ ལད། །དྲུགཤུལ་ལུས་ཐབས་མྱུར་བའི་ཕྱིར། །ཧྷིུརྣམ་དགྭརདབཞིན་ཞི་བ་ལས། །བཅོམ་ལྡནདཔལ་ཆེན་སྤྲལ་པ་ནི། །ཐྲབས་ཤེས་བླ་གསངརོལ་པ་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
.“ མྲུར་གྩོངབ་ལེ། }ཁྱེདཙག་ལེནོ་གྱི་ཡལ་གུམ་ཐན། །འགན་ཚློ་སྙིང་ནང་ཁྲོལ་ཐོགས། །ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་ཚོགོས་ཁངཊལ། །མཐུདང་རུ་འཕྲུལ་དཔགཉུ་མེད། །ཕེོནཚེ་¿ 




















¬ ༄༅། ་ །དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀས། །དུག་གསུམ་ཆྷུ་དྲ་བསྒྲལ་བའི་ཚེ། ` །ཁསྤ་བདས་དུམ་བཅས་དག་གིས་ལ། །སྙིན་མོའི་ཟ་ལམ་ཆེན་པྲོད། །ཕམ་ཕབས་ལོངས་ལ་ 

བསྟན་པ་སྲུང་། །བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལསྲ་ཕུབ་པར་མཛོད། །ནང་ཐུནས༩༡༥་བཞི། ཛཱཾ་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུའི་ཕེ་བུད་ནས། །ལེངས་སྐོད་རྫོགས་པཞི་དང་ཁྲོ་སོའི་ལྷ། །ཐུགས་ 
དམ་བསུལ་ལོའག་བའི་དོན་ལ་དགོངས། །རིག་པའི་དང་བཞིན་བ ཤིགས་ཞིང་བོ་ཡང། །མ་རིག་འཛིན་པའི་གུན་གཞི་ལུང་མ་བསྟན། །སྤོ་ལཱའི་ཡུམ་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པ་ལས།། 
རྟིགས་ཇུག་རྒྱུད་ཝའི་གནས་སྲ་འཁྱམས་པརྣམས། །ལས་དང་ཉོན: ངོས་མཟུ་ཡིས་གཟིར་པའི་མཐུ། །ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ལ་སྨིན་པའི་སྣུག་བསྔལ་དང་། །ནད་མཚོན་མུ་གེ་དགྲ་”” 
བགེགས་འབྱུང་པོའི་གདོན། །འཇིགས་པ་ཆེན་པེ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ཀུན། །མངན་སོདདག་པའི་རོལ་པས་ཚར་བཅུདནས། །ལགཏག་དངོས་པོར་ཞེན་པའི་སེམས་ཅནརྣམས། ། 
རྒྱ་འབྲས་ཐྲེག་པ་གཞན་གྱིས་གདུལ་དཀའ་བས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། {ངཇུདབབདའོ་བཞུག་པདི། ཛྩུ་དུས་གསུམ་རྣམ་དག་ཀུནཏ་བཟད་པོའི་དུས། . །མངོད་་ི 


ཛཾ 


ཤཾ 





-འ 





















ལྡན་འི་རབ་ལྙུན་པོའི་རྩེ་། །ལྷ་གནས་གསུམ་དུགྲགས་པའི་གནས་མཆོག་དང་། །གསྟྭ་ལ་དང་ཨུ་རྒྱནབ་ཧོར་ཡུལ།_ 
ྲ་ སག་བསལ གི 
གས་ཉེས་ལྟདམ་འཛིན་པའི། །ཁས་བླདས་དམ་བཅའ་བཞིན་དུ་ཕྲིན་ལས་མདོད། །དེ་རྗེས་འགྲོདོན་དུས་ 


@ མཧཁམ་དེད་ཅི་བརྡ། །ཡེ 
རྲོགས་གཏད་རྩ་བཀྲོལ་བ 











ཐུ སནུསཏོ་མཐ།ལསནཿཕྱང་ཧི། གྩོ་ཚོགྭསུ་དང་བཀའ་ཡི་བདག་ཉི་ད་ནི། །ཁྲགའཐུང་རྡོརྡེ་ནམ་མཁའི་ཡུམ། །གདས་རི་ཅན་གྱི་ཡུལ་ལྷནི། །བདུདདང་གནོད་ལྕིན་སྨན་མོབགི | ` 
རྩུན་སྩོན་ཚུར་སྦྱེོ་གཏོད་མ་འོད། ུཧ་འབེལ་ཡན་ལགབུ གཉིས་དད། སྦུ་བཅུ་གཉིས་གནས་དགུ་པས། །བལ་བདོམཚམསྐནཝ་རིངས །ལ་སྟེད་རྡོརག་ཡུའས་ ` 
]ཧད། །གདད་ཕན་ནདམསཀུབཿཤ། །བབྲོག་ཆེན་འཁོར་འཇུལ་བ ཡི་ག །ཇོ་མོ་གདས་དར་སྤན་གཅིག་མ། །བྱང་ན་མཁའ་ལྕིད་གླུ་མ་རྒྱལ། |ཁ་གརྡོན་ཁྒུང་ ` 
^ གཅཙུནམ། །རྨ་ཆེན་སྤེསརའདྲུག་ལོ་རྒྱལ། །གོང་བཙུན་དེ་མ་འོད་ཁམས་སྱད། །འབྲོག་བཙན་རྡོ་རྔེ་སྨན་གཅིག་མ། ༈ངོ་མནགསརྒྱལ་དབྱར་མེ་བསི་ལ། །དབུསན་རྡོརྗཾཟུ་ལེ་ཊ་། 
$ སྨན [གྭརཅྱང་པདྨའིབཀའཉནཏེ། །དམ་ལ་གནས་ཤེང་རིགས་ལ་འགོ། །ཐྲ་ གབཀིནུ་དུགཏོརམ་ ད། །མཐུའཡཾ་དམག་དངྱ་རའདེའི་འཚུབ། །མུ་སྟེགས་འྱ་བའི་སྐོ་་ ' 
£ ཕྲང་དད། །འགོང་པོ་སྲུན་དགུའི་ནད་དསསུངས། །རྟག་ཆད་ཐུདཔར་འཁྲལ་པ་ཡི། །འདི་གཚོགས་ལྟ་བདབུ་མར་བསློག །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཁྱི། -།བསྟན་པ་དང་བའི་ཕྲིན 


















རར 





གས་ི་ནགས །ཛཿ་ཡུལ་ནི། ཚིས་ཤེ།བཟེགས་ཤི་པོར་རེག་བཿས་པ་ས། ཧཱུཾགྙེ་ང་གཞུམ་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེནཞུ། | དྲདྷ ད་ད དེ 


ཚལ་ཀུར །ཀུན་ཊང་རྡ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ། །ཞལ་གསུས་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཤྲིབགྲད། 8: ཤབ 
དང་ཌྤོ་བའི་ཆུལ། ད་ད །འགྲོ་ ཅ་ ས་སུ་པྩེན། ད་དཔ ¡ཞལ་ནས་ 
ཀྲི་ལའི་སྡགས་ཟློས་ཤིད། །གནཝ་འདིང་སྙན་འདེནགཤེགས་སུ་གསོལ། །གནས་འདིར་སྨན་འདྲེན་གཤེགསནས་ཉད། །དགྱིལ་འཁོར་འདིལ་བརྟན་པན 
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2 །བཞུགས། །ཕུརཔ་འདིལ་དབང་ཞིག་བསྐྱར། །ཕུར་པའདིལཆྱིཕྱིསརྨོབས། །རྟགས་དངམཚོནོམད་བདད། །ག་། །ི ། 
„ཛི ཟླ ༣ ཤིལ རྡ ། 





ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ + ` ་ ˆ རྩུཾ་སྙོང་གསུམ་སྟོང་ཧི་འཇི་གཏེཞན། །ཤར་ཕྱོགས་སྙེངགི་འ། `, 
གི་གོ །ུན་ྱང་བུ་ཕུར་བའི་ལྟ། །གསགསུམ་སྱག་ཅུག་གམ་གཞི་བཀད། །དཀར་གསལ་མེ་ཕི་འོད་པྲ་ཞིང་། 
_ _ ¡ ,བཤད་དངགགེ་དངཁྲ་བའི་ཚུལ། །ཕྱག་དྲུགའཇིགས་པའི་མཛོན་ཚ་ཡིས། `'འགྲོ་དགབྟ་འི་དྱིངསསུ་ཡྩོན། །ཞབས་གཞིས་བུད་བཞི་འིལ་ཡིན 2 





༨༤ 





ལ་ནས་ཀྭི་ལའི་སྤགས་ ནཔད་བཞུགས། 
- སུབ. ས་འ 
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རས ྣ 
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ཤག 



















༅ ལྕིལ །རའ་གསུམཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲུད། །ལྣང་གུ་མེ་ཡི་འོདའཕྲེ་ཤིད་། །རྔམས་དང་བཞད་དངཁྲོ་བའྱིཚོལ། །ཕྱག་དྲུག་འཇྲིགས་པའི་མཚོནཆ་ཡེས། - །འགྲེ་དྲུག་ 
| དས་བ , །གསས་གཞིས་བདད་དིབཡ་ཆིས་གནོ། |ཞལནས་ཀྲི་ལའི་སཱགས་ཟློས་ཤིང། [གནམ་འདིན་སྦན་འེདྲེན་གགིགས ཐ་སུ་གསེལ། །གནས་འདིར་་ 
རློབས། - རགས་ད མཛནལ་དག་དབ་ 






 ཡུན་འདྲེན་གཤེགས་ནས་ཀྱད། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིལ་བརྟན་པརུ་བཞུགས། །སུར་པ་འདིཡ་དབང་རྲིག་སྲུར། །མུརཔའདི་བྱིན་གྱིས 
། གཾའ་ཛིན་བདགལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཀརྨཀཱལཾཀཱི་ལ་ས་རུ་སརུ་ལུ་ཙཾྷོ་ཙཱུཾ། ཤེསདངལོསིལཐུདསསས། །འ་ལ། 






' དད་། །རི 
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- ༄། །བུ་བརྒུད །ཕཿཔརྒྱུདའ ས་ས 
























| །རཔའིདཐོ་རོལ། །མི་ལ་ཕའོག་མགོ་ཅན་ཞེན། །བདི་རླུངགིས་བྱདདམེད། །སྐདནི་སྟོད་ཁམསཁྱབ་པར་སྤོགས། [ལག་པ་གཡསན་ཐུརཔབཅྩུ་མཱས། །གད་ 
. ' །འ་བ་བའི་ཧིད་ལ་ཡ། །ལུག་པ་གཱཡོནན་ལྕགས་ཁྱ་བསྣམས། [གད་ཁ་བྱ་བའི་སྙིདནྒས་དྲོདས། |ཁམསགསུམ་དབད་དུབསྙུ་བདང་། ྙིདགཅུམ་ཧིས་ིས་གནོདང་ ཿ 
-& དད་། པིག ,[བལ་བ་བཞིན་དུ་རྡུལ་དུ་རློག །ཧཱུཾ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཁྱི་སྦུལ་པ་གཅིག །རབལ་གཡགགིབགཡོད། !མི་མཾག།ཡག་གི་་ ཏྭ 
4 ་མགོ་ཅན་ཞེནོ། །བངནི་ཆླུངགིས་བརྐྱདདུ་མེད། ། །དནི་སོང་ཁམསཁབ་པར་ རྒས། ¡ལག་པ་གཡསན་ཕུདཔ་བསྡམས། . །གངལ་བྱབའི་ྙིང ་ཡ། །ལུག་པ་གཡོན་ ཿ 
` ;ནཱ་ལུགས་ཤྩ་བསྣམས། །གངལ་བྱབུའི་སྙིང་ནས་དྲོདས། །ཁུམས་གསུམ་དབངད་བསྡུ་བ་དང་། [སིདགསུམ་བིལ་ཡིས་ག ཐབ་དང། །ལྒུབ་ལ་བུར་གཅོད་བྱེདཔའི་"་ | 
(༩ ་བགེགས། །ཐལ་བ་བཞིན་དུཇུབརུ་ཟྫོ།། |ཧཱུཾ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཟི་སྲུལ་པག་ཅིག |གསེདཁྱེདཆེན་མདྲེད་མོལ། །ལི་མེ་དྲད་མོའི་མགོ་ཅན།ཞོན། །བངནི་རྒུངཞིས་བཅྙདདུསེད།། .་ 
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༄༅། ་ །སྐདནི་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པར་སྒོགས། །ལག་པ་གཱཡསན་ཕརཱ་པ་བསྣམས། །གང་ལ་བྱ་བའི་སྙིང་ལ་ཡ། -།ལག་པ་གཡོནན་ལྕགས་ཁུ་བསྡམས། 1; 
གདལྱབྱ་བའི་སིདནས་དྲོདས། །ཁམས་གུསུམ་དབངདུ་བྡུ་བ་དང་། །སྲིདགསུམབལ་གྱིས་གནོན་པདང་། །སྲུབ་ལ་བན་གཅོདབྱེད་པའི་བགེགས། །ཐུལ་བ་བཞིནདུརྡུལ་ 
„ དུ་ནློག །ཧཱུཾ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་གྱི་སྤུལ་པ་གཅིབ། །གྲིམས་བྱེད་ཆེན་མོ་གཟིག་མོ་ལ། །མི་མོ་གཟིག་གི་མགོ་ཅན་ཞེོན། །བངནི་རླུང་གིས་བཀྐོད་དུ་མེད། །སྐད་ནི་སྟེད་ཁམས་ཁྱབ་ 
* པད་སྐྲོགས། ° །ལག་པ་གཡསན་ཕུངཔ་བསྣམས། །གང་ལྱ་བ་བའི་སྙིང་ལ་ཡ། ་ །ལགཔ་གཡོནནལུ་གཱ་གུ་བསྣམས། ཿ གང་ཀབྱ་བའི་གླིངནས་དྲེབས .།ཐམས་གསུམ་  ། 
དབུང་དབས་བདུད། །སྲིདགསུམ་ཟི་ལྱ་ཅིས་གནོན་པདད། །སྒྲུབལ་བངཤགཅོདབེདཔའི་བགེགས། །ཐལ་བ་བཞིན་དུན་པདུདོག། །ཉམ་་རུག་ཏུགས་དག་ ཐགསལ་བའི། །ཏིད་ 
འཛྲ་ནྲ་དོད་ཊུལ་ཆེན་ལྒོ་ནམས། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་དབང་དུ་ལྡད། །ཉི་མའིཟེར་ལ་གནོད་བྱེད་པ། །འབྱུངཔོ་ཐེའུ་རང་གནོད་བྱིད་ཝ། ¦ །དྲི་ ངངད་དུ་བཙསཔ་ལཱང་། ་ །ཚོལ་བར། ˆ 
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༈ ༡) ཆེདབིད་པའི་བགེགས། །ཟོགྲ་བད་སྟག་མོའི་ཏང་འཛིནྱ་སིས། །ཐུལ་བ་བཞིན་ད་དུལ་ད་ནོག །ཏི་མ་གུང་ལ་གནོདབེད་པ། །སཱ་བདག་ཆེད་མོ་ལག་ཆེན་ཡད། །ལྩི་ཞིང་ཉ་ ཧེ 
] ཆུད དདངབུལ། །གུངལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགྲེགས། །ཟློག་བྱེན་སྟེབས་ལྡནཉིང་འཛོན་གྱི་ས། [ཐྲལབ་བཞིན་དུ་རྡུལ་དྲུ་རློག །ངགོངས་ཅི་དུསན་གཏོདབྱེདཔ། །བཅཾ 
ཧཱ ཅི ཕོ་ཞུ་རང་ཕིན ཡིན། །བྱད་ཕོདཏེང་འཛེན་མི་གསལ་བ། །དགོངས་ལ་བདཆུདྱ་བེངཔའི་བགེགས། །དུནྱ་བདཆེན་ལོའི་་འཛིནུ་ཚིས། །ཐལ་བ་བཞིན་དྲ་ནུལ་དྲུཧློག།,' 
4 སྲང་ཧྱི་དུས་ན་གཉོདོ་བྱེད་པ། །བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མུངས་པ། །གྲིབ་སོ་གནག་ཅིང་རླུག་པར་བྱེད། །ཟློགོབྱེདག།ཡག་གི་ཏིད་འཛེན་གྱིས། །ཐལབ་བཞིན་དྲུ་རྡུལ་དུ་ཀློག །: 
་ , ་ནམ་ཤྱེད་བདཆད་ཀྱེད་པའི་བགེགས། །མ་བདུད་རྒུལ་པེ་ཀུན་ར་རྩུ། །ཕྱྱགས་པ་ལེནཅིང་མེནུ་འཕའན། །ནམཕྱེད་བརྒཆད་བྱེད་པའི་བགེགས། །ཐལ་བ་བཞིནདུ་རྔལ་དུ་རློག ! 
༈ ཛཱུཾ་ཐོ་རདས་བརཆད་བྱེད་པའི་བགེགས། །ཚངས་པཆེན་པོའི་སྒུལ་པ་སྟེ། །མེ་འོད་གུན་གྱི་བདག་པོ་ཡིས། །བློགབྱད་དྲེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་དཔ། །སྒྲབབརྫས་ཅྱི་དམ་པ་ཡི། །ཐོརགྭ 











ཀྭ 







།བར་ཆདྱ་བེདཔའི་བགེགས། །ཐལ་བ་བཞིནདུ་དུལདྲུཐོག ༈ཧཱོཾ་གདུག་བེདགནོདཔའི་བར་ཆདྨ་ནམས། །དུས་མ་ཡིན་པརའབུང་ཕར་བོད། །ཏཱིང་འཛོན་མི་གསལ་ 


་ ༄༅། ༤༥ ༨ ༣, -༽ ¬ 

དྲན་པ་ཉམས། །ཟླེགྱེད་གཟིགགི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཐལ་བབཞིནདུ་ཇྡུ་པདུ་རཱོག །ཉམས་པའི་འོདདང་བདུད་ྱི་འོད། །བེ་བྲངའོད་དང་རྟགས་ཟི་འོདོ། །རྟགས་མི་དྲི་དང་ཐེ་ཐྲད་དྲི། ། 
རཿ ཧུས བགང ཛི བལ་བུ །བར་ཆད་འོད་དང་མ་མོའི་རྟགུས། །བཙན་གྱི་སྒྲ་དད་རིག་འཛིནགསུང་། བྱས བ་་གི ། 
 རྡ་རྗེ་ྷཱུ་ྷུངདང། །ཏངདཀ་ཕརབ་ཞིང་ཕྲགས་དང་། །གུ་རུལ་དུདཔ་བཏངབས་འབྱུང། |འབའིབས་མེདཔརརབཤེསརུ། དདིདལེ་ཤེསྭཧཱ་ཡྟཏཱུགས། །གསལ་ལྟ་ཏོག་མེདཊུམ་ལི་ 
ད། །རབ་འིག་ཡི་བན་འགུར་བཅན། །ུགས་མིན་དངོས་བབ་བར་ཆདྱ་བེདུ། །དེཉིདབཟོག་པརརབཤེས་བ། །ཡདན་ཏིངའཛེན་ཆེན་པ་དུད །གཙོབའི་ཉི འིན་ཆེན་པ་དད། །མཚམས་དཔྲད་སཿ་ིག 
དྲུགརྣམསི། 'སྔགོས་དང་ཚེག་དད་ཕུརཔ་ཡིས། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཟློག་པའ་བྱ། །ཡང་ན་སྲས་མཆོག་དྲུགརྣམས་ཅིས། །རིམཔ་བཞིད་དུ་ཡདདཀ་གྤོད །ཐམས་ཿད།ཏུ་གཱདཔ། །ཞེུསསོ།། {| 










:་ 
































པ སྲ ིྲེི་ཆཟ 
རྱི ད་དམ མ་སོ | དཿ 






































རམ ྲ 
རྒྱས་དཔལ། / (དུས་གསུམ་བཞུགས 



































༄༣། །དགཔའི་མཐའ་བཅི་ད་མམེད། །རོགས་པའི་པོད་ཆུབ་སེམས་བྱསེདད། །བདེ་གཤེགས་དབད་ཕྱུག་སེམས་ཅནལ། །དགོས་པ་གསུས 

ཕྱུཾརཕུས་དངུལ་ལོ། །ཚེ་ནབས་བགྲངསུ་བའི་ལསརྣམསུ་ཀུན། །བསྔུས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པེའ་བསྔོ། སྡ ཨབས 
ཇོ ཉོན་ཅིག་བགེགས་ དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས། །ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ལས་ནི། །སཱིག་ཅན་གང་ཞིག་འདའ་” 
བུདཔ། །སྟབས་ཆེརབློ་བོ་ཆེན་པ་ཡིས། །ཀླད་པཚོལ་བ་བརྒྱནུ་ཁོས། །ལུས་ཁང་དུམ་བུ་སྟེང་དྲུ་གཏུབ། །སྙིང་ཡང་ཚལ་པ་བདྙན་དུ་གཏུབ། 


--. 

































༣སྐུ་མ 
།རྩུབ་བཟླས་བཟྗོད་གྲངས་མ་པྩོལ། ང་བས ཞི་དྒསཏོགསྟར། །གཿ 














༣ ༅ཧོ།། །ོན་ཐམ་ཐོད་ལ་དས་བོསྦྱོརསྤྱདོ། །ྟ་ཱགོས་པདོགགིས་ བདོད 
ནོ བོད་སུམ་དང ག་མ་མ ་ 









‹ཡཱད་པ པའ་དྲཔའལ་ 'དབུང་པའི་ 
རར 











ཡད་མ ཊོ། ] །ཧཱོཾ་གཱཾཤུཾ་གས་ཨིཌལཱ། བྣ་ནབ་མཆོདཔྱའིནརགི། ཧཱཾ ཟུ 











ཧཱུ ད་མཆོད་པའི་སྲིན། ཤེས་བ ཱི་ིབླབས་བས། ཧཾ་སས 
ཆེན་པོར བཾ བྲེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ ༈ ཤབྦ་ཨཱཿྷཱུཾ། སྨན་ཧཏོདྟའི་ལྲགས་ནགསུམའེ་ 
ཧྭ སཱ་ལས་ས པ་ ཧེ ཌེ ངཱ ངུ ཁོད ག་ཆད ནོ་ང་དབདབ པུ །མ་མཁའེ་དགྱིལ་ནས་ཐིག ས་པཤཱར། ཀྲི 
ལྭ བག ལ་བན ཅས ཧཱུ དས་བ ི་ོ གི གསི 
ཧུ ཧུ། སེམས་དད་ ཡཱུ ས་ཉིད། བི རཀ ད༥་ མ་རྟོག་བག་ཆགས་ཡུང་བའི་ { , །བདགདད་ཕུར་པ་ག ལྭ་ལས་ཁད། ཧཾ ་ 
3 ་ ད། །ཀེད་རུས་ཆེན་ རྩེགས་པའི་སྟེང་། །རརའི་བུག་ཆེན་གཏམས་པའི་སག། པོའབའབའི་ 
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རོ 


༧ དད་པོར་ེ་སེ་དྲག་པ་དང་། གཡོན་དངཔོ་མེ་དཔུང་འབའབ་བསུམས་པ། གཡུས་བདཔན་རྡེརིཅེ་ལཱ་པ་དང་། པཱའེ་དང་པོ་བའོ། །གཡོད་པར་པནཁྨདང་ཐོདདབྱུག་དང་ 
ཤྟཾ། ལྕགས་ཀྱུའོ། །གུཡས་ཐ་མུན་ཕུར་བདང་། གཡོན་ཐ་མན་ཐོད་ 
- །པའོ། །ཞབས་བཞྲི་ལས་གཉིས་བརྐྱངགཉིས་བསྙུམ་སྟེ་དོའོ་པྭབས་སུ་བཞུགས་པའོ། །སྙུ་ལ་བསྐལ་པའི་མེ་རི་དད་། གླང་ 









༄༅༅ །ཡས་ཁང་། །སུས་ཀྱང་མ་བསྐེད་ཡེནས་ཚད་ལས་འདས། [བསྐལ་པམེ་ལྟར་འབརབའི་ ཅིལ་འཁོརཿ ས། དྲེགས་པ་ ཆེན་ ལབའི་གདན་སྟེདས་རུ། དཾ 
ཉི་ཟླའི་གདན་བཤམས་པདྨའི་གེ་སར་བཅས། །ཚད་དང་མཚན་ཉིདམ་ཁུས་° ས་གས ལེ་ཱ་འཔར་པ།དིུས་འཁོརནོས། །དེགས་པ་ཤུཆེནབླའོ་འི་གདན་ེདསཔ 
པོ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་གཞེན་ཞུ་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཞབས་རྣམ་པ་བཞི་དང་ལྡན་པ། གཡལ་ལྗང་ནག །ག་ཡོན་དམདནག །དབུས་མཐཾང་ནག་ཏུ་བཞུགས་པ། གཡས་ཁྱི་ 










གཏོངལ་སེན་གི་ཚོགས་བླལསས་ཏེ། ཤཱནདདུད། ལུངདད། དུག་པ་དད། བརོག་དང། ཁུབྷསམུས་ 
ཆེའི་ཀློོཾདད། སྟུག་གི་ཤམ་ཐབས་དང། ཞིང `, 



















༡ ཤྱཾ་ཙི་བགས་པ་དད། `བལ་བའི་ཚོན་བུ་དང་། ཞག་གིཟོ་རེས་དང་། ཁག་ི་ཐིག་ལེའོ། །ལྦུལ་ནིགས་ལས་བཅན་ཏེ། ཆུལ་རིགས་དང་། ཇེའུརགས་དད། བམ་ཟེའི་༽ 
@ གཡས་ཡབ་ྱྱི་མགུལ་ནསའཁྱདཔ། གཡོན་བྷནྡྷ་དཏཱས་བཀདནས་ཡབ་ཀྱི་ཤལ་དུ་སྙེབ་པ།  སྲུ་ལ་དུད་ཁྲོད་ཀྱི་རྒན་གྱི་ས་བརྒྱན་པ། དོཤལ་དང་། དབུང་རྒན་དང་། མགུལཆུ་ 
དུང། སཱན་ཆ་དད། སེ་མདོས་བྱ་ཏེ། ཐབས་དང་ཤེསརབ་གཉིས་སུ་མེདཔར་བཞུགས་པའོ། །ཛཱུཾ། རྡརྡེ་གཞུནཧུའི་རིག་འཛིན་རྣམས། །གཾདཔ་རྡོ་ཛེར་གུབ་མངོད་ིག ། 
¦ ཧྲིདཕ་རྡོཛཾ་དུར་པའིལྟ། ཡེ་ཤེས བ་འབ་པར་མཛད། ཤེས་བ །ལ་བསྲུ་མི་དཔ་གསུམ་ཙི་ལཱངཞེནདཛིཡུནཔའི་ུཅིལ་འཁར་གསམ་དུ་སབ་པའྱ་ིར་ོར་ཆགས་པའི་ཏིདདེ་ 
༨ འཛིན་ལསྙེམས་པར་་ཞུགས། ཡབ་ཡུམགཉིས་སུ་མིད་པར་རྡོརྗེ་ཆགས་པའི་དོན་ལ་བསྒལ་བདམདདདེ་ཡབ་ཧྱིས་སམ་ཡ་ཧོཿ ཡུམ་ཐཾས་སམ་ཡཔྟཱཾ།ཿ ་ཡབ་ཆིས་དཱཧོཧཾ། 







` 

























༽ཾ གཏུམ་མོ། སྦུལ་པ་བྱིལ་དང་པུ་ཤུདམགོ་ཅན། ཧཱཾཱཾ་ཛཿཛཾཿ། བྱང་དུ་ཁྲོ་ཕོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་དང་ཡུམ་རྡོརྲེདྲུང་འབྲིན་མ། སྲུལ་པ་སེངགེ་དངཕ་ལང་མགོ་ཅན། ཧཱུཾ་ 
:÷ ཅིར་ཡོ་བོདད་བན་པོའ་ ཡམ སེར་མེ། སྦུལ་པག་ཡགུདང་བུའོག་མགཅན། ཤཱཾ་ཚུཾཛཾཿཛཿ། ཡགས 
ཙྭ ལུངམ། སྲུལ་པ་གཟིག་དང་ཁྭ་ཏི་མགོ་ཅན། ཧཱུཾུཾ་ཛཿཛཿ། ུབ་བྱང་དུཿ ལོ་གཞན་ཡིས་མི་ཐུབཔ་དང་ཨུམ་དྲོརམངའ་ལེམས་མུ། སྦྲལ་པ་སྱང་ཀི་དང་ཁྲའི་མགོ་ཅན། ཤུཀྷུ་ 
^ ཇཱཿངྡ། བངེཤར་དུ་ཁོ་སོཁམས་གསུམཉྣས་ཆྒྱལ་དང་ཡུམདོདྡ་གྭསོད་བྱེད་མ། སྲུལ་པ་དོལ་དངུ་སྤེ་མོངམག་ཅན། ཙུཧཱུཾཛཿཛཿ། སྟེངགི་ཕོགསསུ་ཁྲོ་ྷཾཀཱ་ར་དང་སུམ་ 
ཧཾ རྡོྗེ་སླ་འྱྱིན་མ། . སྩུལ་པ་ཕག་དང་སྙེག་བུའི་མགོ་ན། ཤཱོཾ་ཙུཾ་བཿདཿ།  འགོ་ྱོགས་སུ་ཁྲ་བོ་ལྟེབས་པོཆེ་དང་ཡུམ་རྡྡཾབསྐྱོད་བྱེདམ།  སྲུལ་བ་དྲེད་དད་ཉི་བའི་མགོ་། 


ད་ལོྫལོ་ཕོགཞོན་རེརིག ཤེད་དང། སློ ཧཱཾཾཛཾཿུཾ། ཤུ་བཏུ་ཁྲོ་བོྟམཚོག་དཔལ་དང་ཡུལ་དོཇཾ་ཧ 























> །༅། །ཐམསཅདཀངྱ་རཾ་པཱག་གཉིས་རྡརྡེ་དདདུང་ཁྲག །བུར་པ་གཉི་སརངྷ།གས། ཐྲམ་གཉིས་ཏིརདྷབུག་དང་འདབ་ཆགས་གསཆེརའཛོན་ཅིངྱད' ད་ 
ནྣ རཱུས་བརྱངདུང་ལྡན་པའོ། །ཛཱུཾ། ས༨ཨངྱས་ཀུན་གྱི་ཡེཤུས་གྲྭ། །དདཏྟིད་ཆེའི་ཆོས་དབྱིངས་ལས། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོམཾ་བའད་པའི། །སྐཱ་ཡི་དཔྱེགཏུ་སྲས་བསྱེད་ཅེག། 
ཨོ་བྲཛ་ཀཱི་ལི་སཱི་ལ་ཡ་སར་ཕིགནན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕམུ། - ཅེས་བརོད་པས་སས་མཚོག་རྫས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུ་གསུམ་ཕྱག་ཕྲུག་པ། སྒུ་སླད་པརཔའི་དབལ་དང་ལྡན་པ་ཝ་ཟླ་གམ 
% །གསུམ་ལ་བཀའ་ནེདཔའི་ཚུལ་ཁྱིས་བཞུགས་པའོ། །ཛཾབཧོཿཔསྦ་ནོ་བཞིར་སོ་བ་བཞི་དུད། མུདན་ལ་གུརྦ་སངདམ་ཏན་ཡི་རོ་གསྒན་མས་མངོན་སུལལ དུ་བཞུགས ། 
ལཿ ཀས་བགུས་གསུམཅིདབའྡི། གྣི་ངག མགྲིན་པ་སྤྱི་བོད།། །ཟླ་བའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་བསུམསནསནི། །རྡོན་པདྨ་འཁོར་ལ་དག །ཧཱུཾ་ཨཱཿཨལོ་གྱིསམཚན་པ་ལས། །ཐྦུགར་ཤུསུདསུ་ 
¡ི ཕིདོ་ཛེད་བསྣོན། །དི་ཤགར་གནསསུསདཀཔདང་སུན། ཨོཾ་སར་ཏོབཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཙིབྟབཛྲསྭ་ཛཱཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཝཧཾ། དེབདདུ་ལུྐདདགཱ་ཡ་སྱས་ གསུམ།པབ་སཱ་པདི། ལྟདགར་ ` 











༈ དོ་ྒལཨིདཿགཅིག་པའི་སྒོ་སྲུངྷཏ་མཐོན་ཡཔཿམ་ཅན་ཧི་ཞངད་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམསོདཔའ་མཚོནྲ་གངབབསམས་ལ། ཕཤེས་དལོའྱིགས་ཀ་ཡིས། །འོཅིསཆདོ་ཕྗདལསཕླུས་ 
ོད །སེདགཐུགས་ལསཕུང་བ་ཡིས། །རིན་སས་བད་ཉིལུས་ཆུ་ཡིལ།། །དཔབ་སྐུར་བཀཏཅི་ཆུནས། །རངྡ་པ་གས་ྡོི་། ཅིས་གཟུད།  །དནཟུན་རྣལསལ་རིགས་ལྔདད། །རིགས་ཆིདདགཔྒམཔ་ཅིས་བཅན། །པཱུཾ། 
ཚཱ རྤབས་ྱི་སྤྱོདཔས་འཕྲོ་དོནདུ། །ཧྱམས་དང་སྙིངརྗེས་གང་འདུལ་བ། །སངསྐྱརས་ཐིན་ཁས་ཛོགས་མཛད་པ། ཤདབང་དང་རྱིན་བརླབས་བདག་སྙོལ་ཅིག . །རིགས་ལྔའི་དབར་ཀི་བོད་བཞགལ། ་ཨོ། 

མཧཱཧུཧཱཏན་བཛྲ་ལཱཧཱ་ཡ་ཨཱནྣ་ཀོི. དནྱིས ་ཨཱདཧཾ། སམ་ཏ། པ་ཅབྭེཀུན། ཤཱིཏཾ་ཨཱནཾ། ཤེས་ལདོ། བཞེ་།ཁམསབག་ཅི་སོགས་དབངཕུནབིགནོ་ཅངཅིདཔ་ཕུརདན་ལུཔ། 
, སྐི ཤུཧུཾ་ཧཱུཾ།ཿ འགྲོ་དྲུག་རྟོན་མོངས་བཅིངས་བརྣམས། །བཱཾ་གིས་དུག་ཆེན་རབ་ཕྱངས་ཏེ། །།ཨནྲི་སུ་ཏྲི་པྲེ་དུར་གྒུས- །རི་ཡཾ་ཁཾ་ཡས་མེརྒུད་ཆུས། ཀའགྲོ་བརབ་སྣངས་ཚྭཾདུ་མུན ། 
[2 མས་གསུལ་བམས་ཅད་རོདེ་སེམས། །ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟ་བུས་གང་། །རྟམགྲིན་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ལ། །བསྟེན་ཡས་ཀད་ཆུབ་ཊ མསྦྱ་རསྦ་སུར། །༈ཡབ་སྲུལ་གཞི་ས་མེད་བྩོན་བའི་པྷྲག།་ 
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༄།། དའི རྩོ། སྣ་ངྲ་སིད་ཐམས་ཅདཔརཔའོར༨ཞིངལ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བམིང་ཡངཡྲི་གགས་ཁང། རྱལ་བའྲ་ཛུ་འཕཐུལ་ཆེན་པོ་བསྟུན་པའི་ཕྱིན། །རྡོ་རྗེམངོན་སྱོད་ 
དྲ ལུས་མཛོདལ་བ་སོད། རི ཤཱ ཨས སམས ཁམས་ག རབ ད གིག་རདརེན་སལ་སར་འ། ནན ་ | ་ 
སཧ་སུ་ལས་ལངས་ཕྲུར་གར། །པདྨ་ཟུ་བའི་གདནུ་ལ་བཞུགས། །སྙུནཱ་ཚཾསམ་གེས་གཏིཆུག་སེལ། །ཡབ་ཧུམ་གཉིལ་མེདུཐག་མེད་སྐུ། [སླུ་མདོག་དཀར་གྭསལ་རྣམ་དགུ་དབྱིདས། 
ཙཾ རྔོ་ཚེ་དྲེལ་ཐུ་ྱག་ན་བསྟམས། །ཤེས་དབ་པྱདུ་རུབསེམས་དང་ལྡན། ༼རྟོགམེད་མི་འགྱུད་གྱིལ་གྲུང་བཞུགས། །མཁའ་དབྱིདས་བདེ་ཆེན་སྲུ་ལེ་བསྟེད།] །བཅུ་ག་ཅིག་པ་ཛཐ་པ། པལྟེདཔ། 
པ་འ ཉེ་བྟེན། སྒུབ་ཕ་གསུམ་ལས། དང་པི། ཨོཾ་བྲཛྲ་ཀྭི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡྭ་ཙཾ་པཊ། །གིས་ས།ི སོ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སར་བིགནན་པ་ཚཱཾ་ཕཊ། གསུམ་ག །ཨོ་བཛྲ་ནེ་ལི་ཀི་ལཱ་ཡ་སར་པག་ 


་བོ་་ཚཱ་ཡ། ཞས་ག །གམ་འེ་ཅིརེསཔ་ཕ་སགིཊ་ཡ། དཔ་ཡོིསསཁསནི། ཧཱུཾ ཚོ་ས་ཉིདངེལ་འཁརདམ་ 
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„ གཞོནོནུ་གྲུབཞསཤྱད་། །ཧཱྱེ 
༧ ལོའི་དས་འདིརུ། 













དོར་རོ དོའོ ལ་ད བཅཿད་པབོ་མོ། རྱ་གཏ པའའ་ཤསྣ་ནམསྲུབཟབས་ རྱི་བོང སིས 


དག ་ ཉེདཆེདཔའི་ཀོཔཏེད་ལ། [བཕྡགསཔའཛྲད་པའདིཔདམངས་མིདཔ། དེ་ཉ་ནའང་ལེགསཀྱསཏིརྣམོའིདཔལ། །ཡངདག་ཏཱཔལྣཏངྱདཔའིཿ་ ཚ་འནད། འདུ [ཧུར་རཿཝེ་འགུན་རིཔའུ་ཤུར་ཊ ཊ་ཀའི། ཀམཐདཔ་ 
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༩། ༢ ༨ །ུཙུདུགས༢སའོམ་ཊི་དོ།སསལདཀརགདནོད་ཡོལ་བཞུགས། ༈ །འདུས་མྱ་དཀ་པའི་དོ་རནོ། །ཆོས་ཉིད་དང་བཞིན་ཕུད་བྱུས། །ལོདོསྦ་གུབདོན་དུམ་བདོན་པའི་ཞལ། 
( དུཔལ་རེན་དོར་གཞོཤནུརའདཱདཱ། །གསང་ལྔགཡུ་གསུར་རྙིང་མདོ་མཐུནཔདདི་ལ་འཁོརགྱིཆོ་་དང་སྨུབ་ཐབས་གཉིས་སུ་ཕྱེབའི་དངཔོས་སུ་ཆོག་ཕྱི་ནུངགསང་གསུམ་གྱི་མཚམས་གཅོད། 
ན་གྱིརི་མ་པ། དབྱིལ་འཁོར་འདྱུབ་པའི་ལས་རིམསོགས་ཆདལ་མནོརབ་སྟོན་པ་ཡིན་པས། འདིད་ཡང་དབང་གི་ཆོ་གདདོས་གུབྱར་མཚོའི་འཇུག་དོགས་ལྟར་ཤེས་པརུ་ཞྲིད་། འོ་ཡ 
ཟོ 'གནས་ཉྱི་མཚན་ཉིད་སོགས་བྱ་བའི་གསེབཚགུསའགའ་ཞིག་བཀྟེན་སྒྲུབ་ཐམ་སཉད་ཀྱི་མཛོད་ཁང་ལས་ཤེས་པད་བྱསནྐ་ལྦུབ།ཁོགཏུ་མི་ ང་བཏགས་པའི་ལག་ལན་ཐུང་བ་མི་དགོས་ལ། དེ་བཞིན 
།སཆོག་ལ་གདོནབགེགས་གཟེངབའི་སླད་དྲ་ཁོབོ་བཅུའི་སྟངས་ལྟབས་ད་ཕུག་རྒྱདམིགས་པས་ལགྱུདརས་བཤདཔ་སྒྲུབ་ཐབས་སུ་བསྡེབསྭ་པ་ལྟུར་ཡཱི་ལ། དེལས་གཞན་པ་ཕུངཔའི་རྒྱདལྡེ་” 
', ལས་བཤདཔ་མམཐོད་ཡད་སྡེན་གྱི་བླ་མ་དམ་པཤྣམས་ཧྱིསཾ་སྲོལ་བཏོདཔ་ཉིདདུ་རེག་པར་བྱས་ནས་གསང་ལྔགས་ཁྱི་དེན་པོ་དབང་དང་དྱ་དདི་མཛོགསདིམ་དང་བཤད་པ་ལྟི། སཱ་འགྱརབཀའ་་ 

























3 པབས་ཧྱི་ུཔོབཞིའི་ཆུནལ་འྲངས་པརྩབསན་ཤིནུ་བས་ཆེ་ཞིདདངོས་ནུབཏའུངའཾཡ ཡུད།: དེངསངགསད་སགས་གོགས་པརནདྱུའུངབསྱ་ཿགྱཧ་དམྱར་ཆོསྦྱཾཿྷཾར་ཝེནཔོ་བཞིའི དས 
|མཚནཉི་ད་གྱངརྣ་ལམ་དུམ་སན་བཞིནདུ་དྡོརའ (པརསྙེམས་པས་གངབའི་ཕྱིརརོ། །ལན་གསང་སུགས་ནེ་དོན་བབཉིང་དྱིཿ ཆེ་བསད་ ཤྣམས་ལ་ཡེ་གསང་ཆེན། ༣ཕྱར་།” 
པརམ་ཐ དདངགི་དུས་གསང་སམྔགས་མེསཔས་ཕྱོདཔའི་སྐབས་ཡིན་ཡང་དམཚིག་དགཔརྣམས་ལ་ཐུན་མེང་གི་དངོས་ཆུབ་མཐོང་ཆེས་སུ་མྱ་དཔས་དྭམ་ཚེག་ཁོན་ལབརོ པ་གཞིརབཞག་ 
ཙཾ ནས་བརླུབ་པདབྱངོ། །དེལས་འདི་མམདོནཉོགས་ཅི་དཀའསནས་འདྲབའི་ཆ་ལ། ཁྲོ་བོའཆོལ་བའི་མཚམས་ཁྱི་དུས། །བསྒྲུབ་པའི་ཡེ་ཞེསཚོནགད་པོ། །ཞེས་པ་ ཡ་ཐོགས་པའི 
, ངེན། རང་ཡིདམ་དུགསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་རྭཾ་ཡིག་ཆོནགདཔདཔག་མེདཔར་སྤོས་པའི་རད་སྦུས་སྟེདགསུམཐམསཿདྫྫུས་རྱིས་ཧི་ཁྲེབོས་གང་། དེཐམསཿདྱཔ་ཞི་བསམི་་ 
2 ཕུལ་བའི་གདོནབགེགས་ལཤིནཊ་ཁྲོས་པའི་ཆུལ་དང་ལྡན་པསན་ཐུགས་ལ་འབབབངི་སྲོགཀྱང་ཐུགས་ཞེས་རྲགཔའི་མདོན་བརོད་དད།  དབུ༔ནནནི་ཡེཤེས་ལྔའི་དོཔོ་ཉིད་ཕྱིརཉང་བསྙ་དག 
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།ཉིག་རི་དབ་ཐུརཔ་ལ་སོགས་གཞན་ལྡེ་ཚད་གཅོད་པའྱི་རནྲ་ཧིས་བྱ་ན་པའོ། །དེནས་མཚོནཆ་འཆོལ་བའི་མཚོམས་ལ། རྡོ་རདབྱང་ཞིལ་ཡ། །སོགས་མི ། 
ཨོནྱིཡུརབུའབི། ཤིང་གདདོ་གསདེལས་གབསབོགསོ། དོས མས་པ་ཚགམརཿ དབ་བ ནཱ ། ༠ 
བདག་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱི་ལ་འྭཁོར་དང་། མཁན་མ་ཛས་ཁྱི་དཅི་ལ་འཁོར་དད་། ཕྱོགས་བཅུ་ཊ ཁིདྲིལ་འཁོར་གསུམ་ལྡན་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཀྱང་འབྲོས་པས་གཟུགསཉན་ ” 
ཧཾ མྤས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་བཞིགས་པའི་ཤ་ཁྲག་ཁམས་གསུམ་དུའཐྲོར། གཟུགས་བྲལ༔ མསྭ་ི་མིང་བ་ཞིའི་སུང་ཕྭོ་ཚུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱིས་གཏེརནས་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་དྡོརྗེ་ཚོན་གངབ་དང་། 
༼འ ཆོས་ཉིདཀྱི་ཝུར་ཐུ་དེ་འདྲདས་རྙང་གསུམ་གང་སྟེ་ཁམས་གསུམ་དུ་འཛིན་པའི་བག་ཆགས་ གསུ། །དེདག་འྲདུས་པ་ལས་མཚོན་ཆ་འཆོལ་བའི་གུད་དྲུ་གུད་པར་བསམ་མོ། །དེནས་་ 
ཚི རྟེན་གཞའ་ཡས་ཁང་ནི། བྲིག་ཚོན་གྱིསབསྦུབུ་པའི་རྣམ་བཅས་དམིགས་རྟེན་ཙམ་ལས་འགྲེམ་བྱནི་བློས་བྲངས་ལྟར་ཁི་འདོདསཱ་མཅིགས་པ་གུ་ལ་སོགས་པ་ཕལ་ཆེར་མཐུན་ཀྱང་། 











རྩགསུ་པཉིས་རེམ་ཡོདམེད། རོ་བབས་མདྱཏཱད། དུདཔོདདངདོར་གོ་ལག་ཟས་མན། གྭདད་ཐུང་དང་། གུདངམའི་འགྲོ་ལུགས། ཡུ་ཐུབ་དད། ཏོག །དཱརྒདངྷ 
རྒྱནསོཾགསནི་གསར་རྙིད་ཙོམ་མ་ཐད། . མདོ་པྱུ་སེམས་གསུམ། ཡང་ཕུར་མཉམ་སྩོད། - བཀའ་བརྒྱདསེགས་བྱང་རྒྱུད་སྡེ་སེ་སེའི་རང་ལུགས་དད་འབྲེལ་དགོས་པ་དཔེད་ན་སྒྱ་ ` 
འཛྲུལ་གྱི་འོག་གཞི་འྭཁོཔཡོས་བྱས་པ་བཞིན་དད། དེ་བཞིན་དུ་ཕུར་པ་ཅུད་ལུ་ ས་ལརོ་རློན་སེགས་ཧྱི་སྕེས་བུནྣ་བཤད་པས་མཚོནནོ། །གཞུལ་ཡུས་བད་དོས་ལའདྱ་ཅངཔ་ 
ཝཾ དངཉིས་རིམ་སྐོགས་ལས་ཕུན་པའྱི་ཆུད།གཅིག་ལས་ཉིས་དིམ་དུའདབཤདཔས། ཡྲིན་པཅང་དིསདུབ། : ཇི་ལྟར་ཡང་དེའི་ནངགི་འཁོར་ལོའི་ཅྩི་བས་བརུད་ནི་གདན་ཐབས་” 

མེ་ཡིན་པའི་ཆནས་ཅིགས་བྱརདྭདུ་སྲོས་པ་ལས་དོན་ལ་ཅིཔས་བྱར་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ། ; དཔེན་ནྭན་བཏུགས་ཅི་ཞུཁོདའ་ལ་གཤོག་པ་བྱརདདྲ་མོས་པའི་སྟེངའོག་གྲསོག་ཤིདྲ་གུན 
ལ་གོབ་ལྟན།  འདིནི་མཚོན་ཆ་འཁོར་ལོ་མྱུབས་ྟེདསིལ་སྙན་ཁ་སྩྱརབ་ལྟ་བུ་ཡི་པས་ྱོགས་མཚོམས་ཕུ་ཊིབས་བརྩདདང་། . སེད་འེཀ་ུ་རེརེ་ཡེད་པལ་ཚུཾཀྭ་རལྟེབསན་ 










དྱ་ཀདྲུདདམ་སཔ་སོགོས་ཞབསའོོགཡོདོཔ་ཡིནཉི། ཅུདགྱཏས། ལུད 


¿དངཔཾཞི་ 


་ཨདཨརྒྱསྱྱི་སྲས་སུ་ 
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[ པའིཏོདད་འཛོནོརོ་ལ་མོསཆོསདདས་ཀློས་པ་དངྲ་བལ་བའྲི་ཀོད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཿུདྱའི་ཡེཤེས་ཅི་དྲི་ལུ་འུཁོདབྱསས་ཉེ་སསམཚོག་ཝལསགས་པའི་འཁོར་ ་ 
། རྣམས་ཊྱི་ངོ་ཕོ་ཉིད་དུ་བྱས་པ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀའི་ཐུགསརྡོརྫེ་དད་འདྲེས་པས་ཐུགསལ་ཞུགས་པའི་སྦང་སྱུར་ལ། དའིཚེ་ལིདཔའི་འདོདཔ་རུམ་པརདག་པའི་གེས་རབཅི་ཆས་ 
¡4 དགའབ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སྱུ་སོངཔས། ཤེས་རབམ་དགའ་བའི་སྒྲས་བསྟན་ལ། དེལ་ཊུནཀང་ཀུན་ཛོབྒརྱའི་ཐྲིག་ལེ་དང་། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཏི་ས་འདྲེས་པ་ལས 
“2 བྱུང་བསཊ། འདིད་སྨུལ་པའི་བསྩེདདེམ་ལ་ལྡནམིད་འདུབྱེདབཏགས་ཡོད་ཙམ་ལས་གྲུབཔའི་བྱང་ བྱའི་སེམས་ཤུན་ཛོབཔ་དངཔོར་བབས་པས་ཡུམ་མཁའདྡོང་གུ་མོའི་གཞུཊ་ 
 ཡེད་ཁད་ན་ཐད་གསུམ་ཅྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དད་། གཉིས་པས་གདན། གསུམ་པསྣ་དུདཁམས་དགཔ་།ཉོག་ཚོགས་མགོའི་ཕིན།གངབདེ་ཡངྨ་ཤྲ་ནམ་པདྲ་གཔ་རབས་མས་ལ། ¡ 
ཝི གེ་འཁོདལའི་སྔགས་བཛོདཔ་འི་མཐདཡུམ་གྱེའདོདཔའརྒྱུ་རལ་དངབཅས་སྲས་འབྱིན་ཤི་ཞུ་བླ་གུས་བསྐུལ་ལ། ཕྱག་མཆོད དྲོབཾ་ཉིད་སྲས་མཆོགརྫས་ཅི་དབྱིལ་ལ།བོད་དད་སྔག༠་ཀ་ཀྱིན: 























།ཤོ། འོ ལོ་ཧོསྭ་བསོ་དབང་བྱོདརོབསོགས་གོའནིས་གོདོན་འཕོདལ། དོནསཁམསགསུམ་ཡྦྱང་བའིདམིགུསཔ་དང། དེབཀཞིན་དུཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའི་སྒོ་མུངཉམའྲིན་ཨི། ཌྷ 
ོིཾྫྫྫྫིྫྫིྫིིྫིྣ་་་་ 
ཁྲ པཤེས་པར་ ཡ ;ཱ 
( ཧུ × དེག དྲ་ཧི་མཐའ་གཉིས་ལ་བཏགསུནས། རྣོི་ | 
ི པར་ཅུད་ཟདྱ་ཧིས་སདསྦྱ་རསཅི་ཡེ ཤིན ་ག་ད་པ་དང་བཞིནག་ སི གཞས།ནས།དགྱ་ ཞིང གཡུྱའིགལདམ་ོག་རེམསདཔའ་༥ སུགཊཅདབས་ཐོས་ 





ཆེ 


¡ མ་ཀོའ་ཐིག་གི་གབཞདཔལོ། །ཞེས་དཀའ་གྲགེལྱི་ཚུལདུ་གོས་བའད་ཡང། ང་ཞབས་དྲུང་ འཛིནའཇིགས་མེད་ཀླིང་པས་སོ། 









÷` 





9 ཆང 501 ༣ 




















སམ་ གོ སས་མ ས་ས ་ ས་ ་-་ -. གས་ས རཿ 
, ༄༅། །ན་མཤྲི་བཛཱཀུ་མཱནར་ཡ།  འདིརཕུར་པྱཅད་ལུགས་ྱི་བསྟེན་སྒྲཔ་ཐམས་ཅདཀྱི་མཛོད་ཁང་རིག་འཛོན་གཞུང་ལམ་བསྟནཔ 
| །ལ་ལྷེར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། ཤཱ ཅེ འི་རགམདགསཅེ་མཚདཉིི། ཁ; གྲི དངཔོ་ཕུར་པ་བསྒྲུབ་པའི་གནས། ལ་བ་འ 
ཞཆ་ཧི་རལྒཞི་མདའ་གྲིའི་ཤུལ། །ས་ནི་གྲུ་གསུམ་མེ་དཔུང་བདྲ། །ལོཀས་ལ་དུར་ཁྲོད་ 

` །ཞེས་དང་། ཤིངག་ཅེག་དུང་དང་མ་རུངས་པ། །དུག་ཤིད་ | 


ཅན་ྱྱི་ཤིང། །གཅན་གཟནགདུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད། ། 
ལོབ །མཁསཔས་བརྟགསིཏེ་ཅསྱསན། འདནི་ཅརབསུབགཞས་འེད 








| ས་ །གག་པ་འོདོཔདད། །མ་བདུནགུནས་པའིཁྱིསནམས་དད། ལུདངཆྱུ་སྲི ལོ དཱ །གཱཡུལ་ངོ་བཀྱེ་དང་མ་ དི 
བསྟད་ཅདས་དཔས་དསས་ས། རོ ྐ། པ ཐཾ ཟི པོ ཀོ | 


ཏཱེཾ། དྲོད དད་བདམ་མྱ་ཝིའིཔལ་ུ་ཅདྲ་དག་ང དྲདག་པོའི་གནས་སུ་གུརཔ་དང་། བལ སེམས་ལཆོས་ཉིད 
མི་གསལ་དད། །ཉམས་དང་ཏིང་འཛོན་གཡེ་ ཡེལ་བསདི། །གཞས་འདིདག་རུ་ཡོདམམི་བྱ། །ནསསུགསརྒལ་འབྱེ་ དབདག་ལ་གཞོད། །དེབཝ་གཞུངཿ 















ཤིས་མཱ་ལོགོནས་དགོཏཱ། །ཡུནོ་རིངཨོ་བྲསདགོན་དོན་འགུབ་པོ། །ཞེས་ག། །དེབས་ནབསེན་མུབྱ་ེ གནས་འདི བབཏོག་པརྱྷཧེ། གཞས]; 
གས་ས །ཁྲུ་ཡི་མིག་དང་འབྱང་པོའི་སྲད། ༈ས་ཡི་གེགས ག་པ སཧིཡི་སྤའིགོ × 





ཤུནཔའ་གཞས། . །བཀྲ་ 
ཚེནདགའནབ།་ 





རའ 'བཞམ་ལ། །བཀྲུ་ཤིས་དོན་གྱི་གནས་ཡིན་པས། །ཡུན་འིདས་བསྲིདས་ན་འགྲུབ་པར་འཛྱུད། །མེ་ཏོག་ཝྲིདདང་རིན་ཆེན་རི། །དཔག་བསྲམ་ཤིད་དང་སྐད་སྐནྱ། །འབྲུ་སྣ 
¡ གམའ། །བྲད་གིས་། ས་གཏང གཔས། ཅུ །བཀྲ་ཤཾསགཞུང་བཟང་གནས་ཡིན་པས། ་བི་ མ་ལ་ཡིན་པར་བཤད། ད་དུ །འཐམ་ཚགས 





པ་ས་བཀྲོལ་ལ་ས་དིནབཐལ། །འེ སཔས་གཟུགས་ཅནདང་ཙོདཔ་བྲལ་བར་བྱས་ལ། གྲུབནཆ་གསུམ་དད། མིན་ན་གཞི་བདག་གཏོར་མ་བརྡན་ཚོག 





དམཔཤམསྭ་ཉིས་བཅགས་པ་དངགཞི་བདག་དཀར་ཕོགས་ལ་དདཅི་ནུདཿངམ་པའྱིབོགསས་བཉེན་པརྱ་བའོ། །དེའིཐོག་མད་ཡང། ུལཡམས་དེའི་བདུག་བོལ། བདེན 
ཤེ གིཿབཀྲོལ་ལ། རཾ 




















ཝོ དེ་ལ་འ ་པ་དཔལནཔསོ་བྨནབི་སམས་བྷ་མོ་པྩ་ཧཱོ། །དཡྱནདོོཔནམོགོསཔནོོའ་མོདདོོནཏདདང 
ལྡན་པ་ལ། བསྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་དོརེ་ཕུར་པའི་དབང་བསྐུར་ །ས་པར་མནོས་ནས་དམ: །ལ་གནས་ཤཾང་བརྩད་རྫོགས་ཆྱི་ལམ་ལ་འཇུཤུ་པའི་ཚུལ་ལུགས་མ་དོདཔ ¡ 






ལེ 

¦ ཤེས་པའི་གང་ཐགའམཐུན་མོད་པས ད་ལགས་པར་འབྱོངས་པ་གང་ཞིག་གིས་འགཡལ་རེན་མེད་པ། ་བཙལ་ཞིངགཟའ་སྐར་དུས་སྩེན་ལེགས་པའི་ཐོག་གནས་ཁང་ལྱྱི་དོརབྱ། 
ཀུས་པའགངསགས་འབུནམོ་པསྱད་ཡག། མཆོངས སྲང ག་པོ ས་སང དང་ཆོས་སྱོངགི་རྟེན་པྱི་ ང་འ . དེའད་ ང་ད 
“ ཤྷིཉེན་ཅིག་ཤོས་ར་་དེལ་བཅང་གོས་པས་དེའི་མཚུན་ཉིད་ནི། དོར་ཅེ་མོ་ལ་པ་ནི། །ལྟེབ་པྱད་ཉིས་བསྐོརྩཔ། །དེལ་བས་པའྲིབོ་ཅན་ཅིན། །བབས་ཊྱི་ཕགྱཿ གསུལ་ཐར་བསམ། 
ལྟེ་བདཔལ་ཆེན་འབར་བ་ཏིད། །ཡདརྱི་རྩེ་ལ་སུས་མཆོག་ཝ] །མར་ཅེ་གསངབའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཡར་འབུར་མང་འབུར་ལྟེདའོག་དང་། །པདྨ་བརྒྱད་ལ་ཁྲོབོ་བཅུ། ༈ཡེ་གེས་འབར་ 











རྫོགས་བུང་འཇུག་§ུ་འབྲེལ་བས་འབྲས་བུ་སྱ་གཉིས་མཛོན་དུ་བྱེད་པའི་དོན་བཅྐེད་རིམ་གྙི་རྣམ་བཤདདང་བླ་མའི་མན་ངན་ལས་བྱངབ་བཞིནརྒྱུད་ཐོག་ཏུ་འབྱོར་པ་ལ་བསླབ། བླཟྭཿའི་པྲཾག 
ནཾ ད་གལ་བས་འྲས་ཞགཉིས་མདྩན་དིུདའད སྲིལ འྡོ ན་ལས་ུབ་དིག་ུད་བོག་ །ཞེས་གཙོ་འཁོར་འགྲེས་སྩན 
བའི་དབད་ནུབཤདཔ་ལྟར་མནུས༢འབུདགུ་པ་བསྒྲུབ་པའི་དུས་ལསའུདབད་མིབྱེད། དེ་ཡང་ལུས་བཟླས་བགྲང་འཕྲེངལ་བརྟེན། ངག་བཟྙས་ལྕེ་མཆུ་ལ་བརྟེན། ཡིདབཟླས་ཛུཔྲ་ 
དགོངས་ལ་བ ན་པའི་ཕེད། བཟུསས་པའི་མགོར་ཕྲངཔ་བྱིནྐ་བརླབ་བྱ་ཞིང་། ཕྲེང་བའི་དེ།ཁོན་ཉིད་ངེས་པའབྱ་བའང་། དུརྭའམནཾ་དང་སྭ། !ཡདཞཱ་གཏུག་པ་ཚེདམའི་ཤིང་། 
པུང་བཆེན་བོ་བྱརྩ་ཝནི། །བ་སུ་ཏའམྒྱས་ཆེནྭ་ཡ། [དགུ་སྙི་ལ་དག་ཏུ་བྱ་སནསཧི། །བརྒྱས་པའི་མོད་ལ་ཐུང་པ་ཤདགས། །མཐེ་ཕོང་མཐཾ་ཆུ་ངཔང་རྱིས་བགྲུད་། བདག 
མི་ཕྱེདདཔལ་ཡིན་ཏེ། །གུདཔ་སྲ་མཚོག་ཀྲིལ་ཡ། །ཕྲེངབ་ཡིགེ་འཐུ་དགུ་སྟེ། །ཕེད་བགདབུགས་ཅིརྟ་ཉིདདེ། །ཕརའ་བྲོ་བ་དངཚུ་ར་འདྲུབ། །འགལ་མེ་ཀླདལ་བསྐེར་ 











༅ེ 
3 

















£ ༤ །ུནཏནམ་ཤོད གའདིན་ཙིཝཚདཇོ་གས་པ་མཐོདབའི་ལམམོ་ཞེས་བདགཉིདྱའིས་རོགས་པའི་ནུལ་ལོ། །འདིལརམརྟོགས་བཞིནདུའོདཔེརྲོ་བསྡུ་ཐགཔའི་ ` 

བརྒང་བཏུམ་ལྟ་བུས་སེམས་འཁྲུལ་ལྣང་གི་གཟེབ་རུ་བཅུག་པའི་བསྟན་ཡིགནི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོད་ཕུར་དུ་མཐོང་དོ། [རྒྱདན་བསྙེན་པའི་སྐབས་འདིདམ་ཚིགཀི་རྟེན་ཙམ་དུ་བསྟེན་ཡུར་བཞགཔ་ 
ལས། བ ཕབ་བྱའི་ངོས་ནས་སྣང་གྲག་དཀ་གསུམ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁེ་གཅིག་ཏུ་འཆ་རབ་ལ་བསླབ་པའི་ྱིདབསྟན་ཕུང་ཝར་ཆ་དདུགསལ་བ་༢ སེགསཔའི་རྣམཤེས་གུད་དུ་མི་གཅད་ལ། 
ཐུནབཞིའི་མཚར་སའཇོགཁ་ཐཝས་ཅུད་དུ་ས་ཆོད་བཏྟེད་མཐརདྱངས་གསལ་ཡིག་བརྒྱདང་ལྦེལ་ནུས་བཟུས་པས་ཉེས་བྱགབཞགུསཤཱིང་དག་པའི་སྣོད་བཅུདལ་རྟག་མཐའ་གཞིགཔའི་ཉེར་བསྟདང་ 


ཆད་མཐའ་གཞིག་པའི་ཐུན་མཚོམས་གྱེ་ལྷར་ལཱང་བཞིངས་ཕར་གཅེས་ལ། ཐུནཐམ་ལ་ཚོགས་མཆད་གྲུབ་རྣ་འེགས་ཤིང། ངི་ལྟར་ཡང་ཕུར་སྲུདལ་སྲེགས་པའི་ཆོས་གྩོང་ལ་གཏོང་འབུལ་དད་ 


ཕྲིན་བཅོལ་བྱའོ། །དེལ་ཐུན།ོསརྐོས་མདེནྟོགས་མི་དགོས་པ་སྡའཚུན་ཙི་ལུགས་སོ་ཞེས་མཐུའ་གཅིགཏ་གླེངབའདབཟད་པེརམ་མཐོང་སྟེ་ལས་དཔཔོཔ་ཐེདཀྱང་དོན་ལ་བསྐྱདད་མཉི་སྩངགཞྲི 












ཧ༽, 
མགང 










༄༅། ་།ལྕགཔ་མེདཔས་ནཆོས་ཉིད་ནམ་དག་གི་རོལ་དཙོམ་ནུ་ཤེས་དགསཔའི་ཚུལ། ཙ་པའེམས་ཅི་སྣངགཞིཝ། །ལྟ་ཡོ་རོལཔ་ཅིར་སྕངོ་ཡང་། །རོལ་པནང་རྒྱུད་ 
གཟུངབན། །ལྷ་ཡང་ནང་རྱུདདག་ལསབསྨེད། །བེམ་པེ་བྲོ་ཡོན་རེལ་ཕེ་དང། །ད་བདག་གཅུང་འཛིན་ཐེར་ཐུག་གོ་ །རང་རྒྱུདའཛིན་པ་མ་ལྱེསན། །ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱངརོལ་པ་ཡིན། །ོལ་ 
པ་ཕྱོགས་མེདཀུནལ་ཤད། །དེཉིདས་ངཨ་རྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམས། །ཡང་དགདེནེཉིད་དེརུ་རྟོགས། །ཞེསལོ། །དེལྟ་མད་ཀྱིས་གོམས་པ་གདད་དྲ་མ་བྱར་གྱི་རིང་ལ་ཀུནཏུ་བཏགས་པ་་ 
ཿ[ཅ་གྱིབསྐེད་རིམ་ལས་འཆད་སི་ཉུས་ཀྱང་། དེའི་གཉེན་པེདགཟུཔའཛོན་ལས་འདག་པའི་ཚེསཉིདབེདྲཔལྷ་ི་གནས་ལུགས་དྲན་པར་བྱས་ནས་དེའི་སྣབ་ཆ་རྟེན་དདབརྟེན་པརརད་ཤར་བ་ལ་གོམས་ 
སུ་བཙུག་ཕུས་རྣུམ་པ་གལ་ཀྱང་རང་ རབས་མྭ་ཐུབ་པའི་བྱཉིད་རྫོགས་ཐུང་འཇུག་ལྟ་དང་བླམསི་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་སྟབས་ྱྱིས་ཐེབ་པ་ནེ་སཱགས་9ྱི་ཁྱང་ཆོས་བླན་མེདཔ་ཧྭེ། ཨེམཧོ། 
རྡོྲཾ་ཐུརཔའ་སྣངབ་ལ། །སྣངདབའིཆོས་རྣམས་ཀུན་འབྱུང་ཡང། [རང དྲ་གུབཔ་ཡནས་མེད། །རོལ་པརྣམ་ག་ །ལྷ་ལི་གྱ། །ལྟྭ་ཏིད་ངེས་པར་གཟུང་དུ་མེད། །ངོས་བཅུངབྲལ།བཞི 













ཁེ དྲ ངོ ༤ ོོ ོོོོོོ་ ལློ ཡོ་བ ལོལ ཟོ་ར 
ཐག་གཟར་སོ་མོའ་དྲའིཔས། །ཕུབ་ཁུ་གངཚོདདྱབ། །དགང་གཟར་སེར་བཞྲི་སེར་གཉིས་ཐབས། །ཁ་དྲན་སོརགཅིག་དྱིལ་དིན་ཆེན །དོས་ལ་ཡི་གེ་འབདབ་བགས། །ཐུ།གན་' བྷྱ ' 
གི་གོས ཅིས ཅི་འཛང། ག་ངོས་པ་བགེདསས་གོསསོ། ¡ ཁས །ླགོསཞི་ལིགས་རཅ་བ ནངྱ་རང་ལས་ཁོདྲབ་འཇུཐཔ་་ 
སགས་མི་དགོས། ཅ་བའི་ཨ་བཅདགཉིས་པ་བླ་ཞུབ་པནི། མན་དིལ་དུལ་ཚནནམ། རས་ཐིས་སགོས་ལ་བཏེནཞུསནསོ་སོའི་ཞོས་ཆས་ཅི་འདོད་ལེན་དད་བཅས་པས་མཚནས་ 
4 རྫས་ཀྱི་དབྱིལ་འཁེརའདུབྱས་པའི་སྟེངདུ་ཕུད་ཆ་དགོད་པའི་ཚུལ། རི་རྩེ་གངས་ཕུགགཡའ་ཙེ་འམ། །བུག་དངུདུ་འབབ་ནུད་ཁྲདདམ། །སྡུདགཅིག་ཤིདདམ་ཐགནྒག་གམ། །ཡད 
༦}ན་ཉམས་དགའི་གནས་སུ་བྱ། །ས་ཡི་རོཝ་མེདཔདུ། །སཱེན་གྱི་ལསརྣམས་ཚད་བྱསཏེ། །ཞྐེས་པས་འབྲུའི་ཚོམ་ཕུའི་མདུན་དུ་ཉེར་གྱོད་དང་ས་ འི་གཏོད་མ་བཤམས་ལ། ཤུ་ལྔརྒཚེ་ 

ཙཱ དཔད་མཛད་ལྷ་མོ་ལ། །པྱན་དྲངས་མཆོདདེགསེལ་བཞི། །བར་ཅད་བགེགས་རྣམས་ཞི་བདད། །སྭཡི་དངོས་གྲུབ་སྣལ་དུགསེལ། །ྷུ་མཾབཏཾས་པཱརི་ལཱ་རས་གཉོངམ་སུལ་ལ་གཞེཀ། 











ི -- 















: བྲ¶་སེ་སྭཧྭཤེས་པརབྱ། །དཔཔའ་ཆོས་སྐུརཤིན་བརླབ་དང་། །དེ་ནས་ལོདས་སྱྱད་བྱིན་བརླབ་དང་། :དནསརྲུལ་སྐུད་བྱེན་ཆུཾས་རློབས། སྐྱ་མཆོག1 ལ་སུ་མདོན་བུང་ཆུབ། རའ 
ˆ ' བྱིནྡ་བརླབ་དབང་བསྐུར་བྱ། །མཚམས་ཕྱི་ཕུར་པ་མདའ་གསོལ་བའི། །ཕུར་པ་བཅུ་ཡང་བྱིན་གྱི་ས་བརུབ། | བ་པའི་གུར་པེ་རེ་ལ། །དང་ཡི་ཅོད་པན་དེ་དེ་གཤགས། །སྨན་་ 
¦ ¿ དྲངས་བཞུགས་གསོལ་གཉིས་མེདབསྟིས། །ཐྱུག་བཏུག་བརྡེག་པའི་ལསརྣམས་བྱ། །དེནས་མརྩལ་སྟེང་དུ་དགོད། །ཅེས་དུ་ཀྱིལ་འཁོད་གཉིས་རིས་དང་རིག་རྱང་གཉིས་ཀ་”་” 
¦ @ གསུངས་པྤྲ་གདབདེ་བྱས་པ་ལལྷ་མཚན་དང་ཕུར་ཆ་དགོད། གལ་ཏེ་ཁུ་སུ་ལུ་པའི་བསྙུབ་པ་བྱདན། ཐོད་པུའམ་རཾ་ན་པོ་ཆའི་སྐོད་འབུས་བཀང་བའི་ནང་དུ་ཕུརཆ་རྱས་བསྡས་ 
¡| £ ངི་ལྟར་འཕྱོར་བ་དང་། _ མ་འབྱོན་ན་ག་ ་བོདད་ལས་ཕུང་གཉིས་ལ་བསྡས་པས་རང་སེ། མེ་ཏོག་ཚོམ་ཐུ་རབྱཏ་དྲགམ། །སཱམས་པའི་ཕུང་བུ་རབ་ཏུ་དགོད། . |ཏིང་ 
| ཙཾ འཛེན་དྱིལ་འ།ཁོད་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཤེས་གསུངས་པས་སོ། །དཅྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་མ་ནྡིའི/ཁྲི་ལ་བསྡུབ་གཏོད། གཡས་གཡོན་དུ་སྨན་དཀ [གར་དཱུ་མཚེད་ཕོན། ཤད་ 











. (༦ 


,---©9 





༅ྱིཕྱོགས་སུ་བསྲནནོ། །དེལྟ་བུའི་བདག་མདུན་ལ་བ 
བསདིངརོགས་ས། ལང་བ 





ོམ་ 
ཐཱ 


རྩུད ངི 


















དིལ་འའོ་ཐི་འརྩབ། །ལྷཚོགསཟས་དང་ དཆས་ཁྲད། །ལེཿ །སྷན་སྱི་རྣམ་པགཏོངོ་སནི། །ཀླངཔོའོམ་ཤིདཏབ(འགྲོས་པའི་ཚོད། །བཅྒ་རྩ་བརྒྱདདན་ 
ཌྷ རྷགདསབྱ། །ཧཾ་སྡལྭ ཧཱ ལྣ་བཅུ་ཡ་བཛུད། བུ ཆག་དོད རོ ་ོ་ བི་ཚོགདམས་བཞམ། ་ × 
4 སྒྲབ་མག མཆོད དཾ ལཿ དགསད་བ་མཆོད། །ཆོགས་ཅི་འྭོར་ལོ་བསྐར་བའི་ཚེ། „ཌཐྭས་ནྡོངཾལབདཱ་ ཡནོ་ལ། མཛད་ལ དཀན་ཕན་མ 
ཤཱ གཙུན མས་ལ་དེ་བཞིན་ མཆོད [འ གྱི སུགསེན་གཞད་གསའོད། །རང་རུང་གཟུདས་དང་བཅས་ཏེ་མཚོད ད། །མ ཆོད་པ འེལས༔ ལཱུ །གད་ཞིག་” 
; ཡྩི་ ཅཱིབསྟན་ ནོ་པན། །དེ་ལ་རྐད་མཐིལ་བ ཞདར། གདཞིག་ཅུནམ་འདེགསྱའདན་ །དེལཿ །སཛངབ་བཏན་པརྱ། །གདདིད་ལིནི་བ་ དོབ | ད་ཕྲ ་ 
བསྟན་པར་བྱ། །གང་ཞིག་མཛུབ་ །དེ་ལ་ལག་པ་ཕྦིན་པར9ྱ། །གད་ཞི་བྲད་ནི་སྟེན་པན། །དི་ལནུམ་བསྟན་པརབྱ། །གང་ཞི་གདེན་ 









དའ དོ ཀུན །གོསང་བའི་ཚོག་སྦོསི་འཁོར་ལྱོལ། །ཆོ་ 
{ཌྷ འཁོར་ལེ་ཟ ཆེན་པ་འདྲི།། ༥བསུམརགས་ལྲབགའདད། ) 





ཧཱ | །གདུག། 
བཞཤུདཔ་ སིད རྨ ས་སོ །གསུམ་པ་ལས་སྣྲུརར་མ་བསླུབ་པ་ཆེན་ 
ཚཾ ཚུལ་ལེགསསུ་ཡོདད། །དེལྟནའང་བསྒྲབ་བྱ་དཔཾགས་བསལ་མེད་པ་ལ་གཏོར་མ་དང་མཐུནརྫས་ལ་བརྟེན་ནས་དམ་ཉན་གྱི་བསྙེན་པ་ལས་རུད་ཙམ་ྱྱེ 





7 མིདབཀོདཔའི་སྣེདདམཅན་ལྕམྲ་དལ་ཧྲི་སུངས་གཏོར་བཀོད། མཐུན་པས་གང་འགུབ་བཤམ། གཏོར་མ་ལ་ཤེས་པ་གསུམ་དང་ལནཔས་ལས་བསྙེན་པའི་ཚོ་དཅིལ་འཁོན་། 
དྭ ཏཱ དྭ ཡཐུན་ | དྭ 


གྱིམུ་རྡན་ལཀཀའསྣོདལྟར་གནས་པ་ལ་གཉ་བོའི་འོད་བརྡ་ཚིས་གཟི་དབས་དག་པོའི་ཕན་ལས་ཐོག་མེདདྲ་པེད་པར་བསམས་ལ་བཞི་རང་གཅིག་དྲིལ་གསུམ།ཁྲི་ལྔ་སྟེད་བཟླའོ། ¦ 
ར་་གའ་སད་ཡུར་གཞས་་ལག་ ི་ོ འེས ོག་མདདྱདཔད་བས་མས་ལ་བཀེངགཅག་དས་གསུམ། གང་ག 
གྱི ་ཚོགས་མུན།བདད་སྒན་མེ་བཏེག་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཉིད་སྣདལ་དང་བཞིད་མེདཔར་རལ་སྱད། དགུག་གཞུགཏུ་ཤེས་པ་ནི། འོད་ཐེརྒ་ཧི་ལྣེ་ལ་ཕོ་ཉ་དཔགཱ་མེད་ 
ཡཿ བ་ པྱག་རྒྱ་བཞི་འགུགས་འཆིད་བསྡམསམྱོས་བྱས་ཏེ་ཉ་བོ་ལ་བསྟཾམ་མོ། །ཆོས་ཉིདདུཤས་པ་ནི། ལྷ་ཚོགསརྣམས་ལས་བྱུང་པའི་འོད་ཟར་ཁྱིས་ཁམས་ རྨ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དད། །ྱད་པད་གཟུས་པ་པོའི་སཱིག་སྙིབ་སྩང་བའི་དདལ་བདག་གཞན་དུ་མ་ངོག་ཅིག་ཏུ་བསྲེ་སནས་མཉམ་པད་འཇོག ` །དེ་ པ་ 
























~÷ 


¡ ® 1628 ཏོ 17. 








༄༅། །ཐོག་ཏུ། 


དྭགན་བེན་ཕུན་དང། སཱན་དཀ་གཏོདགསུམལ་བརྟེནནས། ཟླབ་གཅིག་ཅུ་བསྟེན་ང། 


བླནསཔ་ཡིག་འབྲུ་བྱཅ་བཞི་པ། ནོ་འུབ་བན་བླཟས པས་བ ནྭསྱུབ་ཟུད་འྭ་ལྭདུའྲགུབ་པ་ཡིན་ 


རུ་ནདུ་བཟླསཔ་མཆག་ཙམ་དད།  གཏོངོ་བཀྲོ་ྱེད་པ་དམ་ཆེགཱགོ། །དདད་དའད་དང་ལྟེ་དར་འིབཾག་པ་ནི།. གསངནས་སྙད་ནའགུབ་པ་ཡཔས་ཡིདམ་དང་ལྟ་ཁྱོདགསད་ 





ཆོགས་ཐམ་དང་འབྲེལ་བད་ལསྤ་དག་གིགདབ་ལས། སྟ་ན་བཏདབ་བྲསག་འཕང་གཉིསནག་བདུས་ལ་ཞོལ་བསསབ ལོན་རོོགོས་དརྱབཞོ། | 
གསུམ་དཇེས་ལ། „ དདོསྲ་གབ་ལྐན་ཧོ་ གི་མཚོན་ཆོ་གའི་རྗེས་རོག་རྣམས་དད།_. རལ་ཐདོརསཞིདཐོགས་དདམ་གཙང་།འ དྲེ་བམདའིམང་ད་ག་ས ལྭ ད 
གསུངབ་སྐགས་སྱི་དད་མཐུནནོ།: །གཱལཏེསྙིགས་མ་ལྔའི་ནུདཔའིགཀན་དབང་ལས་ལཱའམི་ནུས་པས།  ཡི་དམ་བཟང་པོལ་ལས་འབྲེལ་འདོག་པ་ཿམུགྱིས་མོས་པས་སླབ་པ་ ` 






ལི ལིགས་པ་ཁོ་ན་དང་། .ཟླུ་བ་གཉིས་ལ་ཉེར་བསྒྲབ་དད་སྲེལ་ཞིད། .ཟླ་པ་གསུས་ཀྭད་ 
སོ མཉན་ཉིབཉྟེནསྦེལ་ནཞག་བརུན་ལྟག་པ་ལ་བའི་ལྟིདདྲིལ་བ་བཟླ་ཞིང་། 
དཛའིཐེག ་ལྟ་ཕྱེདགསུད་” 











„ † 
མཿ: ; 
ཉལ 

;: 


' ། ཞིད། དོ་ཞདཿ༣ཆད། ཏོཤཱའདང་རིག་ོ་སུབན། །གསང་ཞགགའདོསོ་གདོདས་ཡོན། །དོ་བཤོད་ནཞུམག་ཆོན་པོནོ། །ཞེས་པས་གོགངབ་བླདདཔ 





ཿཱ ལགསཀྱི་བརྡའ་བསྲུང། གལཿདོའས་པའིདམ་ཆོག་དཀོན་མཆོག་དད། གུད་ཟུག ་མཁྲཾལ་བདང་། ཟླས་ཉམས་དད། འོར་ཉམས་ དཱ། དགང་མེད་དད། གནནས་ 
འག དམ་ཅན་འདུ། མཐུ་དངྱ་ཟིན་ནཱབསཚེ ཚདིང། གྲགས་ད་ཐོབ་པ་སཾགས་ཤུགས་ལ་འབུདབ་ལ་མཐུད་ཕྱིན་ཧྱི་རྟགས་བཞི་ཤེས་བྱ་སྟེ། 


:] 

| 

„„ མདོརན་སྙིདཛཆེན་བོ་དད། བདག་ལ་མཁྲས་པས་གཞནལཕནཱ་འདོགས་པ་ལ་དགའ་བའི་བཙོན་པ་མི' དཔག པཆེན་ཐོགསང་གསིདང་ཚོག་ཚོའི སའ རྨ | 
ྲུ ྒུག་དིན་ཕྱེགས 











།རྟོགས་མཐོང་མི་ནནམ། །དེ་ཕྱིརལཱགྲ་པའི་བས་མ་ཕག་ཕུར་རྡུལ། གྲུད་ལ་སྨྲན་པའི། 


ཉར ལོ་ནས །་ི་གཔའ་ཐས་མ་ག ཤར་པ །བབབ་དའགས་ག་ས 
+ སོའ དོ སབས ཤའ ཁན ངཅའི་ཚོམ་ཐུ་བཀོདནསདནཏནིགབསལ་བའི 


།ཆོས་ཚུལ་རླི་གས་ལངཚོ་གསར་་ གསི 











ཆོ རོ ཁི ,༣ 


1“ 
































དན  ༢པས་གདངན་ དད བས་སུགབཛ་ལ་ཅ་དྭད།ཕདས། །ེ དཾ ཐའ གཉེས་པྡེ པཱ ཧུ དི དོ 
༥༥ ། ༤༡ ལ་ ། གས་ཆག སཾ་ གདད བསྲོད 
| :± ཨཾ ཤྡམསལ་ཕྱེའི་དད་རླུདན་ཏཆད་བ་ལ་གཨལ་ཞིདརོད་བའི་ཚ་ཞེས་དསཔ་རནདུ་འོདཔ་འོ། །དཀས་འདིཊ་ཚེ་དྲསུབ 
ཧིཔ་ཨ་གྱཔའཐི་ལའི ཞས་འ ས་སི ཉམསཔའི ག་འདི ི་ོ །དག་་གནབའ་མོསས་ 











ཇོ༤་ 





| ཌ ཊག ག་འདོད གདད །དམོོོགོ་ས་ན། །ཀེས་གོ། །དོ།དཔོ།། ཟས་སུ 
རིག་ལགས་འཛིན། --།དམཿནཏེར་ུརབ་ཡིན། [འད་ཕིསཚན་ཁུདའཁརཏེ། །ཞེས་སོ། །གཉིཀ་པ་དི'` དྡོན་ཐེག་པའིལམ་ཐཊག་ཙ་་བསུ་བེནརོསཅསུ་གཏིས་ཀནས སས ཱ 
 % ཧྱིཀཾསྟནརྟེན་པལ། ས་གོ [བཀྲ་ཤིསས་ལ་ཨཱཿལཀྱ། ཨཿ ྔལ། །སྣ་ོ་སཚགས་ལན། །ཱ་ སིས །འློཨུའི༤ུདཔས་དགེགས་དསལ་འིད། །འ༔ི་ལ་དང་པྨན་ལྔ་ པའིབས་ 

ཡཆོག། །བོདོཔ་ལྕག དང འི །སཔནས་མེས་སྱས །བསྙུབས་པས་ཚེནིདབཅྩ་འཕེལ། །ཞེས་པས་ ༡ ྒི་ ་ ་བྲ་ཟིལ་པདི། 
རག གོ་ས དེའི་མཐའསྐོདདམད་སེ་དྲན། བའྱི་ཕི་ལྐོརལབོ་ཨཱའི་ཕུདཔ། །་ས་བཞས་པསིས་སག ཚེ་རིཊ་ཅིཅེ་སོར་ཙོན་དད་ནམ། བཀྲ་ནིས་པའི་ཞིང་གི་ཕུརཕདཔལ་གྲུ་བཞི་པ་དང་ལྡས་བརྙན་པ་ 2 
གསུཏ། །ཅི་ིགསཔད། ཤུང་འ་ཐདཀྱངཏུ། །བརིུ་བལབསྔམ་ཞས། །ཅབརསོསྱར་དེལ་བུ་གཟུག །དེབིན་དཟའ་པ་བཅར་བདད། །བཅུདདདཔ་ལྡགདདགཞིསལ་འོགས། ཞས གངས་ཁ 
















ཤོ ོ།། དགོ མཆོད་ཆ ཡོ །ཉི་ོོ དོ ད་ལ་ད བོན པོགགནས་ཉོོ་ི་གོས་ལོསབཅནས། བཅའ 
ཅ།སགས་ནི ཨོཾ་བྲཛ་ཏཱིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཿཧཾ་བི་ཧོཿས་སྱུཛཱན་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ངཾ། དསུཆུལུརཾཛོཙཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཾ ཞིཝཅི་ཞུལ་བཟུ། དེས དཔད་རུད་ལན། ཛཿ ལཱ | 
[ བྷཾ་བཛ་ཨཱ་ཡུའེ་ནཱཾ་ཨ[ ཞེས་བཟཱསཆད་སུཊི། །དུན་མཛོམས་སུ་སོ་འབུགསཀྱབ་ནི། གེགཤིཝ་ཐོརྣམཀ་ལི་ཉྟེར་ནུ། [ཚེདཔག་མེདད་འོའ་ཧེ།  ¡བྱགཡབཧ་ནས་ང་ཁའིཁཐའ་དཀང་༢ར། །བུ་སྐདདགཔ་ོཉཞྡོནངདི། །སས་ ` 


ཅདམ་ཟུས་གྲྭཡབཅས། ཤིས་བདི་ིགས་པདཔཡས། བུཾ་དབུས་ནས་རད་བུངགུབ་པའི་ལཱྭ། །དཔལ་ཆེན་རྡོརཁུག་འཐྲུང་དད[ །ཁྲོ་མ་རྡོར་དབྱིདས་ཕྱུག་མ། །མཐིང་ནག་མི་འགུར་ན་༥ 











མཁའི་མདོག །གལ་གཉིགྱ་ཕག་གཏི་སྔ་ལོ་བའི་ཚུལ། །རྡོརས་གདྭུགྲ་པ་འདུལ་མཛད་ཅིད། །བེརུར་ཡི་བུམ་པ་གཡོན། །ནད་ན་འཆི་མེདབདུད་རྩིས་བཀང་། , །ཀ་ཤི་དང་གྱི'" , 
ལ་ཆིསལ། ག་པས་བ དུས་ས་ ད་ཡ བྱདདཡས་མུཏེགཏུའཕའའེད། །རོརྲེཁུག་འཐུད་དཔག་མེད་ཤྱིག། སྙོད". 





 གསུམ་ལྟོད་གི་འཇི་ 
དྲོངསཤཾ གི 


ཞིའི་ཁུག་འཐུང་དཔག་མེད་ 
ཡུག་ཅིག ཞི 
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[ཚོབམ་འདིལཅིན་ཅིསརོབས། ༈ཚོདམ་འདིལྟུགསདཀིག །རིག་འོན 





ལུ་ཧཾཛོཾ་ཾ སུན ཏ་ 
དེ་མབ་ག་ས་ཛདཛིད། ཁང ཅོག་འདེས་ མལ་འགུར། . །ཡབ་ཡུམ་གཏིས་མེ 
ནི སཔ་ཐདདབ་།ུ་གསར། །ཆེ་བུམ་འདི་ལྱ་བྭ་བཾླ་༣བས། །ཆེ་བུམ་འདི་ལ་རྟགསཕྱུད་ཁིག [རིག་ 


རི །ཁྲག་འཐུང་ལྟ་ཚོགསམཉེས་བྱད་སྭ། .པུདྷཱཀུནདང་མཏྭམ་ཕྱེར་བཞི། །བདེའོདཉི་མི་གཟི་བ དཤིས། །མཁ 























| × །འདོམས། (དེན་ཆུན་རྒྱས་གདབ་པས:ས་བཞིན་འགྲུབ། [པདྨས་རྒྱས་གདའ་ཉོན་པོདས་བྲུལ། །ཨྱགྲམ་རྒྱས་གདབ་དོན་རྣམས་འགྲུབ། ། ཤས་ལྔ་ 
¡× ཡིཚུས་གདབ་པས། །དབུདང་ཁི་ཐཾག་ལནམི་ཞིག་ཐིག །ཨཱཿཔ་ལཱ་བཤ་ཡཱ་ཨ། - ཞེས་ཇོལཏེ་ཊད་ེ་ལའོ། །བུའིཉགས་ན།  འདོདཔའདར་དངདཁསེ། །ཞོལ་བཛེ་ིཏས་དདནོ། | 
ཞེསསོ། [གསུམ་དརྗེས་ཡ་དཆུབ༨བནི། བསྲག་པ་ཐོནཔའིུནཚོགསགཏོདད༣ངབྱོང་། དམ་ཚོགཏམསཆན་དག་བ༣ཟས་ལ།། དངིལ་འཞོ་ི་སདམེ་ནགསཕུད། །བཱུཾ་དཔལ་ཆེན་ ་བ།ཞནནུ་ནི། །བདེ་་ 
།ཆེནྱ་ཧུས་པའྱི་ཐགའི་དབིངས། །བགའཐུང་འདུས་པའི་བྱོརལ་ཡུ། །འགྱར་བམེདཔ་ཚེ་ཡི་ཐུགས། །ཐབས་ཤྱི་ྩོདཔས་འགྲོ་དཏད། །བྱམས་དང་སྟེངརྡེས་གངའདུལབ།། 

སུདསྦྱརས་ཕཱན་ལས་ གསུ་མཛདཔ། །དབུད་དང་བིན་དབས་བདག་སུལ་ཅིག །ཞས་པསཉན་གསུདསལཐམ་པྷ་ཚ ཡས་པས གི་གག་འཐུད་ལ་ཡི་དབདཔསུརས། །ཏདསྡོད་ 
འོ དགཝ་རབདགནས། |འཞིས་ལ་རགསརིགའ། །འཆིམད་ཡི་དི།འཛིནཤོག (ཞེ་བཛ་་ལ་ཀལ་ཡ་ཛཿཧཱུཾཞན། བཛྲ་ཤིཏག་བྲགཉིཝརཝམ། སྒར 








བྷ་སོ་ཉི་ཐརི་སྟི་ཨ ཏཾ ` ་ ། ཨཱ ཆཱ པྨ་ཤཱཧེརུཀ་པྲར་ལོ་ཏིཐ་རྩི་ཱཾ། ཨྭའིྱིཉཱ། ཀི 

རྱ ་ ་་ ཅཅ རཿ ཀི ཅས ” ལག ཧོ། ༧ 
= ཉི་མེ་ཤར་ཅིས། །བཟུས་བརྡོད་ 
ན་ད : ་ ས་བའི ུ (ཙཾ འཛོད 











༧ ༄༅། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ལྕོལོ། །རིག་པ་འཛིནཔའིདངོས་གྲུབ་ལྕོས། །ཤྲཾ་ལས་རྣམ་བཞིའིཿ།།ནེགས་རྒྱུད་འཕེལ་བའི།། །གྲུབ་ 
ཨཱ མུཆོག་བརྱད་ཨི། [ནདགེགས་འཛེམས་པའི། ུགསུང་ཐུགས་ཆེ༥ །ཟག་མེད་བ བའི་དཔས་གུབ་སོལ།། ས་བ་ིཕིལ་ཡ་བླབི་ཧ། ཨཤཾ་ཏ་སིརྡིཛྷུཾ་ 
ཌྷ ཏཱིཏྟ། སཱ་བེཤ་ཡ་ཧེ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །ཞེས་བཅིངའོས་ཟུངཅིརས་ལའངས་སྔོདདོ། །ན་ཡོན་ནི། -ཚེ་ཡི་དངོས་གུབ་བྲངས་པ་ཡིན། །ནདདངའ་ཞིང་སྡུག་བལྲ་ལཞ། །གེགས་མེ་ིཟའ་ཚ་དང་སཉས། 
༧ ཁྲག་འཐུང་སྱུ དངདཅེར་མེད་འརྒྱར། །ེས་སོ། །དགེའལོ། །། ་ཱ བཱ 































- ལེ [ལུ༣“རྒྱུདཕུགས་༧༽། སྤོས་ེདརྡུ༢ཙིརྣལ་བྱོའཕུགས། 7 གཞག ༢ ཕུགཀི་སུརབུལྱ་པགའཛོལ་འོ། །ལུནཨརུལོ° དསན བདམས སྱྱབས'"] 
སིཞོབུས་ས། <ཧཱཾ ཨམས དང་ཡིདདད་ནས་ཤསཀིུ། ༼དཉིདལགནི་འྲུར་ནུས་བཏབ། རྣམ་ཉྟོ ྟགཔགཱ་ཚག་བདུག་པའི་ིད། ས་ཅི ཟུས ི 
ཧཱཾ རང་ལུས་འདོམ་གང་གྲྭ་བཞྲི་ནི། །དུང་ ད་གཤལ་ཡུས་ཁདདབསན། གྲུབཀིཔ་འཁདོག། །དིམནག པཟླའླ། ར་ཆེན ལྡང་གུ་མད་གད་མདོག `།ཁྲག་ 
རཾ ནིཔདྨ་དཱག་དམད །ཚ་མུསན་པཀསེན་ ལྟད་ལྡད། །ར་པདཀརཔཤེལ་བྱུས་མདོག [ལག་བ མཛོས། | འཚེ གས་གདུང་ ཏིརང་བཞིན་ལ། །རྐད་བཅྱད་ - 
 ཀཱ་བབྱརད་ཡིན་ དཔིན་ན། །ཐུན་མྱུལས་ལཙི མ་དྲུལ། །ཙུ་ཡི་དྲུ་བས་རབ་འབྲེལ་ཞིང། [མགོ་བའི་ཚངས ལ་ལྟར་དཀར། ག་པས གསེར་ལྕ་རགེད། །སིག་གཡོན 

ྣག་པརགདར། ནུབཙིཆུ་སྒེ་དད་ལྟར་དམད། ༼འགོ་ཧི་སྤུ་ནྣག་སྙིཾནྒ་མ་དད'། | ༼སླརསཀྐ་ཡིནཡིནརོ །རྐང་ལགྭ་རེར ཕྲེད་བརྣམས། །མུ་ཏ ་དྲུག་ཕྱེད་ངས་ ༠༩༠༡ 






























མཱཛོས། །ཚོགས་མདུད་དིན་ཆེན་ཕ ལ་ཡུས་མདོས་པ་དེད། །ཀུནགཞིའི་རྣ་མཐེས་གནུས་ཆུརཔ། །དཔལ་ཆེནརོ ཕྱ 

གཞོན །ཤག་པ་དཔའ་བ་འདིགས་ུཟུང། །དགོད་དང་གཤུདདའཇིགས་པ་ད། སིརབདམདངཞི་བཀེ། ུལ་དཔྱུགཔཛཤའབོ། ཡིལ 
 ཞེས་གནཾཀ་ཚུནཔ། [འཁོད་ལརྒྱུས་འདེབས་ཕུམ་དང་འཕིལ། །སྤོ་ལུའི་རྣམ་ཤེས་གནས་ཚུར་པ། ༼ལསྐལ་ཆོག་དགས་ལ་དམ་དད་ཅད། །གཟུགས་ཁྱི་ཕུང་པདྣུམྨ་པད་། : 
་ཚཾ རྱལ། །ཚོད་གཤིནཇེ་གཤེདཔེ་ཏ། །འདུ་ཤེསཐུ་གཱི་ཡལོ། །འདུབྱད་བདུད་ཙིའཁྱིལ་པ་སྟེ། །རྣམ་གེས་ཁོརྒྱལ་ཚཾཀཱར། |ས་ནི་དབྱུག་པ་སྡན་པདཱེ། །རུནིམིགའོ། ¦ 
`, མཤོནཔབོལ། །ཕེའི་གཞུན་ཅྱིས་མི་བྲུབ་པ། ,རྦུངདིཁམས་གསུམ་རྣམ་རྩལ་ཏེ། |ནམ་མཁའ་ཌོརྒུལ་སྟུབས་པོ་ཟེ། །ལྩ་མཆེད་ཡུམ་བཅུའི་དོབ་སེ། །རྣུམ་པུན་ཉོག་ཕཕྲ་ 
ཱཾ རག་ལ། །ཏོན་མེངཾས་སྒེམ་བཞིཉིད་དོ། །ཧཱཾ། རྡོརྔཾགཞེནཆུའི་རིག་འཛེན་རྣམས། །སྲིདཔ་རྡོརྡར་རྤུབ་མདོད་ཅིག སྲིདཔ་རོརྡེ་དུད་པའི་ལྟ། །ཡེཤེསོ་བེ་ཕུབ་པར་ཌ་ 






ལ། །པགས་པ་འདོད་ཡོན་ལྷ་སོས་མཛོས། །དྲུད་ཁོདག 

















༄༅། །ལུན་བཅུད་ལུགས་ལས་ཐུག 






































ཀ ༤༠༤༤ - ར་ར 








རཱ གེརོཙ་མབཱལ་བ། །ཐབས་དང་གིས་རབ་ག་ཚུད་བ། །རྙརའི་ཙི 

















པའ 

























། ལོ། ༥ མམ་ཤཱཿས། །དགུནྨ་ཟར་བའི་ཉལ་ཞལ་དྲོདདོསྤ་གུབ་བདག། །དེ་ཡིཾསྭ་བདེ་གཤིགས་ཐུགས་བསྒུ་ཞོད་། །སྡངདགྲ་གནོདབསིགྐས་རྡུལ་དུ་རློག ་ 
¦,4 འགྱོར་ལུསསས་མགུལ་དུ་གདགས། །རྟགཉཏུ་ཡུས་ལ་བཅིངས་པ་ལས། །གཱཡེལབད་བྱས་ན་མི་དུད་ དྡ [ཞེས་པས་མྱུ་གུ་མ་ཐོན་པར་དུ་དགྱི་ས་འཁོད་དུ་བསྒུབས་ཤིད། རྒ 
བབ ལམྦྷཧྭ་གུམ་ལ་སཾགས་པར་སའི་རོ་ལ་བསལ་ལྤ་རུ་ལུདྲ་བ་ཞིང་། ཟླ་དུས་ཐེམ་པར་བསྒུབ་པོ། །ཡུན་ཡོན་ནི། ཡུད་དཀུར་རྒྱལ་པོའི་དྲགརྔ་ས་འདི། །གསད་སྡགས་བརྒྱའམ་" 
ཌཾ སྟེང་དུ་ནི། །དམ་བཅའ་ལུས་ལ་བཅདས་རུར་ན། །ལས་དབང་དག་ཀྱང་བཟློག་འརྱུད་ཞིད། །བར་ཆོད་གྱིས་གྱད་ཚུགས་མི་འགྱན། །ཡིད་ལ་དྲན་པས་སྨོན་ལམ་བཙན། །རིག་། 
འཛིནྱ་བད་ཆུབ་ས་ནོན་ཅིད་། . ༈གང་འ/མུངགས་པ་ནུས་མཐུརའགྱུན། །ཞེས་སེ། །གཉི་ས་པ་གུ་གུལ་སྒུབ་ཚུལ་འརྫས་བསག་པ་དང་། སྒུབ་པ་དངོས་གྱི་དང་པོནི། གསད | 
_རདལས། སྲ་གུལ་སཱཿབར་འདོད་པ་ཡིས། །དུང་ཁོད་རན་པ་དབ་དཔེན་པད། །དབྱད་ཟླ་ར་བའི་ཉ་ལ་འཇུག |སྨྫལ་ཧུ་བཞི་གཅིག་བྱསཏེ། །བན་གླདཅནཙཾ་ཏྟུ་བཤམ། 1 1] 

















ཡི 











མྱ ལོ་དུས འོ་མ གངན་ཟབ།།ལམསོ་ི་ི་ཞོདླ།།ོགཔལའོ དོ །ཧད་ས་བཟས་ལ་མཆོད་མདལ།། 
། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་དྲི་འབུངསྟེ། |ཁོབོ་རྣམས་ཁྱི་སྔེན་བྱད་དྲན། །གྲུབ་ཛས་ ། 








སེམས་བྱ་ཕེད་ཕདྲདན་ཙེས། །སསམཆོ་ལབ་གཟི་མདདས་བྱསེད། །བད་ཆདྱ་ཅེདདད ། 
& ཐའ་བད་འགུད། །རྣལ་འཕྱོར་དམིགས་པ་འགྲུབ་པའིརས། །ཞེས་སོ། 








་ཱ ཱོ དྷ །གསུམ་པརལྟ་བསྙབ་པ་ལ་གཉིས།  རྫས་བསགས་དད། སྨབ་པའི་ཚུལ་འ། །དངཔོ་ན། གསད ་ 
རྒྱུད་ལས), རཀྟ་ཕྱུབ་པར་འདོད་པཡི། །ཆུ་གྲིང་གནས་སུ་འཇུགནས་ནི། །མཱཁ་དམད་པོ་ཟྲ་གུམ་བྱ། 


་ ། ་གམ་བྱའོ། ' །དགུ་ནཱ་ཟླ་ར་བའི་ཉ་ལ་འཇུག [པདྨ་ཅན་ཙི་ཧཱནྟཱཧཱ། །གཞིའིདཏ་ 
„ །དང། རིགས་ཤྱིརཏྟ་དང་། ཟུལ་བཟིརྟཀ་དད། མེ་རྟོག་གི་ངཀྟ་དད། ཙཾའི་རཀྟ་དང་། : རྡོའི་ཀུ་དདུ། . འབྱུའིརཀྟ་དང་། ཤིང་གི་རཀྟ་ལྔ་དད། ཆུའི་རཀྟ་ལྔ་དདུ། རྟ་ - 
རཾ སུམཐུ་ཅ་དྲུག་སོགས། །དེལ་ལྩོརབའི་རྭས་བྲན། །ཡེ་བརྒནདར་ཁྱཾས།ཁ་བཀབ་ནས། 


།སེང་ལྡདམེ་ལ་དྲོད་བསྲོས་ནས། །མཉྟལ་དངུས་སུ་དེ་བཞིན་གནས། །ཞིས་དད། 








ག་ད ཆུ་དང 
ལ་བའི་རཏྟ་ནཱ ཞི་བྱོ་ར་བརྱ་པས་པའི་སྟེང་ 
ས་པའི 


2 ་3;འི་སྐྱབས་སྱ་ར་" 


ཞེས་སོ། །ཧིངགི་རྟ'ི། ཆ་ལ པཅ་དངཀེངལེངདད། །གཅོན་དུ། ཐར 














སི 
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.~- ° --~༤- 
~- ཅྭ 

ཐ་ . 
+|”; 











ཚནོམད་པའིོདབྲོ། ཀཱ འེ ཛི མའི་བ གཞི་མ དྲ །ལམ་བོ་ཆོ་ཕྤྱི་གྲགམུ 
བཞི་ལ །གཞུན་ཡདྱགུ་གསུམ་མཐེད་ནག་བགན། །ཡབྲང་ཀྲི་ལི་ཱ་ལ་ཡ། ཇིལ་གགུངལ་ནིའུ་གྐབ། དབླ་དངས་དང་མེ་ལོ་དདང། །འགུལ་དངའ། 
དཾ དུང། ཧི བའི གདི སལ གན་ཡིག དསས" 


ླ 




















།ཕུརཔརྒྱད་ལུགསལག་སྤདལས་སུ་གིནུཔ་༢ཁོ ཞེསྭ་་བ་ང་ ཾ'སསྟེན་ག་ཡས་བཆག་བག ཱ 
| ། 


 ྟི། གས) དཔ ཤུའི | 
























=: ༦ ཿ ། ༣ པེ ཨཱ [ཉམས་པའ། ༥ རཾ ། 
% གབམསྲུཌ་བསྲང། |བསྟནའགྲོའི་དོན་ལམ་ཡིན་པན། །གཞུན་འབྱོཿདཔལ་ལ་མི་བཟོད་པས། །རང་གར་བྱོདན་སུང་སྲུང་གིས། །དེ་ཡིདེ་སྐང་སྐོག་ཝ་དཕྱད། །འདེ་༧་གསུམ། ཀླད་ཅི་དོན། ། 


གཞུངགི་དོནུ། རྗེས་བྱིའིམཔ་ལས། དང་ནི རྡོང་གསང་བའྱི་ནུདཔས། སུ་བྱུད་ཁྱི་རལ་པོལེན། །ལུངཔ་ལུངགྲིཐམ་ཡིན། །ཕུར་པམན་ངག་ངེས་པའི་དདོ། །ཤེསྱ་ད 


| སུངས་ནངག་གསུམ་གིབད་ཐབས་ཡོདཔ་ཡ་ཀ། འེརུ་་དགངལ་གཙ་་བསགས་བང་དངམན་ངག་གིསབཀལབ་ལ། སུཊས་འི་ངའོ་ནི།  ྟང་ཏདདཔཏྟངཇེ་ཉསསུད 















[ ཤ།[“༨སེ་མས་༠༢༨ ༨ད'དང་། གངབཟྱངསེུ་ཐུདཔ་ཡིས། །ཡུམ་ཅི་མུཁའལ་གདུབ་པདད། །མཚོན་བརྔས་ཅི་ཚུརཔ་ཡཾས། །ཏམས་པ་བཅ་ཡགདའའོ། །ཞེསུ་ཧཾ། །དེ་ལ་འདིརཕྱདསས་ཀིེ་ེ་ལགས་ཉེ་བྟེནཔནི། 
འདུསབསརྫ་ས་ཡྱི་ཆུང་་ཡ་བརེནནས་བསྒུལ་པའི་ཚུལ།  དཱཊ་ཀསརྔ་ས་ཤེ་ཝུནཔདྲི། །བསྒྲལ་བའི་ཞིབབཅུན་སྩྱརལ་གདག ¦མནངག་ཏིད་དུ་བརོལ་བ་བདུ། |མདུ་མིདུངདེ་བཞིན་བཤམས། །བརྟེན་ཡུར་པ་ཡང་རྣམ་བཞཉིས།། : 
% ཉུངདཀརདད་ྡིགུ་ར་བུ་དཔོཿ། . །ལྕགས་ལྣ་འམ་འདུ་གྱང་དུང་། [མགོ་པོ་རྱམདུད་རྩེ་ཟུར་གསུམ། །སྐེད་པརྩ ད་ལ་ལ་ཊ་པང། ་ །ལྩུམ་གཞོགས་ལི་སེའོབའུ་གཉིས། . །བསྟེན་པའི་ཝུམདེ་བཞིནྱ། །༥ེབསྡེང་ཡུའཔ་སོར 
^ པ་ནི །བྱམའབིག་ཡིནནབས་འོཔ་ཡིན། དེ་བཞིད་བྱ་རྒོདགོག་ཁུང་ལང་། ས་ཡ །སེབའོ་གསེ་དངམ་ཡང་ནདི། །ལྩེར་བདག་ལབྱས་བཞི། །བིལ་ཅྱིསགརྡོན་པའི་ཝུརཔ་ལིན།  །སྱེས་པདར་ , 
„ མདགས་ཉ་ཙི། །སྲེམ་བོམ་ཡིན་ཆུ་མཝུ་མོ་ཙོམ། །བངས་སམམཛོ་མོཤིདག་གིས།  །དམའ་བོདག་ཀཀྱས་ལ་ཡིར། །དཿངདུཏདཨ་པའི་ཕུར་བུརབསྟན། །ཚན་དག་གསྩ་ཤུག་ནི། །གཟི་བྱིནའཕྩོག་པར་ཡང་དག་བསྟན། | - 
£ [ལྔགས་སམ་ཤཾང་ི་ནག་པོའམ། །དྲག་པོའོ་ཚྒརབམཐཊ་དྭག་ལ། །རྡུལ་དུ་བཟླག་པརའབདུ་བསྟན། །གེས་སོ། །ཁྱད་བསསུས་ཞུཿཨ་རྒྱ་ལྕགས་སྣུ་ལཱཇི་ཕྱངའདས་ལག།  གནུམ་ལྕགས་ས.. -“འདིས་མངའིལེལགས་རྗནཿནརུགས 








༄༅། [ཤིནཔི་ལྡེུ་ཡིན་པརག༥དདོངས་སས་བཞད་ཙངགགད་ུྷ་བྙིངི་སོགཟེར་༨་ཞནུ། ལུགས་ཁོ་ཆུ་གསུམ། །པིརྟ་བསད་པའི་མཚོན་ཅེ་བཞི། །ཕལ་པའི་ལྷགས་དངལྔ་འབྱ། །ཞེས་དང། ཡེ་ནེསརེཅ 
ཡན། གསེ་གངུས་པངས་ལགས་འཁད་བཝས། །ཀེས་བཞདདོ། གཤན་ཡངའི་བདཔར། །དེབཞིན་ཤརགཔོནགུང། །གཏུག་བཅན་དངབའུ་ཡི་ཤིས། །ཁོདཇུཤིབའི་མུགས་མའེ་འཕང། །དེ་ལདུགསའི་" 
ˆ“ །ཕུར་པབ། །ཞེས་དང། རྩ་རྩེ་འི་ཁྱད་པར་ཡང། ཆ་བའི་ཕྱོགས་སུ་རྒྱ་མདུདབྱ། རེ་མེ་རང་རང་གཞུངབཀིན་གཞོག །སཱཔོ་ཆེདངག།གཟན།  ཅེས་དང་། ་ ཚད་དང་དབྱེབས་དང་གྲངས་ེས་ཟི་སྒོནས་བཤདན། ། 
ཙཱ ཊ་ཡདར་དྲུག་བཅུགཉིས་དང། །བཅུ་དྲུགལུར་བིུ་ཚད་ཡིན་དོ། །ཟླུམདང་ཐུ་བཞི་ླགཝ་དང་། །ཟུན་གསུམ་དབྱིབས་སུའེས་པ་ཡིན། །གཅེག་དང་ལྟ་ཐངས་མཉམ་པའོ། །།ཞེསཔས་ལུསབཞིའི་ཁྱདཔའདེས་པར 
' ཀུསཤད། དེ་ཡང་ཤིངགཅིགཤུས་བཟོན། ི་ར་རྱསཔ་རྩལ་དབང་། །དྲག་པེསཡི་གཏིང་ལ་བྱ། །ྐསསོ། །ཚད་ཆདབནིཔན་པཞ་བཤདན་ལས། ཤིང་ལྕུགས་གཏིས་ཀི་ཚད་དང་དཕྱིབས། ། 
ཚི སོང་བརུད་ཚད་དུ་རོགས་པ་ལ། །དབུཡི་རྱ་མདུདསེར་གཅིག་སྟེ། །ཟུན་གསུམ་བརྒདདངཐུཞི་ལྔ། །ཉཾ་ཛཛད་ཁྲག་འཇུང་ལྔ་ཛོགས་ཏེ། . ལོདགཉིས་ལྟེ་བ་ཡན་ཆདལ། །ལྕུམ་གཞེགེས་བརྒྱད་དུ་ཡང་དགཤེས། །ཟོརྨ་པ"" 
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+ 


ཅི 
{ ཏཾ¡སྭོ་ 





ཤོ་ཧོན་ཕོརརོ། [འགར ཇིར [སྒོ་ི་སྒེམ་བཞིད་དདྡན། །འོགགི་སྕེས་ཆེན་དེཉིདདུ། ོ་ ཆིན་བཙིས་པོམཚནས་ལྟེ། |ཅུ་སྲིཾད་བདུ་ཡང་ གཛོ་ཧཱས།, །དྲག་པོ་མཁའ་བརྲོའི་དབིལ་ཡཁོར་ཡིན། 
 འདགརུམ།པའདཔ་ལྡནཔསྟེ།  །ཨུམཡེན་ལྡ་ཡིདཀིལལའད་སིན། །འཅུ་གཉིས་ལྡུདན་དཏུས་དགོ། །སོརར་ཡ་གིངསྐ་ྟོདལ། །འོར་གསུམ་ལྡན་པ་རྔགས་པརྱས། །གཞན་དུག་དམལདུཤེས་པ་བྱ། །གེད་ཆུག་ཆྱདའད 
ཤཱ ུུད། །ཡེ་ནེཅ་ུ།ྡཔ་ས། །རར་དཉིགདཔ་ད་་སྟད་སྡི།།ལེབགཏིས་སར་སགཉིས། དན ང་ུརྡོད་པ་ི། །ཆཚད་ྡནཔསཉུགས་ྱལངོ། བ་གས་ཅེགཅདཡེད་ཉིསརྔགས། ། 
ཚི རཤི་ལུས་ཉིད་དུནཧསྟེ།: །འགོལོྱ་མཐུདགོངཡ་ཡིད། །ལྱུཉེདཡྱུལ་གཞོགས་བརྙད་ཡིན་ །ཏེ་བརྱ་དུནའོག་མ་ཡིན། །འཅོག་པོ་མཛནམ་ཆུ་རིནཁ། །རྒང་པ་གཉིས་ནིདཔལ་དུཤིས། །ལུག་ཅིནངདུ་ྟ་རྔོགས་པས། །སུར་པ་”ཾ 


ཙཱ 
2 


: གཉིག བརླུབབ་ཡིན། །ལས་རྣམ་ དྲ མ་གསུངས་སོ། །ེ་ལས་རིབརར་ཡོངསམགྲས་དས། །ཞེས་གཞཏ་ཡི་ད་ག་ བཅུག རྣམ་ཤེས 
ཊི རྒོ [།་འེོཆུན་ོགསའ་དཔེོ་།ཏ། རུན་ེ་རམས།དེལས་་་གམ་ས། །ཞེཔསརིབང་ཡལསམགས ཞེས་ལན བ་བ་འི།འབྲོའ་ཡ། མགན 








ས་འུབ་བའཐེཚས་མེད། །ཆོད་་ཝའམབ་ཨུ་ཏའི། །གརྲངས་ཟག་ལྐཔ་བརྨས“ཞི། ]ཉེཁགཅིདཞིས་ལྡིང་ཕར་བཁྱད། འདྲལབཡེདདོ་ཤམས་འབྱུང་། །དེཡས་ཡསརྣམས་རམས་ཅདའི་སུག། །ཅེས་ | 


| ༄༅། བཔ སྤ རོ གིས ཧུལ ཏ་མ མ་གེམདཔ་སམགས་པཞོནས། གཞན་དུ 
བོ སམ་ར། དེལཆསཉད་ས་བནི། ཆོག་མགཔ་ལཚིདམཀསལོ། །ཞེས་སོ།།ེལྟ་བིུ་ལཟེཔི་གངཟགཅད། དི་གོདེ་བཞེནདང།།རུལའངིགལྲགསའ༧རད་ི། །ལགོས། 
ཤི པམཆ་སནོ།།ཞེཀཱ་ལིཡས་་ལག།།དབབདཔལནསགརུངས། །འཅོམཁས་འོཏན་ལྡནཔས་ཿ། །ཞེཝགོ། ི་འབཏེནའྲེལ་ཐམས་ཅདཛགས་པཞི་ཕུརཐིདཅིལ་འཁོར་ཝེ་ལྟའ་ཐུགསཀི་ཉེན 
-‰ ཡིནཔག་དཏོན་གུབ་ཁྱི་རྫས་མུ་གཆུང་བའེཚུལ། གུནཔ་ལྟ་ཡི་དབྱིཀཊ"ཁོར་བྱང་། །ཐུགས་ཁིརྟེཤལས་ཡང་དགའགྲུབ། །ཙེས་པས་བསྒྲུབ་ན་དབྱིལ་འཁོད། འཕྲོན་སྐེད། ཉལ་ན་སྔས་སུ་ཐལྟན་མིམངོན་པའི་ཚུལཁྱིས་འབྲལ་སྲང་བྱབ 
¢ ཡང། _ སྲསཿཆོག་ཕུར་པའི་དམཡེག་ྲི [ཉནལ་བཏྟཔརམིའོ། །ཞེས་དད། ཁགདང་ུ་གུལ་སྐབས་སུ་བཏུ། །སྡགསནི་ཉིན་མཚན་སུམ་སྟེང་རེ། །དངནམའམ་ཁིསདཀྲས་ལ་ཝྲ། །འབུམ་འཡི་བྱ་ཕུས་འབཅད། བཏལ 

ཧྷ་བུམེདརྒ་མདབ་ཕུནཏིཤུར་ནི་མདཏུ་སི་ནུ་བ་ཡིན་པསད་ི་འཁོར་ཌིལྟ་གཞས་སོ་སེ་དེང། འོདོན། ལམ 






^ ལྟ་ཡང་བརུག་པའའཐུན། །ཡོངག་གུབ་དོསསུབ་ཆྒྱནདུ་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་སྙད་ལག་ཁི་སྐབས་འདིར་སྒུབ་ལུནམ། 











ཀུ ལོཨཿབདྦཔ།།ཟུཞགོབནམ་ཆོད་ེན་འ། །༼ྫམཚསམཔ་ཡན།།།་ུ་མ་བོ་ནཱཡར། །མགས་པརལྡབོ། གས་ལ །དུ་་དོད་པདུ། ཤཱ 

འོ་ཆནསོ་ལས་དདའྲས་ལ་བཀོས་པའི་བསུངབྫག་དསེགས་བསལ་ཅི་མཆོདརྟེན་བཅསཚོག་བང་ཡོདདེ། ཞའདེནལུ་ཕུར་ས་གནས་དངདདབ་སུརཐོད་པར་སྒམས་པའི་རྩོལ། མཚན་དང་ལྡནཔའིགྐུནུ། །ནན་པོ་འཱ་ཡིས་བཀང་ནསནི། །རེས་པད་ 
«¿, བཉུགས་ཞིདཀིན་བཅུབ་ཀྱ། །མཐིངདག་ད་ཕྱིས་ཁ་བཅདལ། །བྱིན་བརླབ་དབངབསྐུར་བ།ཞུང་བཞིན་བྱ། །མི་ཉཆྱའ་ཕོ་བརྫས་སུ་དགོད། །ཅེས་དང་། དེའི་མན་དགཞནི། ._ ཡལ་གསེདཔའི་ཉནྡྷ ¿།ཐོདཔ་འབ་ཏུ་ཡེགས་པལ། ` |ཡུགསསུ་ 
' 4 རྨ་ཤཾཝདས་ཁྲགགིས། །གྲུགསུམམེ་འདའས་པ་ལས། །ཕྲིནསས་་ཡདབྱིསབྱའོ། །དེལ་དུ་བགེགས་མིང་བྱང་གཞུག །བསྙནཔའིསུརཔསགཟིན་པ་གཞག། །ཅེསཔ་ལྟང་བྱའོ། {གཉིས་པགཞུདདདོནལ་གསུམ་ལས། )ད་ཡོ་ 
„༩ དེནསདག་པོའི་ལསྱབབ། །དབྱིལ་འཁོར་འཁོརསོ་རྩིབས་ཅུག་པ། །ལུའ་པ་དྲུག་བཅས་དབ་བཀོད་དེ། །ཡིདྒ་ཐུན་རསདྲག་པོའི་ཛྲས། །གསང་སྔགས་རྫས་སུཤེས་༣དབྱ། . {ཞེས་དད་། ལྕགས་ཇུན་དབུགགུ་དདོདཔའ་བྱ། 











།འོགཏུ་གདདཔའི་རིབ་བཀྱ། , །ཞེསྣལ་་ ༦་ 














[ཕྲ་ཤཐད་ཕུན་བ་དྲུག་རྣམས་སྐི) ¿ །གྲུ་གསུན་དྲུག་ཡ་ཤེས་ 


ཁའ་བ། །ཞེས་པ་ས་མཱགོས་པའི་དོན་ཞབ་པནིདམ་ཅནཉ་བར་བསེན་པདད་འབྲེལནདེཡིཕན་ངགད་བསྐུནནས་རད་ཡུགས་བཛོ།པཔབྱ། . ལསདགའོལ་གོས་ཚོ། (== དམིལ་མཁོའཨི་སྟེགས་ཊ ཏུ | 








ཉི་ཕཊ། ནྲི་དྲི་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེསཉང་གུས། ཡཿཤྨིདཡེས་སུ་བྲིན་གངཟགཞེ་སྡང་ཿན་སྔགས་ཌི་ཐེག་པ་ཡ་དངི་མཱ ས་གྲལ་མིཀ་དམདག སྦིནམཚམསསུ།ཏོ་གཉེར་གསུམ་པ་མཆེ་བཟན། ཧུ་བུའི་ལད་=ན་ 


-~---“----~ ༣ 










ཙོ །ཞུང་ཐུདདུཐུ། །དེནས་ཐོརཔར་ཡིངྐེའཧའ། །ཤེས་པདོན་ཏོ། ཐུན་རྫགནི། ཤུདད།རཏུདནག་རྱེ་ཛདད། །ཤངཛོ་ྱེ་མགུསས་དང་པྡན། །རྡོདགའི་ཉིཞགདད། །ད་ཞྲགཚོགསབནོངས་ཝེད། $ 
⁄ྷ ངེས་དད། དམཿནས་སོའི་ཐུནརྡསནི། |ཏུ་དད།པསེདདརྫས་བཞི་ལ། །བརམོའི་སྐས་དང་ཏིངའཛིན་དང། །རིམ་ཅིཕྱིམོ་ལཕེགས་བཞི། །བཞཉིདམ་ཡི་ཕྲགས་ད། །ལྕགསྱེལསོགསརྫས་བཞི་ལ། །འཱནའི་ 
༼ ། “ཛིན་དང་། །ཚིག་བཞིས་དེརཔ་གདདའབབ། །ཅེས་པ་ལྟརའདུབྱའོ། །གཉིས་པ་ཚོགའི་གཞུང་བུད་འལ་གསུམ། ཅ་བདབྱས་སུ་དསྡེབ་པ་དང། དཔྱུག།སོང་ཁྲད་གཏངབ་དང། དངོས་ཀུབཐུ་བའི་ཁྱད་པའག།ིས་བསྟུན་པའོ། } 
4 དང་པོའི རྒྱདལས། དངཔོཉི་པ་ཛིནརམ་གུ་མྡནས། །རྫོགསཔའཱ་མཐྲིངཤག་འབར་བསྟེ །དེ་ལ་མཚོདབསྟེདྫོགས་པརྱ། །འཁོརཁེདཱཀལདེགས་ཡུ། །ཁྱམས་ལམ་བརྡཿསུངས་གསུམ། །ནིམ་པནཚོགསཆུའ་ཤེས་པ་ | ¡ 
དྷ མཆོདཔསྟོད་པ་ལནཆད་ཐ། །དཔའ་ཙངོའི་གསང་ལྕགས་དང། །མིད་ནུས་ཁས་པའིངེས་པདང། །ཧ་ཡ་པའི་ཡིེདགུ། །རུམ་སུདུགཟུའིགཚོ་ོསྟེ། །དཱའིལ་པའ་སིང་པོ་ཡིན། །དངཔོཞག་དཅིགལུ་དང་ཊ། དེ 
ཐས་སྲུཔམ་ས་ད་ཝཱཤས། །ཐུནདངཝས་དས་གདད་པརྱ། །རྩ་བས་ནམཿནགནདལ་དབག །གབེད་ཡི་ལིགེ་བཅུ། །ུ་ཡིརྒྱལ་པོའི་དྭསང་སྔགས་ཡིན། །དུབགཉིས་གཟུགསལ་དབབ་པའོ། །དི་ཤྲི་ཡརནཱའི་ཡིགེབདཱ།། [ཁུལ 
ཚོོ 

















'ལནདབུའི་ཞསངཝགུས་རེ། །ག 


༣༨ `~ 














|| 
ཚི གཞུག་མི་རེངས་ཁྱི་རྒྱག་འདྲབཐེབྲང་ཡོད་པའི་གནས།' བརྙུང་པའི་གནས་དུན་ཁྲོད་བྲགརྡག . །གཉབ་པའི་གནས་དུད།བོད་ཆུ་ཡིག་ཁླ་ཞིངསྣ་དགུ་ལོདཔའི་སར་སོབའི་མཉྫལ་མདའ་གདདེཁླ་ཁྲདད་་ཅནལ་བཞེན་ཕུར་དང་། གཟས་ཐུརསོ་ 
4 


|སགིགཏོངསྭད་ཅིགསཔའིམཐུནཚས། དམསྱབའི་ཐུསལསགས་པཚོགསཔན་བགནས་འརཔི་ོངལནས་ྱླལནསབླམབ་མཐདཐགའནན་འབགུ་ཅ་མཉའསམག ལ་བཞི 
ུ །ཞེགྭ་པའི་དན་ལ་ཀྤབ་། ' 


ཿ 
|: 
ཟླ 
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3 
རཾ 








ངྫོ 





དངངས་སུ་ཉཅས་པ་སི། །ཞེསཔས། །བྱེད་ཁྱིདམ་ཚོག་དུས་ལ་བབ །མཐུ་རྩ་ལ་དྱངབུའི་དུས་ལ་བབ། །དངོས་གུབ་བརདྱ་བེད་པའི་གིད ས། །གནཅིང་སངསེམས་ཝནཔ་ ༥ 
4 རྟཡས།. །གཏོགས། སལ་བ །མཱ་ [གསུམ་པ་སྔགསནི། . ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི ཀཱལ་ཡཛུཾ་། ཌེགས་ཱར་ཡཧས་ཡུར་ 
ཚི ཐཾ་ཏན་སརྦ ཞའ ཐར ÷ གུ་ཐུལ་ཚེལཝནདྲིརེན་གསུམ། གོ་གོ །ཅམསོ། །ལྔ་པཉིརཔ་ཛེནནི། བདག་ཏིདྱ་ར་བའི་ཐུགས་ཀནས། ན་ 
རསླགད་བས། ཡྱགརྒྱ་བཞིས། །ཡ་གསའདཔརྒབག་པརའོད། །སརྣམས་བྱནག་རྫ་གཏོངབཞི། །ཤྱོགས་བཞྲི་དགཏུའོརབ་ར་བསམ། །ཞེསསོ། 
ཀཀ ྷ 











ཌཱ 
རྣ 


གསོད་བེད་ལོཉའི། །ཞེདོོསཔདྲདཐས་པས། དས་ལ་ཐབཔབྱག་པོོ། །གངལ་ཡངནིཤེས་པདྱཧཱ། །ཞེས་པདཔའནལ་ལོ། །གཏིས་པའཕང་ལའང། དངོས་ུབ་བརགཅོདརིན་ འཞི་དད། །ཕྲས ། 
| 
{ 


ྫ£ྫཾ ར་ཡོད རར ༧ 








རླུངལྟ་ཁ་ཨྩེས་ཡཾན། །མུནི་ཡྲེནམ་ཁ་འབདམ། །གཉིས་མེདབུག་ཅིག་ཐུངཔ བྱ 
བྱཅན། །གཡས་བྱ་དང་པྱབུརོག་གངན་བསམས། །ཉམས་པ་སྤྱན་ཁྱིས""་ 
།གཡས་འོག་ལྕུགས་རྱུ་སྣ་རེབསྣམ་ས། །ཉྭམསཔ་མགོལུས་འབྲལ་བའིཉགྐ།། 
| །ལྕགས་ཉྱི་བྱ་ཁྭག་ཕྲུ་མིག་ཅན། །སྣང་ཡྲིདམི་མཐོང་གཅིག་གྱངཔེད། །མ་ 








༄༅། །༈ཱོུཾ། ཉེའྱའེདདངགྲིལ་མམཁན། །རླུང་ལའི་དུལ་ནོན་པའི་ཚུ། །ལནི 
ཌྷ ཀེ། །ཧཾའྱདུཆན་མྲ་བམམཁུན། །ཞྐུ་མདོག་དད་ཁཆེནཔ་ལ། །འཇིགས་པའི་ལོགཉེར་མངབོས 
གཟིགས་པར་བྱེད། །གཡེནྒ་ཆྱི་དངཔོཡུག་པའི་གོང་རྲུབསྣྲམས། , །མི་འཆེར་རྟོག་པརབཏཱ་གསལ། 


% གཡོན༅ིའགམ་ནུང་གི་ཆུལ་ཕ་བླད་མས། །ཉམསཔནུངལ་པསུ་རབའི་རྟགས། །ཁྱོདཁྱི་ཕྲག་པ་གཡས་པནྡ གྲ ཐི་ཧིཚེ་ལ་ཕལ། (ཁྱད 
དྷ ¡ལུསྭཕག་པ་གཡས་ཅི་སོལ ཚུལ། །ཁྱོངི་ཕུགཔ་ག་ཡོན་ཕན། །བངསྐ་ཀྱི་བ་བགསར་མིག་ཅན། །མི་དཔགསུམ་ཡུངདྭུས་གཅིག་གཟིགས། ཕག་པགཡོན་ཧིཚེ་ལཱ་ཕོལ། །འྩོད 
༩ ཁེ་ཕེ་བའི་གནུགཏུནི། །གཾལ་ཨྱིབྱ་ཁྱུངགཡུ་མིག་ཅན། །དགེ་ལྡིག་གཉིས་གྱི་ལས་ཀྱངགཟིགས།, །འགོ་བརབྱངཔའི་གང་ལྷུྲོལ།: །ཁོད་ྱིརྱབགིསེཀ་པ་ལ། །ཧུག་དང་སྤངི 

















ང!„ [ མཞིང་རྱག ཧཿསཔ་ཟསྟོས ཟབརྱ་ཡིད། །ཉམས་པའྱིརབ་ཡི་དྲག་ལཱ་ཐོལ། །ཁེདཤཾ་མདུན་སྙི་ལྟེན་སྣ་ལ། ཏ །སང་གེ་དགདམེ་འགྱིང་ཞྟིང་འཕྱོང་། །སུངལད་དང དཔར་ན ་། 

དར་ཏཱཌས་མདིསོག་ལྷཕྲོལ། །ཏོདདིཧཱངགཡུམ་ཕུམ་མཁན། །རླུང་ལྟའིསུལ་པནང་འིཛོ། །མཆུནི་ལྕགསཙི་གཟངབས་ནྣོ། །དམ་ཉམས་ལི་དང་ལྟའ་བརུདབྱན་ཆུགཅིག ། 
.  'ཕྱོད་ཙི་མི་ཕྱདགང་ཡང་མེད། །ལྷདང་ལྟ་མིནགཡུལ་འགེད9ྱང་། །འྱེདཔར་ཌྱེདཀྱཾསནུསྲ་པའ་བྱེན། །ཚ་གསུམདྲནབྱད་ཕོ་རོག་ཡ། །ྱོད་ྱས་མེངྲནཾ་ཡངམད། །བསཱནཔ་་ 
¡%;'གཏན་ལ་གྲནོདཔ་ཡི། །དམ་ཉམས་བསྒྲ་ལ་བའི་ཞྲིངབཅྡུ་འདི། །འགོ་བར་བྱདཔའི་ལྷ་དངཕྲེལ། །སྙངཔའ་པྱེདཔའི་གཞན་དང་ཕྲེལ། །ཧུ་ལུ་མུན་མཐོང་འུག་པམ། །ཞྱོང་ཁིས་མི་མཐོང 
༡ གང་ཡང་མེད། །འཉནཔ་གཤུནལ་གནདྱ་བེད་པའི། །དམ་ཉམས་བྲ་ཝལ་བའི་ཞིངཔྱའདི། །ཁྱད་ིས་བལབའྲིཕྲིནལམ་ཡཛོད། །ཅིསའྱམ་ལོ།།དཔྩོལལངཤས་ོགསཞནུ་ 
[ རི ྱེའིཕཿདྱེདཔའི་ཚུལཚུདབསྟའོ། ༈ཐུག་པཔྒེ་ལམི། ཤུགུལ་ལ་སེགས་པའི་དབྱེརྫ་ས་མས་བདུག་ཅིང་དབྱེཧྲ་དང་བཅས་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ། །གསང་སཱགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སོ། །སངསྐྱརས་ཀྱ་ 
















ཤ།ཨ། །མཐུའོ། །ཨ་ནྱཾཿརྱའི་ སལ་བབཡོ། །བྷནག་པའིལསདཔོནཉེདད། །བཅོམོ་ 
ི་ོ བླན དེཁནཉི་དདོ། ། 


ཟླ 
ལྕགས་ཕུདསྔགས་ཀྱིས་སྙིང་ལགདབ། ཏི ཡུན་མཐོག་ཚུང་སེང་ལྡེད་ཕུར། །བྱ་བུར་ཙན་དནགེར 






¡༽ དདངཔའི་ཚུལ་ཡད། _ 

44 ཏུཧཏཞས། སོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀྲིལ་ཡ་ཆེདྡྷཿཚོནྡཱམཱ་ར་ཡ་ཌྷཾཕཊ། ཅེས་བཟླས་པས་གནམ་གྱི་འུ་ཐག་གཟོདད། །གཉིས་པ་གཟུགས་ལ་དབབཔ་ལ་དྲུགསས། ` བྱིབ 

ཌྷ དཱུཊཱ་ལ་བབ། །སྤུལ་པཇེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོ་འི་དུས་ལ་བབ། །ཤཱ་ན་མུ་ཁའི་དུ་ལ་བབ། ༈ས་བདག་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ། དགི ཆོའ་སལ་ ། 
ཅིང་ ན་པརྣམས། །ཕེབཅིག་་ 


༧ གཏིས་པ་འཕྱད། _- ཁྱེད་ཁྱི་དམ་ཚེག་དུས་ལ་བབ། 


[ 9» 


` རྣམ་པར བྱིས །གསུམ་པ་སྔགསནི་ཐོགམཐའ་འདྲ། ཨཱ ལཕ་ཡ་པེ་ ཡ་ བཞྐིཊཔ་དི། དཔང་བཏུང་དཀར་རྔལ་སོདད། །སྨདདཀྱིས་འསྐུཚ་བ་ཡིད། །ཞེསསོ། ལྔ་པརྟིངངེ་འཛོནནི། ༣ 
| རྨུམ་པངག པས ས། སས །མ་ལ། མ་ག དུཡོལ་འདྲེས་པའམ། །ཕྱེམ་ལནི་མར་ཕིམ་བཞིན། ིིསར་བསསར་པ། །ཞེས་སཾ། ། 
% སྨཞ་གསངས་ལས་གྲསསཔི་འུསཆསོ་ཉལབགལབླཔནི།ཧཱུཾ་དཔལ་ིཔ་ཧ་ལས་མཁདམོ། །དཀར་མོདང་གི་མཆེ་བཅན། །མཁའ་ལ་འབུངབའི་མཛོདའཁིལ་ས། ། 
ཙཾ ལགན་སྲུ་གྲིས་སེམས་ཅན་སྦོལ། །ཞལ་དུ་དགྲ་པོའི་སྙིདཁྲག་རྡུབ། །སྦུལ་པ་ཐོགོ་དང་སེར་ཆེན་འའེབས། །ཕེ་ཏ་སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་འགྱེད། །སུམ་བརྒྱ་དྲུགརུའི་གཙོ་མ་སྟེ། །བསྐལ 

པབྱཧ་དྲིའི་པརོལ་ནས། །དམ་ལས་འདས་པའྲིབ་འདེནམ། །ཉམས་པའི་བ་ལནན་མཆུང་། །ངྷ་ཡི་ཤུགསནས་འཐུངབནེ། །ནགམ་ལུགས་ྱི་ལན་ཚུརཅན། །ཁྱུང་གི་ཁྲ་ 
ཐྲོགས་གཡས་པན། །བདྡྷ་གྭ་ཕོགས་གསདལ་རྔམས། །ཚངསཔ་བརྩིངས་པའི་ཆ་ལུགསཅན། །མི་སྲུགམགོལ་གཅེར་བུའི་ལུས། །ཕོཉ་སུམ་བརྒདྲུགཅུ ། 
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ོད ༩ ྒེ་ལ༨༠ལཆན། ཁོ་འགནས་མལ་དང་ནདཝ་ཐེལགཉོསྤ ོ་ལསྨླརཞིདམལ་འཁོའཇམོང་གིགཟགས༠ནུ་ལངསནས་འད་པདལདབཉེགས་ཏོ་པའིཚོདས་ཅི་སྱཀྱ་རབཞིས་བཉུབཔས་སླིད 
ལ་འདྲེས་པརབསམསོ། །དུ་པ་ཕྣལམནི། རླུངལ་ཞུང་དའནཔ་ཁརགི་སྱུདཔདཀརནག་གི་དབཔཅད། སྔཱརྱ་བལྐིདང་ཅས། ཆས་ཉིདྲ་ཅི་བདེན་པའོ། །སེརསན"། དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བོཅེགེལོསྤིནམ་པར་་ 
/§ ཤེས་པ་གཟུགས་བརྟན་འདིལ:མངོན་ཧུམ་དུ་ཐོཊུཅིག །ཅེསདང། དབུགས་ཆི་གནདབཅདཔརུ་ཞངམཐིལ་དུ་ྟགས་ བྱཟྲི་མུ་བ་ཨི་ཀུ་ཤོཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕྡན། ཅེས་བྱམས་པསགལྟ་ན་ཡུར་ིནགོ། ། 
71 ུཔདུཀཞུག་བ་སཔུཡས། དང་པོདུལགི། ཛཾ དམ་ཚོ་གཆེ་ནཔོའི་དུས་ལ་བ། །སྦུལུ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་ཕབ། །ཕྱག་བརྙན་ཆན་པོའིདུསལ་བབ། །ཧཱཿནམུ་ཁའི་དུམུལ་བབ། 
£ །སུ་བཤག་ཆེན་ལོ་འིདུས་ལ་བབ། །བདག་ཉིད་ཆེན་མའི་དུསུལ་བབ། །གཉི༥་པའཕ༨ནི། །ཀོད་མ་དམ་ཚིག་དུས་ལུ་བབ། །མགཐུ་རྩལ་དབྱུང་བའི་དྲུས་ལ་བབུ།. །དངོས་གྲུབ་བར་ཉཅད་བྱེནཔའི་ 
གེགས། །གཏུཀ་ཅིང་སྡདགེམས་ལཱནཔརྣམས། །ཟུང་ཤིགཆིངས་ཤིག་ཌྣམ་པའ་ཆེངས། །གསུམ་པལྔགསནི། ཤི་བྲི་ཨན་ཡ་མཱར་ཡ་ཕཊ། _ བགིསི།  ཆན་ལྣ་ལྔ་ཡི་ས་བྱདདུ་གཞུག། . 








༄ 











༄༅། །ཅེསས། [ལྡཔཏེངེའེནནི ལྕགས་ཐགངས་ཐག་བྱད་དུ་གཞུག །འགུལ་མི་ཤེས་པའགྲུ་གུ་འཐུལ། །གྲུབ།ཁུངད་ཀྱིལ་འཁོརནང་དུནེ། །གུ་གུ་བཞིན་དུ་སྒོངས་བར དྷ 
འསྒོམ། །ཀེས་སོ། །ག་པྱ་ཐོཊལ་མནཾ། ཧདཟགདོ་ཤིང་ཝགསྨོགགྱིརདངབཅ། ཚོས་ཉིདྱ་ཤ་བདེན་པའ། །གགསནས། དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བོ་ཆགེ་མོའི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་” 

; བརྒདབྱདདུནླུག་ཅི་ག །ཅེསདང། འཐུད་བཀིའིདདདགའོདད། མཆོག་ཅུངགསངཤནསསུ་བཏསཔ། བིང་པིང་མཱར་ཡ་ཕཊ། །དས༠༠ཐྱེརནད། །འཀབབྫོརགཏུག་པལ་ཅུ།ལས། དངཔབུལནི། ཧཱུཾ 
༼ དུམ་ཆིག་ཆན་པོའི་དུས་ལ་བག །སྦུལ་བ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བཔ། །ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོ་འི་དུས་ཡ་བབ། །ཤུ་ཞ་མུཿཁའི་རུས་ལ་བབ། །ས་བདག་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ། །བདག་ཉིད་ཆེནམའི་ ˆ 
- །དུས་ལ་བབ། །གཉིས་པའཕོ་དི། ཏུནཧདས་ཚག་དྲུས་པ་བབ། །མཐུ་རྩལ་དབྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ། །དངོས་གུབ་བད་གཅོད་བྱེད་པའི་གེགས། ཞུཙི་ང་མེམས་ལན་ཤྲམས། །རེདས་ 


བརཁུགལ་ཀླར་ུག་ཅིག །གསུསཕཝགཀནི། ཛྲལཔ་ཡ་ཧཱ་ལ་པ་ཡུར་ གིར རྱེ་སེགུཡགསེ།  །ཞེབས། །ར་ཧིངངསནནི།_ འོད་བརངྲག་པོས་དརྡབས་ཤིང་གཟིའ། །སྨྱོབ་སླུ 

























དདས་ྐངང། ཁནས་མེ་འབར་ཁོངནས་ཁུག །འཛངསནས་དན་བག་འཇེབ།པརབ་ལ། །ཞེསས། །དྲུག་པ་སྨོནལསཞི། ཉུ་བོལ་ཐཿཁྲོས་པའི་ཞུབ་ 
༈ ¦ ལེཡ་ཤིང་དེརྩི་ས། རུ ོ་ལྔི་ཐོ་ཡཙུདས་པོཀ་ཤན། - ཆོས་ཉི་དྱི་བདེན་པའོ། ་།སོགསནཔ། དམཉམས་པའི་དུ་བོཅེ་གེས་སྐྱེ་རུ་ཆུག་ཅིག །རང་གི་ཉེས་པ་སྒྲ་བའི་འོ་དོད་དྲག་པོ་འབོད་ 
1⁄4 དུརུ་གཅིག །ཅེས་དང། ར་བའྲིའི་གནད་ད་ཉོདཔ་ཐངས་སམ་ཛནནནམ། ཤེད་ཞིངགི་ཞུད་པ་ལྕེ་ལ་ཧྭབདས། ན་མཿསམནྟཱ་བེ་ཤོ་དྷཱ་ཐེ་ར་ཁེར། རཡ། སེགས་བླཟུས་པས་དགའཇོམས་སོ། ༈ལྔ་ཕགཏུན་དུ་སྡུངབ་ཡ་དྲུག་ལས། 
༈ ༧ དཔོལུལསི། ` ཧཱཾ། ངམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དསལ་བབ། །སྦྲུལ་པཆན་པའོ་དུ་སལབབ། །ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པའི་དུས་ལ་བབ།, །ཤཱན་མུ་ཁའི་དུས་ལ་བབ། །སབདག་མེན་མོའི་དུས་ 
༡ ལ་བབ། ་།བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ། །གཉིས་པ་འཕྱང་། །ཕྱོད་ཀྱི་དམ་ཆི་ག་དུས་ལ་བབ། །མཐུ་མུལ་དབྲུང་བའི་དུས་ལ་བབ། །དངོས་གུབབར་གཅོད་བྱེད་པའི་གེགས། ༨ ། 
2 གཅིང་ཞུདགོམ་སལན་ྣ་ནམས། །བྱམ་ངགཕུལ་ཐན་བཞིནདུ་ཡོག །གསམ་པཟགཞི། ཏ་བ་ལཏཱ་ཡ། བཞི་བ དོ་་ོ་བསནུལ་ནུློག།ཅསསོ།།རྔ་ཧཉེལཕིན། 


¬ ~ ༨. 
། = བམཚལསཡེདཔའི། །ཐམརམྱོས་ཤིཔ་༣ 








ྫ 








ཌྷ ལྟ 


སས 
ཛུ སྦུལ་པ་ཆེན་ 
ཀྱི་དམ་ཚེག་དུས་ལ་བབ། །མཐུ་ཆལ་དབྱུང་བའི་དྲུསུ་ལ་བབ། །ད' 





རྲ་ 

















པཀའརྣམས་ཉན་པརྱོས། ཿ།ཞཱལ་དུབསྟབ་ཡོ་ཁའི་ཁླ་ཧི) ཿ །ལྷུ་ཡི་གཟི་བརྲིད་རྩས པར་མཛོད། ¦གསུམ པ་༣ཏས\། བླིར་ཨབླན་ཨ བ་རས ཡསྟཔཧོ་གཟརྙ་ཕེའཀྱ། །ཞེས་སོ། ` - དྱ 
ལྡཔཉི་འདེ་འཛིནནི།  འོདཟེན་གྐྭལཾཡ་གྲངསམད་ཀྱིས། །གཟས་ འི་དབང་པོ་འདྲུ་བ་དང་། །ཤཁྲགནུས་ཚེན་ཆུ་མ་གཟིན།” །བསྙུབ་པས་དོལ་མར་དེ་བཞིན་བརམ། །ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་སྨེནྒོལམ་ པ 
༡; ནཾ །ཞ་གཉིས་ཧོ་མོགྱི་རེ་དང་བཅས། ཆོས་ཉིདྱ་ཉི་བདེན་པ་འོ། ༈སེཧོསརྟས། དམ་ཉམ་ལ་པའི་དྲག་བུ་ཚེགེ་ལར་ཁུང།ཡམས་ལྱེ་མཆེད་བསེང་ནམ།ས་ཟཤང་དང་འཅས་པ་རྗེས་ཤུལ་ཚོམ་ཡངམེད་པན 
ཤ། ཞལ་དུབབཅིག །བཞེས་ཤིག །རོལ་ཅིག །ཁཱ་རྣཾ་ཁ་ཧི། ེས་དང། ཀམདཔལ་ཤེགནད་གཟོང|སེདཞར་རྩེ་ཕཔཏཡ། - གུ དུས་རུ་ཨུ་ཙུབྨ་མཧཱ་ཀྲོ་ཏ་མཱ་རཡཛྷི་ཕཊ། ཅེས་འགསབསལྟེབཁྲིདཔ” 
༨ ¡ རྩེདྱེད་གཞོམསོ། །ངེ་ལྟརགསང་པའི་ཚིགྒ་དྲུག་གི་བསྙུལ་ཞིང་གབ་པའི་སྡགས་ཕུགའོདཁྲར་གཏངབ་ནི། གསདལས་ཙི་དོབཉིད་ཡི ཏེ རྩུདཔས། སཱནོ་མིདུསནགསངབའི་ཚིག་སུད་བོ་འདི་དེ་བཞིད་གཤེབ་ས་པནྣམས་ིིས་ཁད་ཝགསུམས་ 
པིས པས།  ལས་ཙི་སེམས་དཔའ་ཡང་སྦྲགནས་སལ་འཁྱེལ་ཞཱིངའཇིག་རྟེན་ཆེདག་ཡོས་རྡིང་དབ་ཏུག་སོས་པར་རཏྟོཌ །ཁེས་སོ། །གཏིས པ་ཡས་དྲུག་ཆད་ཚེ་འོང་ཁྲརགཏང་འག ༼འསལ་དོན་དུགལས། དང་པོ་ཅ་ལུངནི། ༄ུདལས། ཕྱུན 


















བཛ ཤོ ཤེས་སོའོ་སྦོ་ཆོབསྱན ༣ས་བཛཡ། 


ཅུ 


ཞྐེས་ཕུརཔཀླངས་ཏྟེ་ཆང་བར་བཅུག་ལག་པ་ 


འོངྟཔཉ་ཝཟེསའོགཉིསདང་། ཡྲིནའགདང། མཐེའུནུང་ཤིདཝུགདུབཅུགལ། ཆཐེསོངའལྐུལགི་ཝསྟིལནས་(ཨོཾ་བཛྲ་ཿཨཱ་བེ་ 





སམ་ཡ་སྭཾ། 
ཤ་ཡཨཾ ཅ། ཞེས་བརྗོདཔས། ¦ གོས་བཅུའི་དེབ ཞིག་གིགཔཔ་སབ་ཡུམྲསས་དསས པ ཐམས་ཅད་ཞེ་ལྡངརྗེས ལུ་དྲན་པ འི་སྒ་ཞུང་འསུཙམ་གྲ ངསམེད་པ་བསྡུས་ཤཱིངབཉྟཾམ་ ་ལ། ཧཱཾ། ཕབ སྭ་ཀི་སྨོདཔ པད འགྲོ་དོན དུ། 


' བྱམས་དང་ལྒིང་རྗེས་གང་འདུཡབ། །སུའས་རྒྱསཕྲིན་ལས་རྫོགས་ཀྱའི་ཕྱེར། [དབངདངུ་བྱིན་རླབས་འདིར་ལྣེལཅིག །ཡཱ་ཙོ་དཱི་དཱིཿཿཱཿ།, “ཡྭཔེ་ཤ་ཡ། ཨསྷི་ཏི་ཉཱནཱ། ཞེས་འཛོ། 
དེ ༢གངས་འདིདཊཏུ་ཐུརཔའྱི་བདྩར་ཝ་ནི། རྩུདལས། ཕཱརཔའི་ཕགྲྱར་ལཆུབཤད། {ཱརཔ་དམ་ཚེད་ཟྱགརྩ་ྟེ། |ལག་པག་ཉིས་ཟི་རིང་སྣརན་། །གུངསོརེ 


སར་མ་ཧཱཏཁྲོ་བཅུམོལ་པའི་བདདུ་བྲི་ནས་བསྐེན་ཐུའཕྱིད་རིས་འུབས། 
„, སྤུདབནཿསླིཡ། །དེནས་ཕནབུའིདམཛིགཅ། |ཞོཾ་ཛསངྨཱཛནཱཱཾ། ཚངམ་པཔལོའབདངམ་ཕས་གཟུང་། །ལྷགམ་རེམཇནརརདཔ། །ཕུརཔ་འདགཔའི༡6་སིར། །ལག་པགཏིལིབལསྱཞས། །གུསོརྨད་མབེའུང་ 
| % བྲ། །ཐནལག་མབུ་རུབ་ལྡལཏྟེ། །མཐེའོགཞིབལྟེ་བུའསྤིལ། འདིིདརཔབསྦིལ་བའིནུ། །འོཏཧཔྟ་ཐའ་ཾཕ། འག་པདརིསཤིངསདས། །འབརུ་ོ་བཅུ་ིན་ཐསཏ། ཕུསམརོདདཅ་ད་ཞག 











ཧོ སྩུག་བསྔྙལ་ལོག་པརའཁྱམསཔའིསེམས་ཅན་རྣམས། །བུགསརྗེ་གཉི་སམྲེདདབྱེངས་ཇུ་གློའོ་མཛོདཔས། ་།ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བའི་སྐལ་པ་སིལྡན་ཡང་། །ཤུགས་ཁྱིས་བསྒལ་བའི་ ཌཱ 
ཕྲིན་ལས་མཛད་དུགསལ། [ །ཞེས་བསྲུལ་ལ་ལོགརྡགས་འབྱམས་གསུམ་ཅི་ཉེས་པསེཊཡཞཱིང་། པློལ་བའངཆུནབ་ལྗེག ིརདགཉིད་དཔ་ཆེན་པོ། - ཞིསང་རརྒྱདཔ ལྡག ཚིདབསེན་ཕུན་ཕྲས་མཆོག །གཤནདོན་ཡལ་བརམི་ 
 དམསཱབོམིགས་་མ་ཉེགཔལགྱམས་ལནངིཏང་ཏིསར་ཟགས་རན་པསསནམསཡ་བྲདནརབཅོསས་༠མམས་ལ་མཁས་པའིསོར་སི། ཅུད་ལ།། ཇོ་་མར་རོགས་གོམེས"" 
༧། བདག་ཉིདབྱསལ། །དྲེནས་གཉིས་མདྦ་བཱ་ཡཾསནི། །ཞོངན་སེམས་ཅན་ཡུནད་འཁོན། །གཉི་ས་སུ་མདཔརབསསལ་བརྩའ། །ཞེསསོ། །དེལ་ཞུས་ལུ་ཤི་དགངས་པཔ་དམིགས་༡འིལས་ཉེན་སྕངབཞྡི། ། 
¿ (ཨོངམ་པདང་ལྡནཔའིརྣལ་འབྱོརཔས། ཁྲུམ་ཡུངཉོན་འོངས་དགཟས་ཤིང་། །ཞེས་པས་སྲུས་ཆ་ཆོག་གི་སྩི་བོར་གྲུ་མཛདདང་།  ཙཾ་མཛད་ཉེ་སྩི་བོར་ཨ་དཀུརལོགཅིག་བསམ་པ་འོདདྐུཞུནས་ཤཱུཾ་མཛད་ལ་བྲིམ 
ཙུཾ་མཛདསུས་མཆོག་ལ་ཤྲེམ་པའི་རྩེན་གྱིས་གཟི་བྱིན་མཆོག་ུ་འབད། དེའི་འོད་ཟེར་ཁིས་དམིགས9ྱའི་ལས་ཉོན་སྩང་པརབ།།་ ༈ ) སྲཔ་དཆོགགྲི་ཐ༢༨༨༧ོ་དགརྒ་ཁུང་བསྭིང་གརམདེག་པོམ་དུ་དཞསུམ་ 



























ཞུཞུདས། །སྦྲོལ་བའི་གཙོབ་ཡེན་པར་བཤད། །ཤྲིཤི་ཡབ་དངཔིཀི་སུམ། །གཉིསམེད་ཡབ་སུམ་བང་དུ་བཤད། །བླརུ་དང་ཀུརབཅས་པ། །ཡང་དགདོན་ཅི་འབུས་བུསེ། །སྟད 


ཤཱ ¬ ཱ རོ ` 
| ^ པཆེན་པོའི་སྒྲོལ་བར་བཤད། {ཆེསསོ།། །དེནསམུཕྱགརྒྱྡ་པའ་ཁྲས་ལུང་དངའབྲེསཔའའངརག་ཡེ་ཤེསི་ཕུར་པཆོསཕི་དཀྱངས་གདབ་པ་སགནས་སྲར་བཞི། ཚེ་སྲོག་དབང་སྡུད་སྒེལ་བ་ཡི། །དོརྗེ་ཐུད) 


























ླདཔ་རཔ་བཏཔ་ནས། །སྲེདཔ་འཆེ་དང་བལནནི། །རྣམཤེསརཌ་རྒཞོན་ནུང་སྲར། །ཞྲེས་པས། ཝུན་པ་ མྱ་ཆཔ་བཟུང་བཞིནཔ་ལཔ། བདུག་ཉིད་དངལ་ཆིན་པི་ཕུགས་ཀློད་ལ༧འདཟེར་འཕྲོས། ཁོའི་སྙིང 
ནདནྣམཔརཤེས་པྟིཏྲ་ཚིརོཔཕི་གྲེའགཅག གནས་པ་ཝརརེས་བཤིན་སྐས་ཨར་བྱར་པ་བདགགི་སེངབརགརངཔསཁཚེི་ལྷ་མར་ཐོལ་པར་འཕས་འཚེ་ལུངཞེས་ཁངཿ་ཧཱེ། སྙན་ཙལ་འདོནག་དཅལ་དནི། །ཆགའྲིིནིཏ 
ཞདུ་ཙོཝ། །གནས་པ་དེ་རུ་ཀུནཁྱབཔས། [ཀུན་འདེ་བཞིནདམིགས་ལ་གདབ། {ཅེས་སོ། [དེནས་ཕུརཔབསྙུལ་བའི་རྒྱས། ཅྱུ། ྐ ཕངསཱིདྲ་ཐམས་ཅད་ཤུརཔའི་ནང་བཞིན་ལ། །ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་ཡིང་ 
74 ཡངཡིགུག་ཀྱང། །རྒྱལ་བའི་རྫུ་འཕྲུལཆེན་པོ་བསྟནཔའི་ཕྱིར། །དཱོནྗེམངོན་རྒུད་ཕྲིན་ལསམཛདདུགསལ། (མདོཛ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ངཿཧཾ་པ་ཧོཿསཿབིགཱནནཔ་ནྱུཕཊ། པྲང་ཀལི་ཀྲིལ་ཡ་ 
¿ ྷཾཚཾཕརུ་ཕཊུ། - ཙེསདང། སྟིངགར་ཐུངཔའལྷིལ་བའིརྩ་དང་སས།- ཨོཾ་ཧྭནཧ་ན་དྷིབ་ཙྲཀྭཧཾ་ཕཊུ། - ཅེས་ལྷ་ཞི་ལླྱིལ་ངས་ཁོའི་ཚོགས་དུག་འྱུ་འབྲི་ད་དཀག །སེམས་དངའིམས་རྱངག་བྱུཞ་ལད། ཧུནགའིའི་ 
༼ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དཉིད་ཨ་དཀརཔོའི་རྣམ་པརགསལ། དེ་ཉིདགནས་སྤརབརྲི། ཡུར་པའི་རེ་མོ་ལ་འངས་དཀར་པོ་འོདཟེར་འབྲེ་བགལལ་བ་དེ་ཨའི་སྐུད་པོ་བུག་པ་ལས། ཁོའླི་རམ་ཤེསྦ་ཡིང་ོས་དེཉིད་ཟ༣ཚེའི་ཨཿལཝེནྱ་ཙི་འདུས པརབསཀཔ་ལ། 
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༤༤༠༨ 


༣༄༅ ་ ཐུམས་ཅད་ཨ་དཀརཀངཆུབ་སེམས་སྱུ་ཐར། |བམུས་པས་གསེདདདུལ་ཞྲིགན་བྱུགས་པ་བཞིཞྡ། །ཕུརཔའི་རྩེམོ་ཨནི་གཞས་ལེ ཐབ བཡནཛོལ་ལྕགས་ | £ 
རྣམས་འདུསཔ་བཞིན། །བྭདཆུབསེམས་ཁྱརབ་བཞིན་དཀརལ་འཚོད། ལགསུངཐུགས་ིགན་སབཅིཔབྷས། །་ྲི་མ། འ་དཔོ་ནུྷ་ དིས ཁབས 
གདང་གུ་གཅད། །ཉེནམོངས་འཁོར་བ་ཐྦམས་ཿདཧྱེཝས་སུ་བསྒུལ།, (རྡོརཾཕུརས་ཕྱེ་ཤི་རྱདནས་གཅོད། །བརྡ་ཙུ་ཀར་ཌྷི་ཡ་ཨ། ཞེས་བཟཞིངབངཧིྟངགངཛུངཐ་གཏདཔས། -བུང་ཅེའི་ཨ་ལང་བདགཏིདཅི་ 
ཐུགས་སྲེག་ལ་འདྲེས་པསབ་ཀྲག་དང་དཟིམདཔས་ཞུས། བདག་དང་བྱ་གལ་བའི་རིགཔཕ་གེལ་ཆི་ད།བོད་ཏིད་པང་བཤིནམེདཔར་རྟེགས་པའིབདེན་པས་ཁོ་ཡང་འཛིས་ཤི་ཡད།འམངཞམ་རྲད་ཉར་མི་ཤོས་བསན། རྐྱན གུནག་ྡཉོན་མོའ་ཡང་ | 
གསལ་བྱ། །ཨ་དེབདཀས་འབ་རྙིམ་པས། །ཆེ་ཞེསབསེདཔོ་ཐུར་ླད། །ཞེས་དག། ལྕརངབོག་འདེན་ཐས་རདུཆི། །རྣཔ་ཧེས་འཕས་ཞིང་དཔ་ཐོང། །དྡོངཤགས་ཅི་ལ་ཚོགས་ཙི། །དགཅ་མོ་ཡིནསགས་ཝུ་གས་ཡ། །ཞེས་སོ། །གནད། 
དྷེལ་བུ་མིརིག་པའི་སྔགས་པསཔད་རྒུདཀི་སྡེལེ་ཕ་རྫབ་གཉོད་ཅིང་། རུནཿམས་ཅད་ཀི་བླེགཞི་ལས་ལྨོས་པའི་ཞུ་རྲའི་གོ་འཕང་ལ་དེམ་ཐག་སོན་ནས་ཛཿ་ར་ཅིཝ་དཀྱལ་བདབ་ཕྲོ་བ་འི་ཚུལ། ཉས་པ་བྒལ་ནའ་ངོན་༥ཨ༔། །ཀུནྣལ་ཧྱ་ན་དབྱལ་འཇྟུང་། { 


༦ |$ $® 





> ཞེར་སེ། །།དྲིགདཿཔའི་ཇོ་གལ་མནང་ག་གི་གནདམ་ཞེསན་པག་པོམངན་བྱོདཨི་ཁིན་ལས་ཤནཔའི་དྲོག་ལས་དཔའདྲབས། - ཐོགམར་འོ་བཅའི་ཡུརཔསྐ་ནམ་གེས་ཚོ་གསབྷཅད་ི་གནདབཿཅདབལ་སྐན་གཞི་ལ་འཁོརབའི་བགཚགས་གསོག་པའི་ སྐྱ 
ཆུ་ནཇད། གྲེ་མོ་ཅུའི་ངཔས་སྲིདཔཚགས་ཕྱེདཀིརེན་འཐུངབ་ལཱ་བཞིགས་པས་ཡུང་པེ་ཐག་བཅས་ཅི་དངོས་པོ་བཅོས། རྔོ ཞིའི་སུརཕས་ལུས་ཡི་མཚོ་བཞི་ལ་བཏུབཔས་ཕེ་གནས་བཞིའིསྒོདདག་པ་ྟེ་རུད་ས། རྲེ་ཕོ་ཡབ་ 
4 ཡུམ་བཅུ་པོ་ཡིས། །གདས་བཅུ་དུག་གསུམ་བྱདནས་གཅོད། །སྒོབ་བཞི་ཡིས་མཆོ་བའི་སྐེམ། །ཞེས་སོ། །དེལརྒད་ཅི་གླེངགཞི་དངབྩནནས་བཏབ་གྱང་འགལ་བ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏྟེ། - གདབ་ཡུལ་དང་གཉེན་བོམ་འབྲདཔ་ 
ཿི རང་དུ་སྡང་བས་འདིད་ནིརྱདྱི་དགོངས་པ་ལྟར་ཀདབ་པའི་ཚུལ། བསླུབ་བྱ་བསྲལ་རྱིར་རྣམ་ཤེསརྟེྡ། །ཕྱང་ཛོང་སྷེནི་དགག་ཙིར་གདབ། །ཅེས་དང། ཧྭན་ཧནསེགས་པའི་སཱགས་བཅྩའི་གོ་རིམ་བསྟན་པའི་དེམཐག །མིག་ 

ྟིཔརྣ་བཤཉིས་དངནྲི། །ལྣ་ཝ་གཉིས་དང་ཉེལ་གདག |ལའྲན་པ་སྙངག་ཁག་ལྲལ་དང་། །ོན་ཚངས་ཡིདཝ་བབུཏགདའ། །ཅེས་བས།། ཐོག་མརར་འཁརའའི་དངབཞནརམ་པརཤེས་མའིཚགས་ཅནེརྟེན་དངབཏེནཔ་གདང་ 
མཞས།, འདག་དདོམ་ཅ་་སི་སི་ུང་པསགདངཔནི་ཆི་ མནར ༣ཞགཔསསས། ཧྷཾ། བདག་ཆགྲནལ་བརསུཔཔོ། །བངུབ་ཆོགངུའམས" | 
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ོ་ལོཏཿ དོས་གཞོསཤསཔས།༢༡ལ་སོམ་པོ། །ར།ས་ལི་འསག།མར། ཨ་ཏི་ཨ་ཏི མས་མ 
ལགས་ན ཁབཅུས་གཟིརབ་བཅུས་སྐྱོང། །ལུས་ཀྱི་གནས་བཅུངད་ཅིར་ཞིང་བྷ། །ཞེསས། ` །༽ས་དུན་དགྡི་ལ་ལས་ངི་༢ སག་པའི་ཐོབ་བྱ་བབུས་བུའི་གོ་ཕང་ལ་སྩོར་བའདན་བཤེས་ཛེདས་བརྩད་ལ་ཕོགསཔ། བཟླུལ་བཞནསསུ་དགཔའི 
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ལ༄༅། ༢༢༨ ཞིད ཟེ པའི་ཚུལ། 
འ་པ ༣ ཨ་ན 
ལ། རྡོརཾ་སྙེ་སམའི་བུརཔ་ལྟེབདཏཉབ་ཊིང། རད 


ཞི་སཱདདག་པས་དྭ་བྱཡ་བའི་སྒེ་བཀག 


ྲི་ྷིནྡཱ་ཡཱས་པས། . རྐ་ཧིའི་རྐགས་མ་བྱངས། རྒུའི་ཁམས་དང 


© 





།ཏཤོད་བོད། མོ་སོགས 
` ཧད་ཡ དང། .. མད།སེམསམས་གལན།ཧཿན། ཤྲིཾཧཱན་ཛཱཧོནཿཱགཔ༥ ལོ་བ ཅོར ~= --- 
(ས་སག ོ་ོཿཝཱག༥༥། ཙོ ོ་ཐོགམཿས་ཅིིནདང་པའ། རྫགོ།ཁམསཀག །ཟགདགསེངསཔས་ུ སོ 
ིནདང་བུས། རུགིེཁམསནག །ཟླགདོགསྟངས་པས་ལྟ་ཡེནགྱ་སོབཀཀ །འདུ་ེདྣས་པརདགཔདོན་བུབཏ བུ 








$ 








༥) ༄༅། ¿ །དཔ་སེ་ཤེསགཉིསདུམེདཔའི་གོགཡངས་ཕཞག་པའོ༽  །དེ་ལྟར་ཆགས་པའིྟེན་བརད་དཔྟུང་འོགགཉིས་སུཔབྒྲལ་བརྒྱའིལསགཌོ་བོ་བྱས་པས་ཡུས་ཚགས་པ་ཀི་རྫ་འབུང་བ་ལྔ་བཅོམ་པས་རྣམ་གྤེནའདུཊ་པའ་ 
= ལུསྟེནམི་འགྲུབ་པའི་བྱདོ། །དེས་དགཀབྱ་ཉོནསོངས་པ་ལྔ་དད་། ླཱ སམརྒྱུད་ལྔའི་ྟེནཅིང་འདྲལ་ཁགུངབ་གིརྩ་བ་གཱཙོདཔས་ཐོབ་་འབུས་བུའི་རང་བཞིནྟེན་ཡ་ཤེས་ལྔ་དངབརྟེན་པ་སུུལྔ་དམེར་མེད་ཀི་དདག་ཉིད་མདོནསུམ་དུབྱས་པལ་ 
སངསཉས་ཞེསཚིགཟྭ་ུགས་སྦུ་བས་པ་སེ། ' ཅརད་ས། དཔཔའོདཔངལས་གུབས། ལྟེབ་ཆགས་པའི་རྟེན་ཕྱར་པ། ` །དདོས་བ་གངགིས་ངགས་པ་གི། ༈སུས་ཅི་ཆགས་པའི་རྙན་བརྙད་པ། །།དབྱངསཀིཞློམ) 









ཌཱ སཧ། །ཆགས་པའདམས་པའི་ཆུམས་གཞན།།ཀ་ི༢གཟཅ་མཉམ་པས། །ཟླབངམཐལརབ༡བཔས། །དེལ་་འིཞོ་པནི། །ལས་ཝ་༣སཙྱད་ཝ་ཤི། །བོྱ་པས་༣ 
འབྲུག །ཅེས་དོ། །དེནས་སོམ་བཞིའི་མངག་ཕུར་མཚོ་བཞྲི་ལདབ་པ་ནི ཧཾ ཤར་ནས་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད། [སྐྱ་ཀའི་མགོ་ཅན་དུས་ལ་པབ། །དགུ་བགགས་ཞྲུན་གྱི་རུས་པའི་ཊ[ 
རཾ མཆོ། །ཀླདཔའི་རྒྱས་སུ་ཀླི་ལ་ཡ། [ཨོ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཿཛཱུཾ་པཾ་ཧོའ། བིད་ཡབི་ད་ཡ་སརཔིགནན་པ་ཧཱུཾ་པཊུ། 3ྱམས་པཚ་དམད་ཀྱིངོབྱོབ་ཝུང་བཏབ་པ་ལརྫུག་རྒྱེས་དག |གི་་ 











|ཌའི་ཏཱིན་ལས་མཐད་ཕྱིནནོ། །པཾ། ལྗོནསརྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད། །སྲིནྱའི་མགོ་ཅན་དུས་ལ་བབ།, །དགྲུབགེགས་ཀུན་གྱི་དབུགས་ཀྱི་མཚོ། , [ཛློ་བའི་དཀྱི་ལ་དཱ་ཀཱི་ ! 
` །ལ་ཡ། །ཐོག་མཐའ་བྲས། ནམཿས་མྙན་དིང་དྲིང་། ལྒིང་རྔེ་ཚདམདྱི་དོབ་གསར་བུར་བརྟབ་པས་དྲོདག་ཤེའ་གྱུས་དག |རྩས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཐ་ཕྱིནནོ། རུཾ ནུབནས་དབང་གི་ . 
# འྲིན་ལས་མཛད། ༈བྲ་ཡི་མགོ་ཅན་དུས་ལ་བབ། །དྲག་བགིཀས་ཀྲཱི་ཁྲག་གི་མཚོ། །མཆིན་པའི་དིལད་ཀྲིལ་ཡ། སར་སདྲཔ་སུར། དགའ་བཅུན་པོའིངབོ 
ལཾ རཱས་ཛུདཧ་པལྭ་གངལས་སྱེས་པདག །དཔངགི་ཕིན་ལས་མཐངའིནནོ། ཧཱུཾ ཤཱདནསྭངག་པའི་ཐིན་ལས་མཛུད། །པྲ་ཤུད་མགོ་ཅན་དུས་ལ་བབ། །དྲག་བགེགས་ཀུན་ 
སབ གྱི་ཤ་ཡི་མཚོ། །མཁལ་མ་གཉིས་ལ་ཀཱི་ལ་ཡ། །མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། གཏང་ལྐེམ དམེད་ཤི་ངོབོ་ལྕགས་ཕུརབརྟབ་པས་མངལ་ཕྱེ་སདག །དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལསམཐར་གྱིན་པ་སྟ། ཞུད 
ཧཾ པདུཀས་དང་མཆིན་བདང་། །མཁལ་མར་ཨས་བའི་སུས་གནད་ལ། །ཞེས་དང་། མཆོས་ཞིཉོནཡོངས་རབདགནྡས། །དག་པའི་མཚོནིརབདག་ལྟེ།།ཆོས་ཁེ་ྱིངས་སུམ་པར་དག ཅེས་སོ། །དེནསཕརཔདེ་གཔཏབ་ཞིན་བཞས་ 


¡ .ཤཾ 

























ོལ་ཉྲི་ཤྒགའི ཧྲ ེག་པའྲི་སལ་་ 
གེསདང། གནམ་སོོངདད་ནེས་བྱྱདདདང། །བཅོལ་ཉྲི་བ ཉིས་ལ མིག དམའ་ཕུར་བུ་གཟའརྣམས་དྲན། འདེག ེ 

་རྩོརལོསལ་བབོའ་སོ། ཉོིཐུངདོཝོོ། །དེལ་བརྡེགཔར་རབཏུ་ཤིས། - །ཞྒས་དང་། ག་ས ཉི །ཡག དམར ཐེབས་དུས་ནི། དྲད 
༣3 ⁄4ུའ་དུས།་༩།? ས9། (།ནལ་གྱཾ་གྲུང་དང ྲ ༨... ང་ཐབ།ཡུབྲ་ལལ་ཡྱིང་བའཤོ ས ༦; དུག ཱ ཅེ ' 
| ་ གས་པོ །ཉལ། གྱེས་པ ཅ་ བུ་གིས གཉིས་པཟིས། སྟེངལ་ལྲོག ([དབའི་བརདབ་ཕེབས། 
གི་མ ལྟུལ བར་ནས གཟག ལཊགསུམ་ལྲ་། ཉིས ན་ནམ གཅུག 
བའི་བཅུ་གཞི་ལ་ཐེབསུ། ༼ བཅུན་ ¦ ལོག །ཐཆུང་བྱ༔གཅིག་ལས་སྱི་པ། སྟེནད་བའིཉ ལྭ བས། འབྲིངཔོའིཤེར་གཉསནས་སྟེརབའ་ཐེབས། ཉེདགུལ་ཡོ།།བཅུ་གི གི 
ཏཱ ལྡོག ༈འབྲེང་པོའི་བཅོ་ལྔ་ལ་ཐེབས། ངུས ན་བཞའི་བ སུམནས་བརུ་དྲུག་པར་ཐེབཏར།  བརྒྱདལ་ལྡོག ! ¦ | དེདག་གིཿ བར་ལེན་པའི་གནདག་ངོད་བསན། གདམ་ཡ་ 
: མཾ „! ་ཧོང་བརླཾ་༦ ཉིས་ལ་ལཱོག །དབུནན་བའབཅུ་གསུམནཡ པོརི་ཉན་འྱབདབ་ལ། སྩེ་ཕའེགནས་རྣམ་པ་བཞི། དག །ེབར་ལེ དཔའི་གནང 
: པ། ཐྲཆུང་གྩཧདནས་ སས ཛའ ངཉི་གཱ་ཅ་ཝས་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པའི་ཐོགས་བྱདདང་། ཕུང་པེའི་ རྩེ བྱུཉད་ ! ་ུ ནས ི དྭ | 
༩ ༢ ཤེབ་པ༔ །དད་ལ་ལེག སུ རྡ རེ 
༦¡ ལ་ཐབ་ 7 ཤིརསདུད་ སྒད སཱུ 

























འི་མཚན་ཉི་ དོ། 


















. ཐོ ༄། བཡགཟི་ཤི་མཆོག། (འབདཐའ་བསམས་ ལྱར་ལགས་བྱངཅརརདབན་ཞིང་ཕུརཔཀྲད་ལ་ལནགསམ་གསྐོད་དོ། །པར་ཧུ་བསྒྲལབའདུ་རདཔ་སང་གྱིངྒགསརྗེསབབླལཧ་གསབ་ནི། པདྨའི་ཐིག་ལེ་དྲངསནས་ནི། བཟླུཁརའི་ལྟེ་ ཧུ 
བའི་ད ལ་ཅི །ཞྲེས་པའིདོནུལའང་མཐོན་པ་ཙམ་ུཌལ་ཝམས་ཐད་པའི་ཕུརཔ་དཀར་ནག་མཚལ་ས་ཇུརྲིལ་ཞིང་། ཀཱ་ཡ་ཡཱ་ལྡན་བཅོ་བཅུད།ྨླདས་པའི་ཕུད་མ་ལས་བྱུངབའི་འོདའེར་ཕིས་དམིགས་བྱའི་” 
རེ ཁམས་བཅོ་བ །ལེན་སྐད་ཙིག་ལ་བསྙེགས་རས། རུུཾུ་དེས་བརྗོདཔས་རྣམ་ཤེས་ཁི་འབོཡི་གེ་གསུམ་དུ་བཞུས། མཊ་པཊ་ཕཊ། ཙེས་བོདཔས་དེ་ཡངའོག་མིན་དཔལ་ཚེན་ཡབ་མུམ་ཚི་ཅར་མཚ་ཝས་སཱ་ཞཔངས་པས་ 
༄པ།་ལ་‹ ཆན དྭབས་ཤྱ་ཐ་ དངས་ནས འ ཧཿ དསསུ། ྡ ྤ ]རཾ་ རྭ ཌྷཱ། 2ད་གས་པ་ད་གསངས་པའ ཆན་ལཞྒ་ཅག་་ 
ཛཱ ཀུནག་ལུཡ་།ངེནན། དྲགས་པ ད་མན ལ་ྒགསསཔཡས་སཆིསདག། ག་ག +° ་ 

















'¡ † རང་ཆུབྣམ།ཕུམཀཱཧྟིམཔས། །“འཉིད་འནམངས་བསྱེདསྟེ། །ཝུགས་བཅས་བདཏིདཞས་བའོ། །ཞེས་ལས་ཀི་ལལི་ུ་གག་དང།ཧཱཱུ་ྲ་ེནི་དུཟིགསའོ།  དེ་རསེ་ུ་མདཞེསནོསཉད་དངབ་མེདཔར་ 
| ` རྟོགས་པས་ཐེ་ལྡ་འངམུད་པརམི་འཆར། མ་རིག་པའི་གཞན་དབངགིས་རྣམ་པ་ཐམསཅད་དུངདསོང་གིངྱར་རུད་པའི་དམིགས་བྱ་ལ་གཞི་སྐེངརེས་གཟུང་སྟེ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བསྒྲ་ལ་བས་བདག་ལ་རྣམ་སྨིན་ཅིས་མི་གོས། པ་རོལཔནདའཐོཝཉིད་ཏོགསཔ་ནམས་ཅིས་ 
4 འཁོའ་བའི་ལྕུག་བསྔལ་རྱི་ཅྩ་བ་འདྱིན། འབྲིདདུངས་རྤུབ3ྱི་མཚོན་མ་མཐོང་བས་ལསདརྣ་མི་རྟེན་དང་ཕྲུལ་བས་ཕྱི་རྟེད་ཡང་ཡོས་སོང། ཟ་མས་ཁྱང་སུགསརྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིནརྩིསྒོ་རྣས་ཡས་རན་གི་ཡྱུན་གཙོད་པས་སྔཞསྦ་ྱི་ལམ་ནུདག་ཤུལཁྱི་རྨྱོར་ལལ་བརླུལ་བའི་དམ་པ་ཞེས་ 
ཤོ ཀསུངསཏྟེ། བསྒྲལ་བཞིངརའི་དཊངཞིསཏི། ; །སེབས་ཕི་སྱུ་ར་རངབསྒྱར་རྡས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་༠ི་བསྒཌ་བསཏེ། །འདིནི་བསྒྲལ་བཞིདམ་པ་ཡིན། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་འསྒལ་བའི་ཕུངཔོ་ལྟགམལ་སྒོའེྱེདམཚོན་ཆས་རུམ་བུ༡བྱར་ནི། ། 

དཔལ་ཆེན་པཉིཏིང་དེའཛན་བི་ངང་༧ས་གདབ་ལུབཏི་ཤུ་ར་བཞི་པོ་གཟིར་བཞིན་པ་ལ། གསད་འྲིས་ཏ་བོ་གཏུདཅིང་། པཱཱ། ཞིང་བཅུ་བསླལ་བའི་ུང་པོལ། །ཕཱམལཔའི་ལསྱ་བུ་ཡིས། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའིདུས་ 
ལ་བབ། །རོཆཾགསང་བའི་བཀའ་ལས་ནི། །སྡིག་ཅནགངགིག་འདའ་བྱེད་པ། །སྙེབས་ཆེན་ཁྲོབཆེན་པོལས། །མཆོན་ཆེན་ལེན་པ་འབད་བ་ཡིས། །ཀྲདཔ་ཚལ་པ་བྱར་རུཁོས། ། 














དང་། ཐོ་བདང་] བུར་དུདང་། རལ་གྲི་དང རྩགསུམ་ལ་སིགས་པའཾ་ཆར་ཕབ་པས་ལ་སཏུམ་བུ་ཧང་དྲུའ་བྲོད་བར་བཞསསའ། ཧྭི བཛྲ་དཱཾ་ཡེ་ཏཱི་ལ་ཡ་ཛཿཛཾབཾཧོཿ མྭྭམ་ཐཱ་བཛྲ། ཛྭ 
¥ ཡ་ཇྲ་ལ་བརྡུ། སུ་དུ་སུ་རྭབདྲ། མུ་རུ་མུ་དུབཛུ། གརྦ་བིག་ནན་པི་འཱུཾ་ཝཊུ། དེན་༧འུན༣་ནྣསས་བཏའ་མནུན་དྲ་མུཿགདན་ལ་བཞུདས་སུ་གསོར། བཞི་པབུངཔོམཐནབྱེད་སྙན་དཐའ་པའིཏས་ནི། ` ཤུང་དཀད། ཞུད་ནག །ཕྱེཚོ 

ཏཱིས། ཤ་ཛེལུདང། བཞི །ར་ཝུ། །མྱ་དཔག །ཐད་ཐོམ་སཞིད། རགས ་བརས་ེ། དྲོག ཚི རུ་ཁག །ཕག ཁུགལ་སགོས་པའིཞག་དུནལ་ཙགས་དབའཅིད། ཚྲུཾ། . བྲནདང་བཀའ་ཉན་པོཏའི་ 
ཚོགས། ¡འེུ་ཧིད་མཚིག་དུས་ལ་བུབ། [སུན་ཆད་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་བཞིན། [ཕྱི་རབས་རྣལ་འབྱེརཕྲིན་ལས་དང་། །བསྟནཔརདགྲའདྲ་བྱུང་བའི་ཚེ།་ [ཧཱ་ལུ ཁྲསལ་བག། 


རཾ འདག་ཉིད་ཚནམེའི་དུས་ལ་བབ།, |སྭ་བདག་ཆེན་མའི་དུས་ལ་བབ། །དྲེགས་པ་མངཔོ་འིདུས་ལ་བབ། །ཁྱདཀིམཐུ་རྫལ་རབཏུ་དཔྱད། །སྲཔསརྩས་བསྟན་པབ་ཤིགཔ་དང། [དཀོདམཇོག 


ཉྷོནཡིག་གགིགསདང་ལ་གོ་འྭོནཚོ་གོས། །དའ་ ལ་སོ་སོ ཟོས རོ་ལོའ མ་མམ་བ རོའི 
༥ ཉ༣་༧གཿ གྭ ཟར ལྟ དྲའ༤་གྭས། [ད་འ མསའད་མྱ་པད། །རས་དད ཧ༨ཿབྱད་ སཆ་ ¡སྱ་སམཆན་ ༥དང་། དོད་མྤོན་། གྩ་ 


་་ 
¦ 





| 


[ 





།ཨིནནྷཧཏིམམ་ཀྲ་མ་དྲིའི་ཀ་ར་སརྦ་བིག་ 


སང་བའི་གུན་ཁུདདུ། ཐབས་ 


།རིནས་བྲརག་བརྱལོདྱིས་བིས། །ཨོ་དཛྡཾ 
མྱི 














འེམ ཆི ང་ཡད་ལག་རགར པ་གདུ་ ྷ གནོན་པའི་ཧན་བཀེ དྲྭ་སར་ཆེབ དང་། གསུང་འཇིགས་པའིསྐ 


70 97༩༢ ཧི) ཁད 5 ༡) ༽- -- ÷ ླ ༡” ནོ × (2༧ ! ༡ ¥" ¬ ༡ )ོ་ཀ . - ¬~ - 
རིདབྱ་ཐང་ཐལ་བརྡ་རྐོག་པའི་གད་ཆཔཿ༣ི སཆེ་པ་དད། ཐུགས་ཞི་བཅེན་པོ་ལསམ་པ ས་པ་དིན་དྲུང་།ཤུལ་བོགཏུམའབརབས་དམིགས་བཚར་གཙོད་པ 









ཌ ཐུམ པ། ནུ་གརྭ་མཱར་ཡྲ་ཐུམ་ཚོལ་པཟུམརིལ་ཁཱ་ཧི། ཞེ༢་པའི་མཐར། ཆོས་ཉིང་ཧི་བདེན་པའོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་བིན་རབས་ས། 
ངེས པོ། །བནགཔ་དེཁྲོན་ལའོ། །ཧེས་འགེ་པའི་ཉོས་ཅིདམདོཔདང། ` པསམ་ཁྱའི་དོད 1. ` ཚྱུག་ུམཅིསདའིག་ཁབྱལསྤངརེེ་སོས་འོའི་ཉེནཔ་བམམཉི་ངོང་ 












སྙུན་པ་དད་། 
 །ཡི་དངོསྦ་གྲུབ་ ཨོཾཱཾ་སཱ་ཨཾ་ཧཱ། གསཔག་ནིགས་ལྔའི་ང་གིན་དུདབདཀུ། ཧཱུ ཐསྟསི་ཡོདཔམ། 
བྱམས་དད་ལྟེད་རྡེས་གདའདུམཔ། ༼སངསྦྱ་ཧསྲཕིན་ལསཚོགསཡཛདཔའི། །དབད་དངཀྱིན་ནྨབས་འདིར་སྩལ ]ཧྱོ་ཀསངེཐེསཿཔྱདཾ། རྩག་བཤུན་བླབ་གུཿབྱལ་ལ་ལྷུ་གནུས་ཉུ་དགོདཔ་ཕརྟཆདིརུྟ་ཅིག་ ཅི 
5 ༨ཧྟེ། དེསྟབུགམུནས།ི་དལ་ཀེ་བར་སཔའི་ཚུལགྲི། རྩབབལ་ལྟད་གདངདྐྱས་ཁོངབྲརྟང་བསེ་ཞུ་མད་མཐྲགསངའིམནངདཿདཔརཡིནཔའི་ཆུས། ལྔག༽དུགཌདཁག།ང་བ་། །”སྒུ་ུམི་གོརྩན། །༢ 


























ཤོ ༣༨༥༨ཧདྱཅི་ལག། །ནྣམ་དདློོབྱབོདབའི་ཐབས། །ཕུད་སུམ་འབིལྱ་རོདེསའི། །ཟུ་བདདཆེན་དཔདས་སུ་སོར། །འདད་དིནམ་བཅོསྱ་བདྱར་བསེམས། །ཟྣམ་པཧདྡོན་ཏིད། །བགགལ་བས་དེབཆེན་པདའགུན། །ཅེསསེ། 
ེཅཱི་གསདསསཆིཆོགྫོདོས་པདཞིནའི་སུ་ོ་པ་ཡངའཇིདཔྱདྡད། །ིད་བུལོགས་པའ་དྲག་གགསཞམའ་ི་ོསིདགོས་ཏེ། ཆོག་ལསཅིམཐདཉས་པ། །རཔའག་ཙིརོནདིར།།དྡྫེིྒུ་པདརབའདིགན། །ཕྱེ་འཧོགཟུགས་ 
ཅན་ལྷོསཿིདོ། །ཞེསལོ། །གསུམ་བརྗེས་ཅིདིམ་པ་ལ་གཉིས། དགོངགུག་བུད་བ་དང་ལས་གསུམ་ཚིན་མཇུགལྡུདཔའོ། དཔི བགེནཔྣནཔ་གསུམ་ཞཐྱིནནས་ དཔེ་ཟུ་ཐ་ གུལ སྐ་བ་ནིངྫམས་དགནས་གུག་པའི་ 
འི ཚུ་འིག་ཐོག་ཨདདབྲ་བཀེགས་གཉིས་ལས་དདོད་གྲུབ་ཅི་བཅུད་ཞྲ༨༽རརྱུདཀིདདོདཝ་པ་ཡིནཏེ། བསླུབ་པ་ཆེནཔའེནོ་བུད་ན༥| །བདགགིནུས་པ་བསྟན་པའི་ཡིན། [དཞི་གསནས་ཕུར་བ་གདང་བྱེད་པ། དངོས་གྲུབ་ལ་དངད་རྱལ་པོདའཕུན། །ེས་པས། 
ཏན་དང ན་པལ་ནུཔ གདན་ལ ལེ་ཤེབཅི་ཏེདདབཉེན་བདུད། དམཅནཉེདེན་པའི་བ་ཐགས་སེནདགཏདནས། དག་པོའི་ཕིནཡས་དུས་གཅིག་ལ་རིནཞི་ིད་ན་ལནསཉེ་རསཉེནཔཝཱས་ཕུག།ྟནགདབ 
¦ [འས་ཁོད་བཅན་ཅིཀ་ཅན་དྲ་བསས་དཏའ་པའི་ཐརཚདདའྱེདབནི། ཐགོས་པའི་ཆོག་ཡད་རིན་ལ། བསྒུབ་པ་ཆནཔོ་ཡང་ཡིན། དངོན་སུབ་བསུབདའི་ལས་ཆོགཿང་ཡིནནོ། །དཏིའ་བཞི། མཛནམ་མདོངབའིསྒུབཔ་བོད། {དེམ 







ངེ 


ཧ༩༨¥ 
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ཅྭ 














ཐོ 9༅ོ། པ༣༥༽༥ཨྩས་ཁོོ། །ྒ་ནམསླ་ུ་གསུམརགི་ིཀ། །འདག་ལདངིནན། །བདོ་ུ༢ྙོད་པནི། །བགྱ་ཟནཔོཕྲབ་པདའཁྱུར།།ཞེས་པསབསྒ་བ་མཐརཕིདཔྱི་ཆུལསསཕེ་ཤཿ 
¦ ༼ཱ་འ་དཔོསག་ྐངཞི་སྒུབཔཔྒོམསརན་གོས་བརདཔོདྱ། ཆོགས་དང་ོངམྱ་རཆེནཔསཤེ་གས་ལ་སགོས་པགླས་དས་ཉེདས་བུབ་ིརསནམས་ལགཐོགསལ། ཧཱུཾ ཞལ་བུམཚན་ལྔན་རོརིཀ་ཝཱ་ལ། །འཅེ་མདཚེ་ཡེ་ 
གཡུང་དུངཅིབས་མཁྲལུབ། །འཇུན་པརིགསཡྱི་དངོས་གྲུབ་ཐུད་མེདགཏེར། །བདུད་འདུ་ལ་ལྷ་ཉེ་གེགས་ཞི་མབཏུ་བཟང་། །ཏེ (དབསམཔ་དརེརན། །།ཡངདག་བདེད་པཁི་དདོསྤ་གུབདམ་པ་འདི། 
ཱེ ཅི་བསམའགུབ་ཅིངརེབསྐོངབ་དང། །ལིག་འཛིན་ས་ལ་ངེས་པད་ཡིན་པདད། །ཐེགས་པ་མེདཔརཉི་བསམ་འགྲུབ་པ་ཡི། ལི་ནི །ཙཱཾ། ཆོས་ཉིདནམ་མཁའ་ 
ཌྷ བསམམདབརྔོདལས་འདས། །ཐམས་ཅདའབྱུདགི་དདེབམ་ཡུས་སྐོང་། །བསྐངས་པཉིདཞསརྒྱལ་བའི་དབྱིངས་སུུ་ཕྲིས། །ཆོས་ཉིད་འཁུནབཨེདཔའི་དངོས་གྲུབ་ཕྱོལ། [དྲུཾ ཧུན་རྨབས་ཆེནཔ 
།ྣམ་མཁའི་སྦིནདང་འདྲ། །བདུན་དངཡྲིན་པོ་འདཱཡྱིར་རྒྱལ་བའི་རིགས་སུ་བྱད། །དབངབསྲུར་བྱིན་རུབསུས་པ་བསམ་མི་ཁྱཐ། །སྲག་ཀྱེ་དམ་པའིདཔོལགུབ་སྣལ་དུགསེལ། ཧཱུཾ ཐབས་ངད་ 











ལབ 


ˆ 





རཱ ཤང་ད ༨ ༨ག་ཀཔསྣསཾོཔཾ་་་ གོག དློ་ ོད" གྱོ སིམ རབས་བ སུག་ ཀོ ¬ 3. ོསྲགུབྱསལདུ། སལ། །ཧཱཾ གྱ 
- “ ! ཤེས་རབ་བདབཆེན་སྲོའཏ བལྔ་ཅགས་ཤིངགཉིསྭ་པཱ་ཡེདཔའི་ཡུལ། །དོནདམ་ངངལ་ ་ཡིགས་ཙི་ཡུམདུབསྟུན། །བདེདགཏེནི་དངོསསུ་བྱསལྭ་དུགསོལ། །ཧུཾ། གྲུ 
ཀཀྣྣྲཀྣཀྣཀ ཏལ 
རྨ གསོའ། །དི། གསལ་དུས་གསུམ་ལེ་འཆིཿ རེཌ་ཡི་དངོསྲ་གུབ་ཡྩོལ། །ཧོངགསམས་ཡུསལབས་ཅིས་གཅོད། །འཕྲདལན་གཤོག་པའི་དངོས་སྲུབ་ཆོལ། །འཇིག་ཉྟེན་ཀུན་ལ་དབ་ 
(ཤལ, ¡ལ། །ཧུ། མུ །དུས་ ཤསུམ་ཕྱེ་འཆེ་མེད། །དུར ཚོ་འླལི། ཉིང ཛུལ: པའི `) ༽ 2 ༽༼  མ ¿ ཙསྦྲ་གུབྱ་ལོལ ཟས: འགོས་འི་གཏེདམཛོདལ། །ལོངཡ་སྤྱེདདཔག་། 
' ཙཾ སྒྱམབའི། [རྫུ་འགྲུལ་སྟེབསྱི་དཔོས་གྲུབ་སྒོལ། །རྒྱ་མཆོརམི་འ པའི། །ཐོགས་མེདསབས་ཉི་དངོས་གུབྱ་གོལ། །ཟསནོརགོས་ི་གཏེདམངོདལ། ཐུལ 
ད མབའི། །རུ་འཕྲུལ་སྟེབས་ྱྱེ་དངོས་གྲུབ་གྒོལ།  །ྒྱ་མ འི་ ཙདའུ དཔའ། སྔོལ། །དྲེགས་པའིལྱ་ཧེས་གྲོན་མཛོ་ པའི། །མི་འཇིགས་དཔའ་པོའི་དཔོམ་གུབ་ཨྩོལ། 
' „ ལེདདདོཊ ཞིདཔྱར་འེདྲག་བགེགསུ་ཚ་རགཅོད་པའི། །སྨོལྱ་བེདམཐུ་ལི་དངོས་གུབ་ཅོལ། །དྲེགས་པཟིལ་ཆྱིས་གཞོན་མཛད་པའ སལ་ས ལིས 
| ྩ÷ ་ །ཁམ་་ནོདཔའི་བོབང། །བེལསབསམིས་མིཁབ། །ལཛདཔརྗསཔིདཔོུབྤོན། །བྒཔའརྱལ་ཀམེད། 























སིི །ཨོཾ་ཨ་ལ་ལཧོ། ཨྔོ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཨོས་ལ་ཿ ་ལཧཾ། ྡེད་བརྗོད་ཅིད་ཏུནལ་ ཡིམས་ ཊཱ ༢༡༣༢ 
° ལྷ་ཡི་ལྕ། །དུའཁྲཾཏ ེཆགཔལིགཞལ ་ཡུས་དམ་པའདེད། །དུཿཁོདྲརས་ལ་བནདེ བརྫུཔ་ལགསན། །སྣངཔྲཾ་ད་བུམས་པའི་དངོས་ཟུབ་སྣལ་དུགསོའ སོའ ཕཡེཤཾས་ལུན་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན 


ཧུ ནབས་ལས། །ྲེགས་པ་འདུམ་ཕྱིར་ཐུགས་ཚེའིཕྱརརབས་འབྱད་། །བདུད རྩམ་པོ་རུ་དྲབཏུལ་བལྟར།. །བཏཱད་རྒྱལ་ཕྲེགས་པ་འདུམ་བའི་དངོས་རྦ,་ཨྱེལ། །ཧེ། 





ཿ སུང ཉྱི་དཔོསྲ་གབ་ཡོལ། ལྟོ མསནི་རདྱ་ཱང་བཤེསྦ་ལི། ོ ཤ༥ངཔང་། ལུན 


༥ 











ཤདཿ ཡོསས་དགགསས བད་མིདམིགསཅད། །ག །དུག་པ་ཆེན་ཕོ་ཐབས་ཊི ཀྱིས་འདུལ བཞྱི་ཕིན། །དྲགཕོས་འདྲེན་པའི་དདོས་གྲུབ་སྒལ་དུགསེལ། ཧཾ 


དདོནམཐོང་ཕས། །བདུདྱ་ནལརླུ་དསྔ་ཆོས་ ཆོཨ་ཉིདདོ་ཉོགསནས། _།བྲགས་རྗེའི་ཀྱིའ་རླབས་བརུད་ལ་ལྣང་བ་ལྟར། །ཉོནེངོས་ིཔས་སུ་བྒལ་བའི་དའ ངོས་ག 
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མུབ་པོསདུབ་ལྒོལ། ¡ཅ གཤས་༦༢༨ ༥༥ ལྷ་ས ཌྷཤྦཧི་ཨཱཿཏྟ དྷ © 
མ་དད ༢༥ཞིཡྱི་སིནནོ། །༥གཙང་ལ། ཧཱུ ༈ དདོས་ཞུའ་དམ་པགརམཆོག 


ཀུནཏུ་བཟ་མོའི་ ༩ 


བ་བཟསོགས་་ 
༈ །ཞེས་དང་། གཏཡུཊགནས་་ 





༄ོ། མམམད་ྷརགས་པ་དད་ལས། ཅ་ལག ཀུ་ཡ་སིའི་ཡ།། ལྷན་སྒྱིདི་སྔ ལྟེའ་སིདྷི་ཧཱཾ། དསཞིན་དུཝགམཆོག་ནནསཊ།༥། རོ། རོལ་པ་ཆེན་པོའྲིསས་མཆོགྲམ་ལ་ཡང་། །ཞིངའུ་སོག་།ད ` 
དདུའཔཏུའབུལ་མངདཔས། བདུདརལ་རུ་ད་གོགས་དདྲབལ་ཐབཤིན། །ཞིངབྱཿ་སྣོབས་དངྲ་བལ་བའིདངོས་གུད་ཞོལ། [ཨོཾཐུདྷ་དཛྲརདཱ་པདྨ་ཀརྨ་ལྟིལ་ཡཀཱ་ཡ་ལཞིཏྟ་སརསིངྡྷི་ཛུཾ། ཁྲོབ 
བྱཅའི་ཕུརབཀ་ཨལ། པུ འཁོརྩོས་གདག་པ་མཞུས་བླསལ་དའྲི་པིར། །ཕྱོགས་བཅུ་བོ་བོའི་དྱའི་ལ་འཁོད་འཁོན་དདབཅས། །ཡྱཾརོསཀྱང་དྲེགས་པ་དདཏུ་བཏུལད་ལྟན། །འཇིགཉེན་དགས་པ་་ 
འདུལ་བའི་དཔོསགུབྱ་སོལ། །ཙིཾུཾཾཧཾ་ཧཱཾཾཛཾཏཾ་ཤཾ་ནྲཱཾ། ཌཀཱ་ཡབཤོས། ལོམ ཤཱ བུཔས་གང་བམས་འབྱཏཀངནས་ཅད། ༈འདུལ་བའིདབངགིས་གངལ་ཅེ་འབུ 
ཧེན། ྒྱལ་བས་སྟོདགསུམ་ཕྲུལ་པས་བཀདབ་ལྟར། (སྤུལ་པ་ཁམས་གསུམ་འགེདམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཨྒོལ། །ཧཱུཾ་ཞཾཁ༢བཿའི་ཕཐའ་ཀཱ་ཡ་བགོས། ཐ་ལནྡནཡས་ཁ་སའ། དཱུཾ། ལོ་་པ་ཆེན་པོའི་ 
བྱིནུབལཅིར་ཡད་ ང་། །འདུལ་བབསྲ་དག་པེབ་ ཁིཆས་འདྲ་ཡང་། །སིང་རྔ་བྱད་རྒུབསིལས་ལསཏམས་པམེད། །དྲག་པོཧྲམྲསཔའི་ རྤུབ་སྣལ་དུགསོལ། །ངདེས་མུའི་ཡང་ཀྲ་ཡ་འོ།། 























སྟོམོབཏིཔས། ཱོ། ཐུགས པུ ྦཧཱཱམས་པས་འོིང་འི་ིཧ་ ཅིི་ཤེན། །༢༧ལརཞིདང་ པལ་མནོོ་སད། །འདསབབསགཔ་སོ་འགོ་ 'འྡག་ཤའུ ྲ་ 
¥ ཉོནཨམེདས་གནས་སུ། འད པསར་ཁྱས་། ཛཾ ། 
འ ་ ཆས རི $ ་ །ཇཾཿཿ ཡཾ ཡས ཡོག ཧ་ལ ཧུ 

| 


ཁད དམ། ུནདཔཔ་ཉལས་ དཿ | 








[ ཤོདམཆོས་ཏིདྷཆོགོས་པའྲྤོགབྱ་མོའོ། །སངསྦྱརས་སུལ་འྲོ་པའིདཔོསྤ་བབྱ་ཨོའོ། །འཁོར་བདནསོངོོངགདེ་དངོའོ་བུབྱ་སོའོ། །ཞ༢༢དོརུ་གྲུངཇགས་ཡོནོཏནཐིད་སམི 
ཿ ཟད་པྱ་ར་ཙི་འཁེར་ལོའི་དཔོ བོ་མ ོག་ས་་འདོ་ག་ག། རོས།ཕྱེལ། བཊར་པ་ཧོངཕྲག་གཇིཀ༔མ་ཇེས། ། མ་རིགས གསས 
 ཀྭོདདཱགེངས།རདགི་ཡུས་ལ་བད་དུགཅོདཔ་ཐམ།།ཅདཀི་ལུས་སྲུ་ཤརཏཱའུ་སོབབརས་ཡས་ལ། _ .ཱུཾ།  དངོས་གུབ་བཆད་བྱེདུཔ་འི་བགེགས། །གདུག་ཅིང་ཝདསེམས་ལྡན་བརྣམས། །ཝྭ་༢༧ 
༨ ཟེ ཤ ༤ རྫ ཅེས་བ 






%ཾཏ་བཏུཊཏུང་ཏུར། |ངུལུ་བནཆད་བྱེདཔ་རྣམཀ། །ཐདཔམ་འཕུལམེདཔགོག [ཡོབྲང་ཤཱལིཀི་ལ་ཡཱ་ཱཾདཱཧཱཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕྐཝུ། ཅས་བདོ། ཡངཆཝི་རསནདལ་རོལ་ལ་རིདག་ 
» གུནུས་པ་བཅིང་།” རདགྲིནུས་བྱ་ཆས་པརབ༡མ༥ལ། ཤཱཾ། དོ་ཇེ་གསདཔའི་བཀའ་ལསི། །ཉིག་ཅན་གང་ཞིག་འདའ་བེདཔ། །སྟེབཾས་ཆེནཁྲོ་བོ་ཆེན་ཕོ་ཡིས། །ཀླདཔ་ཚོལ་བབརྩདུ་ 
% (ཁེས། ཉོཊཅིག་བགེགསདངའགོ་འདེན་ཚོགས། །དཡི་བཀའ་ལས་འདའམ་བྱེད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཱལི་ཀཱིལ་ཡཚུུཧཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊུ། ཡ་ཧི་ཀན་རརྙཿལས་ར་ི་སེམས་ལ་" 


༤--- 2 









ྱི་ོ་དུན་དང་ཁག་སྷ་དད། །ལྕགཀ་གྱེངའོཡོདམ་རས་དང་ །བོའོ་ཅྱིབགོས་པའི་དཝཀ་ཞམས། །གསངལྔགས་བཟུས་པརའའ་འབདདེ། །གཔཤིནཟུགས་ཞིང་ཅུས་བེགསན།། པམ ཇོ 
དྭུགཤིདྡ།ཚོགས་པལ་ 


༨ དཔྩབ། །ཚོ་བའ་མདདཔ་ ཤད ། 

] ས་ཞེས སགས་པ འས ཡི ཟུས དགག ཧཱ 

_ ¡ རྒམས་འགྲུབ་པདའ། ཡུག ན་དག ར་ད ུས་པརྩ་ཡག་རཱས་ཡ་ཞིད་པད་བན་པན། རུད་ལས། དང་ཞྱ་་པཿ ནྣམས་ལ་ཁར་༣་མའིླས་བཅིདས་ 

ཧུ ཏདདཔན་སལན ན་་ཡེའ་ས་འཔོ། །ཞེས་དད་བསྟབ་པའི་དཉིཀ ༥ འོནི་བྱད་ཞད་མཚམས་པུ་འཔངདུབོདཞིཿ མས ཞབ བཞི་སིན་མགད། ི་གེགོདད། ཁི མཆོད 
མཾ པ་ཚན་པོའི་དུསམུ་བལྟབ་ཐོ་ཞེས་དང། དམཙྷ་སིའི་ལཅི་འདེག་ཝགས། ཤུ་ལ་བྲལ། ཧྲི་ཛཿནི་ཡོ་གཱིཤཱ་ ནི་ཡ་མྟོ། སུ་ཏི་བཛ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿའིརྦཾགཱཧི་ ། (ཞྡེས་པདཕྱིསའ པའི་འདུདུ་བྱད" 


ཚས་ལན་ལ་ཙོམ་དྲམལ་གོ་ །བདུད་ཅི་འཁྱིལ་པའི་སྱེ་དའ་ཡིཊ། །དུམ་འདགཏུབནས་ཕྱིནའཐྲེད་ཐ། ༈ཐལ་བམ་ཚོ་ད་དོད་ཁུང་ན། །བེཊ་པ་ཁོ་ནངསྐོ་བེདའཕྱད། །ཁྱིསི་ཁགཔང །ཧུགགི་མེལ་བྲེག་ཐུ་ན། །དེསཔ་ 


བཝྲེག་ཐུའད། ༈བབྡུཔཔྱ་ཙ་བ་འིརེམས་ཁས་ 









པཱ 
ཅི ཁོ་རདཁུག་པད་འཇྱུར། །ིཏའི་ཁྲག་དདདུཊ་ཁོདས། [ཏར་ཧ་གཞུཀཔ་ཕམ། །གཡུནཔ་བརྙནཔོནི་བཞི་པ་ཀྱས། །དནྡྷ་སུབ་འེདནང་དུགཞུག །ས་ནི་ཏ་ལིཊུ་མཐུག [རུ་ཏོ 


2. 


༡------༢༡༡༡༠༠༤་”- ༨༦༤༧  --༠---༢ 


གི [ཧྷཱ་ོཀཱས་དྲུག་དཔཀ་དན་ཁྱིཀ། \ཁྱིམ་ཡ་ཨུལ་བྱོག འབདསན། [གྱསདང་འདྲམས་དའ་འུག་དབའ་ཆི། [ཕུརདཀར་བའོར།སི་རི། །ཧུདད་ཡུདིགདང། །ྒ་ཆོགས་དླདང་ཞག་ཐུན་ཙིས། [ཁྱིམ་སམ་ཕུལ་ 
ཤྱགོཾ༥ཟེར༡༨པསག། ༈ཨྨྱོ་ཊཾཀོནདཁིས་འམི་བཔ་ཁུར། |འབཱཿ' དདག་གིས་ཤི་བའི་ཁྲག་ ༈ཞུདདཀའ་དུག་དང་སྱནབ་ཡིས། །རིཾམཆམ་ཡུལ་བྱོནས་ཐོར་འཕ༨ལན། [ཡུལ་ཁམས་འབྲུམ་ནདདག་གིས་འཆི། །མཁྲིས་ནད་རྩ་ ིཁག་ 
དི། །ཉུདདཀརཝྭ་དནགདཀནརོ་དས། |ལྱི་མ་སས་ཡུལ་ཕྱོོརཐོདོའཕདཏཞ། །མཁྲི་་ནད་རིམས་ཁྱིས་འཆིབད་གྱུད། །ཅུརད།འཉུརཞག་ཏྱེེའེལོ། །མྲ་ཟིརྟག་པོ་ཁུག་ལྷ་ཚོགས། རཁྱིམ་མས་ཡུལ་ཕྱོགས་ཐོར་འཕ་ 
།ལོ་ཚྭཾགླད་ཐབས་ནདཤྱིས་འཚི། །རྒོས་འིམ་ཙ་ཡི་ཁག་དང་ཀི [ཉུད་དཀརལ་ཡེགསདྭཧཱགྣ་ཚོ་གས། །ཕྱིམ་མམ་ཡུལ་ཕྱོརྒས་ཐེར་འབང་ཞ། །རིཡས་ནད་ཆེན་བོས་འཆི་འརའགྱུན། །ཕཐུལ་མཁདས་ད་ དཚོན ཕྱེདད། 
ལས་པའི་ཀཧོདོམ་ད[ ༈ཚུངདཀར་ལ་ལོགསདསེ་ཁག་གིས། །ཁྱི་མཆམ་གྲལ་གྱོགས་བོངོ་འཕདསན། ` །ཡུལ་ཁཁེ་དེའོ་དདམི་ཡིས་ཡཆི། །ཞེས་དད། 
[རག་པོ་ཡི་དཀ་ཐོད་པ་དྭ། །དེ་ཉིད་ཞིངདང་ཁྲག་ཏུ་ཨས། |མེནོ་པ་རག་པོའི་སྙིང་ཡད་རུང། །དེ་ཡེནད་དུམིདཧུང་གཤུག འེ 


ངི 








ཀཱ 







ཕུ 
[ལོ 


བཀས མཆི་ལས་ སྩེསོདཔའབྲེལ བའི་ཐོདཟེྲ་བེ་ཐག་པ འིམནྐ་ངག་ 
ཁྲཏའབཆུག་ཤང་ནུང་། །གསལའ་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་རྱིས། །གད་ཡིན་དམིགས་པ་གཀལ་བ་ཁས 





> 3 ཛཾ 


















| ༦ །དཀརརག་མཚམས་ཕུ་དྲག་ལྔགས་བརྡེ། །དེཡྲིས་རྭགས་ལ་ལས་ཝསབྱ། །གྲདས་ཆུ་བསྟན་པའི་ལས་ཉིད་དེ། [པློགྲཡེད་དོཡངདའགས་པད་འཇུན།- །དཀརདཔོ་ཨུམ་དམའཐིདོཔ་རུ། །ཉིངཨཱ་ཝཱཿ དད་བྲི་ 

མི་ད་དང་རུསཁྱངབྲི་བརུ། །ཐ་ར་ས་ཚོགས་མང་དུཿསྟད། །གསལ་བཞིཉ་དའཇིན་དགོབས་པ་ལིས། །རངམའགནདལ་དབའ་རད་བྱ། །དུན་རྣམས་རུས་གུཔབ་པར་ཊྱ། །ཏཀལ་ནེསྱརདུ་ྱང་བ་དང། །གད་པན་དེམཐདཔ་འདེག ] 
དེནི་ས་རུརྟགས་རྩུདན། །བཞམ་བའི་འབྲུས་ཐུ་ཆུདམི་ཐ། །གདབྱས་ཡས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སོན་ཕརག་པོའི་ཐོད་པུ། །གུ་བ་ལུག་དངབྱ་རྣམས་ི། །ཧིད་དང་ཁྲག་དུ་བཅས་པ་བུག [དམརྫས་གུན་ཁང་ཚང་ཇུའན། ༈ཡམཿཚཿ འཐུལ་ཨཿ 
སྔགས་འབུ་ལ། །འིམཔ་ལུགས་ཁིབྱབཤེས། །དེ་ལསདོན་འདིའབུབ་པར་འཛྱུར། །ལའམ་སྱདཀིའི་ོདཔད། །རིམས་ཁྱིས་གིཔའི་ཁྲག་ཆུག་ལ། །དྒཀ་དདྲངམས་བསྲདབདཔྱ། །ཟངས་ཕྱ་རྣམག་ཡངདག་བཏྟན། ལེ 





 ཡྱིན་ ལ་ལ། །གནད་ལ་དབབ་བའབ་ནྡེབས་ལ། །ནམ་ཅི་འཇིང་ལ་ཟུན་ཡང་བདྡག |རྟགས་རྣམས་འཕྱུངཐའ་ཞདོན་མི། [ཁམ་ས་གསུམ་གཏུག་པ་སྦེལ་བའི་པས། །ཧྭངདུ་བསྟབ་པ་འགྲུབ་པརཤེད། །བཏུདུསྨིནཔགོད་ཕྱན་ཡང། །བསྒང་ 
ཊཾ པཱའི་འཕུས་བུ་ཐོབ་པརའགུར། །ཞྲེས་སོ། །འདིདམཉན་གི་གནད་ཡིག་ལམ་བརྟེན་པན་དངག་དབྱསན་རང་ཉིད་ིཡུང་ལབཤད་རྫུད་ལེྲ་ཏི་ཤུ་པེར་གཙི།འ ལྙར་འབོད་འདབས་དགསུམ་ལ་བརྟེནཔ་གཏེབ་ཤིང་། ཐོར་འཕངས་ཕཱོདཔ་ལམ་འོགཧུའོ། ༈ 










ཧཱ 
༢༠༤-༡༧༥ 


| ༡༧བརགཞགགས་ཀཀ༧༤༩༡༡༡༡༠༡༡༠༤༩༦༠༧༡༧༦༧༩༡༦༡༠༠༧༤༤༤༡༦༠ལ་ནལཔ་གརའཀཀ་མགའ་ཀཀ་གཞར་མགསབཏམས་ཁའཁགའ༧ག༤༩༤༧༡༧༠༩༠གས༢༠༤༡༩༤༤༡༡༠།༠༧༡༠༠༠༤༤ །༢༠༡༧༠༧༢༠༥༩༥༤༤༤༦༤༢༥༩༢༠༠ 


 ་ ༈འདིང་ཕྱིན་སྲེག་ཀི་ཐལ་བརྡུང་ལ་བགླརའ་ཐོའནི། རཊས་ཆདདམ། མཚན་ངན་ཀི་ཐོད་པྲ་པ་འགོས་བྲལ་བདད། མེ་ཅུསཆུས་བ་གསད་པའི་ཞྲོལླླབཞོག་ཅན་ལ་སེནས་པའི་དླད་བསྲེགས་ཐལ་དང་། འིཿརོདད། 






མས་སཞས་མཆ་ དྲ ད་ཆ གསོ་དེམ་ྔ་་ཤོས། ས་གཅགའདིརོས་བུ་སཁས་་ུས། གཅིག་ནས 
པནོམ་བོའི་གཞི་བད།དང་ཕྱེབོཤེད་ལ་བྱིན་ནས་ཕྱོགས་གཞན་དུ་གཟུ་བར་བདམ། དསདམཞ་ི་ལགས་དུསྲ་གས་དམིགས་པལ་ལདམ་འདབཞིནཅདྲག་ལུ་ ་ 
ངཿ: དཔལ་ཆེན།ཁག་འབུང་གཙོ། །སོགས་ཀྱིས་འོར་ལམ་ཀྱེ། དཔལན་འི་ལོརལགས་གབཔ་འབྲུ་ཡི་འབུ།ལི། ཁབཛུ་ཤིར་ནིརི་ག་འི། ཁྱ་ཁྲིསྟི 












བ སང ར་ འཛོ་ལོར་བ་་ཁོར་ ཁོལ" ོཀ་པྣྨ་རོེེཾིལཔམཔམལཔྣཔཾཾ་་ཁ་ིད་ འ-ོ་སོོག་་རརངོ་ས་ས་་་རིར་རོ་རལ་ལོ་ལ་3 
9‹།༄༅། །ཟྟོང་ཡཾ་པ་ཏོ ཙོ་ཏོ་ཝུན་ཡོ། ཞེས་ཟསལོ། །ཧཱ། མཐེང་ནག་གུ་གསུམ་འབར་བའ་དབིལ་འཁིརནས། །བཅམ་ལནདཔ་ལ་ཆན་དོཇ་གཞིནན་ལ།། དྷ 






སཞསིས་ཟོའ་བུལ་དཔྱནག །རབ་དྭ་པོའི་དུར་མ་ཆད། འབྲིངམཁརྨ་ཅིམ། ཐམ་པཱལྷ་ཕཾདས་ལ་འབདན་རིམ་པ་བཞིན་འདུན་རྒུད་དད་། ུལ་མཁདདང། དམིགས ཁྲ་སདདུ་འདོའོ། །གཡུམ་པ་ལག་མཐུབའའི་ལུལ་ 
གཉད་པ་མནན་པའི་ལག་ཡིན་ཏེ། དེའི་བཅའ་གཞིནི། རྒྱུད་ལས། ཕུངབྱེདས་ལ་གཟུགཔ་བྱལ་ཏེ། །དྲི་ཆེནཔོ་ཡཾས་ཐུགནས་ཧུ། །ངས་ཡ་ཡིདུདཔས་འཇུག །ཧུཏཁྲོང་འི་ཧུན་ཝུས་ལ། །འཁོར་ལོ་བཅུ་གཅིན་ཆྕེབས་ཊ་ 
མཆན་བྲི། །དབུས་སུ་བཛྡུའ་བྱའི་མིང་གིས་འརྒྱན། [མཐར་ནིམ་ལཱས་ཡརལྡན། །པེའེྲ་སོ་ལྱི་མྲུག་ཡིས། །གདུཀཔ་ཅན༅ྱ་གཟུགས་དྲསལ། །ཧདྡྷ་ཁ་སྩྱར་རྣདད་བཅུག །ཁགཆེནཔོ་ཡིས་ཐུག་འཏཀྱ། །གཞུགསསྐུན་ད༥ 
སྙིང་གང་གཞུག །ཙནྣནམེ་ལ་དྲོས་པརའཀྲོ། །ལམ་ཆེནཅྱགྲམ་དགཉུ་བནན། །ཞེས་བསྱ་ཕིན་སེག་གིཐལབ་དང་ལིང་ནྲོ་ཕུསྨ་མས་བཞྲིས་པའི་སླི་དའི་ཁོག་པར་མི་དཇྲས་ལྡན་པི་ནུཔ་འཅུག །ཕྱིནདདྲ་ཅད་ཞག་ཆེན་ཙི་ 
ཕུག །ཕྱིུམཔོ་ཤནནསཏ་ཡཱན་ས་མམ་ངས་ཀེརཤུནནམ་ཀ་རིརས་ཆུག །རི་རབཀྱ་ཙེར་རྱ་གྲམ་དདེངས་དང་སྟེ་བརའཁོརལོ་རགསབཅུགཅིགཔར་བྲི་པའི་དབུས་དངརབས་རྣམསའ་འསྲབཔྱའིཐང་ད།།ཡཐར་ཏིའ 







° ±$ ངེ 





།མ༣བསས་པ་ཡི་རོད།སེ་དཱན། འཐས་ཆད་དམ། འརོད་ཁི་ནག །མཛོ་དལ་གད་དང་གིཐོདཔ་བུ་འོགཁ་བ ༨༽ནད་ད་བཅུག། །གྲག་སྣདྭས་རནར་ཡ་ཡགས་ཁང་ཐུགས་ནག་ཕྱད། དགུག་གཞུག་དྲག་པོབྱས་ལ། 








ང་དུ་འདུ་བར་མཛོད། །ཨོཾ་ གི་ལི་ 


ཀུན། རྒྱས་པད་མགུར་གང་ཡང་མད།། 
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ུ སཱེག་ཅན་གསདན་ལས་དན་ཆད། 


རྩུ ཆར་གཅད་པས་བསྟན་འགྲོའི་ དཾ 








ཤཱ 


ཌྷ 
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༢ བོ་མ ནཔརྒོ་ཧཱན་ཆོགསྦཾ་ཧཱ་ཕུདཞང་། ཐབ་འབས་ཤང་བླམ་མེདད་མཐོངབ སྟོན་པས་ཧུན་ལ་མི་སྟོན་པའོ་ང་ འཆྱ་ཡོདཔོ། འོ ]།དགེའོ།། 
།།དགེའེ།། ་ ་ 























།ཝུར་པརྱུད་ལུགས་ལས། ཕུར་སུངལྕམ་དྲལ་གྱེཤནད་ཡིག་དམ་ཅན་བྲ་ཆགས་ཞེས་ཀྱ་བ་བཞུགས། ། 



































། ཤེཡེས་པའ་ཞུགསགས། ག་ཀ །དྲེགས་པཚོ་གསུམ་མི་ཕྲིང་འདི། །རབ་ཏུཐུགས་རྔེས་གདུམ་བརབྱ། །མ་བཏུ་ལདྲེགས་པ་དམྱལ་བརའགྲོ། །བརྡུལན་སངསུརྒྱས་བྟནཔ་ 
ནབྱང་བསུངྱ་པ་ལས་བདག །ཅེས་གསུངས་ཏེ་ ཉེ ཉཕགསཀནས་གས་མཆོག་གལ་གཅ་ཡགགཉྱག་ཚོད ཚོནཆསྣཿ ཤིས་བཛོགས་པམཔྟོ། མས་ས 
ལཱ. ནང་དབདྲམེདཔར་བཞུག་སྟེ་ད མ་ཝྔན་འདུས་ཅྱི་ཕཱན་སར་འོདས་ང པ ཐམས་ཅད་ཞབས་འོགཏུ་བཅུག ག ` ལྔགས་©ྱིས་གའི་དབག་ཤིནཏཉམ་ཐག་པའི་བྲ་ཁྱུང་ཉེ། ཨེ་མ་དཔའ་བྲོ་ཕགསརེ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆུ་ངབས་བདག་ཅག་གཟིད། །རང་རང་ཟསམ་ལྔ པི དེད [འདདས་མཆི་དདག་ཅཀརྣམས་ལའི། ༈དཔའ་བོས་འབསྤ་ནམས་ཡང་ 
ཌཾ ས་ ལ། & དམ་ཚག་གྱི་ བདུ་ཅིལེ་ྭ་བིན བལགྭ་གཏད། ི་ངས་སར་བཏགས་ཏེ་གསངབའི་དངང་ 
བགི་ཆོས་ལས་ལྡེག་པའི་དོན་བསྟན། = "ཀོ དཾནཁས་ཅིས་དིག་པའི་མེ་ཏོག་(སྲག་ཉིངཐུལ་བནི་འདྲི་སྟེ། ན་ལས །བས་མདག། 





༢ ཏཱཀར་ཀླརེ་མཉི་ཧེ་དུན་རྩོ། མངྡ་ཡཀྲ་ནག་མ་ཧཾ་དུན་ཙྩོ། ཞེསདང་ གཞན་ཡང་རང་དང་གི་ཝགས་མངཔོ་ཕུལ་ལོ། །བསེམོས། ཏེཀ ཛ་ཡྭ་བཾ་ཛ་ཡ། ཤོ 
གཛ་ཉིསཔ་ལྟ་སཀྲིང་པཉ་བཏ་ དྲ ་ ཤཤིས་དང། གཞན་ཡང [བཱ རེ ཛལ་ཛཱལ་དྲཛ། །སམརྟ་ལ་ལ། ཛ་ཡུདཱ་མནྡ་ཾ་ཐཱ་རྦིའི་ 
ལུསུཿཱུཾྩོཙུཾ་ཕྩེ། ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་མངཔ་ཡུལ་ལོ། །མགོནབོསོ་ཕུལབ། ཀཱལ་མཧཾ། མཐཱ་ཀཱ་ལ་རའི་ཡེ་ཀཱལཆུ་པ་ཉཱུཾཕཞ། ཙེས་དད། གཞན་ཡངཿང་པོ་ཚུལ་ལེ། །བསེའི་ 
ས་བུས། . མ་སི རགནིར་ཤུ་ཤྷེ་ཀུ་ལན་ཤུ་ལན་ཧཱུཾ་ཕན། ཅཾས་དད། གཞན་ཡང་མངཔེཝུལ་ལོ། །རྒྱལ་པོས། ཀུརམ་ཀར་ཡུ། དྲི་ཙམ་ལ ཅྲི་ལ་ཐུནུ། ཙསྭ་དད། གཞན་ཡང 
མང་པོ་ཕུལ་ལ། །མ་བདུན་སྲིང་བཞིས། ཧུཾམ་མ་པ་ཤི་གུ་རུ་མ་ཉཾ་ཉ་ཀར་ཨི་ནར། ཅེས་དད། འཇིག་ཏན་པ་ཟུགལ་སགས་པ་མངཔོས། ཧཱཏིམམ་ཤི་ཀྲི་ཀརྨཀཱ་རྩེ་ཡ པུ་མརྟནི་ 
ཅཱུཾཕཊུ། །ཅེས་སེ། |ཡདམདུང་རྩི་དམར་པོའི་རྒྱན་ལས་དེདག་སྒོང་ཕྱེས་སུབཤདནས། - ཤུནམས་སུ་རུསུནྲ་བཛྲཾ། བདག་ཉིདམས་མུརུ། ལྱིན་གྱིས་ཀཏང། དེྱིན་ཅིས་དུལཾ། 
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རི གིངགི་བདུནཅུ་དོན་བཅྙད། མགོནཔེའི་དགུ་བཅུ་གོ་ལྔ། ས་བདགམའི་བདུནཅུཅ་བསྟུ 











གྱི་ངེབ་སྟང་ཉིད་པྙིངརྗེ་རུང་དུ་འཇུག་པའི་སྒོལ་བ་ཡིན་པས་དེའི་9ྱེད་ལསརྐིཁྲས་ཡུད་དང་། ཟིལགནོན་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དྲཏ 


ལགས་དན་ཅ་གཏན་ལ་དབསྲི་ནུལ་ལེུཔམྱཅ་པ་ལས། 





ཐོ དེ་སྐད ལོང་མ མ་འད །འདོལོོཔབོ། །ཙལགྱནོདོ། ཟོ་ར 
ཐཱ པའི་ཁ་བསྐདས་ཡིན། . ང་ས སྱི་ལྡགས གཅིག་མ དས འི་ས ས་མ ལ་ིནསད། བླཟས་པད། 
སའ བོགཅིག་པའི་ལགས། །དད་པོ་བཅོམ་ལྡན་གུརཔའི་ཛས། །ཐམས་ཅདའདུས་དང་དེ་དད་དད་། །མནན་པ་ཁྲོ་བོ་འདུས་པ་དང་། ་།གོང་བཞིན་དྲམཅན་འདུས་པདང་། །ཐབས་དདཞེས་རབ་གིད་་ 

ཧྲ, མཆོག་དད། །རྟོག་པ་ལས་ཆྱི་སྔགས་བཅས་པ། མ་བཞི་ཚང་བ་བཞྲི་སྐིང་སྟེ། །དཔའ་བོ་གཅིག་ལ་ངལ་བ་མེད་པར་དཟླས། །ཞེས་པ་ལས། ཐམས་ཅད་འདུས་བའམའི་་དབནི་སྤད་ལ། 





9 
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ཨོཾ 


-༢ོ ཏྱུ་ལཾ་ཡབ་དང་ཡུམ། །ི་ལིགི་ད་ྩཾཀར། །གདུག་པ་འཁོར་བཅས་སྡགས་སུ་བཤུད། །ཀི་ལི་འོག་མ་བིག་དངབཿས། །གདུག་བྱེདསྲས་མཆོག་ལྡགས་སུ་བཤད། །སྣུམ་རྷ་ཐབས་དང་ཤེས་ ` 


| 
4! 





།ཛ༔ཧྲཱཾ་བཾ་ཧོའི་ཕྱགརྒྱ་བཞིས། །རྟེན་དད 
ག་གས བག ད་ས གུ རཀ 
སྒྲོལ་བར་བཤད། །རང་རང་འཛི ཞར །གི་ི་ སྭ། ¦ 


མན སོས དཾ 


སྔའི ་ ཞན ཡིན དགོས་འཛུར། །དངོས་པོར་ 
ཱ ༨ནས་དད་གི་ལུས་དག་ཡེད་གསུམ། དི ' 











།གསུམ་རྱིརང་བཞིན་དུ་ཆགས་སུ་འཛུད་པ་བྭོད་ལས་བྱང: བལངདམིགས་པས་འཁོརབཆོསཉིངྡད་གནོན་པ། རའདིར་ཡངདས་མནན་བནི། གོངགནོན་བསྟེན་པ་དང་། ཁྲ 
ཟི ཆནཔའིསྐང་པོན། །བ ིདསིན་པདང་ཡིས་བཅད། དལ་བ སྲ་པ་ཡིན་པར་ ཡིམ་བདྟཌ། །ཅེས་པའི་དོནཏོ། །དེ་ 








། འུ ཆེན་གལསྲ་སས་མཆོག་ལ་དམིགས་པད་ སྱ །མཱལདམིགས་པའི [ཡིག་གཉིས་ལས་ཡྱིམའི་དོན ! ཀནི་སྱུ་ཡི་སྙེངཔ་སྟེ །གཟུགས་ཅན་བསླལ་བའི་ དྲག་ཕུགས་ ཡོ ཌྷ 
རི །དྱི་མོལ་འའྲ་དག་རགས་ ཡན།  །ཨཱནཱཐཱགསྦ་སི་སཱིང་པོ་ དྲ །མིནིལ་བའྲདག་ལགས་ཡིན མདིསཀ་ཧཞེསབ། ཌཱན་ཡ་ི་དག་ཝགས་ཡིན། | །རཞྲི་རཾ་ 
བདག་ཉིད: ཏདམཡི་དག་ཤགས་ཡིན། །སནི་བདུད་ཚི་ 2 ཞི་དཅིྱ་སམ་ཡན། །བྭནི་གཟའ་ཡི་བུམ་ཡིན། །མརནིཿ ན་མ་བ ` ་ དག་ཡིན་ཏེ།། 
ཟ་་ྱྲ་གཀ་ ད་བརདག་པགས་པ། །ཟྲ་ གས། །བསུལབའི་ལསཨྱ་དྲག་ལགས་བྱན། དཱ !¡ །དེ་སྟར་བཞི་སྙིང་དྲིལཔ་ལ་སྙུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཡནཏནྲ་པཾནལསཐམས་ཅདཿ ཚང་བའི་ཚུལ། སྱིརུབསྟན་པ་འདིལྟ ཧེ ལལ ཐིལ ཀི །ཐམས་ཅད་ཀུའི་ ལུརབཤད། །མབད་མ་བ འི འདི གསུང 
དཔོན །ཐམས་ཉད་ཀུན་ཅི་ཡོན་ཏན་ཝུགས། །དམཐན་བསེམོ། ཁི་ལས་སྐུགས 
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4 ཅད་ུགི་ཐགས་སུ་བཤད། ངང་ིངབའ་ུར་ནི། འསབོདཅིགཡང་། བཤད། །དང་དང་ 








{ །བསུས་ཅདྲན་ལས་ཝགུས་༽འདད། །དེན་ངིལ་པའི་ཉེངབ་ཡིན། །གསསོ། །གུལཏྱེདདཔས་དངོས་བསུནཆི་སྲུག་སུདཐུགས་ཝགསདམི་ས་བསའ་ཀྱོའན། § 


ཱཊའིའཱལ་ཡཀཱཡ་བཛན། ཛལ་རལ་བསའ། ཟྣ་ཊྭལཊཀརས་ཱ་ཡེ སས མདོན་མགྱ དནས་སས་འ་ག་ལག་པསར། བླས་ཡིད་ཉུར་ 


„ པརདོ། །བསྟན་པམིབྱ་དདས་པ་དྲིལ། །དཔཔེ་བདག་ཉིདའྲད་བདླན་དང། །དེ་འོག།[ཕྱགརྒྱ་མནན་ཡིག་གསུམ། མིང་རུཿ (ཡི་ཀེ་གཟས་པརབཤད། །ཧཱནཌི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་དད་། །རེམཏི་ཡིརྩ་"” 
= སྔགྭས་དད། །བཅ་མའི་སྙིངཔོབཅུ་བརྟན་དང་། །འཁེརབ་རྩདགོད་ཡིགེ་དགུ། /ཐམས་ཅད་ཚད་བའི་ི་གེ་བདུན། །དྲིལཏེ་རབརྱ་བཟུལ་པ་ཡི། །མདངས་དང་བྲལ་བདདཏཏུ་ངེསུ། །ཞེསཔས། ། 
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| /།ནཾ་༣ྟིལི་ཏེལ་ཡཿཧཾཧཾཿཨཾ་ཧཱུཾཧཧཱ་ཡསྲི་ལམུཁངཿ ཤཱནུ་རུ་ཁའཿ སྙིཧཱམུཁཛཿ ལོཏྲཨུཁཛཿ མཐུམ་ཐ་དྲུག། །དག་ཟླཊ་མཧེཧེདཱཊོ། མཐ་ཡྲདགམོ་ཏེདནྩཧཾ། ཀཏཱ་ 
(༧ ས་ཡེ། ཛ་ཡབིཛ་ཡེ། ཨདྟཏེ། ཨ་པརངི། མརསན་མཏན། སཔིགཤཤཔཾཙཱ་ཊཊ། འངི )ངད་ལན་དག་སྟེ།།མགོ་དགའིལ་འིངན་ལགས་ཡིན། །འདིནི་ཉམཝཔ་གོ། 
6 མིག] །དུགསརྗེས་འཟུདས་ཁ་གནས་སྲདདོ། །ཞེས་ཀོ། །གསུམ་མནི། གས་ཕྲགདཔཔོ་གཙོ་བོ་དང། །མིད་སུཊ་དངོས་དང་འཇུཊ་པདང་། |མིངཔའི་ལྕགས་བཅས་བཟུས་པདཧུ། །དམ་ 
)24 ཉཤལསེཀོས་ལུསསཱགྱིས། |རྣམ་པར་གསད་པའི་དགོངས་པབྱ། [སྐབས་སུ་ཐུནལགས་བཅུ་གཉིས་ཁྱིས། (ཐུན་བབདེས་པར་གསདཔད་བསུ།།ཞེས་པས་བཀད་མཐག་པའི་ཁོདྲབའབྱིནའདུ།། 
དི ཅི་རིགས ཙ་ཆུད་ལས་ཧྭཏིའི་མིད་དངོས་སྭུ་སན་པས་མདུད་རེ་དམརཔོའི་དཀོངསཔ་ལྟུརསམ་པ་ཤི་ཀུ་རྲུགྲགོས་ད། ཧི 

ད 








| -།བྱས་ལ། གན ྲཱ ལཱ 
༢ མམཐོགས་ཁོང་ཁྭ་འཇུ་གཔའདེབ་ཉིདཔྱའི་བཞེདཔ་ཡིནནོ། །ཐུན་སྡགས་བཅུ་གཉིས་མིདོན་འཛནནི་རྣལ་འབྱའ་ཆནཔའི་ལེའུཅོ་ལྔ་པ་ལས་གཤན་དྭ་དའརདཔ་མེ་སྐང་ ཞིད། ་ེའིནང་ཛུད 





༄༅། ་ ༥ ༤ །ནྣས་དུ་ཤུརྨའ་ཚོལ་པལསགོན་པའི་དམ་བུའདཡིན་རྲེལ་རཙི་ཡི་གྟེ་ཉིང་པཚོར་བབྱལལཡི བཏན བདཀའ་ཞིང་ཆུང་ས་བཞུདདཤང་དྲས་ཐོགཧཿང་ིངཔའིཡིྱ་ོ་་ 
པུརེཞིག་བཏང་སྟོམསསོ། །ག་སུམ་པ་སྒུབ་པདདོན་ལ་གཉིག། སྤས་བསྒུབ་དང། ཧྱི་པརླཔོ། (དཔཔོནི་རྒལ་འབྱར་ཆེནཔོའི་ལེ་འུབུུ་བཞོ་པ་ལད་: དངཔེ་ནག་མེ་བསྡུབ་བྱ་བ།, ང་མི £ 
' དསྐང་ཤེས་པར་བྱ། འཇུ རག་ཏགདན་པ་དང། །གྲུརཔའི་དོནརྣམསཤེས་པ་ཡིསུ། །རདད་དབེན་པརལེགས་བསྒྲབ་པོ། །འཁར་ལཾ་རྩིབས་བཞྲེ་ལྡན་པ་ཡི། དབུས་དུ་བྷདན་ཕུརྱ་ གུས 
བཞིང་ཕུན། །རག་མེ་བཞྲི་ཡི་ཕུར་པ་དགོད། །སེདཔ་བཞི་ལ་ཐུན་དང་བཅས། ཨི་ལི་ལྟེ་ཁྲག་ནལ་བུའི་ཤ། 'ཝུདམེདམདལ་ཁག་ཝྲལ་པའི་མགོ། །རི་མྱ་ཀི་ཧིཿ རྡསོལ་དུང ¡ ཁྭ ཆིན 
ཟི་གཏའོ་མ་སྨནྐ }གཞུན་ཡང་རྫསརྣམས་མདཔ་རྒསག ༼དཔེའུས་པ་ལསེགསཔས། །དཏས་ས་བད་ཀི་ དཔལ་ཆེནབསྐྱེད། །འཁོར་ལོབཞི་ལཕྤུནབཞི་སྟེ། །རེ་མཏིདང་མ་དུ། འམང་ ( 
དདདེམཛ། །སྐུ་མདོག་དད་རང་རིགས་དང་བཏུན། |ཆིབས་དང་ཡང་རྟཆྱངཔ་སྟེ། །འང་རངཀྱག་མཚན་གྲད་འ་བསྣམས། །རྱན་དང་ལྡན་པ་དབཅུ་བྱེད། །དང་བཀེན་ཕྱན་དྲངས་མཆོད་བ་འཊུ། 
























 བཔོདདྱ་སནོ་ལམ་ལགས་དརྱབ། །དེནས་བདགཉིདཝགསདང་ནི། །མཆེདབཞི་གསང་པ་ སྭསཱ་ཧཱཅན། |བར་བརྩུག་བན་བཟླུས་སྲུག་སྙིང་དདོག །ནུས་པདགདདལྡན་པརྩབ། བར་ཐར།༠༥ 
ཤོས ཀྲིན མཧཱ།གས་ཡགས བའ །མོག་དབང་བསྒུན་དང་། །བདག་ལྱ་ཕགྱ་བིདམར་འོདས་ད། འདན་མ " 


ཤཱ དཔས །དེནས་དས དིལ །ཟུཝརབ༥བརྱབ། ནས་ཚ འདདད། །རནཔིམནམས་འགས པྱ གསལ་འ་གསཚི་སས་ོ།།ཕ་ཐོས 





° འགྲུན་སྡགསགས་པརབ། རབ་བསྐྱད་མཐིད་ནག་འབནབ་ལིས། །ཉམག་བྭ་དགུག་པའི་ལསརྣམས་བྱ། །སྔགས་ལ་གསདཔའི་ལྔགས་གཏགསསོ། །གསདཔ་ལ་སེགས་དགོངསཔ་ཡིས། ¡ཉམས་”་ ' 
༧ པར་གསན དཔོན་དང དོག ཅག འི ནི་ཚ འགིའ་གནད་དབ། ཐན་གགོལྱི་དོ། །རགས་གྱང་ཡུཿགདབ་བསྲེག་འཕང་གནུན། ། 







༧༧ །མགྲུབ་དུཀན་ཤིས་བསྟན། །འདིན་མིད་པོའི་ལས་ཡིནཏེ། །ཉམས་པ་གསད་པའི་མ [ཁ་སྐེང་ལསནི་མཆོག་སྒྲུབ་པ། །གཞན་དུགསུངས་པ་ངེས་པ་ཡིན། 7 [བཱནསུཁའི་བརྒུཔ་པཞི། ། 











ན་ལྡན་པའབྱ། །ཱནབསྒུབ་པའི་གནས་སུའེས། [དཀྱིལ་འཔོངོམཆེདཔ་ཀིའི་ཚུལ་དུལ། །གུགསུམ་བཅས་པ་ལེགས་པར་དྲི། །བསྟེན་ལུརབཱནའི་ཕུར་པནི། 





དབུས་ལ་སོགས་པར་རབ་ཉ་དཀོད། 
བཞིན་བྱཕྱེད་པ་ཡང། །ལྕགས་སྩངའཕརབ་ལ་མོ་དང་། །ཁྱེ་མོ་རང་རང་གང་རིགས་ཀྱ། །མཆེ་བཅན་ནི་བཞི་ངེས་པའ། །ཆེབས་སམ་ཡངན་རྩད་པསྟེ། . རང་དང་ཅོདཔན་མུར་པ་བཞྣ 


ཆུལ་དུངའཏུབརྟག །སྨན་དྲངས་ལ་སོགས་གོང་བཞིནྐནོ། །གསང་སྔགས་གོང་བཞྲིན་བཅས་པ་ལ། །རབཏུ་ཤཱནའི་སཱགས་བཅས་པ། །ལེགས་པད་བཟླས་འ་གོང་བཞིན་བྱ། །བེལ་རྟགས་རྣམས་ངེས་པ 
།འཕར་སྦང་མང་པོའདུས་པ་དང་། །མགོ་བརྙན་ཚོགས་ལ་དབང་བྱེདཔའོ། །ནུས་ཕྲེབ་དངོས་གྲུབ་བླད་བཅུ༔ །དེནས་གསདཔའི་ལས་བྱ་བ། ་།གོང་བགིནའཇུབ་ཁུང་བཅས་པའོ། །ལིངྒ་ལེགས་་ 


།གོང་བཞི ཕོན ་ ལའ ལཾ 
པ ཆྟེན་འཕར་སྩངལ་ཁྱི་ལཱ་རྣམས་བསག །རང་རང་སྐིང་དངཁྲག་ཆེན་དང་། |ལྕགས་ལྱེ་ཟངས་ཕྱེ་གསེར་ཕྱེ་དང་། །ནྱཾི་གཏོརམ་ལྡ་ནམས་དབམ། །དེནས། ་ 
བོད་ཆེ ཨས། །བྲོས་པའི་ 





¬. { 





རའ ་རོ་མོ་ རོའོ འོ་མ ོས་སལ རོ་མག་འཉོ་་་ 
-¿ །གཏོདཅེངཟ་བའི་ཏིང་འཛེནྱ་པ། །བརབར་ཐུནྷ་ནམསྲ་བབ་པ་ཡིས། ་།རསརྣམས་སྲུལ་པ་ཡང་སྱུལགྱིས། །ངེས་པདགསོད་པའི་ཏིང་འཛིན་བྱ། །སྨད་སྟོད་དཆུས་ཚི་ཀ་ལྔ་བཅས་པ། །དེའོག་བཅུ་གཅིག | 
མཐའ་བསྒྱུར་རོ། སྱད་ྨདཐམའི་བཞི་བཅས་པས། །ཐུགས་དམ་གཞད་ལ་དབབ་པར་བྱ། ]སེམས་ཅན་གསོང་པའི་རྟགས་བྱུང་ན། །རྩ་བ་ཕུར་གདབ་བསྲེག་དང་འབང་། །མནན་པའི་ལས་རྣམས་བྱས་པཡི། 
2» ཏལྭ་ས་པ་དས་པར་འ་ བ་ཡྲིན །ཁ་སྒོངགཞན་དུངེས་པར་གསུངས། -།ས་བདག་ཆེན་མོའི་བསྒྲབ པ་ནི། །གོང་བཞིན་ཡོནཏན་ལྡན་པ་ཡིས། །བསེ་མོ་བསྐྱུབ་པའི་གནས་སུ་བ། །མྡྷ་ལཟླ་གམ་བཅུ་དྲུག་་ 
ཞོ གམ། [ཡདན་བཞིའམ་འབྲུབ་ཁུང་བཅས། །ནངདང་རིགས་དང་མཐུནནམ་གཅིག །ལ་ཐོད་བཞི་ལརྩ་སྔགས་བཅས། །མཆོག་ལུར་ལྕགས་ཕུར་ལརྣམས་སོ། །མར་ཁུ་ཞག་དང་པྲུང་ རྣམས། །འོམ་ལ་་ 
སེགསསྐྱོགས་བཞིའོ། ྲ །ཉུང་དཀར་ཞུང་ནག་ཟིར་དང། །སྩེཚེ་ལ་ེགས་ཐུན་རྫས་བསག །གཤན་ཡང་སྐནའག་གཏེར་མ་ལ། །མཁས་པས་གེགས་པདགསོག་པ་ལྲིན། །དེནས་ཏིང་འ་ ན་ཐཅས་པ་ཡིས།། ; 
༡ དཔའ་བོདཔའ་མོ་བསམ་པལྟེ། །རངནདའིགས་མཐུནསྐུ་མ་དོག་ལ། །བསཾྲ.རྒྱན་བཅས་ཕྱག་མཚན་ཡང་། །ཞགས་པ་ཕུན་ད་བསྣམས་བཞི། །ཆིབས་སམ་ཡངན་རྒྱངཔ་སྟེ། །ཧཱནམོ་ཡང་བློན་བཅས་པབསྐྱེ། 


532 


















འི ིའིཿ སོའི ལགས་བཅས་པདང་། །བརྐདུབསེ་སགས་སྣུ་དོ་བཅས། །བླསས་ལ་ ༥ བཞྐིན་ནུས་ང་ད ༣ ང་དྲཔཚོ་དབི ག་ནད་ཁ དགོ 
སརྟགས་བྱུངན༥[ དཿ སྟ་་མངམཔསྟནས་པཞོབ། །།དེ་ནས་གསདཔའི་ ༢ལབྱབ། །ཕྲབ་ཁུངལིངྒར་བཅས་པའོ། །ཝྲོས་པས་ལསྱ་བ་བསེམོ་དགུག །དེ་ཡང་མིང་པོའི་་ 
མམ བཱྭ་འགུགས་ལྔགས། ། །གེཊནི་རས་པར་ཁུགས་པ་ཡིན། །གསང་སྙགས་གཱཱ་ར་ལ་བཅས་ལ །བཟླསཕས་ཡང་སྲུལ་སུམ་སྤུལ་གྱིས། །ངེས་པར་གསད་པའི་ཏིང་འཛནབས། །གོང་བཞིན་ཇུག་དང་” 
- བཅུ་གཅིག་དང་།  འཞི་ཅམ་གཞདཔ་དབབ་བཅུ། |ཕུན་པ་བ་དགོངས་པ་ ང་བཞིན་ནོ། ༈ཕྲུང་གདབ་འགྲེག་འཕང་གནན་བྱས་། །ཉམས་པའཆི་འགྱུར་མཱ་ར་ཡ། ༼།གློགས་དང་ཞི་སའི་མན་དག་ 
སའ །མྭ་ཐདམཁས་པས་རབ་ཱས། །ཁྭགོ་ དད་མྒན་དག་གཞན་དུག་སུངས། །འདཞིམདང་ཉམ་ཆོག། །ཡུར་བུའི་སྲཿ =  མཐུ་ཆེན་ཡིན། །ཞེས་སཾ། །ཚུཌ་ངེས་སྒོས་བཟུ ལླབ་ཀྱིས་དཔྱད 
༩ ལེགས་པརྡ་ཞེས་ཤིད་། མིང་ ཁི་སྙིང་པོ་ྱི་རྒྱད་དང་། སཱགས་ཨྱི་དེ་ཁ་ནཾཏི་དབཤད་མ་ཐག་པས་ཧྭ སྟོན་པར་འགྱུར་ལ། དེའདདམ་ཿན་སོ་སོའི་བསྐེན་པཐེས་ནས་ སདཔའ་ལས་ལ་ཤྲིག། | 













༣ ཐཀབ་པ་པི་ལགས་ཀྱིས་ལས་བྱའོ། །ཞེས་པ་ལ་སྐོགས་པས་ཁའཕངབ་ལྟརངན་སཱགས་ཉེ་བར་བསྙེན་པ་དང་འཕྲེལ་དགོས་པས་དེའི་བཅའ་གཞྲི་ནམས་ཚང་བདྲ་བས་ལ།། དམ་ཅནམ་རང་དང་གི་མིང་པོའི་ ་་ 
ཝྔགས་དང་སྦེལནས་བྲ་འགུགས་ཆྱི་དམིགས་པགཙོ་བོར་འདོནཔལ་བསྒྲུབ་པཆེན་པ་ཞེས་བྱ་ལྟེ། མམོརྣཾམ་གཏུམ་འདུས་པནི། །བསུབ་པ་ཆེན་བོ་མྨ་ཆོག་ཡིན་ཏེ། །དྲག་པོའི་བ་འགུགས་ཤེས་པ་བ། ། 
གབ་སྔགས་མིང་དུས་ཐབས་སུགསཆེན། །དནཱསྔགས་འདུཊ་པས་བསླུབ་ཆེན་པོ། །གཡད་པརྱ བའི་རྩམ་པ་ཡྐན། །ཞེས་བསླུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཆེནཔོར་དན་སཱགས་ཉེ་བརབསྐེན་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ 


ཤཿ 
4 དེ་ཡང་མིངཕྲིསོ་སོའི་སྒོས་བསྩུབནི་ངས་རྫས་ཚོགས་པརདཀའ་ཞིང་། ཙ་ལྔགས་ཊང་རྣམ་གྲུངཊ་མང་བས་འཛེངས་ཆེ་ལ་བསྒུབ་དཀའ། མ་མ་ཐུབུདལས་མི་འདོདཔ་ལ་ཤིཨ་བསྟནཔ་དང་། གིངའགྲུབ་, 
„ བྱངའཁུ་ལྡོག་ཆེ་བལལེགགཉེརགྱི་མ་པག་དང་། ཡི་གེཁབུ་བཤེག་གི་སྡེབལ་སོགས་པ་ནི། ཏིངའཛི་ནལས་སུ་མི་རུངབས་འཆུན་དཀའ་ལ་རྩུབཅིང་བཀའ་གཏནཔས། ཕྱི་སྒྱུཔ་ལག་ལེནལ་འདེབསམ་¡ 


| དེབཏིནདྲ་གས་པའིཚོ་གེའང་ལའུྱད། 


༤ 





ཌི ཞིང་། བྲྲཤིག་པ་ཡིན་པས་ལགས་སུ་བསྟན་པརྩལོ། །གལ་ཏེ་མངའིཡོས་བསུབ་ཉི་ཁུངས་འདོདཌལ་འན་ཆེནཔའི་ལེབ་བཅོལ་ཡསརོགས་བརྩབགིད། 









༄༅༽། །བློག་པས་གལ་པརངྒྱུ་གང། ཡན་ལན་ལ་འདེབས་ཞུས་པའི་གང་བགའ་ཡིགདྲ་དཀོན་པསྣ་ཁབ་གུདཔས༨བཡིགས་མ་ཡོནོ། །བདགཉིདའདན་ལྟོདཔ་མདོསོ་ 
ང། །དོནགཉེར་ཆེས་མངརད་དོནནུབལ་བྱེ། །བསྟན་དོནྣལ་དར་ས་གསང་བོ་ལྨྲས་ནའད། ལྡེང བའི་གུནདཀྱིསཅན་༧་དམདུ་སེར། ། 


༤ 
ཨཿ 
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ྲྲྲྲྲྲྲྲོི་ ར་གོ 
བོད་ག རིའི ལསྨཔད་༡༡༦ ཚེསོག་ཤིད། སུཧ་བབཞུགས[ ¦ 
ཨ། །ཐུར་པྱྒུད་ལུགས་ལས་དམ་ཅནཉེབབཏེནཔའི་བིཝསམླད་༡སཉེསོག་ི་་ཞེསབ 














དཱ 




















༄༅། །དཔལ་ཆན་བྲདགྲུ་མ་རལ་ནམ། འདི་ཅུ་བའི་སཐྱཿདགཏིས་པ་དས་ཆྱི་དངཔ་དམཆནཏེ་བརབསྟེན་པ་ནི། རྒྱུདཝས། བསྒུ་བསརགས་པའི་་ 
སྲུངམནི། །དུ་ཉེས་དཊཊུ་ཤིས་པལ། །བཱནུ་ཁ་2ཞསསྱང་མོ། །བུདཱཁུགསཁིའོ། / །སྲིལ་ཆུ་ཁ་ཅངཔའམར། །གྲིལཨུ་ཁཔདས་ལ་ཐོ། །ས་བརབདིནིའཐུབ་པརཊེས། །བཤ་ཉིད་ 
བཞིནིདབིདདབྱཿདང¡ །ོན་དནཞེ་ཡིརྱལ་མོ་སྟེ། །གཞི་ཚན་གསུམ་པོདཊ་ནི། །བསྟནཅིངབལིན་ཕིན་པའུཧ། །དེལ་དངོསཞུ་པརྒྱུབདའོང།: །ཞེསཱའདི་ལ་གཞུམ། གྱོརབ། དཔོག་ 
ལྷི རྗེས་སོ། ..།དང་པོཊཾ། ཏམས་པབདུནཔོ་བལྒུལ་བའི་ཕྱིར། །དྲག་བོའི་དུས་གཟུང་ལོ་བྱདགསོག །རྩ་བའི་མཉལ་ལྷེནུངདྩ། །བསྩེ་ངྲསུག་མའི་མཱནི། །དཅུས་སུ་ཁུ་ཤཕུས་མཐུར་དུ་ཐུ། { - 















































༄༅། ྱིརིཆ་བ་གམ་མུ་ཁུད་བཅའ། །གཊོར་ཕོཛ་ཏངེས་པའོ། །དེཡིབྱི་ = ོགལརམཐི་གསོ། །ཞེསདང། ཡ་ག མན་གནས་ལའགྲམཔཞི། ། 
ཧྨོགས་འནིགདྱ་དས་པ་ཡྒིན །འེརེརཐོདཆེན་རེརེ། ཿལྕིད་བཅས་པ་ངེས་བཅུག་ལ། རསྣནམས་ངེས་པར་ཚོགས་པརགསེགོ་ [ལྱགཔ་ཕུར་བཇངལུབགོད་པརབ། །མི་བཟདཝུར་པ་དྲུག་རྣམས་ ཧི 
སྲུ་གསུམ་དྲུན་ལཤེས་པརཀྱ། །དམཅན་ཆ་ལུས་ཕུརཔ་དང་[ །མི་པོ་གསུམ་འབཱཿའུརཔ་གཅེག །རྱོགས་བའི་དགྲཧུ་མེགས་པར་དགོད། །ཆེ”་པ་ལས་འཁོར་ལོ་དྲུག་ནི་རྩིབས་ཅུག་དང། གུ་ 
གསུམ་དྲག་ནི་རྙིབས་མཆནན་དུབྲིབའ་བྱལ། ད་ཡང་ཆུཿཁངས་བཏེནནས་དམ་ཅན་ཉེབབབསྟེན་ཞི་མཚ་ནམ་འབིན་པའི་ལས་ཡིན་་ ཡས་དྲིགས་པའྙི་ཏྲེ་ཡྲིད་བཅའ་བའི་ཚུལ། ིན་ 
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བ €༨ རོ ཟླ རབ བད ༧ མ་ "རྒྱན ངོ ་༄༧ ˆ € དཀག རོ ངོ པབ 
་ལང་བཅསཔའི་སྤེམསྱ སདྲིས། འཁོརལོ་ཙི་པས་དུག་བཅས་པལ། །ཕྱི་ཕོར་(༥ ང་ཀི་ལ་ཡ ། སིངགརཡིངདངདཔལ་བར་དུས་། །གྒཕམ་ 
ལ་འདྲེན་པའི་སྙངབོདྩོཊ་། །མཚམས་འ་འྩངདྡུག་དེས་པ་ཡིན། །ཐམས་ཉདའདུཊཔས་མཐའ་མ་འཞེའོ། །ཞེས་པས་འའོར་ 







། ༢།།ཧ།༧ནི། །སྨིད་གཀདཔའི་འཁོཔལནི། །དུང་ཁོདུགགུ་ཐགཿན་སི།། །ཞེ 

སུ་ཤཱཾལགཡོནདུཕཊ། །སྦཱ་ར་ཡ་ནི་འདོམས་སེུ། །རུས་ལཱསརུན་བཅས་པའོ། །སྲོགལ་འདེནཔའ ནསཔ 
ལོ་རྩིཔས་ཕུགགི་ལྟེ་པརསིངྷ་དང་། ˆ ཅུདས་དྲུགལ་མགོ་ཟོག་་ཞས་གཿ༠༡ེཉེ་སཱཿཡྭ་ར་སོགས་གབཔའི་ཝགསདྲུ།། །རྩིབས་མཆནདྲུག་ལ་གདགས་པའི་འྱོང་སྙ། ` །ཧྣད་ཝིག་ཏུ་བསྟན་པའི་ཐམས༔ཊ་དའ་རུམ་པའིའི་བབཅི་མཐའ་བརྐོད། ཟག་ 
རནལ་ཡགབརྒུགས་པརབ དི་ཐོདཔརྩསལ་༩་དབུས་ཅི་བུའ་ཁུངདབཟུག་པའི་སྟིརགར་བསྟེན་པུནགཟུག།སརིད་ཁ་ྱིར་རྩང་གིས་བསྟོད། དེའི་སྟེངདུསྐུ་གསང་ཞུབསམྱི་ཌིརཱབཿས་ནས་གཟིར་བའི་ལྡུལ། ལྨ་མཁ་ཚིན།སགུམ་དག་ལ་ཡང། ཡེ 
༡ ངཔཿསགཏནས།།མསེབྱངཔྟིཿས། །དེ་ཉི”་གརཔ་ྱ། །བེབྱདགཔཔོསཔ་འོ་ཿཿ། །དེལིའོགཏཱེས་ྱ། །དེའོད་བས་མག་མད།།བཱ་ཤིུད་ྟེརཡོ་ཡའ། །སོུ་གི་པ་ད།ལའོ། །ཐཆའ་ིཏྨ་ཞུདཔད་"” 
ཛཾ གཏཤས། །མཉྣའཤང་དུས མཁར་ཉྱིས། །ལིདྷའ རལེརའཅསལ་གཟི།། །ཞེསཕ་ལྟབ་སའིརྟེན་པའིའི་བྱམཐུལ་ ..--ནལ་ཏུདབ གཅན་གཐ་འདིདང། ཆུ་སིན། ཏུའིཔགསཔ་ལས་པསཔའི་ཐེསས།མཆོག་དྐེདོ། མ་མོའོའུ་དཉིས་ཉིལུ་དཏོར་བྦེའོཏུབསྟ 





| 
| 








མོ ༄༅། པིལ ི་མངནོདས༡འཙམ། ཡངན དམམ་ནམནིདྷསི། །དག་སོཞོག་ལགེ་སདོཿ། ། དོར་རོ །ཞསགཅགགཏོས་སར་ཟོ། །རསམཁའ་བསཡོདདོ། | 

| > ཀེས་དང། འཆི་བག་སམ་ཡདཛརཔབསྟེ། །རདརངྩ་མཚན་ཕུརཔབརྣམས། །ཞས་པ་ལྟར་དོ། །མིངངོག་སུལནི། རྒྱས་བདགངོ་གིངདཀར་ཕུར། །མཧཱ་ཀཱ་ལདོགག་སྟ། །བེའན་ཕརབརན་དངསྡན། །བའེལི་ལྩེས་དདཔརཔོ་འཇིག(། ། 

] ཐསེ་མདཊ་བསེ་གཞུ་ཝུངཔ་འདྲིས། །ཆིཐསསམ་ཡངརཱངཔ་སྟེ། །ཞེས་པྟརཧི་རྱབ་ུ་སེསོའིགསུང་གི་ཧཱིང་ཕོསྤགས་3དདང་ས་ས་པའྲི་སརྣས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཕུགཔ་ཙི་རྟེནསྲཡུག་ཚི་གས་གསུམ་པའི་ལྟུདངཔོའོ་རཐས་ཤེསཀི་ད°ང་ཡས་བསེའི་སྱེས་བུ། གཉིས 

ི ཤཱ པར་གསིྱེ་། གསུམ་པརཇུ་ིྩེས་བུ། བི རམ་ཕོ་ལེན་གཉི་མོ་གྭདདས་པཟུབཁུགིསྐེཔ་དབཛུཧས་པ་ ཡིངྒདང་མདབུས་ལྷེལ། ཐོདཔ་མཚན་ད་རྣ་བཞིའི་ནང་དུའི་དརུས་དང་ལྡན་པའི་ཉ་པོ་རེ་འཅུག་ལ་དམ་ཊན་གསུམ་དང་ཇིང་ཕོ་གུཝ་འདུས་ཅི 

4 རིསསོསོ་ཁིས་གནས་སུ་བཀོད། དམཿནྡམགྲས་མཿསྙནཔའྲ་ས། །ཐོདཔཔན་གཉིས་འངན་དརུམ། །དེདི་གྩོཌ་བར། །དགྟོངམསམགསདེསཔར་བཕག །ཅ་སདད།དྲབ་པོསདམརྔས་མངབརྡོམན། །གོཚམསུཞངདུ་"" 
ཤསོགོ། །ཅེ་སཔ་ལྟའསོ་སོའི་ཐུནརྫས་གཞད་ཡིག་ལྟར་དད། མཐུན སེ་ཡི་ཧ་མོའྲཝསྣནམསནི། །འོས་ཞགདངམརའུ་དང། ` །སྦང་ཏི་དང་ནི་ཆངརམས་སོ། .ཏོདབ་གཅིའུའོ། །ད་དིན་ཤོའོ་ཕུ་ཁའི་ཡད། །ཁེ་ཐོདལ་ཐོདུངཐོདང་། , 











-| འོ༣༢༨འིདོདཔདེདྲིནི། །དེཔི་དངོནས་བསསར། །ཐགྣ་སྟེདདང་ཤསྐ་ལྟོད། [སྟིད ྟོཔདང་རྐང་སྣ་སྟོད། །ཤོན་ལ་པོགོས་རྫས་སུབཞག །འེ་མཉི་ཡིསནཝས་ཁྱང། །ཐྭ་ལ་པུའིག་ལ་སོགས་པལྟེ། །དུམ་ཉིདདུ་བསག་པའབྱ། །ར༨ཆེནདུདདྭཔིད་° 
| ཅེད །སླཏད། །མན་ོ།་ོཆ། ི་ོོང། །ོན་པོ༡༩༥༣བག། འེ ཆད ཐས ལས 
ཧཱུ ལད་རྙིང། ` }ན་ཀ་རྫིགཔག་ཡསུ། ས་ཤ །ད་ཞེག །གཉད་དད། སུརདག་པམགད་པོལོ། །རོདམབམཡིན། ལུགདར་སྙིད།ཏྱུག་རོ།། “པོ་འ ཕུམཔདངཔལ་སོགསབརལཔོའམདིུ་ཕེཇནནྔསསོ། ། 
° དེབཞིནྱ་པན་ཀཀཏོ་གསུ།  ཐུགས་དམ་བསྐངཔེདམང་སནམསྐ་མེམསདནས་ཆོགས་པདཉའོ། །གཉིས་པསགཉིས་ལས། དདཔྩ་བའི་ལྟགསུམནི། ;གཞུར་བཞིག་ཡེགས་པར་བཕེདཔ་ཡིན། ཏ དཔང་བསྟུར་ཕྱིན་དབའསྤརདྲང་ཀྱ། །མཆོདཿིབསྟོད་ 
དྲེདནོ་ལམ་ནུད ་ །ཅེསཐོགོ་པའི་དམཉེ་མངོནགོས་བས་བའི་ཡའོ། །གཉིསཿ་པརམ་ཝནཉེ་བདབསྟེཔ་ལ་གཏུན། .བརིསྙིང་ཧྲིལརཱསཱཏོདཔ་བསྟིནཔ། གཤད་ལ་དཊ་ནཱས་རྲད་པཿསྡུབ་པ། ཤུན་དུ་བསྒུའས་རྒསདཔ་ཡས་སྐྱེབ་ཝས། དངུ་པོའི་དོནདུ་ 
འཛགགཅེག,ི། ་ཧཱུ་གིང་རྗེས་བསྒྲལ་བའིདམ་ཚེ་གནི། །གཏདཿདག་ཞན་པམ་ཡིན་ཏེ། །ཕུང་པོནེར་གཏམ་བྱས༢ས། །ཟམ་པར་ཧཱེས་པདོ་ྗེར་བསྒོམ། །ཞེས་བརོབས། རྐུ་གསངཐུགཅིཉེནརྣརས་' 




















༄༅། །དམཅན་དངོསཡྱི་སྣང་ཆརགསལ་བརྟེ། . ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀྲི་ལ་ཡ་ཛཿཚྙུཾབཾ་ཧོཿ ཀགཏཱཾཀ་ཡེཛ་ཡེབི་ཛཡ་ཨཿྟོཏི་ཨཔ་བཅོ་ཏེ། མརསི་ནྲ་པསྟརན་ཡེ་སྔར་བིགནན་དཾའ་ ཧཱ 
. ༄ ཕུ ཙེས་བཱ་ཞིད། བདག་ཉིད་ཡི་དམ་དགསལ་བའི་ཐུགས་ཀྐའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དམཿན་རྣམས་ཁྱི་སྲེགེ་སྙིང་འབྲོག་པས་ཇི་བཙོལ་བའིལས་ཏན་པར་བསམསོ། །དེཡང། བར་མཆོདཔ་སོད་།ཞདཔ་དང 
ནདནསྔ་ཛསལེགས་པར་ཧབ། །ཅེས་པས། གཏོལ་འུལ་ཆུངབཀོལ་ུར་རན། ཡདན། ཨོ་བཛྲ་གྲ་དྷཙིཏྟ་མ་ཧཱ་ལཱིཤུའ་ཤུར། །བྱིར་ཁིངྷ་དྷ་ང་ནི། ཤུ་ལཚོ་པཱརཞུ་པརྲི། ཡོཤུདྡཛོཏཱ་མ་ངའི། ལོརྙ་ལོ་ 
གིནི་བཛྲ། ཛ་ལན་དྟརི། ཤཌཌི་དཿཛཨེདཾ་བཡེཏ་ཕུཙཁྲ་ཧིབླ་ཧཾ། ཞིས་ལན་བརུནརིཌབསྔེ་གི་ད་ཡདའཊླསཕ་ལ་འཇུཊ། །ཅུན་བཅྲུབ། དངོས་གུབ་བརྡར་དྱརིད་པའི་བགེགས། །དང་ཅིར་ལང་་ 
སྤམས་ལྡན་བྷ་ནམས། ¿ལྟུའམ་འེནཉི ་དུད་ཁྱང་ནུད། ༈ངལ་བར་ཆད་བྱེདཔ་ྣམས། །མཐུ་དང་ཚུ་འཕྲུལ་མེད་པའགྱིས[ །ཞེས་ཟིན་ལས་ལོལེ། རྟེན་ལོད་འབྱིས་དྲ་བསཿཅིང་ ཐུན་ཡཐུད་ཚོནསཕྱི་ ' 
ཆོད་དང བཅྙིནུསཿ། ཤནེསཛོགགིསཐ་ཏཱས་པའི (ཿཕྱོང་ལ་འཇུག། །རྟུགས་ཚན་ཆུང་ན་དཔོཔ་ཐུབ་ནི། །རའཏུཔྲདདཤེས་པ། །ཞེསཔ་ལས། ཅི ཚད་ཀངས་ངེསམབའིད། །རཁཔ་ནི། འའཚིས་ཕུངང་འགྱའའབྲུང། {གྲི་ཏ་པའ་ » ། 







ླ 












།གསངབའི་བཀའ་ལསྐ་ནི །ོདི་འདས་པརྒྱསརནནི། །ཁྲ་བོ་ད་བསཅོན་ཧེནུཀས། །མཧོའ་རྫོརས་ཚོལ་པརའགས། །དབས་བཀའའསམ་འདའ་ཞིག ། 

ས་སསར ༽ི།༽ིཾཾཾཾྣ ཀ་ཏཾཀ་ཡེཆེ་ 

= །པོལ་གྱོ་བྷོ། སརྦ་བིགནན་བ་ཧཱཾ་ཕཊ། གཉིགཕལ་བསེོདཔ། ཨོཾ་བྲང་ཀཱི་ལི་ལི་ལ་ཡ་ཛཿུ་ཧོཿ། ཛུ་ཡེ་བིང་ཡ་ཆགོལྱརྱོ་ཧཱུ། སྲར་བགནན་བི་ཚཱཾ་པ། དམཔལརེཿཏི། ཨོཾ་བྲ་ཀིལི་ཀ 
ལ་ཡ་ཛཱ་བཾ་ཧོཿ། ཨཙི་ཏེ་ཨ་པ་ཿཏ་ཆེག་ལྩྱོ་ཙྩོ། སརྦ་བིགནནབེ་ཤཱཾ་ཕཊུ། བཞིཕ་འགིད། ཨོཾ་བཛ་ཀྲིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཇཉཧཱུཾབཧོཿ། མཱ་པསེ་ནཔྲ་མརྟན་ཡ་ཟེགསོལ་གྱོ་ཕྱོ། སུརྦ་བིག་" 

ཚནུདབྱཙཱཾ་ལཱ། སནོ། །༩༢༣༡ལས། ཨ་འ བི་ཞིབ་ལ་བུབ་ཉོན། གཏིཀ་ཡ་འབེང་པ་སཅ་ཏེས 

ངི 


ཐོ ༦ 






༩ 
ཤཱ 


དོ 
ཧཾ 
། 

། 


་པརྩཾ་ཏ། མ་རས་ནྲང་མཉྟན་ཡ་ཆེགམོ་མཱར་ཡ་སྲང་བིག་ནན་བ 
ེ། ཅེ)ིབགཔ་ལད་བདབད་མན་ི་བ་ལབ། མིགས་ལནི། ཐེུགས །དོ་བེན་པགསལི་ཿསལ། (ལསད དེ་ལི་ཤེསཔུགཔདར། །རཌསྔགསབནི་ལྕའཊ། །ཚོ་ 








༽ 
( ཉ་ལྔགས་ད་ཏིང་འདོནྐ།སཱམ། །བྲནདངཔེཏཱ་བཀའ་ཉན་ཚིས། །གེསཔ་དེག་པར་དབུག་པན་བླ། །མིངའེ་སྲིང་མའི་དབུག་སྔགས་སམ། ཡངན་མ་འི་ཕྲག་ལྡགས་སོ། །རིངའོནའིདཱགས་གའཅེ་བཞིན། །སཁྱགཔདན་ངེས་པར་གྱར། [ཁུགས 
: ནས་གདབ་པའི་ལས་བྱའོ། ཐཤེས་ད། ཁ ཉམྲསཡང་ཚུར་པའི་དབ་བོའི། །གང་དུ་བྲོས་པའི་གནའ་ཞསདགུད །སྦྲལ་པ་མངཔོའི་ཚོ་༢༩་མེན་གྱིས། ` །ཤིག་ཤི་གགུལ་གུལ་གནས་པ་ནི། །དཔེརན་གྲོག་མོང་སླུལ་ཚང་པཞྐིན། །གནས་པཞབས་ 
% ཤྱི་ཡུར་པ་ཤྭཾས། {སྡཾང་པོ་བགྱུར་པཤྲིན་ཞྭབས་འགན། །མདངའབྲལ་གནས་པའི་པྩརབ་བྱ། |ཞིཏཛ་མ་ལྟར་བྱའོ། {གཡུམ་པ་གསདཔའི་ཐུན་ཡྱི་ལས་སྦྱོར་ལགསུམ། ཤཐུནབཿའ་བ་དང་། ཙན་བལླུབ་པ་དང་། བུན་ཀྱི་གསའཔའོ། །དངཔོ་ 
རི ཟྐེུས་མངཔ་ཞོདཔར་བསག །ཐོདཆེནའཤིུ་ཐུནཁྲགགོ་ {ཞེས་པས། རདསཆདདུང་། མངེ་ཐདོདང་། ལྟིལགི་དད། །ྱི་སྱངལ་གཞོས་པའི་ཐོདཔདདཆནན་གེ་སོའི་ཐུནརྫ་ས་གནད་ཡིག་ལྟར་འདུབྱཞིང་། ཞེ་ཡདུན་ཝགཿ༠ྲིཡ་པ་ཞི་དན་ 
ྷུ། ན་གིས་གཡོགོས་སི་ིཁ༠ག་གོ། །གཉིསཔཤུན་བླབ་བཞི། །ཉམམཅདའཇམཔ་གཞདལ་དམབ།།དཔུའ་ཟགཅིས་པསདདབྱལ། །ལེདསཔདམ་ནལ། །བྱནན་ལཔསཤོལ་པས། །ཞེས་པའིོནནི་ལཞི་ཤིཔཡམསོའི་ྙན ' 
2 །ལགས་སེང་༥ཡིག་ལ། དེ་ཡད། ལའཉན་ཐ་ཐགས་ལ་ཡང། །ཉིན་་ཏབཕུརམ་བས། །དངཔ་བུསུ་ཤསཔར༔། །རགསམར་ྲག་བཅདལསདཔ་ས། །ལྲགཔའ་ིན་ེ་ོངཁི། ཐནག་པརོནཔ་པོ་སྒྲབཔ། 
















¥༦ཆླི་ 
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པའ 


སིསྲབ་ལ་དུན། སཟ་བིགནན་བྱཱེི་ཕཊ། ཉེས་ག 














སྙཱར་ཡ་ཐུན། སལགནནཔུཾ་ཊ གསན་པ (བར ལེསྟགདད། རླདན་པཅུ་ཱམ།། དཆག་དངདད། མཛོརོཆསེནཔརྙིབའདྲིད། ཐད་ལ་ཨ་ག།་ཊམཔ།དཟེགོ། {རཿ བྷ 

ཅ། བདག་ཅགྲ་ནལ་འབྱོར་སྦུབཔ་ཕོས། །བྱང་ཆུམཆོག་ཏུང །དུས་གསུམཆྒྱལ་པའིང །རིག་ངཛིན་བདག་ཉགང [གནེད་ཅིང་གཏུག་པའིཿ |བདུད་དང་བར་དུང །དངོས་གྲུབ་འཕྲོག , 
ཅིད །ཁྲོ་བཆེན་པའིང་ {ཡུད་ཙམ་བྱིས་རྣིང་ །མངོན་སྩོད་ཚུལ་བཞིན་ །ལུས་ངག་རུལ་དུཿ །ཕུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་ཀྱོང་བར་མ་ཛོད། །ཅེསཔ༦འ༤༢མཧུན་འཛྲའོ། །གསུམཔ་གསད་ ` 
པཞམ་བརྒྱུབ་པཆིནོནི། ད་སུགསཉེ་བར་བསྟེནཔ་གཞུང་བསུངའདེའིཁོང་སྐདདཏངབ་བལ་ཆིས་མི་རིག་པའི་མནད་ག་ཡིནཏྟེ། དའལགས་རིདདུབ་ཐབར ལཱགས་ཚེན། །དན་སྔབས་འགྲུཿབུ་བསུབཆེན་པོས། །དབད་པདུའུ་བའི་རིམ་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་་ | 
ི་བཅྩུབཕཚྫོགསརྗེས་ལྷ་དངཁུལ་བརྡབསྱ་ུཞྲུག་དའི་བར ངརྭ་སུགས་ཧེབན་དསྟེན་པ་བཞིན་ལ།  ཕུར་གདབ་ད་བསད་ྲིས་དང། ེས་དུ་ཟུན་གིས་གས་དབའི་ཝགས་ཁོང་ཁྲཧརཏྟེ། །ཀསདཔ་ནུན་རི་དཔེདམེ་ལེན། །དབ་རྔགས་ཐྲབཔ་དང་ཤེསརང 
ད། །རུདངནྭ་ཱགས།ཁོངབའབཏར། །ཞྐེས་ཡཿགཿ་མའེ། །དེ་ང་རག་པ་མཆན་ཆའེ་ཐན་ཅི་ལས་ཡིནང་སན། བབ་སུགས་ཐེམ་པརའཝས་པ་ལ། །སྙུད་པ་ུག་བཱས་པྩ། (གསབི་ཞཁོརོརབ་བཞ་ངོབས། །དགའི་གོག/ 


































༦༨ །པ།ཿད༨༢བལམ། །ཞེས་ངས། ཨོཾ་བཛཛ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛྭཾཧཱིབ་ཧོཿཀ 7" ཡམ་མཔ་ཤི་ཀུརུམ་ཏཾཏ་༨་ཡེ་བཾ་ཛ་ཡེ་ཀྭར་ཨི་ནན། །སཙེ་ཏེ་ཨ་པཙྟཾ་ཏྲེད་ཏི་ཨམ ཱུ 
ཀྲམ་མངྱ་སནྲ་པ་མཏ་ཡེ། ་ཤིཀུ་ཀར་ཆགེསྟཱ་ར་ཡ་སརྦ་བཾ་ག་ནན་པཾཾ་ཧཱུ་ཕཊ། དངི་ས་པ་ནི། ལྷ་ནམས་དགཔརངེས་བསམ་ལ། །ལང་སྒུལ་སུལ་ཕྱུལ་མདཔོ་ལཾས། [ེས་པ་འཱི་ལ་ཆུགས་བསད། །བར 


པར་ཐྲལ་མོད་མོདཔའྲ། །ཞེསདང། བན ན་ནམས་ཐབ་པས་ཡད། ༈འོདེནང་དུངེ་སཔ་ལྟེ། །ལས་ཅི་ཐུན་དྲུག་སྔགས་ཧི་ས་ཧད། །དམཿནམརཔོང་ཀསདང་རབསམ། །གཏོད་ཅིང་སྟཊཅིདཟ་བར་བརྟག ༈ཅེས་སོ། །དེལྟར་ཤན་ཕྲགས་ཏྭ་པརབ ཡའི་་ 
; ུ་ས་པ་ེུག་ཅི་ཡ་བོག་འཞི་གོསཔཅ་ན།ནིདཡན་ེཞནཔ་བེསབཡ་གསདུ་དམ་ཡནཔ་ སེ པི་ཚ།ལའཅི་་ཝ་པཤད་།།་འིག་སདཔ་ལྟ་ཡ་པོ།།ཐ་གཅད་པྱཅ་གས།། 
ལྡགསཕུགཡིན་ཡེདྱབའི་ཕྱིའ། །ཌོདབྲདཧདའ་ས་ལསཕྱུར་འཀད། །ཅེསབའི་མནཔ།་ཡིནནོ། །དེ་ལྟརབབྲུབཡའི་ཐུན་ཅི་ལྷག་མ་ཁགྭསྡ་དང་བཛཾས་རས་ཐོར་ད་འཕེནཔ་ང་། འཤངབའི་ངོདཔན།ཿརྫས་༥། །ཞགཅས་གནས་ལ་རོད་དུའཕང་། །ཞེས་ 


དང་། ལ་ཐེདགང་དུབའེབང་ནི །དམརཔོ་ལུགལ་ཐུར་ཕག་མནན། །ཕྱི་ཐོཔབལ་མེའདདཏེ། །རྫསརྣམས་ཕྱིནབཿ བྱབ་ཡད། །དཱོད་ཡངས་འ།ྱིལ་པའི་ཏིམ3; །སྱདཐེདཁ་ལ་ལྷིདདད། ༈།ཏོརམ་ལྟ་ལ་བརྟུབ་པ་བྱ། ཟམནནཔ་ཡུང་དཧྒམ་མདོའུ་ ་ | ! 















དིས། (པྟརརབཏུབྱས་པ་ཡཾང་། །རིའི་ཝག་༡པའཇིག་རུར་ན། །གཟུགསཿནརྣམས་ལསྒོས་ཤོས། །ཞེམདམཉན་ཕྱིདྲིལ་ཕྱི་བླུང་ཐབས༡་༥བཤདདོ། ཨི གཞིནརྗེ་ཐུབ་ནས་ འའོརལོཕརྐོད། །མམོ་ཆུབ་སཐོང་ཊུན་འཕང། ་པོ་མེབ་ 
ཞཾས་གནཿཔ༔ྱ། །པུར་པ་གྲུབ་ནས་གདབ་ལཧབུ། །ཕེདཡང་། དེའི་དོནབསྟནཔ་དང་སེམ་ས་ཅནབསུང་བའིདོན་དུཏྷ་མས་པ་བརུནལ་དམིགས་པ་༧ ༡ གཞུན་དུམ་གནང་བའི་ཚུལ། དཔྱངཐགརདཔ་ཐུགསརྡེ་ལི། ༈གཞུདནདེས་པར་བསྟུནཔ་ཡིན། ། 
ཉ་ཆཔ་གཞན་ལས་གཞན༔མའ། །ཞེས་ཀྱ ངས་ན ་འདནགརལས་བ་མཏདས་དཀའ་བཞི་ུདེ་སབཇིགཅང་བདནམས་ཏམསཔའྱ་ུརགབལཐོགམང་ཞྲས་ལ་བརྙཅད་པྱང་ྲུཚརབཿདམ། གདོམའི་ལམ་ 
ཨིཉུཧྲ་ཚད་གཅོད་པའི་ཐབས་ལམཁས་པ་་དགོསཏེ། རྒུ་ཡི་རུ༣ས་འབྲས་བུདང་། ཿཨམ་གྱི་ུཏྲསུ་བདཀ་ཉི་ུང་། །ད།ལྔའི་ེསཔ་ཤཤེས་ཊ། །ལམ་ཅི་ཧུ་དྲ་ ཐནྣག་པནི། །གྱེབ་ཉམས་པ་ཿནདེལྩེའ། །ཞེས་སོ། །ཐབཝ་ལ་མཁས་”ཌི་ 
འྱ་མུཡགོབོ་ཕང་། །གཞིནིསིངརེབཟུང་བདང་། །རྩ་བབྱངེམས་རྟོགས་པ་དང་། །ཐགནྡིསྭ་བས་བཅདཔདད། །ལ་ནིགྱེ་དཔས་དངོའདང།། །དབང་ནི་དམ་ཚགགློལབས་ཏེ། །ངོབ་དེསཆགདབེ་ཤེསན།  །གང་ཤྱས་སངས་རྒས་འབུབ་པ་རེ། 
ཞེས་སོ །དེབས་ནསུནཔའིདབྱའནཔ་ཅི་གེ་ཡསདིནཔོ་ཆེ་ཡནཔསདམདོད་བེཔའིཐབས་སྟོད་བྱ་དབབླྱུ་པའིལམ་ཡིནན་ལ་བསན་ཐེམ་ཚད་ྱི་སྨདལས་ངེས་པདབསྒབམིདོསཀྱབྱངུབབསྒྲབཔའི་ཡལཅི་བཤཌཞི་བཡ་ 























=། ༄། །དམིགང་རྣར་དམཿན།ཉྟེབད་བསྟེན་པ་ངང་དོད་བུབ་(ཁུང་ལ་སེགོས་པའི་བཅསརྣམས་སོལ། དཏོད་མདང་མུན་ཛསལ་བཏེནནསདི་སྙདདྲིལ་པའི་དབླས་པ་གཏནཔྲག་ཡ་སེགས་པའི་མཐའ་ཚོགས་ཐྲ་ཝ་དཔའབྲེལ་ 
¬ ༨བནལིདལ་གདབ་ཁདུགཀི་ལས་ཐུན་རོ་དབ་བཏུབ་པ་དངབཅས་པས་དོནོའབུབ་སྟེ། ཐཝགོ་༢ལགཔ)གས་རང་ནས། ༈དངོ(ཤུབ་གླངས པས་རྒུས་པ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པལ་སོ། ་ 
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༄༅། ལྷ་དཉེའིདམུལ་བབཀུད"། ཉེ་འབྱེ། རུང་གྲི་ཕ་ཡམ། ! རངྷའི་བུ་ལ་སྲི རོ རོའ ད་དུ 
. ཌུ ྣ༈ྣ །ལུགདགའྱ་ནམ་ལ། །འཇགཔིྡོོགར་མཐཔོལ་བཏན། བ་ཉིད ག་གོང་ནུབསམས། {ཉམས་པ་ཕྱན་གྱིསགཟིགས་་ 
ཙཱ པར་བྱད། །གཡོནརྱེ་དང་པེ་ཞུགརུ་པསྣེམས། |ལི་འ རྟཏག་པངསྱུ་གསལ། གཡོན་ལས བསམས། །ཉུམས་པམགོཔར་འབུལ་པའ་གས། ཡིན 
རྨ ྒུདགིྱལ་པབསྟུམས། །ཉམས་པ་ཅུང་ལ་བསྒུར་བའི་རྟགས། [ཉད ཕུག་པག་ཡས་པཞ། །ལྕགས་ བ་ཁྲ་གཡུ་མིགཅན། །པྣང་སྲིད་མི་མཐོད་གཅིག:གྱང་ཡཾད། །དམ༡མས་་ 
8 ཧུགུ་པག་ཡུསྱིཕ་ལཱ་ཕལ། །འྱོད་ཚི་ཕཱག་བ་གཡོན་པན། །རངཀྲ་ཤྱི་བྲ་གསེར་མིག་ཅན། །པདཔ་གསུམ་ཡད་དས་གཅིག་གཟིགས། །དག་པ་གཡོན་ཅེ་མོ་ལྷ་ཕལ། །ཉོུདིྱི 

པོའི་གཅུགཏུདཾ། །ཤེལ་ཙི་་ཁུངགཡུ་མིག་ཅན། །དགེ་ལྡིག་གཉིས་ཁྱི་ལས་གྱད་གཟིགས། །ཁྱོད་གྱི་རྒྱབི་སཾགོ་པ་ལ། །སྣགདང་སྦྱང་ཀི་རྡམ་ིང་ཆུག ་ །ཉམས་པབས 


།མནོ་སནཆོཁ་འབརལ། །གཉིས་མེདདགཅིགྱུངོ།; 





རུ་ཐ་བན་བྱེད། .\ ˆ | 





















ཧཱ གྭཡུལ་འཐེེདཅིད། །འཕདཔར་ཁྱོདི་སཞུས་བར་བྱེད། (ཚེ་གསུམ་དུནབྱེདཕེའོགོལ། །ཁྱོདེས་མེདྲན་ཇེ་ཡང་མེད། །བསྟུནཔ་གུཏུ་ལགནོདཔ་ཡེ། །དུམཏཱལས་བླསལ་བའ་་ 
' ཞྲེདབཉུ་འདི། །འགོ་བར་བྱེདཔའི་ལྷ་དང་ཕྲེལ། |སྡང་བར་བྱེདཔའི་གཉེན་དུང་ཕྲོལ། །ཧུ་ལུ་མུན་མཐོད་འུད་པམ། །ཁྱཾདིས་མི་མཐོངགངཡང་མེད། །བསྟན་པགཉན་ལ་གཞོད་ 
བྱད་པའི། །དམ་ཉམས་བསྒལ་བའི་ཞིང་བཅུ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱི་ས་བསྒལབའི་ཕྲིན་ལས་མངོད།། ཁ( སམངྷ་ལཾ།། ད ་ 
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༄༅། ༨ །བཅོ་མལན་འདསདཔའཐོོགགོན། རྗ ཞུ་ལཐག་འཚལ་ལོ། རྦི ྱིས་པ་སྨནལསདགཞནསྒསལཔ ༦༠ ཏྲོ ཁྱ 
བཀེ །དདཔེ་དྡིྣལ་ ཊར་ཆེན་པའི་རྟུད་ལས། ཛེ ོསལསལགས་པས། །ཡུགས་སམོ་ཡཾ་མདལཁྲ།་གིས། རགསུཝཡེའོདཿཔ༥བ་ལ།། དྲ 
!ྲ ཡི་དིམཞ་བྱའོ། པ་ཞིག ཤབས ཟི རབམ་ཆད་ གཟིང་ལབཤག །)་ྨ་དཔསྟ༢པ༦༥། ད་ས (རོར་ཡས་ཆེ་སདམའ་བའི་` 














ཉིཾམཚ་མས་དུསུངམའིཏེདཀ་ད་ཁགསུམདཀལྟོ་བཀདུགསརླང་པའིབོདཔཡ། ) ཟླེ་ ཐུག (་མཐིད།ཀཀ འོ། གྲུཉད་ད.) འོ མགུ་གྲོང་”འོ་ཕུསཔཞི་མཁལུགས་རི 











༧ ༢༡༩༩ལ༤༤༤༤༢”་བ་༤རར༡༤ར་རངར༨༨་༨༡༨༨༡བ== -བང་འོཁར་ལན་ལཆ་ཨང་རསགས༢༤གས༤རརར༤་འགཚར་སཉར་མམརརསས་གསར་འ་ར་༢༤༨༧༤༩་༩ངལ༡འ སབེསོས་ས ཛོ = === === == 
| ‹ཿ རཿརའཁ་འབབ་འངབང་་ངང་འའ་འང་གབུང་ཆང་འར་འཇལ་ཞང་ཡ་ཡགསགསརའངཨ་ཁསསསསཞཉར་ཆའ་འཁར་འངརལ་འཆབསངང་ཚ་ ༼ཛ་འར་འབབ་ཚར་ཡབང་ཁང་བ་འ་འང་འཇང་ཐའཡ་འཆ་ཟངའང་ང་ངཁང་འཁརང་འཁང་རང་ཁ་འར་འཁ༠༡༡༡༡རརའབབ་བཁང་འཛར་རརར་ 























བསིདདུ་འཕྱེད་པའཉ། [ལྷག་སྣ་ཛད་སྲསམཆོག་གཅིག །སཱགས་དྲིས་དབང་འཕྱུད་བྱིན་ནུབས་གཟུག། [ཅེས་བསྡརསྦའི་བཅའ་གཉན་བཞགཅི་དདམ་ཉན་ཉི་ ་བསྙེན་ཚམ་ལབནའིང་ལ་ཡུང་པ་གཟུག [མཐུའ 


།གསཝའིདདམམས་ལིས་པཀར། ཡོ ཝས གགིསདཔ་བེགྲ་མམལན། ཁག་ད།ད་ཆོགས །ཅིསདག་འགནི། བད 


སྨན་འ༈གཏོད་གསུམ། མདའ་དརདང་པཞག། |སྤ་མཁད་ཆོགས་གསུམ་ལ་བའེ་བྱདད།འནག་སྒུ་དད་སྙིང་པོས་མཆོན་བདྡད། དེབག་འོདང། ཡུག་།ངནག་གིོདཔ། རི་ཕོང་དད། བོད་ད ཤ་ལུ 











| སྒོད 
| ཀཱ ཁག་ག |མིཏ་སྱདདུ་བསདཔའི་ཐག་དད་། འོམོདད། མང་ཇི་མཚོ་ལབགཔའི་ཨ་ཐནརྔས་ཁད་བརྟན། ཱ་བརྟེན་ག་བླུང་བཕུདཔརང ཡས་འའི་བ་རོགས་པ་བྱས་ཤེས། གཞན་ཡང་ཐོད་ཡི་གཞས་བས། 













































, ༼ལྕགསུམཁདནགྭ་ :ནདཞནས་ག པཿ །གནོད་སྦྱིན་ཐངས་མཐོགངྱལ་ཕོད ད། །ཡུམ གཟདས་མགྲིན་ལ་ ཚེཆ་པའྲི་ལུས གས་ཡི 
; བས་སྱི་ཐེས་ཟུདབཅ། མ་ཞང གནས་ག ཞེས། །བསེམཚོ་ཡུར་པའི་ འི་དྭས་དདན། ནོ །ས་གཅིག་མས་མཛོ “གཤེགས། བས་ས 
མིདུཔ་མེན། །ཀུན་ཧད་ཞལགཅིགཤུག་གཉིས་ལ། །ལགས་ཏེ་གཏུད་ ་འཛིན་བདག་བ་སེ། །ལྟགས་གྱུས་འགུགས་ཤིང་ཕུར་བུས་ལྷོལ། [བཞོན་དཟན་དང་རྐྱང་ད ; 

ལཱ མེུསཅིད་ཡད་ྟན། །མམོབ་དུནདང་དིདམབཞི། གསབཟནསྲོད།པསོཀས། ས་མ་བ །བདྲནམཀ་དོདང ཡོར [ཨོ་ཚེདཔ་ཡ་ཝེན་ཁྲ་ཀད་ 
¿„ གིས། །ཇི་ལྟང་དམ་ལ་བཞག་པ་བིན། །སཱདས་རྒྱས་བསྟན་བ་བསྲུད་བ་དང་། དཀནམཆོག་དྲངའབདཔ་སདཔ་ད། [ཉམས་པ་བཏུན་པོབ་སྒལ་བའི་ཕྱེན། །དམཅན་མག་ཕེལ་དམ་ལ་་ 
-4 འདུས། གདལ་དམིགས་པཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། །རླུང་ལས་རྱྱུར་བའི་སྟབསརཾསག་ཤེགས། །ཡོའཛུགྷ་ཙེམ་ཱ་ལི་ུཤུའ། ཁྱིརུཁྱིད། ཧྷྟར་ནི། ཤུ་ལཿོ་པཱ་ཤུཔ་རནི། ཡཾ ཡོད 


44 
{ ® 
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ཤྩ 
























།ཤཱཧཿོམའོ། སྐོ་པོ་ཧནིབྲངོ། ཛོ་ལནྭ་ཧའ་ནི། ཤོཌ་ོངོོ། དམི རྫོ བཟོའ་ལཐོདཔའི་གཞལ་ཡུསགུད། །མཐུནེས་སྨ་གཟིགས་ཚོད་ཞིད་མཛོས། 
དམཿབཟགས་ིངཚགས་པའི་གནས། །དངིགཉིད་ལས་གཞནམ་ཡིན །ཐམསཅདདུམཚིགཆོསགས་ ཕགསྟདམཏལ་པད་བན། །སུམ་ཕྲསམ།ན་ 
༢ཀྐནཱ། ཞེ་ཿིཏཝ་ལིཅ། དེན།ཀ་མཊ༩གི། ཨོཾ སུཿདྲིགཱས་ཊཱསཀ། དམའ་ཅི་གཏོར་ཨ་ཆེ་ དགམ་དད་ུ་འངསུཅ་ིན།བཆད་པའདགད་སྲམ་བཞ།ས་ཆད་ 






`: - ༣༩ ༥༨ ༄ ོ འེ 
ཝཾ པནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྡོ་རེཕཔའི་བཀའ་སྡེདདམ་ཐན་མམོ་སུ་གཉིས་མིད་པོ་སྦུལ་ཐཁོང་དང་བཅས་ཕནྣམས་ལ་འཁུལ་འོ། [ལྕགས་ྱྱི་སྩང་མདད་ལུགས་ཉི་ཁྱི་ཨོ་ལ་ཀན་པའི་ཤཱནྣམ་ 
གཉིས གསིད་ི་འཕར་བ་དད་། ཟདག་ཀྱི་ཝ་མོ་ལ་དན་པའི་སྲི་ལམ་གཉིསཏོ་མུ་ཁ་ཆེཞསོ་མཆེདབཀིའི་ཐ་འདའབུལས། [ཛྲ་ལ་ཛྲལ་བཛྡམཿ་མུ་ཏྟ་ལ་ཡེང་ཡདུ་མནཏི་ རཱལ་བུཚི་ ། 


ཆང ཟི ༨ ༤... ༨ > „ ྲ ༨༩༤ ༤༨..༨༨- ༣2 ༨ང་ - - ` ཆི ༩ 
ཙཾོཿཨིདམ་སྟལི་ཏལ་ཁཌཧིཌྲ་ཧི། ཕྱིནས་རཱཊབཞི་ལ་དབང་ྱེད་པའི་དདག་ཉིད་ཆེན་མོ་བཞིའི་ཁལ་དུང་བུལ་ལོ། །མཐམཛ་འདུ། ༢ྭ་གའདྣཱཾཡཏི་ཧེདུཏདྱི། ཡྐཡཱཞག་ | 











ཙྷུཾ༥ཤུ། ཨི་དམྷལིཏ་ཁཁཁླ་ཧིཏཱ་ཏི བསེའི་སྩེས་ཇུའི་ཞལ་དུ་འབུལ་ལོ[ |ལཱ་རལ་ནིད་ཤིནིར་ཤབྷིཀུནྣལནཤུ་ལནཤུཕཊ། 


༤༨. 
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ཤིལ་གྲིང་གི་ཞལ་དུ་འདུལ་ལོ། |ཀཱར་མ་ཏཱ་ར་ཡ། ཅོ་དྲ་བ་ལ་ཏྲི་ལ་ཐུན་ཨི་དེ་པྷ་ལིད་ཏ° 


ར་ཨཱཾ་ནན། 


ཨཾདཾབྷ 'རིང་ཏབ ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། དེགས་པ་ལཱེ་དྲུག་གི་ྲང༔ ་དུའབུ ལལ་ལོ། 


དཾ ཏ མེ ཨི་དྷི་ སྟོཾ་པཁཁྭ་ཱ་ཧིཏྲཱ། བསེསོ་ཉིས་བྱརལ་བྱནུའིདབམོང་བདག་མབ 
ཨཱ་པའཙེཏཱསཀིཐ་ཡཱ་ཧཱཿེཊ པོ་ཱི་ཐཱའི་ཕཿཏྟཛ་ཕཊ་ཨི་དཧྷ་ཡཏཡ།བཁཱཧི་བླ་ཧི 








དཔལལྡནམགོནཔོ་ཆེན་པོའི་གལ་དུ་འབུལ་ལོ། 


ཡཁྲལཱ་ཧི་ཝཱ་ཧཱི། མ་བདླུདཔིང་ 


།ཉཱཧྲིཡམཔཾ་ཧཾ་ཀརྨཀ་ཅི་ཨཱ། པསཱཏྟནི་ནཱཾ་ཕཊ། ཨི་ད་བྣ་ལིང་ཏ་ཁ།ཁཀླ་དཱིཁྲ་ 


བཞེསཊསཱ་སདསྐྱྦཱསཆི་བསྟུནཔསྲུདས། དཀོནམཆོག་གིདབུ་འཕད་བསྟེད། རྣལ་འབྱོརཔ”ིགོག་སད་ནམདོད། ཕྲིརཱལསྣ་མཔ་པའྱི་སུབ་ཡ། འཇིགརྟེནགྱི་རྒུདཔ་སེལ། ། 


དཱའི་ཞལདུ་འུཕལོ། །།ཏཾཀཏིང་ཡེ་བཛུཡུ་ཨཇེ་ཏེ་ཾ 
ཟཀལ་མྲ་མཛྭ་ཀཱ་ལར་ཏིཡེ་ཀཱ་ལ་ཤཱུཔ་ 
ཨདྷཾ་ཡིདཏཁུཁའྭ་ཧྲིཁུ་ཧཱཾ། རལ་པོ་ 
་ལ་དུ་འབུལ་ལོ། [རཾམམ་པ་གི་ཀུརུ་མཉད་ཉ་ཀ་ 


༤. 


ཧཱ { 


{ 











. ཐཞ ¡ 













དམགའའུགསདང་ནད་དལ་བཟློག །ཁྱད་པའདུ་ཡངབལ ཡུལ་ལང་ཡེ་ཤོདད་རི ་འདྲེན་ཆེནཔ་ཕྨ འཕྱང་གཞསཁྱི་བཀའ་དད་དམ་ལ་བཞག །རྡོ་རྔེ་དུང་པའི་སུངསརདཔང་བསྐྲན། གྲོག་ ལཿ 
| ས་ས ང་་་ིི་ིཡོག་ཉིན་པཟཔ་ མཛོད འ་དག་འ་བསན་བདང་དའར་ དམ་ས་བཞག །དོདེ་དཔའ་སངམ་བང་བསན། ཡག་ པྩ་ 
༦ བདུན་དང་བཅས་པ།འི་དགྲ་བ གསྒམས་ལྟསདང་ཆོ་འཕུལ་སྣ་ཐོགས པས་ལྲ་བཀོད་ལ། དྲགཤུལགྱ་ལས་ལ་མངོན་དུ་ ད་པས་ཐལ་བའི་ ལ་ཛ་ བཞིནད་བརྔབ་པན་མོད་ཅིག 

༩ ཉེམྐདམཛོག་ཟྷམས་ནིདཕིན་ལས་སོལའནི། ཕྱོ། རྒྱབལ་གཉིས་མི་མཚམས་ཤྲེདན། དགུན་ཡང་མེ་རྟོག་པཐླཉ། [ཆུ ཡངུད་ཆུབབདུང་ཙའི་ཆླུ། [མདལ་ཤོད་ཁྱི་བྲག་ཕུགཏ། །ཕུདཔ་གྲུབ་" 
དྷ པའི་རིག་འཛིནྲ་གི་མ། །བཀའ་དང་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། །དམཿན་ལཱམོ་པ་རཱཧཾསཏཾ། །དངོས་གཅིག་ལ ཡད་མཛན་སྟེད་མུ། །འཇྲ་གཉེན་འདས་ཧང་འཁོན་བུན། །བླ་ནམུ་ཁམ་ཆེད་བཞིད། 
ཀཾ སྟོནོ། [ལྕགསམི་སྒྱངམེ་མགོ་ུ(དང། [ལྕགས་ཙི་ཁྱི་མོམཚལ་མེཧ་ཅན། [འདསཁ་ཝ་མོརྐང་གསུམ་དད། (གསེར་ཚི་འཕནབ་རྩེ་བརུད་སྟེད། །མི་མོའི་ཡུསལ་ཕ་ཡེན་གདོང་། {¦ , 


























¡ ““ `9[ ཀོ །སྦཡཔ་ཕངདྲལ་བསང་ཨི་ཁྱག། །འདས་དང་མ་འདསམཚ་མསཤེདནས། བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་མཿ ཤེ ༨༥ཤིར་སེན། །རེསྟཏི་དངའེ་ཡད། |དེ་མཛོཾདངརེམཛ། 


རཾ ལུང་དྲེལཤ་བརུ་ཀླདཞེན། །བར་སྣང་ཀུན་ལདབརའཆུ་ངན་ས། །དཇ་ཟུ་དུས་བཞིའི་བདག་པོ་མཛ །འད་རྒྱདཅན་དྭ་སྙེན་པརྲི །ས་བདག་བསེ་ལི་ལྷུ་མོ་སྟེ། ཚ་བ་དོ་བཞུགས་པའི 
ལོ། །དཕྱིན་གཟའ་ཡི་བུམ་སན། །ཞག་གི་མཚོ་ལ་མངའད་ང་འཛད། །ཆཾབསནི་གཟའརྟཤུར་པོཆིབས། [ཤུ་ལན་དྷའི་སྲེག་གི་སྟིད་། [།མང་ཡུལ་སེན་བཞུ་༧ེབ་ངཞི །ྟའི་མཚོ་ | 
ངྒེ བོ མེ་ལྡད 

ངེ 















ལུ མངའ་དབང་མཛོད། །བསཾན་བན་གི་བུཡ་དམར། །ཆིབས་སུ་བཙནཏདམནཔོཚིཔས། །ཙ་མུན་དངི་བཀི་ནིང་། ་།ཧེནམ་ཡུལ་ནབ་ཞུགས་པནི། །ཕ་ཟིནྡ་གུ་ཡིཿ 
- ཆིབས་མུ་འུུཌྭ་ལངཀཆིབས། -།གིང་ཀང་དངི་སྲོག་གི་སྙི་༨། ༈བལ་ངུལ་མཐི་ལན་བཞྲུགས་པའྐི། ཡྱི (དུད་ཧི་ཕུ་མོ་མཐིང་། །མར་ཁུའི་མཚོ་ལ་མངའ་དབང་མཛད། །ཆིབསསུ” 
བདུདྟར་མཐི་དནག་ཆིབས། །ཀུ་མདར་སྲོག་གི་སྟིཏྙནླཀུན་ཁྱང་རང་མདོག་བེར་ཚེན་གྒསེལ། །རལ་པ་ཕུར་པའི་ལན་ཚར་ཅན། }ཚིང་པོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེད། །སྲིནཐོའིརྒྱུནམས། . 





- ༈-~. : ༨༡ པཾ ང་པས ཟ་ནིའི པོ ཉོ རཾ ཐད་ལ སུ་ལས་སྨད་པ = ཱ 
༦།ཟནད་ལཉཔཀའཏུནཚགས། །ཞུདྱི་མགས་དམ་དུས་ལ་བས། མས ་འེ་པབཔས  ། ས་འ ད་ལི །བནཔརདའདེ་ངབའིཆེ། །ཧཱ་ 
` : ྣམ་པའིདུས་ལ་བབ། བདག་ཉིད འདུས་ལ་བབ། [ས་ དལ ཞལ དུས །དྲགས་པ་མངང་ དུལ་བབ། |ཁེད་ཀྱིསུརྩ་ལའབུ་དབྱང་། །སངསྦྱངས་༢༠ 
$ ༡ཧཱནཔ་བཤིག་པདང།_ །དུཀེནཅོག་སྦུ་དབྲདཔེནར་འཇོམས། །ཆོས་བིམས་འདུལ་དངྲལ་བདཔནོ་དཔ། །ཚུལ་འབུར་འཇོམས་པ་ལུ་སོགས་པ། /གསྭདདཔ་དབབ་དངརད་ངརྡ་༡ 
| ཙཿ ཡྱིས།' [ཇིནས་བརླག་པར་ཀྱ་དི་གླིས།།-་།དེགས་བཀི་སིངགཏེདརའིལབའིའཟུསཔཞི་མིསཞུན་པམང་དུསྐང་ཡངརྣལ་འཕྱནཆེན་ངའི་ལེའནཏཔ་ཡས།) ེཆ་པ་དཔའ་ངགཟིན།པའི་ཕྲགས། །དངཔོ་སོམ་ལྡན་བང་པརྡས། [ཐམས་ˆ 
| རཱ ཉད་འཇུས་དང་དཿདང་། . །མནནཔ་ཧྲོབོ་འུག་པདང། །གོངཞི༢དམཆན་འཇུས་པ་དང་། ༈ཐབསདཔ་ཤེསའའ་ཞིང་མཆོག་དང] །རོག་ས་ི་སྡདས་བཅསབ[ །རྣ༧ཛྲི་ཚདབ་ངགི་ཉིངྟེ། །དངའ་བོ་དཅི་ག་ཡངལ་བརྲེདཔཔབུས, །ཞེས་པསདོན 
` (ཡེའུ་འཆུགསུམ་པནརརས་ཡར་གསྟན་པནི། དང་བོ་འེཉིདའུ་བདྒུདང།'!དེ་ོགརྱ་མར་ཡིགགསུམ། མི་དུཊལི་གེ་དརས་པརཔད། །ཤིཡིགེ་བུ་ུག་ད་།།འེ་མི་ཡི་རཝགས་ད། །བསེཡའི་སངབོབཝུ་བསུནད། ]འ་འོརའན ` 











1.„-. 















“/¿¡ ༄༅; ༼ །གཅོད་ཡི་གེ་དགུ། 
-རྫ། ཨུའུ། མུནུ་མུ་རུ།  ཛོལ་ཛྲལ༔ 





ཊཾ ; 
' 


། 4 ཅ་ནངོད་པསཉགས་ཚོངསན་ས་བདུལབདྲི་གོའོམཔའང་པོབ་དོསས་ལ། ” རྒུད༥༤། ཤཱུཾདཔལ་གྱི་པཾ་ཏེའི་དུས་ལ་བབ། རྤེ ལོས | བཉོག་པའི་ཕྲིན་ལས་དུབ་པརནངོད། [ཅེད་བཡུལ་མཁ་ཚོགས་ཐ་མ་དངའབྲེལཔར་ 
-, ¦ ཡིནྣ་བསྟུང་པརྩ། ལྐགམ་པུངལ་དངོས་གྲུབ་ཧྷལ་བླངཔའི་ཚུལ གཞུང་འདིག་ནས། རྒུས་པར་མགཞུང་ཀི་ཚེའི་ཆོག་དདའབེལ དདུང་།ིདཟབཔོ། །གཉིས་པཔཤྭསྣགས་ཉེབའ་སྭ་པདི། རྣ༧ྱཾཆིནའོ་པས། དྲད་བོགསདཔའིལསཊཀ། 
¡ % ཏིཤམཿཅི་ངའི། །དྲནཔལས་ཅིའིམཔཅྱ། །གདབ་ལགས་དུག་དི་ལས་བྱསལ། །དམཿན་སྔགས་ད་བཇས་པདང། _༼།གིཞིངལགསས་མིང་ཧགས་ལ། །བླསཚད་ཆོཡུཁུལ་ལུབགིས། །པུརའབཅུདུང་པརྩ། །ཞལདགྟ་ 
| ཅི་ཤཏདོམགཏད། །ལས་གསྲུམ་རིས་པན་ཡེས་མཛ་ན་བཆལ། །དེ་ལ་ཊགས་འཚ།མེདཔ་ན། །ཡིདམཞར་མགྲའཔདྱུའོ། [ལབ་ཕྱི་ཕིམ་པའྡོགས་ཀྱམ་ཕམ། །གཔལ་དམིགས་པགདོན་ཡིག། །ཞེས་པས་ཤུངཔ་དའཞགདབ་ལས་བ་བའི་དོདགཞན་དྲ་ཞིག 
ཤོཏོརོཝགཏད།ཧ ལསསུམ་ངེས་པན་ལིས་མཐ་འབུལ། །དེལ་རྟག༥རནཆེདཔ་ན། [ལི་དམནར་མགཞུདུབྱའོ། (ལབཚི་ཞིམ་པ་རྔོགསཱཧྱས་ཕཊ། |གངལདརིགས་བགདོན་མི་ནྭ །ཞེས་པ་ཞུ་པ་གྲུའསྐགདཔ་ལསབབའི་དོན་གཞན་དུ་ 
| པཿཌཞིད་། དཔོསའུབ་དྲང་ལས་བུང་པི་མན་ངག་ཏཝད་དཱ་སྟར་འོ། །འདིནིཆྙུདལ་མནདག་ལྷན་བས་སུ་བསྣན་པའི་ལུནས་སུཤེས་པརུའོ། - ་ [མདྒ་ལཾ ¦' „ ---~ ༡ 
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། 
༤༤༤=--ˆ-@ རབ་འ༤རརབ༤༤༡༤ 



















































































པཔ ཤརྦཆོགགི་ཞུདཔའབིལ། །གཡོདྡོཔ་འཇིནྱབིདྭ་ཝགསྦྱ་ཙ་བླསསས། །དཔལ་ལྡནནག་མེ་རེམཛོ། །ཆིབས་སུ་ཐ་བཡུམཆ་ པས་ རི །རྒས་པ་སེང་ལྡེདཞུ་དཔ་བསྣམས། །གཡོནོཔས།ཌྷ 
ཧཱང་ཁམས་ཁྲམ་ལ་འ་ དྲས །དམལ་ལྡནནད་མེ་རེམཛུ།ཚ །ཆིབས་སུརུ་གྲུང་སྲནལོ་ཆིབས། གར པ་ལུགསེིཡུདཔ་གཞེང། ཅོོ གཡ ད་པིན་དྱ་ལགསྱ་བསམས།། 

༩ སྐུཁམསཁུས་ས་། མཛོད །འཇིག། །གབམས་ཅི་ནདདགས། ཞིང་ལས ལོན་ཡིན་བའཅན། །སིངཔོ་སྭད་ཀཱལྷ་སེ། ར་འཛ ནགསལ། །སུ་ 

4 མཐོག་ནག་པའབར་བའི་གདོང། ལ་ལ །མུལེདིང་གི་ལྕགལ་ལབསནས། དག་ཆནམ་དོམ་འ་ྲད། ། ག་གཙང རྔོམའདི་བཞེསལ། བཅལ ་ 

| པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །བྱོ། །གནོད་མྱིན་ཐངས་མངོགརྒྱལ་པེཆེ། །ཡབཿུམ་ངོལཔའྲི་སསམཆོག་ནི་ །ཧཱེ་ཤྱིནགཟའྱི ལ་ཡི །ཆཾབས་སཱ་གཟའ་རྟ རྟ་ཡུད་བཅིབས།། .. 

སྲུལབེརཆེནསེག་གསེང་། ]ཕྱག་ནཔུརཔ་འུ་དྭས་ཀུ་བསྣམས། །བསེ་བྱན་བཙན་ཡྱིབུ་མནི། །དམརནག་བཅཾ། ༡༣མརཔ་ཅངས། སླུ་འརེནད་ནགགསོ། ། ¦ 
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མཚུམས། །བསེ་མཚོཝབའིནུ་ཤེདན། །བསེམའ་རླམུགཔའ་ཕ་དངནུས། །ས་བདུགཆེན་ཡདོས 


དབད་ཕུག་མ། །རྡོརི་གསལ་བཟོག་བིནམ། །དྡོརེ་ཀུན་བཟང་མཐཐུམོཆེ། །དྲོར་ཡེ 


{ །བྷྱོ། །རྡོརྗེ་གར་ 
གསུང་དབྱངས་སླེགོ་པ་མོ། - །རྡོརྷསྒྲཾལ་མྲ 


བྱེདས། །མ་བདུན་སྐུ་མདོག་དམའནག་ལ། : } 


རོ 


ལ། ཕོགོརཔ་ལྕགསྐྱལ་བླ་མས། །པགཕེནྲགུལཱིསོ་ཐོ། །ཅོབས་དྱུརཏྣ་མངཔོ་ཆིབས། 


རྡེ རའདིལ་ཆས་དང་ལྡན། 











ཀོ  ོ་གོ་པོརརརར ཏས་བྱུསགསད་ ཅོ ཤོགཔོདོ་ཁགའད། །ཕརའཕྲེལ་རད་དྱར དང་ལྡན །དཀརསརདམརདངལང་གུའིརཀོག 
མ། །ཐུབ་འི་དྡུརི་དབང་ཡུདྷཝ། །བྱང་གྲི་ནོར་ལས་མཁན་མོ། །ཕིང་བཞི་མཱག་ནག་ཐོདབག་དད། །ཕུར་འདྲི་་རད་རངྱ་ཧནད རསེརདམར ཉོ 
སི ཀཿཔདུབའི་ངི་ „ ༼དེའིངདཔལ་བི་དམལ་ཞད། །བོས་པའི་ཚོན་ཉན་མབ། །ཁུདད་ ང་ཉིས་དམཡིག་འབྲེལ། ་ པའམ །མྱུ ཀོ 
4 ཛྔསའདིན་མཆིས། །བསྐུལ་བའི་ཚན་མཐུམཅུང་། །ཆེདཡི་སག་སིང་འལ་ཡོད། །བལིན་གྲག་རི་ལྟར་སྲུངས། ་ །མཐུནས་ལས་ཱངགཅས་དུབགས། །ཟུད་ཡ ི 
དཔས ད་འབདན ༩ །ཉུལས་པའ་དྲགལམྱབ་མཆུང། །བནག་པའི་བགེགས་ལྷ་ཚལ་མ་ཞྲ། །ཧཁག་གཏོོ་དྲིབཞིས།༢ །བཅོལ་པའི་ན་པས་གབཔར་ཡངི། ། 
༣ “བཛ་ཀྲོང་ཉྟངས་དྭ་ལིབུ་བབུན། ཁྱིར་ཁིད། སྷ་ཧྷརནི གུལ་ཅིོས་དྲག་པརནི་ལག་ཤུངྟསརལི། གོང་ཡགྷིའི་ཡོ། ཛར འས་འལགཅལ་པར་ཅུངས། །དགེས། 
÷ (་གཙང་སར་འབུས། །འས་ཕྱཾའེུས་སུཧུདྲུགབསྲུལ། །ཕུརཔ་བཇླབ་འའིའི།འི་དྡག། །ཞེ་བའི་གསོའ་ཀདུན་མི་གཅད། 'རུའདྲ་འབུང་བོགས་མྱེས་དད། །ུམགཔ་འདུན་ཅིདིད།ིད། |དབསའདེལག་ ཅེ 




















< = =£ "<= --===:5 ༡༡༤ ===. 





ཀ་སོགས ོད ཤ་དང ། །ཟ་ 
རམེདི། . ཕྱི་ནད་རྡོ་རའི་ཕྲེང་བ། བུན་བཞི་རྨ་ཟྡར་ཕིསཔའི་སྟེད་བུད་གིདཔརད་པོ་ྟེ་ཁུ་གངབསཟླུམ་སྐེདོད་རྱ་ཁས་བྱེད་ཆས་དམན་པའི་དཔདས་པུ་བིག ཙཱི | 
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ལྷོ འ་འཛ་ང་གས་འག་བགས་གའ་འཇོང༔ ལ་ང རབ བརཁ་འརའབ གོ - 

















ཡ་མ | 
ཡ་ཧོ 


དའི་ནུས་དཅན་བྱར། 





















ཤཿ 





(།། ཞྐཝ་བས་བཞེས་སུ་ ལེ ` །ཅེདལཕནའག་བཅའ་དནི། བཀྲབདམཉམས་དམ་པའདི་ [ཧོས་ཤི་ རྡ་ཤིགཿ དོས སྲཾ༥ཤཾགྭ་སྲེད་ཐེག་མེ་སྤེརཅི ར་ལུད། ཛཱ 
་ྨ པགས |ཀདདམ་ཡིཨེ་པཱ'ཤིག། །བྲམབེའི་བུམོལྔ་བརྒྱ་མད། ` རི ཁའ ་ གྲ བར  ཿ 
4 ཛོལ ( བདངཇུ་གོན་ཞིང། སེ ྱ་སགསམཕ། ཛྲ་དྭ་ཧོསཊིས་ ` ༡པཛ་ཨཧའིཙརཤགའི། | ཞར ག་ས ་ 
ལགུརའའིམེ་སྡན། དེ༢།ཿཛོདཔཞི།  ཧྲཱིཾ། མེ་ལྷདྲང་སྲེང་ཉོནོ མངས་བསེག་ །འབུཧྭབ་མེ ིྷ་ཱ ཡིང །དྲདུ་སླེངཝེན་པོམ་ཡི་ལྷ། ། 
མཚོདཔ་འབུལ་ལོའདི་བཞསལ།: །འཁེ་དདུའི་སྣ་ གབསྡལའཚེག་པར་ཨོ ཛཱ དའ [ཨོ་བཛྲཱ་ཨངྨམནཾ སཿ གིཞུབ་སའཞི་ཁ་དད། ཐགས་སུ་ལྭ། ` ལ་ཧ ཏོ ཿ 
ན་ཡེཉིབཏི་པཡེ་སྭཧཱ ˆའདདུན་དད། ° ངང ` འབས ༼  ཤེགཏྟད་བྱེདདཔུར། དེནས་། 






ཏེ 


ཏཱ 


>© ་' 








༄། སྣམས་ཡམ་ནེ་ཞདའིམཔནར། །ཨོ་ཨག་ཡེ་ཧྭོ་བཀྱཔ། ཧ་ཧན་ལེ། ཏྱི་བཉི་བཡེ་ཤྭའི་ཀུའྟུས་ཧཱ ` ' ཤིས་པཁོནས་རྩབིད་འདོད་ག ཤི དམཡིནའཅི་ 
དམ་སདད། ¬ ས༢མངོད། ག་ལཱ་ཱཀཧ། ཧལ ༦ རྲིས ± - 
ཟུ [ཕཱ། །ཏོདཔནི། ཧཱུཾ། དི་ཐ་དབངྱརུག་མེ་ལྷི་ཝ། །འུང་པའད་མཛད་ཕོགས་སྐྱངྒ་རུལ། །བསྲེགྲངས་ཡུལན་དོན་བླ་མབར། །དང་པདཆེན་ལོ་ཏོདལ་ 
| _ ཟཆུ་གགས་ཡོདིལམམཁའ་དང། །ཕུར་པྙལ་ཡདི་འཁེའ་དང། །ཕྱེོས་། ོའི་དིལ་འཁནམས། །སེ་ལའ་སྐིད་གར་་ 
ཾ་ཞ་ནས་ྲགས་བ་ཕྱུན། །ཅེསཔ་ཀ། ཁསསུས་གསད། མྡེ་ལུའིལེ་བ་ཡངསཤིྱརཆའ་དབུས། །རལ་ཆུ་མཚོརནཔའ་ིལ་པའྲ་གོད། །ཀེང་དུཆནཔའི་ི་ 
ཉད། །དྡོཛའི་བགཆེན་གཏམས་པའིས་གཞི་ལ། །དུར་ཁོདཆེན་པརབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁད། །སུསྦཧངམ་བྱ་ལེད་ཡེནས་ཛདལས་འདས།།བསྐལ་པའིསེ་ལྟརའབརབའི་དབྱིལ 


5?9 | 






















ཅུ (མནི སར པན་བླ་ལ་བའི་ག ངས་སུ། །ཉྱིཟའིག་ ་ ཀམས་པླ་དའི་གེ་སར་བཅ། ལུས་ཡོདོས་ །ཞེས་པས་མེ་ འི་སེམཆེ 
གཞལ་ཡས ད་པ =; བརྟེནཔའེ 0 གསས བོད ན་་་ངོསར་གས། ཞས ལཿ ༥ ལ 
¡ གསུམ་ཕུགཇུག་པ། - ཞྭབསརྣམཔ་བཞི་དངལྡནཔ། - ག་ཡས་ལྔངཞག །གཡེནོྲམཿནག །སམཐིང་ནགྱབཆུགསཔ། གཡས་ཅིད་ཞྡ རྩེདགུ་པ་དད། གཡེན་ 
དང་པུན་མེ་དཔུང་འབར་པབ། ཡུས་ཝ། ཀུས སྟཾ་དེདང་པོ་བའོ། །གཡེནཔེར་པན་ཁཞྟིདད་ཐོདདབྱུག་དང་། ལྕགས །གཡས་ཐྲ་མན་ཕུརཔ་དད་] 
; གཡེན པས མདོགཏོང་ཕའེིཆོགས་ གརྒོད་དད། །བྱད་དང། འུག་པ་དད། ཡའོག་ ཞད ཁྲ་བལྣམསཔའོ། །དབསབཞི་ལས་ སྦ གཉིསཔ་སྐུམས་ 
ཌ ད་བ ག་སུ་བཞུགས་པའོ། ¦ 2 ་པ་ཆའི་ོནད། ལྟགགི་ཱསེཐབསདད། ཅནྱ་གག་པདད། ° ཐལ་ཀའིཚོས་བུ་དང་ 


ཉི ཊ 





















'བརྡོད་པས ཕོ་ས་པས་ལོ་པོའཆོལ་བའིརང ས་ཚགས་འ བོས་པ་དང་ལྟོ་ པྲ 
རར }ན་ྫྩྨླྣླ#ྣླཆ ར་ 

པ་ཉ དཾ ཀཀ : ་ 
བྱ་ཤིག་བཞ་པ། ཕད མསལ་ ‡ི±ི མའི་གཡསས་ཡུབ་ ལུལཔསྟགགིལགོཿདདད ། 
'ྷ སྦུམ་བོདི་གོཅ། བཞན „ ལྷོར་ཁྲེ་ཁོག་ཤིན་རྗེའི་ག ཤེ་ད་དང་ཡུས་དུར་ཁེད་པདག་མེ། ` སྐུལ་པ་ཤུཔ་དེང་འུག འི་གོ འ་ ༦ ཅུབ 
* །ཅུ་ཁྲོ་བོ་རམཆོག་དཔལ་ ཿཨ། སྲུལ་བཤྱིལ་དད་ཕུ་ཤུདམགོཅན། ཅཱིཾདཱཾ་ཐཾངོཿ བྱང་སུབྲ་བོ་བདུད་རྩེ་ཁྱཁྱིལ་པ་དང་།  ་ཡུམདྡོེ་རུད་འ ཿ 
།ཐོ་བོ་ཌཱམཆེག་ འཕ་ན་ིག་རཞོ། དསུ་ཤུདམགོཅན། དཱད་ཡོངཿ གགས གི་ག ད། ཕུམདོརྡེ་ཕུད་འིནམ། སྦྲལཔ་ཌ་) 











ཡི 






།སད་གེདད་ཕ་ཝང་མགོ་ཅན། དྡོ་རཱུཾཛཿཛ 
ལུ 


བ་ཆ ཀི་དང་ཁའི་མགོ་ཅན། སྨབ བྱང གར་དྲ་བོ་ 


གརྟ་ལོད་བོ་བདབགུབལྲནོ་པ་དངྲམནྡོདི་ལུདནོ། སྨུལ་པ་གཞུག་དངྱབ་རོག མགོ་ཅན ཅྩོ་དྡངཝཛཿ 
བགལ མདོར ཁུངམ། རསཾི ནཐ ཆོ ་ 





མ་གསལ པུམརྡོརྗ གསད ད་མ སྦུལ་པ་དོམ་དད་གྲ་མོའི་མ ཅད། རྔོ ་། 


ལྭནཱིཀཱར་དང་ཡུམརྡོར སྲ གིག ཅན། ཧྭུཾ་དུ་ཛཿཛཿ ཁགྱ་ཡོགས་སུཁོ་བོ་སདས་པཆེ་དང་ཕུམ་རྡོརེ དྲ་བིདམ། སྦྲལ་པ་་” 


ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦཿ 


ིེ བའི་ག ནམས 


: 


ི་ར 


ཐྭནྷྷཾཕཊ། . ཅེད་བརྡོད་པསསྲས་མཚོག་རྫསཀྱི་དྱིལ་འཁོར་དབུགསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཕཱ་སྨདཕུར་་"་ ཱ 
ིསསྒ་གདདར་པའོ་ཞི་། །དདལསུང་སདདམ གི་ཚ གང ཁྲ 











[༦ ཉོ 















[5 །ཏིུགས་པའོ།[ -ཤནྡའའི་ཕྱགརྱག།དགསམདུགཱསའ། ཨོཾ་སརཏྭ་ཤཱག་ཏ་ཧཱ་ཀ་བཛ་བྭ་བཱ་ལཱ་སྨདཀོཧ། 
{གས་པའོ ཤེ དས །འསོ་ཆན་ཡོག་གགས་དབད། ཏི གས་དཔམཚནམ་སྟནོཔ་དང་། །རོརེ་ 


ཟི 
ཁུརའ་སྦུབ་པདྭད། - )དབང་དང་དངོས་ཁུབ་ལྩེལ་བའི་ཕྱིར། . །ཡེ་ཤེས་ཁྲེ་བོ་གཤེགས་སུགསོལ། . །འེ 
ཕུནཔའི་དངོས་གྱུབ་ལོའ། :།སོཾ་ནི་སཱཿཨཾ་ཧཱ།  ་ཨ་ཊྷིིཉུཧཱཾ།  ཞེས་དབད་ལུར། 
ཏམཚིགགིས། ༡ །ཛུའ་གཤིགས་ཚུ་རག་དེགས་ཧེ་དུཀ །བཀྲེ་གཁང་ 


དེནས་སྱན་འདྲེན་ནི། ཅཱ གུ་གསུམ་མཉྲིཏ་དབ།འབར་བའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ནས། ༈དདཔ་དང་ནི་ ° 
ི་ོ ག་བཞི ནའདིནན། །ུགས་ོབཅིངགཤེགས་སུ་གསལ། བཿ 


སད སྟོཏ་ཅུསིནསིནོན། ཟླ སདཔ་ཕུད་ 


བཧོཿ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱིལ་ཡ་སྭཧྭ་པེ་གནནཔཾ གྲོ › པྲ་བེ་ཤ་ཡ་པྲ་བེཤ་ཡ། )ཤོར་ཡ་ཤོཏ་ཡ། བཛྲཊ་ཀིི་དཱི་ཞུ། དེདས་དམ་ལེ་གཏིས 
ཧོཿ བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱིལ་ཡ་སྭཧྭ་བ་གནནདྱིདཱ་ཕན། ཨ་གྱ་ཚཡ་ཨ་གླརཱཡ། ཤུ་བ། ་ཤོཏས ཏུ་ཡ། བོ་ལ །གོནཏན་བྲིནལསརྒད་་ ` 


. ཡེ་ཤེསརྒྱལ་ཕོ་གྲུགསུང་ཐུགལ། 
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ཨོཾབཛས་མ་ཡ་ཨོ། ཨཱཿབཛཾསམ་ཡ་ཨཱཿ ནྲུཾབཛྭ་ས་མ་ཡཾ་ཏཱཾ། སྭབཛས་མ་ལྭས། དྭ་བཛ་ས་མ་ཡྷཱ། 4 








 _ །པེཆེ། །དེཏིདདུ་ཞེམཉམ་གྐྱཾདབའི། |རྱ་ག་རྒྱ་ཆེནཔའབདག་སྦྲརརྙིབ། -;།ཐེས་དང་། མཆོདཔནི། ཛྲཱཾ། བླ་མེད་མཆོག་གིཝ་ཆོདཔ་དམཔནི། །ཡེ་ སླ ད 
ཅག ཀི ཀས སས +ྷ-_ཅད 
4 ཏེ་གསའ་བས་གི་བའིཕྲིནལས་མཛདཔར་གྱུན། - ཞེསབརོ་ཅིདབས།ས་ལ། ཙ་ལྟག༥འནབ་ནཁྱིསདགར་རུགས་བཀལ།  བཛྲ་ཨགཱཾ་ཛྭལྲ་ད་༔མཧཱ་པཱཛཁཱཧྭཱུ་ཕཤུ། འནགཝམཁིག་ 
¡ བྐའབཞེདའའུའ། དནས། ཧཱི། གཏི་མག་དྡེཆ་འཁོར་བཅས་པས། །འདིག་ཏེན་བམཀ་ནི་རབས་འྱབམས་ཀུན། ཡཤསཉེ་ཝལས། ཡུདཙམ་གྱིས་དི་མཛོད་་པས། ི་སོད 
| མཆོད་པབཞིས་སགཀེའ། །གིས་བཛོད་ཁྔ་སནམས། ཡོ་བཛ་ཀཱིི་ཀཱི་ལ་ཡ། ཛྲ་འཾབི་ཧོཿ སྦཔབག་ནན་བཧཾ་ཕཊ། ཤིཀུ་ངྭགཱ་ཧཱ། ཞེས་པཁྟོ་སདབནིནོདེཛམ་བའི་ ༥༠༥ 
¡ | སརྒདཀྱཞེངསཔ་ཡིན་ཁ། རྣམ་པ་དཅིག་ཀོའིཝགསི་དབལཤསནལ་རྱུད་སས།  དསགཙོ་རཕབ་ཕུམདད། །རྱོགལ་ོ་ལེ་རྣམཊལ། །འཉཆ་བརི་གེཀབུརད་! །ལྲོ་བལབ་བཿི་ཡུ་ , 


[ ཧོ ༄། 
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འཚོག དྲ 
དིསྟར་ཕད། བླཟས་དཛོདམདངའ་བཡི། |རཱརམདཔར་མཆོད་འདྲབ་བསྲེག |ཉིངའདིནརྔལ་ཨྱི་ཁྱདཔའམར། ` དྲོད གདོན [ཤིཀདས་བཟླག་དརོདདད་ཉིད་དེའཛིནིསཧ་འགུ་འྱིནའ དཿ 
རྫུརམདལ་སྐགས་ཏུད་བ་ཡང་མི་ལེགས༨ོ དེ་ཡངདཇུ་རྩངེའིམཚོམས་སུུགས་དམ་བསྲུལ་བའི་ཕྱིན། ཐབུ་ཞུངདཀརའཛོར་ཞེང། ..བདག"དང་རྒུ་སྩྱརླ་ཡཞབདག་ནྣམས། སྒིབགཉིསབྱང་ཞིང་ཆོགས་”" 
(° ཧུཾསཛྡུགས། ྱད་ཕུར་གདོནྣབགེ་གཞའི་མསནདདང་། །ཞྲི་ཏྟས་མཚནངདནདུས་མིན་འཆི། །འཇིགས་པ་བྱད་དང་ཤ་དུག་སོད་པ། །རྒུར་དགི་གིང་མེདཔར་མཛོད། [ས་འདོད 
| འེནགསལ་བས་ ཚོགས་རྣམསཀྱི་གྲུ་ལས་ཟླབཆུ་ཤེལ་སྟ་བུའི་ དེཟེདའགྲོས་དང་དང་བསྒྲབ་བྱ་ལ་རེག་པས་ དཀ་ ཞེསླེག་ཡླིབ་ལ་ལོག་པཱ་གྲི་བར་བསང་སོ། །རྫས་རྡོགཏཔ་དང་དག་གྲུག ཞི ཅ་ 
¡2 །སཔཔ༡པ་བཛྲ་ཨཱ་ཛཱལ་སྦ་ནན་མཧཱ་ུ་ཛཱཏིའཾཕཤ། ` ཅབ་འནགཝམདང།  དེནསདེསཀོགས་དད། བཛྔ་ཕྲད་ཡི་སྭ་ཧཱ་མཧོལ། བཛྲཏལ་ཡེ་སཱཏས་ིད། དེནས་མདཏོཔ ་ 


༡༡ དགི །སྲ་སྦ་གོབལ་ནིབཧོ། །སོ་གའྲ་འགདའི་ཤམདུགལ། །འདིའེས་བབདི་གུརཅིག། །རྷོ། ཀུནད དྲེ་བས་དདཔའི་རོག་ས། ༡༡  །བནས་ཅདལུསྲིབདའགྱུད། - །ཞེནབཤུད་བྟད་པའོ། ༈ [ 
གཚོའོ་རིནཔས་” 








ˆ ¡ ༄༅། ˆ {འཕུའབཿ རྤ གདསྱ་ཧུགས་ཞྲུ དའམ༡ཝ་ལྕརཞིད། དངྱ་དུད་གདོདནནྷ་མ་པརད །རྩ་བརྒྱད་ཡནལ ཤོད་སྤྱད་སྒ དཱ འེགས་ལ་ ལཚོབ།ལ་ཡ།།” 
པདི། . [སྒེནཧ་ལཱ དཅིཝ། ྒུད་ལདུགལྔའཛོངཡང་ བདུ །ཡེ་ཤེསལྔ་པེཀྲུང་པའི་ཚི། སྲ ྣླིོ་ ་་ ས་འ 
དམཔྱར་ཨཾ་ཏ་ཁའི་ཁཱཏི། ཞེསདད། དཱི མཇུར་ལ་དབུང་པའི་དུས་ལ་བབ། །དམཅདཆེནཔའདུསལབ། །ཕྱགཔརྟན་ཧེན་པོའི་དུས་ལང་ཞ། །ཧུག་གསུམམཆོདཔར་རབ་” 
'| ཡུམ་བས། །སངསྦྱ་རསླསུ་གསུམཐོབ་པར་ལུར། །མ་བལྟི་སཧཱ། །གེས་གཉོའཝ་ཡཧ། དེན ཱ་ཛརཀ༡ཿའི་ ཧཾ དངོགས་གུ་བའུརརདྱིདུབའི་བགེགས། །གདུག་ 
ཅིདསྡད་སེམས་ལན་པན་མས། །ཟླང་ཅིགྱ་ོབ་ཇིགྲརས་པར་ཆིདས། །གཏོགས་གིགགོཀག་དངྲ་བལ་འའྱིས། །རེངས་པར་ཞཱགུ་ལླ་རྙནགཅིག །ཕཔཅིགྲ་ནམཔ་རག་ཟེད་པད་ ། 
གྱིསཊ །ར་ཡི་དབང་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱད། །བལྒ་བའི་བཀའལ་ཉནཔར་གྱིས། །མཧཱ་དཏྭ(3ཱཧཾ། ཧྲཱཾ། བདང་བཀའ་ཉན་པོཉའི་ཚོགས། །བྱེད་ཀྱི་ད་མཆོག་དུས་ལ་བབ། །ལོན་ 


ཀུ རོ 












རཏ ཅདདིབཞིན་བཅས་པ་ཡི། །མངོན་ཡོདྲན་ལསྦྱར་རད་མངོད། །མཧ་རྟཀྲ་བ། ཧཱ དཔོསྦ་གབབརཆདྱབེདཔའི་བཙི་གར། །གདུས་ཅང་འཕམས་འནལནམས། ལྟ ཟླ 
® :འམ་འོནཏ བདུད་ཁྱང་དུང་། ° །ང་ལ་བརཆད་བྱིད་པརྣམ་ས། །མཐུ་དང་རྫུ་འབུལ་མེདཔར་ཤོག་ །ང་ཧཱརཀྟཱཏ།  དེནས་རྨ་ལ་རིམཆོདཔ་ནི། དཱི ནུང་གིག་དྲོར་འབར་༥ 
5 བའི་ཏུན། །བཀའལས་འདའབྱད་སྡིག་ཉནརྣམས། །རྡོརེརེ་དཔལ་སྟིང་བཀྲེགནས། །ལས་ངགུརྡུལཕྲཔཞིནདུ་ལློགས། །ཁྲོ་མོ་འུར་བའི་དཏུནཏ་དཱ། །དོཆེབོབས 








། 
| 
| ˆ 








རཱི ཤོངསཔཤབསརྐི། མཁའོར་པ་དང་པོགས 










༄། པཊ། ཙོསྤཟགསགཟོས་ཟིགསོའ་པམ་ར༢བགིནབསམ། ཨོཾ་ཨྭག་ཡེ་ཧྭོ་ཀྱབིཧནཡེཏྭོ་བཏེཔ་མེོ་ཀཱུརྭགཱ་ཧཱ། ཞེས་༢སཿས་ལཀམསདང། བོ་ལ 
¢ ལུནསྟའི། བཛྲལ་སྣ་།ག་ལུལ། མཐོ་ཨ་ེལ་རིཊི་ཨཿསཉམདཔས། མེདེཔྲགགྱབསབྟོ། ཨ་ཀརས་༡༣མཔ་ས། མཆོད་བིན་གཏུརམ་འདིབཞསལ། 
@( སེགས་ཁྱིསཕྲིནམས་བཅོལ།- །མ་རྙེད་ཡེངསསུ་མཚང་དང་། །གཙོ་བོནུས་པ་ས་མཆིས་པས། །འདེར་ནི་བྱབ་གང་བགྱིས་པ། །དེ་གུརཁྱོད་གྱི་བཟོད་མཛད་རིགས། ཅེས་ནོངས་པའཤགས། 

བདགགིདོན་དང་གཞན་གི་དོན། །སྦུབ་བྱེད་བསྲེག་བྱ་བ་བགཤེགས། །ཇི་ལཱའི་དྲུས་སུ་ཚུར་བྱོན་ལ། [བ གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྡུབ། །བཛྲ་མཱཉ ཡེཧེས་པགཤེགས། དམཛོགཔ་ 
བདག །ན་ གཞན་དོན །སབབེན་བྲགྱུབ་བབག་ཤིགས། ། རར ˆ །ཕན་ཡོནནི། ]རྒྱུཕས། སྦིན་བསྲེག་གིས་ནི་ཐམས་ཉད་འགུབ། །མ་ཆིག་““' 
_ [ཞམསསརབུརིར། {མཚནཁེདལི་སྙརྱས་པ། ༼'དེ་ད་པརའབྱསཡིན། །།ཞེསསཊོ། །ཞིི་སེནགེགགངརྡའ་ཨའུྤེྱམཆ་གསའོ་མཞགཐ། མ་སར 
' ` @“་ 










ུ ལོ པོའཛནོཐི་གསོནདྨ་ཞང་ཕསཔོ།་ ཱུ །བདག་བསྩེད་ལ། - རྡར སླེབདཔཞོ་སངསརྱས་དཔལ་བཞོནུཏདན། ¡རཿ 


མོཆོ་ཆེཾནཔོ་འྫོིལ་པའློ་སོད། སོགསྐནས། སིད་པ་ཕུར་བུད་*" 
¿ །བགླུ་བ་ལ་དང་། | ། ་སེགས་མཐའ། རས་ཧཱིིུ་མཱཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བཡན་བརྗོདནས།, ཀྲི་ལ་ཡབྱུར་བླཊས། | 


༢༥ཟམགྲལ་ཏསབླ་སོ། དགེའོ། 


















༄། །དྡོརཕཿ་ྱད་ལུགསཉིདགཔའིཉྱཕེགཉགདོཔམས་ཁུགས་ཞེས་3ྱབ་བཞུགས། | ཏེ 





པས 










ོད་པོདཔགམལ་སིསོ་༡ནལི་སགསྭབཟགསུམཔའི་ཉེ་མོལོཏཱ༡པབའལ་ཁགངངསོཧཱསཿག་ཆག་གད༡༤ི་དྲམས་ལཅར་ཁུ་གང་། ་ྦ རམཞོདད། ཐལ 
༧ ད། དྭག་ག་སྲ་ོགས་པས་ག: །ཁའའའངཞིཕར་ྱདཔའཐེདཔཚརགསུམབྲེ། དགས་པ་ོབདིཅེནདུ་ཐལ།ྲ་མཚོགས་ལག དྒིནསསྟང་གི་ཆ་སརབཞི་ཡ་མདུདང་། འ་ལ་བྲི། དགྲ་གཱ། 
མདའ། གཞུནརྣམས་བྲི། -དེའི་ཕྱི་ལྷ་གྲདན་དང་ཉམ་པའི་རྩ་ད་དམར་ཕྱིས་བརྐོད། ཐྲབ།ཁུདགིདབུས་ཡུགཙོ་ཕོ་ལབ་ཡུམ་ཧྱི་ྱག་མཛན་རྡྡེདང་ཐེད་པ་པྟེངའོག་རྩ་ཏི། གཅུགཔ་ཉན་ཅེ་ཤིང་རྣམས་ལ། རྲག་ཡོན་ལུགས 












པཾབ[. . །ཤཱནཧུཿཁཱའི་དུག་ལ་བབ །ས་བདག་ཆེན འེཇུསལ་བབ། བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་ཐབ། །ཁྱེད་ཀྱི་དས་ཆིག་དུས་ལཐབ། །མཧོཿལ་དྭབུད་བའི་དུས་ལ་བབ། བཱོ། , 
དཔགབབདདའདཔའི་བགེགས། །གཡགཅེདདམས་ལན་པྡནཔས། །དར་གིགངས་གིགནལ་པ ཆ་ས། (།གཏོགས་ཤིགསྲེག་དང་བྲལ་བང་བྱེས། །མིངས་པར།བག་ལ། 
སྨྲརཆུགཏིག ,།ཧོབཉྱིགརྣམ་ཉར་གའིརབད་གྱིས། །ལུམངདག་རུ་ཡཕྲན་བཞིནདུ་ལྷེགས། །འ་ཡི་དབད་དུགླུངནས་ཀྱང་། . །བསྒྲ་བའི་བཀའརྣམས་ཉན་པར་བྱོས། ཨཱོཾ ཀིལེཀྭི 
ལ་ཡ་ཛྲཿརཾབ་ཧོཿ ེཀེསྟོཧ་ས་ཡརྡའི་ཏཱ་ན་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཐེ།ས། ཤཱིདི་ཨན་ཡཾ། ཤཱི་ཤི་ཨན་ས། `-ཛལ་པ་ཡཛཱལ་པ་ཡ། ཏདྨ་ཡ་ཏྟཛཱ་ཡ། ཏྟནྟཱ་ཡ་ཛཱནཊྷ་པ་སུརྦ་ིག་ནནཔིདཱི་ 
༥ཊ) ཚེ་ལུཏཁུས་ཡུད་གི་དགོངས་པས། རཾ སྙིང་རྔེས་བལྫུལ་བའི་དམ་ཆེགཞི། །གཀད་ཅིང་མནན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཡུང་པེརྡོརྔཾས་གཏམས་བྱས་ནས། །རྣམ་པར་ཤཾས་བ་རྡོརྡེར་གྡིམ། {| 
ཏི ཨལཚྩུཾལཛཱཾ་ཏཱན། མཧོ་ཤཱ་ཡ་ཐྷག་ཝན།  ཤིཀྲིབི་གྲཾ། ཤི་ཛྲ་ཛཾཀར་ནྲུཾ་ཕོཊ། རླིབདག་ཅག་རྣལ་འརྱོར་སྦྲུབ་པ་ཕེས། {བྱང་ཆུབམཆེགརྟ་སེམས་བསྐེད་ཅིང། །དུས་གསམ་ 





2།ཏབྷ་ཡ་སརྦབ་གནན་པེ་དྲི་ཝལྟ ལཿ ༈ པཱན་དང་བཀྲའ། ལ༡ཚགོས། དས་པ །ནཆདཔི་ལྟ་ རྟར་དམབཅས་པའི། ། 
བ་ལ  དི5དདོ་ ངེ རལ ཧས ཅབ མུསུཡུངུཔདྲ། སྨ 










རེ།ཧྷཉྷཿ © སྟེ །ྟ། །ཨ་བར་ ཙིཏི། ཨའ 
ཿ ཟིག་བགེགས་དང་།ོ། འདྲཚོགས། ུ་བཀསས་དདའས་འ། ཡཾ ་ རྔ ཛི ང་བ །བཀའལས་འདའ་ 
¦, ན་པྲཿཏྟནི་ཡེའུ་མམ་ཝྔཤཾ་བུ་རུམཏིཏ་ཀཱར་ཨི‹ ཏམམ་ཀླ་ ཉ་པ གནན་པད་། ཀུད་བཅུངབདི། དརུང་ཉི་བྭ༡ 
ཐཾ ད་སྐན། ཡ། དཔ་ྟིབྲསགསོནས། །ར་གདུཕན་བཞིདྲ་ོས། = 



















| ༡ པགཉོང་ནུས་པ་ཡོང་། །རར་ག་མེདུས་ཤིག །ཏུམས་པག་ ༥་རོག་པརམཛོདོ། །འབངཔོ་གད་ཡིན་འཇིག་པརཿཛོད། །ཟླུཾ། །ཕུགོསོྒུལབོམ་སྟལུ། 
ལི ཉིངདསའ་འྲར། བ་་གསསཔདདནཔ་དྲམས། །གཡེནཔཆིལེཡུདཔ་པྲ །ཱ་འདོག་དཔར་བ་ཤིནཊ གསལ། །ཅུས་གིག་བུས་ཤགམེབུས་དུག 
¿ རྒྱམ་ཚོའ་ཧཱཏིདཱནཱསལེ་ཡལ། །རེརབ་ཊེ་ནས་མེ་བུས་ཞིག །ཏམག་པ་གའ་སིན་འཚིག་པརུམཛོད།  །འབྱད་བོགང་ཡིན་འཚྲིག་པརདཿཛོད། '།ཧཱུཾ།. །ཕྱགེས་སྦྱོང་རྒྱལ་བོམ་ཡི་ 
'ལྷ། །བྱད་ཕྱོ ས་འབརབ་མི་ཡིའུ'། །ཤྱགྲ་གཡས་ཅུ་གྲུས་འབཏུ་འཛིན། །གཡེནཾ་པམ་ཡཾ་ཡུང་པོབསྟམས། །ལྔ་དཤགྭཤིནཏ་གསལབའི་སྒུ། །བུས་ིག་བུས་ཤིག་མེ་ཐུག་" 






ཤཾ | 


ཤེ །རྒྱམཚོའཾ་གཏེདཞསམྲ་ལོང་ལ། །ིའབེནསམ་བུས་ཤིག་ ༢"ཉམས་པ་གང་ཡེན་འཚོག་པར་མཛོད། །འབྱུང་པོ་གྲང་ཡིན་འཚོག་པར་མདོད། ཌྷཱ  །ཕྱོགས་སྐྱངརྒྱལ་པོ” ཿ 


ཏུ མེ་ཡི་ལཱ། [བྱད འ་འབརཊམེ་ཡི་ལྷ། །གཡས་པའྟཾ་རྩེ་གསུམ་བསྣམས། །གཡེན་པམ་ཡི་ཕུང་པོབེསྣ་མས། ། །ལྗང་སེར་ཤིཞཏུགསལ་བའི་དུ _ །ཅུག་ཤིགབུས་ཤིག་སེབས་ . | 















༠། ཤོག །།རྩོམ་ཚོའི་གཉོངནས་མོ་ལངོ་ 
ཧཱཾ སྦྲལ །འོག༼གེས་འབརབན སི །འིའབཅེས་མེ་བུཀ་ཤིག །ཏམས་པགང་ཕིན་འཆོག་པར་མཛོད། །འབྱུང་པགོང་ཡིན་འཚོག་པར ཇོད། ་ 
ཨས དན ། ག་ས འབརབ་མ་ པོས ས་ ག་མ ཀེ་བ 





'ཡེཧོ་བྱ་ཀཱབྱ། བྷ་ཧ་སན་ཡེཿེགེསཱར་ཡ་ཕཞུ། ' ཅེས་དག པཤྲེ།རྫསརྣབས། ཨགྣཱ་ཡེཛཱ་' 
ལ་རོརི་གེསྟེ་་་ཡ་ཕཝུ། ཐེས་རིམ་པ་༣ཞིནད་དཔརྗེག་སྣུའེན་མྱི་དག་ཆུགསག་ཇུམ་བརྗས་བསོད་བཞི།) - ཐྲ ཀཱ ཧོམ ལམ། མལད པ་ྲརསས། མ་ཡེ 
ཧཱཾ སྤད་པས་རབ་དགེ་བ། - །དིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་མཇེས། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དུག།ཁེ་ལ་སྟོ། །སྒུ་མདོག་འདོདངགུརབསྒྱུར་མཛདཅིང་། །ལྱུགུག་༧རེས་པའིམ་ཚོན་ཆི། ¦ _ 
` ཧྒུནྡེ་མེཐྲབ་བགྲང་ཕྲེད་དང་། །ཕྤྱི་བྲུགས་ལྱབས་ཕྦྱིན་ཡུར་བུ་བཔྣ་མས - [རྒྱད་དྲུག་རྩདནས་གོད༧བསྟོད། །ཚོརྗེ་ཡུར་པའི་ཞབས་དང་ལྡན། །ཆུ་སྩེསཏི་མའི་སྟེང་ན་བཞྲུགས། |¦ 
དགབྱེད་རཡེ་སྙན་ལ་འདུག །བཏུད་རྣམས་འདུལལ་བདགབསྟེདདེ། །ཤེས་དང་ དམ་ཅིག་ཉནཨྱི་ཝ་བདག་ལ་སུངས། །དཔོང་ཁུབ་ཀུན་ཊི་ཱད་ཝོག་སམཛོད། །དུས་མནའཆ་་ 

།གཏདངདག་པོ་བཟླགཔརམཛོད ཕེས ས་སོ ཀསད 


ཤ། ཡོ་བཛ་ཨྤཧལ་ནི་ཨཱ་དུ་གིསཞབསཔསིལ་དའ། དེདས/ཛར་རེན་ཊི་དག་ཐུགས་གསུཌདྲ༧ཞིད། ཨོཾ 













མེ་ཨཏྟིད་ཡེ་ཤེས 





དང་ནད་རྣམས་དང་། བོ་བརླག་པར་མཛོད།  །ཐེས་ཐིན་ལང་སེའ། དནས་་སའི་དངོསཐུབ་ཐོབབའི་ཕིར། 












༄༅། - །ནིད། ཡེ འིལྟེ་བ་ཡང་ཤི ༦ (འི་དབུས །རྭཀའི་ཆམཆོཆེན་པོའཁིལ་པའྲི་ཀོང། །ཞེས་བཞྣས། རྱགརྒྱཆེན་པར་བདག་སྐྱེད་ཅེག ་ །རྐེསཔའི་ཐང་ཌ 
ཞིབའིཉིན་འཕྲེག་ལྟད་དར། དགལ ཡུགས གྲམས། །ར། མཛོད་པ ི། །་། ྱིད་ སོ གུ ནམ་པར་ུལ་བས། 
དྭགེས་པའི་གདམེས་སིད་གསུམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངག་ཡོགིང་འདར་བར་ཚུར། སྣམ་ཝེན་ཅིས་དགངཐུགས་དྭལ་གིང། ` ‹ཨོཾ་བཛྙ་ཀལེ་ཀཱི་ལ་ཡཛཾ་བཏོ་སྲང་བིག་ནན་པི་རྲུ་ཝོའུ། ལན་ལཞོལན། སང་ 
ཤ་དྲུཾཿེགེ་བོ་ཨ་མཱཀ་བཛྲ་རུ་པ་མཱ་ར་ཡ་ཝཊུ། - ལནཀཨས་ཧིས་བཞེདོནས་དུས། དྲེནས་བྱེིགཛསདྱཔཔ་བི། ཧཱཾ འབྱུང་པོའི་ཤ་ནིཐན་པས་ཞིམ། །གཏི་མུག་མཆོདཔ་བན་མེད། །བཱཡད་ 
ད་པ་འདེའབུལ་གྱིས། |སུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུགསོལ། །འབྱུང་བོའི་ཁག་ནིཆང་བས་ཞེམ། །འདོད་ཆགས་མཆོདཔྱ་བནམེད། །བྲ་མེདམཆོད་པ་འདེའབུལ་གྱིས། །གསུངགི་ 

ཞི འབྱལ་བྱི་པ། 


དཔོས་ཆུབ་སྩལ་དུ་གསོམ། །འབུད་པོའིབརྨ་རྐངམངབས་ཞིམ། །འི་སྒངམཆོད་བཀྲ་ནམེད། །ཆམེདམསོད་པ་འདི་ ཐུགས་རྱི་དཔེས་ཁུད་སྩལ་དུཧྭ་སེའ། དུག ་ 















བ་འ གསུམ་མཆོད་པབླན་ཆེདོ། །སྙིནྟ་གྲགྲ་མཆེདཔ་འདི་འབུལ་བྱེས། [སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྙེལ། །ཧཱུཾ། མེ་ཡྱི་རལ་པེ་ཁོ་དོའི་པཱ། །འུར་ལུན་ཆེམ་ཆེམ་འབད་པའི་འོད། † 
] ཁམས་གསུམ་འཁབོནབཤ ཞམཱཾཔྭ་དང་། -།ེྐམངཾས་ལག་ལྟཐསྲག་པའི་བྱིན། །ཡེ་ཤེས་ཨེཆེན་འབར་བ་ཡིས། །འཁོནབའི་བགཆགས་བའྲེག་པ་དང་། །དངསོ་གྲུབ་འཚེ་བའི་གདུགལ” 
ལཱ ཅན། །བླེ་ཆེལ་འབན་པའི་སེ་ལ་འྲག །ཅེས་ཛོད༥། ཙུན པལ་ཤིང་དད། སྒིད བཟེག་ཞཊས། །ཨོ་བྲཛ་ཀི་ལི་གལ་ཡུཆེག་ྫོངལ་ར་ཨའ་ཡ་སྔར་བི་གནན་པི་དྲུ་ཕཊ། 
༧ ཅེས་པའི་སཱ་གསུ་རེ་དངབསྟནཇེས།  ཕཱི༢ངཌོརནི།: `ཧྲཱཾ། སངས་རྒྱས་བཏྟ་ཏ་པ་བཞིགཔ་དང་། །དཀོན་མཚོག་སྐ་དགྲ་དབེན་རྩ་འཇོམས། །ཆོསཁྲིམས་འདྲལ་དང་གཱབ་དཔན་དཔ། །རྣལ་་ 















འབྱེནའཇེམོས་པ་ལ་སེགསཔ། །གསད་དང་དབབ་དངནད་ངཞགྱིས། ` །ཇིནས་བརླག་པར་ཁྱད་རྱིས་ཀྱིས། - །གེབའརེདོ། - དེ་བཞིན: - རྭསད་བཞིཔའི་ཡར། ཧཱཱ། །སདསྦྱར། 


2 བསྙནཔ་བཤིགཔ་དང། །ཞསཕཊ། . རཾནས་བརླག་པར་ཁྱེད་གྱིས་བརྱིས། །ཞེས་པའི་ཚ་ཀི་ཞུད། དེགས་པོ་ཞྭདུ་ཡདང་ཅསཔལ་བཇུལབཞྡི། ཧྲཱཾ། ལེདརྒས་འང་བྱངགྲབ་པ་ལི་ལྟ། །ཞྲེ་ 




















ཏཱ 





















༄། པེས་མྱང་དུ་ཝཱེལ། ཛཱཾ། འོགནསདད་བྱང་གུབ་པའི་ལྟ། །ཁྲོ་ལོཆེནཔོ་སྟེབོས་པེའི། །ཡུམཚནརྡོརེ་བསྐྱདོམ་དང་། །སྱལ་པ་དྲེད་དདྱྱི་བའི་མགོ་ །ཡང་སྦལ་དམ་ཅན་ཚོགས་བཅས:, 
ལ། །དམཛས་བདུད་ཅིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཝྲིན་ལགྲ ག་པོས་གཏུལ་ཕཱིདདུ། །བྲས་གྲརེས་མཚེདཔ་བཤིས་མུ་གསལ། །ཨོཾ་བྲསྟོད་མ་ཏབལྨ་ཙླུདཊ་ཡེཊ་དཱཾ་ཕཤཊ། ཨྣ་བ་ཡེཆེགས་ 





| ཤྭ མད་ཡ་དྲུ་ཕཊ། ཚད་དེད་ད་ཛས་ང་ཅྲི་པེའ་བ་ལྷར་ལ་འབུལ། དམདོ་འོའ་ནི། ཡ གཅུགཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པརྣམས། །ལྷའམ་གཏོ༨ཕྱིན་བདུད་ཀྱང་རུང་། །ང་ལབར་ཆད་རྱེད་པརྡལས། །མྭཐུ་དང་ཛྲུ་འཕྲུལ་་ 


མེདབརཅིསུ། །མདྒཾཔདྲག་པསྒོམདདྲ་སལ། དཱུཾ། གརྦ་འུབ་བངྒ་བགིནཔ། །ཕུ་ུདམག་ཅནལ་ཨུཔར་པ།།ཕྲིནལས་གུགས་ཀྱིས་གྲུབཔའི་ལྔ། །སེ་ཤེས་སྒོམ་ཆེན་མེབཞི། །ཟུ་" 


གསམཐདནུག་དིལ་ལུབདྷ། །དམརས་དྲདངེའི་མཚོད་པ་འཐུལ། །ཕྲིན་ལས་དྲ་ག་པེས་གདུལྱིར་དུ། །བསྲེག་རྫས་མཚོདཔུ་བཞེས་ཏུ ཡོ །ཨོཾབཛ་སཱཾ་ཡི་གཱི་ལ་ཡ་་ 
པདཡབིད་ཡ་དཱཾ་ཕཊ། ; ཨོཾཛཛ་ཧཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡཞ་མཿསཡནྟ་དིད་ཤུ་ཝཊུ། ` ཨོཾཛྫ་ཀཱལི་ཀཱིལ་ཡསུརུཡ་རཔྲ་སུརུ་ཡ་སུརུྤཾཕཤུ། - ཨོཛཀཱིལི་སི་ཝ་སཱར་ཡ་སཱརང་ཡ་ཤཱུཾ་ཕནུ། ཨ་ཚ 


( 





མཆོདཔནི། 
ཛུ་ཧཱིཡི་ཏཱི་ལ་ཡུཛུཾ་བཾཧོཿ 





ཤཱུ་གཟུཀཧིང་ཞུང་སེམས་ལྡནཔརྣམས། [ལྷའཡཞྒདོད་ཕྦིན་བཏུད་ཀྱང་རུང་། : །ང་ལབར་ཆདྭ་པེདཔ་མས། །མཐུ་དང་ཛཱ་འཛྲུལ་མེད་པར་ྱི 
| 3 ,ཾ བཅོལ་ཊ། དྲྭ ཤེས་ཟུར་ལརབྱདདྲ་ོས་པརའཁར་ཤ བ དེ་ཡདྡ་སཕརའི་ྷཱཔ་ཏུང་འ་དད། ཆྒུའ་༣ད་།ངརྫས་ཉར་བདང་། མེ་ལྟག་ཉིང་རྫསབཏ་པ་དད། བཟེཧཛས་ཉགཅ་པཡིཟད་པདེའ་བཞེནི་མདོན་སྔེད་ཁྱིས་༡༡ 
ེ ¦ རའི་ཏ༣་ཧཅདཀིཆུ་ཞིནཔས། - ་ཐམས་ཅད་མཉལརྫོགས་ཡོད་དན་བྱའོ། །དེནས་པླནགཏོརྟ་སེགསའཝུལནི། ཧཱཾ སངྱཆས་གུན་དང་མཉམ་སྦྱངགླིང་། . །ད་ཐུངག།དནམ་ནུམ་པར་ད ཅཱ 
%;‡ རོ ༢༨ ཀ་ལ་ད།ཿ ཨད ངར ཛ་བ ༧༢ ་ལེ་འཛེམསཔ་པའི་བྲང་ འཆི་བ་མེདཿ 
བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟང་བྱར་སྨན། །ཝདཆག་ལཡིདཔེས། །སྙནམ་ལ་དང་བདུད་ཅི་ཝཱ། །ཇྒུད་ལ་དུག་ཝྔ་འཇེམས་པའི་བདྭ། །ཅེ། །འ༦བ་མད་པའི་ 
ཉར ཨང་ཏྭ་ཱཏ་མཧཱ་པྱན་སྲར་ཏབདྭཾཧི། ་གཏོངའཾ། ཧཱུཾ ༡རུཀཡ་གནས་བྱཆུ་དང་། དུ་ཡོད འི་གནས་ པམ 
།དཔལ་ཆེན་འཁེན་བརྩས་རྦྱན་དྲངས།ེ། [དུར་ལྲེད་མཚོགགྲི་གནས་འདེནུ། །ཞེང་ཆན་གསར་རྟིཔ་ཏིར་འབ༧ས། །དམན་ཕྱིལས་ཏྱིཾ་རྒྱ་མཚོད་བསྕིལ། །མཁའ།གྲོ།"”", 
















ཧ་ལས་ནས བ་མར 

བུའུ ལིསགས། གོ་ཞིག ±  ་ 
^| ཏ¥3 ང་༽༽༽ ལི £.2.2, རཾ ¥ ད་བ (ཉིད་གསེ་སོཕིན་༠ལྱེདདིམ་གུང་ལཀྲི་ལ་ཝ་བརྒྱརྩབརྒྱད་དངྲ་། {/ ¡༦ ¡"ངོ 

འཛི ༣ཧིཌྲིའཱ། ༽ ། སོས སེས ལམ སམ [ཡིད་ཐཡ་བཤགཔ། ཅུ་ལྡགས་བྱིན། 

ཡཱ རྒྱ་ལ་བའི་རྫུ་འཐུལཆེན་པབསྟ༈པའི་ཕྱིར། ^ ་ །བགྱིས་པདད་ནི་བཀྱིད་སྩ་ལབ། ། ས། ་ ༼སྐུར་ཡད་འཔད་ 

ཾ དཏ མའབྱོརཔ་དང་ཉམས་པདང་། །གང་ པད ན་ནས དཔོསརལལ། ོང ར་ིི་ིག་ི་གཞེས་ལོ། ས་སངས 
དགང་རཊ་གཡུམ་ཡལས། ཙེཌྱད་གྱིས་སེསས་ཅན་དོན་ཀུན་སངདད། ཛཾ འི (ཧཱས་མེལྟ་ལ་དགངབུཀས་ཀི་གཉ་པགདང་། མཚད་པྱན་གཏུརས་འདབ་ཞཾ་ལ། ༡༡༥༦ 

༽ཞ་ཅ། ༥༡༡ ༡༢0 ལེ (པྨམ༥་བྲཾས ཀར་ས ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ཧཱ ༼ " ""ˆ""ོ"ོི༥༽ྨ༥པྣཔཔྣཔྣ་ྤྨྣྨེ†་༡ཐཤཁ⁄|]|})}| 

ཏཱ མཛུད་དུགསེལ། །བཛུ་མུ། ཡེདེས་མན་ཐུབས་།རབཅུ། པེས་སཱ་ཡཾ་སྭའཱསམ་རཱ་ཡདག་བ།་པ། 














ཁཾ ༅ོ་ ཱ [བཛྲ་མུཿ མེཉྩ་འདགནས་པུ་གཤེགས། དུགཁཀཀྐེ་ཞུ་མཅགཅརདགཞིལ་ལཐལབ་མཁོའདངགནདའོ་ལས་བོ། །ལར་ལེརྒནི་རྨཆུད་ལས། མབྐ་སེདྲཝིན་ཝགཏེརབསཔ། ༈ཡཐིང་ནའ”་ 
གྲུ་གཞུམ་དཀྱིལ་འཁོངོནུ། །སྦྱིན་བཕྲགདྲགཔོའི་ལས་བསྟན་པ། །རྫོགས་པའི་དུས་དེཉེདལ་ཡང་། །གནོདཔ་འི་དགྲ་བགེགས་མེདྱསརྟས། །ཡེ་ཤེས་ལྷུནགྲུབ་ཉིད་དུ་པོ། །ཞེས་ལོ། །རྡའཾསར་པའི་རྒྱད་ཞིརྱམཚོདང། ཇོབ 
སུར་༦་མཁན་བརྡམསཀི་གཞུངས་ལེགས་པརདཔྩདནས་དཔལ་ལྡནཔྨོ་གླིངདུཿགོདཔ་འོ།།_ །དགེའོ།། 



















| བ་སེ ས་ལས་ཐོད་འ ་གནས་ 2སབབངབ་བཞདར།། 





























_ $ *ˆ$ ¦ རིོ་ུཝ༩ས་ལྡནཀདུྟེདྱི་བདག་པོའ་ཕྱག་འཇོལ་ལ། །ཿལ་གསྒུར་དདོནཕ་གསདཔའི་དྲིནཕསཔ་བྱོདོརསགཟན་ཡའ། །དད་ 
༡" བོའྷི་ཱ་ུ་ཡིགཏེ། །ནུྱ་རུལྟ་འདུམཛམས་པུ། །བཡར་གཉནེ་གཅིགཤདབལྤུབ། ,དགདོ་ཕིལན་བ་བོལས། །དག་པོབནིམདའའིའོད། 
ག་གི་འོད །དབ་གགབ་སྟེ་ྲགར་ིབོར། །རདང་དོདཔའདོདའགང། །རྡོདདཟེན་པ་བླནཅིཝས། །དུག་པར་བྱདཔ་ལྔགབ་ཅིནབཀ། །གེས་དདོད ཊེང 
ར།།རབུརན་དནཔི་ཐོད་པདུ། །ཅི་ཐས་ཝགས་འང་ལྡགསའོདདུབཅས། །སྙིད་དང་ཁག་སྣ་མངདུ་ུག་ །རེམ་དད་གྲབས་སུབ་རགསནག་ཇུ། །དྲག་པོསྡགས་ཅིང 























༧ །རིམ་པཡིས། །གདདིནདགོ་ློ་བའ་བརརུས། །ཞེས་དང། མོོལྭ་དགབའ་ག་པརའི་ཐོདཔོ་བདྒཁེའཉི་་ང་ཤདདོ། རུད 
ས་ཉིད །ཁཀ་ཧཝདིད་ལ་དང། །སཿེ་ནཔུདནགདདོདམདད། །དདགབ་བའསཝས་སུཔཞག །ཕལ་དེད་གས་བྷགའོ། །དེས་དང། ལུད 











དཔ ད་ཡ ེ ཟུན་བཞིད་ནྲོའབིཁ་པའི་དྭབས་སུལིདམནང་ག་སྟར་བཅའ་བའི་ཚུལརྒྱུད་ལས། དན་སྔགས་ 
ཱ ཆུ་གསུམཿའིདནག་ིས་འཁོཔཾཡ། །ཆན་དི་བུ་གངབ་ཅ༠༠་ཡེད། །འེར་གསུམ་པ་སེའ་བགི་ཏེ། །ཞེགདང། གཀོ་ལ་འཚ་ལོ་ཁསཔནི། ཅིབས་དགསོབསིད་དོད། །ཅེས་སོ། ། 
ཤུ་ཅི འའ ཀསད་ཡས་ཡིནྭན་དཔྲལབ་གླདརྒྱས་འཁོར་པ་ལ་སོགས་པ་ཡས་དྲུག་གི་འཁེའ ༼མརྣདག་ལྟརབཿའ། ༼ཊི༽ དམ་ཅན་རྡམ་ས་ྱི་སཧོདོ་གཏོད་དང་། ཕུནརྫལ། ཉེར་སྐོ། ྣ 
ས་ཐག དགས་པའི་གདཝབས་ཡིས་དད་དམས་མཚང་པཡེད་འདནོདཁད་བའོ། །གིས་པདཔམ་གཞི་ལ་ུག་ལན། དད་པོཕིན་ས་གུདབྱསང་བཞི། གཞ་ཅན་བས། བསེན་བབདཞི་ཀོ་འནདད་ཕྱིན། །མཉེས་གརུ་ 














ཾ ༄ །དང་དཔང་དུགཐུགས། །བཀྟེནཔའིལྟ་ིནད་རུ་བསྟེན། །གེས་པས། དཏའི་དགན་གེོུ་ལ་བསེནདདདེནས་དམ་ཅནའཏྟེན་པཛདདུའྱལ་ནས་དན་ལྔགསཏེ་པའ་བསྟེན་པདཀོནོཀད། འདིདབ་གླབས 
ཟན ༽ ་ 
÷ཏྷ | ཐུནལདས་ནན་གྱིད་ལས་ལགས་ཕྲེལབའི་གས་བུ། ཟེའི་ལེའུལས། ཨོབཛཱ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡཛནརྡཾབཾཧོ༔ | གརྦ་བིགནནབི་ཧྲཾ་ཕཞུ། མམ་པ་ཤི་ཀུ་རུ་མཏཾི་ཉ་ཀཱར་ཨིདན། རྟཏིམམ་ཀར་ཤི་ཀྲཾཀྭ 
ཡིཿླའ་ཡུ་དུན། ༦སསྦར་ལས་ལེའུངབབྲསདསབུནམསྡན་མད་ལའ་བྲགས་ཞིངདམན་ནྲགི་ངའོ་རབནན། ཉུགསནྱ་ནུད་ལས། དཔགདང་གཉའཡ་མདའ་འཕེན་དད། །བགམ་ཚོ་དའོན་བུབ་པའི་རྟགས། །གདལ་་ 
ཌྷི དདེཀནཔརླད་པར་འཛུའ། །ཞེས་གོ་ |ཧུན་ཨུད་དད་ཚོགས་མཆོདགཏང། །གཉེས་པ་གཟུདབ་བྱ་བནེ། ཀསེང་ཕེརས་བཤམས་ལ། དཱ ཁུབ་བདལ་གདོདམའམགོན་བཞོས་བཅུང་ཏུ [།མངན་* 
དརྭ་བང་ཆུབ་དཔལ་མགོན་ཐམའི་བར། །དགོངས་བརྡ་ལྷན་བཅྒུདརྡརྡཾ་སྲེབ་དཔནདང་། །དཔལ་ཆེན་བུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་གཟུ་དང་དཔང།  །འགྲེ་གུན་བདེགགེགས་སྐིད་པོའི་རང་གཞིནལ། ། 

















དྲགགཉེནྲལོནསའི་ལང་ཞིན་མདམིགས་ཅད། [གཟུངའདིན་གདོནིས་བླ་ནམས་པའི་ མས་པགུན། །བང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་བསན། 
རླ 8ནོ་ལཆེད་ལ་བྟརས། “[བཀྐལསཏུནས་པས་ཡས་ད ས་ ུསམཔའཉུསས་འགུན། ལ་དར གཉིས ` (དམལསཏུམས་པྲ་མོ་ 
| ཇ པེསཆོསལ་ཕྱགས་ཏིཿ་བཟུད། .ཤའྲ དོཔས་ཉམས་དགའེལ་མེདའཕག་བཅོར་བེད། གམ་པ འདབས ལས ༡ །འདིལ་མཧ ཤྲོཕིདཔསི་ཛད།་། ལས་ཉམས 
1; འཇནདནས་ནབནལོ། །དུས་ལ་བབྲ་ན་དཔ་གབཉམ་ཤིང་ཡང་ཞ་གྱེལ། །བསམ་ཱུ་མདན་པའི་འབུས་བུམཐུར་ཕྱིནཞ། (ཚརགནོད་རྗས་འཛིན དས བྡུན་དབད། ར་ ཏེ ལཿ 
དཿ བསྐུབམེདད་དད། །ལྔགས་ཙིསྕེལབ་སུངསརྒྱགརྣམསཉིཔའུ །ཨཧྟིཿཚུནདུང་ལད་ཐབན། །བརྣག་པའི་༢་༦ལ་བཏང་ལྟོས་མ་མདུད དམའཏེསན།ད། རོད 
ཞས་གཟེགས། །གདེན་གཉིཀརུ་འབྲུསདསླུ་མེན་གཟུ་དད་དཔད། །པཔམཧོནཚོས་སྣམསནི་ུརལེ། ཉེས་ཅནའདི་ལམངོན། སུད་ཕྲིན |༼ཾསལོཊི་ཡུ། གཞེ་ཆྱེན། ས་རས 
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ལེ 












༼ ཤྲ འིལ | ། གཤིན་རའི་དམའ ཏབེད་དབང་དུ་ ད། སམེའགོར་ཅསརུས གས བྲག་མ་ སོད ད་པྲེལཅི: འཚོ །ཟླ་མེཿ 
དུ ་་ གའ དག ཡ་བ རཾ ཌ དཿ ཡཾ  ་ ཝུ་ལི་དམག་ད 
| ; སུངས །དབུགས་འ ག་ག ་ 
པར སུས ས་ས ལ་བབ། །འོཿ གཕྱི་ཡོགས་པ་ ༧ [སཱ གད་ཝག དབུད ¦ ་ ལི 

¦; དུལ་ལ་འབ། ཿརྲུ དཔའོ 
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རྦར 
༡ 
ཤྩ 





འབུམ་ལམངའམཛོདམ 


༄༅། 
སེཆསབ་འབྲུག |ལྷརྐངཐ་བའི་སོབ ་ གསཝ གཅོད་ལྱི་མོའི་དུས་ལ་བག། །དེ་འབུའི་ལུགས་ཀྱིཁྱི་མོལ། [ལྱགས་ཀྱི་མི: 
འགའི བདུ་ལྕུད། །རྒྱལ་ཕྲུནམད་པོརུལ་དུ་དློགས། །སུམནུ་ཙ་གསུམ་དབད་མཛོདམ། དབང་” 


ཅ་ 


གཟུགས་ལྭ་ལོ་གཉེརཿན། །དཔའ་ཧེདཆེནམོའི་དུས་ལ་བབ། །ཕྱོགས་བཞི 
སུདཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ། དངུ་ལ་གཡག་མགོ་ཐོདདུ་བཅིངས། [ཛིརྣོ་སྲི་དགསུམ་དབང་ 
མེ་འབར་ཡམས་སེལམ། །སིདཔ་གསུམ་པྲ་སེག་པརྱ་དེད། །ཉམས་པ་ཐབས་ཤྱིས་འཆིག 
མཚོད་པར་འབུལ། །ཉམས་པ་གང་ཡིནའཐིབ་པརབྱེད། |བདུད་འདུལ་ཤངས་གྱི་དུས་ལ་བབ། 





གོ སྤྱིནའབྱུང་པོ་ཐེལ་བར་རྡོགས། [བཅུད་འདུལཁྱི་སོའི་དུས་ལ་བབ། །བསུད་ཤབ་སོ་བདད་ཁིག སོམོ་དུ་བུག་འཐུད་ 









བཟད་མེ་ཞིན། །འཇིགས་པའི་༥༠༠༠༥༡ 


།དུན་པའི་གཟུངསམ་ཉམས་པརའ་ཛེན། ༈ངོ་མཚར་ཐོད་ཀྱི་དུས་ལྭ་བབ། སྤན་ནས 


།སྲེགབྱེད་སྱནྱི་དུས་ལ་བབ། |སྡན་ས་དུད་པ་ཐུ་ཕུསུ། །ཡེགེས་ལྷ་ལ་ 
པགཡསན་ཕུརཔ་བསྣམས། , །དངྡ་སུར་པའེ་སུངམ་ཏྭ[ །ཏཾསཾས་པ་གཱད་ཡན་” 












༠27 








༠ 


ངེ མས་ དབད་དུ་སྡུད། ། 
།དབདདུ་སུདེད་སྤ་བའེད། །དྲག་པེའདུའདུལ་ྡུས་ལ་བབ། །ལགལུབམམཝན་བུདབ་བསྣུམས། །དེདིདུ་རཔའི་སུདམ་ཏེ 











༈ ༄༅། ཡེའི་དུས་ལ་བབ། ཱཾ། །དཔའྱིཕཏ་རེན་མེནི། །ཟངས་ཅི་ལ་མོ་རད་གསུམ་མ། །དུང་ཁོད་ཀུནཏ་ཆུག་ཤེདཅིད། །ག་ཟུས་བ་ཞིང་ཁགུ་ལ་ 
ནཾ རྔམས། །དུས་མ་ཡིན་པ་གསོདཔའབྱེད། །ཤ་རུསཟ་བའི་དཱས་ལ་བབ། །ལག་པ་ ཡོནནདོརེབྲསམས། །རི་འབཀུནཀང་ཙེ་ནས་བཅིལ། [ཧྱ་མཚོ་ཀུན་ཀུང་གཏིངནས་སེམ། -ྨ 
' སྙིལ་བྱེད་ཕྱག་གི་དུས་ལ་བད །ཝ་མུརྒྱག་ཅིང་འདྲུལ་བའེ་ཚ། །ཉམཡ་པ་གང་ཡིན་དམིགས་ལ་འཛིན། །ཨིའཆར་གང་དུའབྲོས་པའཇེན། །འཛིན་ཧེད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ། །ལ” 
ཟོ མོའི་ཆེབསྲུ་ཁི་ཝ་ལོངལ། །ཉམས་པ་གང་ཡིན་འགེལ་པརེེད། །སེ་བརརམཆེགཅིགས་རོལ་རྔམས། །དམ་བྱེད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་པབ། །ིམ་ཟླ་བ་དབང་དུ་སྡུད། །ཐུནདམར་'""" 

འབེབས་ཤིང་ལསནམས་གྲུབ། །ཚགྲུང་གཉེས་ཀྱི་ནདའབེབས་ཤིང། །དབང་སྲུདཆེནམོའི་ཇུས་ལ་བབ། །གང་ཡིནཏམསཔ་སྒོལ་བའི་ཚེ། །ཐེཆཚོམ་མདཔརདབང་དུ་ལྡད། ] 
° ཉམ་ངརེདཔར་གློལ་བར་བྱེད། [ཧཱཾལོབྱེད་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བང། །དུང་ཁྲོདཤ་ལརྔམཔའིཚེ། །ལ་སྐད་འདོན་དེང་དབང་དུ་ལུད། [ཁྱོད་ཀྱིས་མི་སྦོལ་གཅིག་ཀྱངམེད། །རྔམ་བྱེད་ 









ཨཱ ཧཱཾ 'བསྱི་བོ་ོཆེནམོནི། ༤ །གསེ༣ཅེ་འཛ་རཔ་ལྕེ་པུད་ནེ།༨ [ཤརཕྱེ་ལགོས་སུ་ལེ་བརྒྱདས་པས། །དྡོདཾ་རེསུམདྲག་པོའི་ལྩེ། །དྡོྡིའི་ིགསལ་ ཅུ 
, ས་ལ ་་ བཟི་ཨས་མབ། །ལྟེ་ཡིཤྱེ སྭ་སྭ་ལེ་བརྐས་པོས། །རིན་ཆིན་རྩེག ÷+ ་ ཤཟིནནད་ཞལ་འདང་ྐྱར་གེད། དེས ྲཱ 
° (4༧ ལེནད ལུ་བབ། ལཝས་ཡ།་ ÷+ [ཡཱ )ལདབང་སྒྱནཞིང་ ༧།དཔད་སྡད་པདྨའེ་དུསལ་དཝ། ཨཱ: 
ཛ་སག × ལུསཀྱི་རྲེགས་ལ་དབང་སྒྱུར་ཞིང།: བར་དུ ༢ལམཛསས་ེབྱམབས་པས། དྲ་། 
; མེ་ཡི བི གཟངསྱུརཞང། །ཕམཡི་དམ་་བ།་ [རུནུའམཚམས་པུ་ེ་བཅུད་སུ་བས། ` དེད གཔའལ་རིའིིའེ། །གདེན་བུལ་སི པུདདབང་་ ` 
སྩུནགི་[ །གསེད་ཀྱེད་༢ྭལ་ཧྲིའི་དུས། ོས་ེ་གཏདསས། པས། །འབིགས་བྱེད་དྲག་པོནདུང་གི་ལྕེ། 3 རླུད་ལྟ་ྲམེ་དོདབང་ དགིང། །འགིགས་བྱེད་ཨངྭང་གི་ ` 



























༩ [༦ དུས་ལ་བབ། །བྱེད་ཤརམཚོམས་སྲུ་ལུ་བརྒྱངས་པར སམེད་དྲག་པོམདའ་ཡེ་ལྕེ། [དབང་ལྡནཔགེགསའལ་དབང་ཕྱད་གླིངོ གས་མད་མདའ 
ཧཱ ཡེ་དུས་ལ་བད། །གསའྱའཕརཔྱེ་བ། |གསེའ་གྱི་མི་མེ་ཆེན་མཞོན། ྱ་ལཤིསསུ་དས་བཏ་དེར། རེབ ཙི ཤཤག་བྱངལབོད་བརྙད 
རྲུད༈ བྱ་རྭ་ཡིནའཁོརབཅས་ནུས་དྲུ་རོགས། ་ [དཔལ་གྱི་སུངམ་ཆེནམ་བཞི། །དམལ་རུབ་པའི་ལས་མཛོང་ཅིག [སྙེཛཾགསུམ་དབང་སྲུད་བྭ་ན་མ། [དམཏྟམས་གང་ཡིན་དབང་དུ 
ལཱུ རཿ །སྭིཔཱགསྲམུ་མངའ་མངོད་ཀཱ་ནམ། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་པ་ལྐོལ| ཧཱུཾ ` ཤཱནལས་ཀྱི་བཤ་ནཔམོ།་ , །ཡང་སྤུལ་ཆེན་མོའི་དྲུསལ་བབ། །ལྕགས་ཁེ་པྱངམེམགོ་དྲགཞི། 
ཙཾ ཤིནཏཱ་སྦུལ་ཞིང་འགྱིད་པའི་ཆོ། །ལྕགུཔ་ཀྱི་སྦྱང་མོས་སྟེང་གསུམ་བཀར། །གཡས་པཔྲེལ་བྱེད་ཕུརཔ་བསྣམས། །ཏེམས་པ་གང་ཡིན་སྤལལ་གོག  །གཡེདོན་གྲི་ཐོགས་ཤན་ 






གཱ 
` པ་མོཌ [དྲས་ཉམས་གངཡིན་གོས་ལ་ཤེག !(ཧཱཾ། ཤཱན་ལ་གྱི་བཤནཔ་མོ། །ཡང་སྒུལ་ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ། ཤགྭཛཾས་ཀྱི་ཝ་མེརྐངགསུམམ། !ཧིདཾུ་སྤུལ་གི་འགྱེད་པའི་ཚོ།། 














+ རིམ་ཚེསཁྱམ་ཀ་བཏབནས་ཀྱང། [བསྟན་པ་གཉན་པོབསྲང་ཞིང་ཊམསྲཔྲ་སླལེ། °7ཁྲེམ་བདག་ཆོན་པོའི་དུས་ལ་ཕབ། །༢ལ་ནག་པོམ་སེག་དབྱརོ་འགོ། དགསུམ་གསལ་་” 
, :, ཞེདཏམས་པྲ་པདབད། ངདམ་འདཔརཆདའནདབདག་པོ། ་སནདགཔ་ྲའི་ར༦ཉད། །རུདའིཏ་བས་ོདསིམདག ཤོད | 
4 དམག་དཔུདའདེམས་པའི་མྲགསེཇ། རེ །དམག་འདགཆེན་མེའི་དུས་ལ་པད། .  །རལ་པའི་ཅོད་པན་དེདལ། / ཅིའམ་དཔའྱི་ུན་དཀོདད། ¡ ]སྲིད་པ་དབང་པུད་རྒྱན་ཆ་ེ། ¶སྲིད་པ་གསུམ་ 
7 ལ་དབུདྷཛཿཞིང། ༈དབང་བདགཆེནམའི་ཅུས་ལབབ། །འམསགའུནི་༢དག་སྦོ་འིད། །དམཏམསདྲལ་ལནད་།་ཕོབ། །བཅོམ་བའི་ཕིནལས་མུརབད་མདོད། ༈ཧཱཾ། དཔལ་་ 
¡ :,¿ ཞྡནནགས་རེམུཏི། །ཆེབས་ཧུ་3ྱཡྱ་གུང་ལཆི་པས། །ཁམས་གརུམ་ཐོགས་པཡེདཔརཁབ། །ཁུངལ་མཐའ་མཛད་ཚྫུར་བཞི་དུས་ལབད། །ལྱུང་ལྡེརམད་པེ་གདེངས་པ་ཡིས། །སྲིདཔ་ 
¦, ལྔ. གསུམ་ཕང་ལཱེར་མོས་ཡུད། །ཏམས་པའི་སྟིད་ཕྱང་ཞལ་དུ་སྟེབ། སྡེར་མོས་དཔད་སྡུད་དུས་ལ་བབ། ˆ [ཁྱུད་རུ་གནམ་དུ་སྐེམ་པ་ཡིས། །སྲིད་གཞི་རྩེཝདབད་: འི 
































གོ་པའི་ཆོས་ཅན། 





བད་དུ་ཕྱུད། 











༡ པའཏོགསོ།། གད་པ །དོོ་ཐོརཔོའི་ཐོགསོ་ད་ུས་ལ་བབ། །།ཡོནོཔའཛནོ་བྱགསྦྱ་བླདམས་ པཾ །ྒྱཧདོག་གོའོསསའདོན་པདོང་།།། 







¡ འབུད་པོ་མའ་ཧོའཛིན་པར་བྱེན།:- །འཛིན་བྱེད་ཆེན་མོའི་ཇུསལ་༢༨ ་ྦབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྙམ་ཚུལ་དུ་བཿཤསནས་རྩད། །དྲེགསཔ་ཅ ནམས་ཐའཾས་གྱིསཿདུལ་བྲའི་རྟགས། །གནོད་7 
ལྟ ཅག སགཔསཀིས རར: ཌི གགབེདཆིདསའབུག་གས་བགས་པ། དི །ཞྐེལ་གདངས་མཆེ བ་གཙོགུས་ ་ ག་གགས་དུག་ས་དང་། ༧ དྲ | 
'། སྒེའེ་བ་དད་།ཿ {གདུགཔ་ཇོརྡཐོའི་སེལཕྱི་དུས་ལ་བབ། །ཐྭགྭས་དཝ་རནཔོའི་དུས་་བབ། “ཧྲུཾ། དཔུལ་ཝནནག་མེརེ་མཛུ། །ཆིབས་ཇུ་ཤུ་བཛུ་ཡེ་ཆིབུམ། །རྐ་བའི་ནེབས་ཚི་ལ་འ་་ 
(༧ །ཡནད་མང་དཀུའིཉལཔི་བཀའ། །ཏུང་ཁམས་ནུས།ེ་ཞྭ་ེདཚིང་། །ནདབདུག་རནམའི་དུམ་འབབ། །གུབའ་ཆིབ་ྱིབ་ལཔས། །ཤིདྲ་ཧཱ་ུ་དམར་བཀུལ། ཊག 
( དཁྲབརུ་སག་བེད་ཅིད། ` །ཚོན་ཐདགཆན་མའི་དུས་ལབབ། |ཁངས་གནམ་དུབ7ན་བཡིས། །ནམ་མཁའ་སྤིན་གུརེདགཕེདཅིད།ཤནད་དཅོག་གིལྷ་འདྲེན་ཞེད།- །ཞད་བདག་” 


























༡ ལ་ངོ ཧྱ ངོ ཱ 
! ༡ ལ་བཐཱ། །སུནར་གོ་བཟོན་སློ་བོང་བནོ། །སདཔོ་གོ་ཅོམོང་དབོད་དོ་ཤོུད། །རྒོའ་སིན་སོ་པང་བར་ཧུད། །གངོད་བོས་པ་མེ་དུའབོདོ། །གཟུགཔ་ཅནསི་དུས་ལབབ། རཔ་ 


པྲས་སྟེང་ཁམས་བཀད་བ་ཡིས། [སླིད་གསུམ་དབང་: བ་པུསནས་ཧད། :།འཇྲིགས་པ་མེད་པ་དྲག་པེར་སྟན། །དབའ་ལྷྣདདྲང་སྐའི་དུས་ལ་བབ།.. །སླུལ་མེ་དཔུང་འབར་བ ཡིས། 
ཧཱུ] སྟོད་ཁམ་སཐསས་ཅད་སྲེག་བྱེད་ཅིད་། དམས གསལ [ཝུལས་མེའབ་དཇུསལ་བབ། ཕྱག་གཡས་ལུགས་གྱི་སུར་པ་བལྣམས། . །སྡེལ་བྱེད་ཆེན་སོའི་དུས་ལ 
¡ ༧ ཊཱ །དུཏརས་དགོ་མལ་བརྩ་འེ། །བདུཔ་གདང་ཤགཅདཔསྟིདད་ས། །ཧརས་པ་ཚལ་ཤེདུས་ལ་བུབ། །གཡེན་པའའིཤཔའིའུགསྲ་ཚབ་ལམས། །གང་དུའབོས་པའི་ 

¡ དབུདུ་མེད་པར། ; །གཱརཱང་ཞིང་རབ་ཅུ་ཆོར་མི་ཡུད། །འཛིན་བྱེད་ཆེན་མེི་དུཨ་ལ་པབ། །གབཔ་ཀྱིས་གདུག་པའི་གླ་རྣམས་གཞོན། ` །གཱརྟོན་པའི་སྷཔས་ཀྱིས་གྲད་བྱེད་རེད། །རབ་་ 
ཏུ་འཇོད་ཞིངའདིགས་པའི་འགྲོས། ¡ [གཏུག་བྱེད་ཞལ་མྱི་དུས་ལ་བད། །ངོམྨཆདཆས་ཀྱིས་འད་བརྒྱན་ནས། |སྟེངགསུམ་སྱུལ་པཞག་མེས་འགེངལ། །གཅེགདང་དུམསསྟ་"་ 














ཟེ།ཡ། །མམསལོལཾ། །ངོམཆཚོརྭལཱ་ལོ་དུས་ལ་བབ། །དྣོནག་མོཧ་དྲིལ་འཁོརནས། །དབྱང་སྔལ་ཞིངབྱ་སེབའིཚེ། །གང་དྲུ་དད་པའི་སྤ་ ོགས་སུ། | 
།ཐྦགས་པམེད་དེམེལྟརའབད། གགས་དི་བའི་མངའ་བདག་མ། །ནག་མོ་ཆེན་མོ་པར་པ་ཙན། །ཆིབས་སུ་རྨུང་ནག་འཚུབས་ཆིབས། །གང་དུ་བསམ་པར་ཡུདྱྱེས་ཁྱིན། ! 
4 མདིང་ནག་སྤལ་ལྕགས་ཁིསོ། །མཆེབ་ལྕགས་ཁྱི་སུ་གིས་གཏམས། །སུ་གྲི་ཤདུདུ་སྙིངལ་ཤད། །ཉམས་པ་གང་ཡིན་རྟིངལ་གུད། །གཡས་པ་རྲི་ཐོགས་ཤུནཔ་སོ། །དམ་ 
ཤཱཾ) ཉམས་བཤའ་བའི་དུས་ལ་བབ། |གཡོན་པ་ཁྲག་འཐོརརྔམ་པམ། །གང་ཡིན་ངོལ་རྔམ་ཞིང་སྩོན། །རྐང་པ་མཚོངས་སྟབས་གདུག་པ་བརྒྱད། །གཡས་པ་བཤའ་ན་སྣ་རེའི་ཊ"ེ ` 
དེ བཤོས་འགེག་ །ག་ཡེནཔ་གཅོདྱ་བེད་འབའི་ཞུབས། །དམཏམས་གང་ཡིན་ཧྙིང་ཆུ་ཚོད། །བསྐལ་ཞིང་ཐད་དེརབུབླ་སུལ། །བཅོལ་པའི་ལས་ 
ལོགས་གི དཱུ 











རྗེའི་མདའ་བདག་མ། །སེདནག་ཆེན་མོརལཔ་ཅན། །ཆིདས་སྲུ་གསོད་བེད་སྐང་གུ་ཆིབས། །གང་དུ་བསམས་པན་ཡུདྱྱིས་ཕྱིཞ། ། 













བཤཀ་བའི་དུས་ལ་བ། །གཡོརོ་ན་མེ་འབུད་བསྲེག་པ་མོ། 


4 ༠ས་པ་གང་ཡིག་ཤོས་ལ་ཤེག །གཡུ་ནཔ་གཅོད་བྱེད་འཁོར། 
ལཾ པཾང་མཛོད། ཧཱུཾ། „ རུག: གས་ལླུ་ཡི་མངའ་བདག་སེ། 


; ; སྤལ་དད༠ཁྱི་སྐེ ༼མཆེབ་བདུསཨྲི་སིསགཏསད། 


དུས་ལ་བབ། 


རླ 


ནྭ་རུ་འཐོན་ཆར་འབེབསམ། 










ཧགོ་མཱ་ལོལཀསྦོཊིསོ། །མཆེབ་ལུགས་ཆྱིཔུ་གེས་གཏམསོ། །སྷུ་སྲེ་ཤད་ཤད་ནང་ལ་ཤད། |ཉམསུཔ་གང་ཡིན་སྙིངལ་ཡུ། 





།གཱཡས་ན་གྲི་ཐོག་ས་ཤན་པ་སོ། _ [དམ་ཉམ༔ 


| མུས་པ་གུད་ཡིན་པ། ནྤཨཱགྭཔར་བྱད། [རྐུད་པ་མཆོངས་ལྟབས་རྲམས་པསུ་ཀྱད། [གཡས་པ་དགུ་སྭ ཤན་པའི་ཞེདས། ། 
སྐཞབས། །ཉམས་པ་གད་ཡིན་སྙིད་ར་ཆོད། །བསྲལཞིད་རྦདདེ་དབཏ་བསྒུལ། | བཅོལ་བའི་ལསྣ་ནམས་གུབ་་་ 


[དམར་ནག་ཆེ་ུ་ དུ་འོདལ་པ་ཅན། །ཆིབས་སུ་ སཱུ 


[སྲགི་ཤདཞི་དལ་ཤུད། ཏཱམས་པ་གང་ས་ 
ད་སེར་བ་འབེབསྱ་བེདམ། །རྐད་པ་མཛོདས་ཧ 






གསེ་གྲུས་མཆི་བས། 


།གང་དུ་བསྒམ་ས་པར་ཡ ཕུད་ཀྱིས་ཕྱིན། |དམར་ནག་ 


པ་ཤ། །ག་ས་ནགྲི་དོགས་གན་པམེ། །དམ་ཉམས་བཤའ་བའི་; 
དུག་པ་བརྐྱོད།: 


གཡས་ནས །དམ་ཉམས་་ 








བྱུད་ན།. །གྲི་ཕོགས་བ ན་དསརབརྟ་གྒོའ།[ |དམ་ཉནསབཤའ་བའི་དུསལབབ། །སྙིད་ཆུ་བསོག་པོའི་དེས་ལོ་བབ། །རློཾ། 
དུདརྟརྒྱུག:. |ཉས་་བཅེང་བའི་དྲུས་ལ་ཐད། །སྦུལ་ནག 


པོའ་ི 
བདག་བྭ་དྭུད་གབ་པའྱི་ཀླ། ;།བདུད་བ་ནག་པེ་གྲིབ་མེ་འདྲ། །བདུད་འདུལ་བྱ་ནགུ་དུས་ལ་བབ། །མཐྲིད་ནག་དར་བྱི་སྙན་བསྟདཔས། `-}ཡྲིད་པའི་ཤགེ་གར་རིགས་སྙན་དུ་བཏིང་། ཨུ བཱ 
། །སྔ་ཡོད་ནད་གྱི་རྱཝ་ 






༥ འདམ པཱ 
ཧ|ཕ་བཀའ་བས་༅ད། ༩ རཿ པ་གསུམ་གྱི་ནད་འབེབས་ཤིང། ¡ །བཀ་པ་གའོད་ནད་འབེབས་དི 





༢༡༠༩ 


།བདདོལོནགོཔོ་བོཅོནོབགོན། །འོཆི་བདོགོ་ 


བྱ་ ཤེབ་ཨྭཧཾ། །ཆིབས་སུ་བདུདརྟནགཱ་པ་ཆིབས། །བདུད་རནག་པེཞགས་པས་བརྒུན། [ཕྱོགས་བ་ཉརའཕེན་ཞིངཔདུ 
ཧེང་ཤིཾསརབཅུ་བརྒུན། །གདུག་་གདོལ་བའི་གླ་རྣམས་འཡུལ། །དྲག་པོད་སྦེལ་ཞིང་དབང་དུ་སྡུད། [གདུད་འདུལ་ལྗལ་ནག་དུལལ་ཕབ། །བདུད་བྱནས་པོ་ལཱིངབ་བཞིན། [འརི 


རྟགི་དུས་བ་བད། །བླླཀྲུགནག་པབ་སུདཔ་ཡད་། །བདུད་པནག་པའི་ཡ་མགལ་དང་། །བདུདར་ནག་མེའི་མ་མགལ་ལ། །བདུད་འདུལ་སྷ་ནག་དུས་ལ་བབ 
ད། [ནདབ་ ཆིན་མོའི་དུལ་ལ་བག། [ཤྱི་ལང་ཚོན་གྲུ་བཀྭལ་ནས་གྱད.. །ཉམས་པཚོན་” 





















ི་སག་བཀལབ་ཡང། རླཔ་གདགཤུག གསམ་ཚོི་ུདགཏོབས། །ཚོནནད་གཏོད་བའི་དུས་ལབབ། །བདས་དངལགསྤ་ཡི་གོད་ཆེད་ཅིས། །རིན་ཆེན་ཆན་། 

བས་པ་དང། | ཞགྱི་ཆལ་པཆར་ཕབ་ནས ལ་བབ། །བདས་ཁུབ་དམརཔེ་སླབ་པས་ཁྱད། །ཐམས་ཅད་དབདད་སྡུདགས་ཁྱད། སྣད་ ད་ 

ན་བསམ །ཟོཤ མ་མ་ས །ཅ་ཞ ཆཱ ་ ཅུམ་ཡེད། དུས བེན་ཆེན་གསའ། །ཝུདནགླ་་སིས་འགནགམད། །གྲུ་བདུད་ཆེན་མོའི་ཊ" 

སྒུབ །ཡུད་བའགསཔ་ཡ། ། །ཕིནལས་ཨུཐའ་དུད བྱང་བ་དང་། །གདུགུཔ་འདུས་བས་རབྱར་ཆེ། ` [ཁླ་བདུད་ཆེན་མོའི་ དུསལབབག །རྣད་ནག་དལ་པསུ་བྱ་ཅནུད། 

ཡང] མན་ཕིཡ་གྱིས་གཞོན། ,།གླུ་བདུད་ཆ མོའི་དུསལ་བད། །གགེའ་གྱི་རྣ་ཆའབྱུང་བ་ཡད། །སྙནཔ་གསེད་བས་ལྷག་པའི་” 
ལུགསགུ་འཛོངས་པ་དད། །ཉམས་པ་གད་ཡན་འདན་པད་བྱད། 











ལས ོ ་ིྲ་་ རྐག ལཿ ལུ་འདུདུས་ལ་བད། །བསྔ་' དཔིན་འཛིན་པད་བེད། དཔ་ྲནདགའཆོདམ།༥ 














གཅོད། །དམ་ཉམས་ཧིང་ལ་སམ་༥། །བདུད་ཧྱི་ཐྲམ་བསྒྱཧབནབ་སྣམས། [གད་ལདཔ་ཁུས་ལ་འདེབས། །ལུགས་ཁྱི་སེ་བདྡར་ཁིགས་གེཁྲིག་ ` [མཆེབ་བངས་ཡི་སྲུ་གྲིས་ 
གཏམས། །སཱ་གི་ཤད་ཤུད་སྙིངལ་ཤད། །༈སསཔ་གུན་གྱི་སྙིངལ་གད། འིནིསཞཆསེའི། མདབ །བདུད་གྱི་ཤུན་པས་དམག་དངུང་ལྡུས། བདུད་ 
གྱི་ཤནཔསྭཧྐང་ཁསས།ཁེདས། །གཡསན་གྣབོགས་ཆེ་མསས་ཆེན། །དས་ཉམས་མགོ་ལས་ཚལ་བརུཁོས། །གཡོནནསྲི་བོགས་གུན་པའི་རིགསུ། །ཉསས་པའི་ལྱུ་དང་དུམང 
ནདཁོལ་ཁ་རུ་ཛྫོདས། ༼ཏུམས་པའི་ནང་གོལ་ཁུར་ཛོདས། [བནྒས་མེ་འབད་ལུམས་སེ་ལ་མ། སྣ་ནས་དུད་འཇུལ་བུ་ལུལ། །ཤུན་པབྱོད་གྱི་དུས་ལ་བའ། | 
ཡཾདརབྣལ་འཞབ། །སཤིགསྡ་ཚིག་གསིའ། །རསཔ་སར་པས་རབྱར་བྱརན། ལེ 


སཔོ་།བ་ 2! ༠ "€ £| ,. 
སག་ཐན་ཡྱད་མྱི་དུས་ལ་བབ། ཧཱཾ། སྲོག་གཅོད་ཤན་པ་ལག་རིད་ནི། །འཕྱུང་ དི 
འིཆ་ག་ཅན། སྦྱེན དགྲ་བདག །ཕྱཿ ཀ་འ [ཉམས་པྭ་བཅིད་བའི་དུས་ལ་བབ། །གཡནན་འབྱུངཔོའིདལ་གྲི་བསྣམས། ། 


= །སྟག་འབར་བ 







རང རོ་མ རོ་ཀི་ 








སྒུད འདལ 


ད སྒས་པ་བཅེཏ དེ 





]རྱཔཞཐོགོས། །དུགེལོ་དདདབིགསསེ་ཁིག །མཆེབདདྲི་ཝུ་གིས་གཏམས། །སྔ་བི་གུད་གདུ་ཉིངལ་ཤུད། །དམཏམས་གཞ་སིད་ལགུད། །དེནིལེནདེ་རེ་ལིལ། 
ྦ ཆུ་མཡིནྡདན། །སྐུ་མདོག་དམད་པ་དབང་;ུུས། ཟུག འཔལ་ཤེད་མས་ལེས། །ཐདུཧཱ་ྱིའི་གསནྣམས་དབང་བཅུས་ནས། །བ་ྱདས་ཅནཔའད་ 
ཤྭ ཁབབ། །གསངར་གི་རྣ་ཆཐབྩུདབ་ཡང། ཤ༈སྙན་པ་གསེར་བས་ལྕག་པའི་རྟགས ` །རྒྱས་པ་སྒྲབཌྟགས་བསྟེན་པའི་རྟགས།  །རྒྱས་པ་བདུད་འདུལ་དུས་ལ་དབ། །ཐ་སུ་ལྕགུས་བྱུ་ཊ""་ 
# བཅིདས་པ་ཡད། ` [ཉཝས་པ་གསོཡིན་འཇིན་པ་དང་།: ' །རབ་ཏུ་བཅུང་ནུས་འཚེར་ཉི་མྲིད། །འདིན་བེད་བདུདའདུལ་དུས་འ་བབ། །དན་ན་གཙོད་པན་འཕུན་བསུ་ཚང། །ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
® མམན་འཛུགས་པ་དང་[ །ལ་བདུདམད་པ་དཔུད་བསྡུས་ནས། །ཕུང་བྱེད་བདྲུད་འདུམ་དུས་ལ་བབ། |མཉིད་ནགརལ་པས་བརྒྱན་པ་ཡང།, །བདུད་དཔུང་ཐིལ་གྱིས་གཞོནང་དད། ྭ 
ལྔ འཇྲིག རྟེན་བམས་ནི་སྲ་བཀོད་ཕྱིར། #བདུད་འདུལ་སས་འི་དུས་ལ་བབ། [ཕྱག་གཡས་ཕུརཔ་བསྣམས་པ་ཡད། རྡོཾ་ཕུན་པའི་སྲད་མ་སྟེ། །གད་ཡིན་སྙིད་ལ་ཕུན་པ་འདེབས། སུད 


ཤཀ 























་ 
÷ 







སྲི པགསུྦྱ་སི་དའཐེབག་ཤིང་། །བ རྨོ 

༡༢ ཚདྱཡི་ནད་བཏད་མ། ། རཿ ཆུལ ་ 
བདག་ཇཱན་ཚོའི་དུས་ལ་བཾ། གསུམ ཡུ་བས་ཆེབའི། ཀ་པ་དང། ། སམག་དད ་མོའི་དུས་ལ་བ 

4 གཟའ་ཡི་བུ་མོཕང་། །ལུལ་ སསལ ཀལ་ལ ་ ་ བཿ ག་ང དེ 

རྒྱས་པས་ཐམས་ཅད་འདུལ། [གདུག་པ་འདུལ་བན་རབཏུ་ཇེ། [གཟའ་བདུད་ 

| །ཡི་རི་གསརྣ་མས་དབང་སྡུས་ཞས། གཟའ་བདུདཆེན་མོའི་དུས་ལང། 






མ་ 

















།གགཔཇིརིགསྒགནམསཁྷ། ;།དཔང་དུ་སྙུད་ཅིད་སྲེལ་བར་བྱེད། ་བདྲ་བྲེད། ༈བཙན་འགུལ་དམར་བྲའི་ ཨ་ལ་བཔ། །བཅོནུདམུལོཞིད་བསཧད། . །བཙུན་བདུད་བདུདྨ་དུཔབ 
རར ཕྱ །བཙན་བྱ་དམར་པོཌ །ཐྲག་ལྷརསད།-་ ཿ །བཙན་འདུལ་བྱ་དམཉ་ཱཔ་ལ་བབ། ,དམར་ནགདངར་གྱི་སྷ་༢༡སྟད་པ [ །སདི་པགིགསཡགས་ཏུནད་འཏིང། །དགེ་བ དཐ་ 
་ 42, གདནདུ་བཏིར། ་ །བཅོན་འགྲུལ་སྣན་ ན་གྱི་དུས་མ་བབ། །བཙནྣ་སྒ་དམར་པེབསྟ་ དཔ་ཡད། །བཙན་འདས་དམར། ཁཕ་ཞག་འདང། ། བཙན་འདུལ་དམར་མའི་ | ལོ 
: ཤཱ དམར་ཁྲའི་དུས་ལ་བད། *} ངནད་གྱི་རྐྱལ་ཕདཡད་བུ་བཀའ།- ` ྲ་ད་བི་ །བསྐལ་པ་སྟང་ མདུད། །ཆ་འ འག ཀུ་པས་སས། 
£ གྱི་ལོང་ཚོན དོ ་གྲུག་བཀའ། ། ཉམགཔབད་གྱུར་རུག། ཧེག [སྟོད ཤོས ས་འ བཏངབའ་དསལ་བདུ། |གཡུདང་གསར་ྱཧིཿ 

([ཆར་ལྟདའབེབས་པ་དད་། ;; ` [ཚོནཔ་ སེར་བོས་བླུ་རན་པས་ཁདྱ། །བ ཁས་སག་ན།གས། ། སྣན 
















]} < 








ས་ཡད། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མ ཛགསཔར། | | 










།ཏོན་ཁམསྣ་ནམས་སྭ་བཀོང་ཕྱིན། ༼།བཅོན་འཇུལ་རས་པའི་དུས་ལ་བབ།་ །ཕྱག་གཡས་ཝུངཔ་བསྣམས་བ་ཡད།-ཤགང་ཡིན་ཧྲིང་ལེ་ཨུདཔ་ཤཱདྡེབས། །ཕརསང་བཙོན་འཇུལ་དུས་ལབ 

; . གཡན་པ་ལྕགས་གྱ་བསྣམས་པ་ཡང་།:,: མས་མ དོས་ལ་བབ། །ཤུག་། མ་ཡུནཔ་བླ་མམས་པ་ལང། ཞག་ངན ས་ཡ །་དགང་ོན་འཇུལདལ་བཞ། བྱ | 
% གཏུག་པ་འཇུལ། །འཆི་བཞག་ཀླུ་ཡི་བུམ་ནི། །ཟེབས་སུ་ཀླུརལྔང་ཝཱནབཅིཔས། །ལུརྟ་སུནཔོ་ལྕ་ཁིས་བརྒྱན།: །ཕྱོགས་འཇུརའཕེན་ཞི་ ཤུ་རྟརྒུབ། །ཉམས་པ་བཅིདས་པའི་ 

(ཤཾ། དུས་ལབག: །སྭ་མྱུལ་གྲིས་རུ་བརྒན། །གཏུག་བརྒྱལ་རིགས་ལྐུནྣམེས་འདུལ། །ཕྲིནལས་མཐར་ཕྱིན་ཉེས་པ་མེད། །ཆུ་འབུལ་སྔཁྲའི་དུས་ལ་བབ། །གླུབྱསུན་བེིང་ ˆ 
) „ བས་ཁྱད།: །ཀླ་བདུད་བདུད་དུ་བཟཔའི་བྱ། །གླུ་ཤྱལཝྗང་སེན་ཆུ་ལཱར་འབྲུབ། །ཀླུ་བྱ་སྭ་བཀྲའི་དུས་ལ་བབ།. །ལྡང་ཡོན་དང་ཀྱི་སྟན་བསྟད་པས། དཀྲ ་ | 
7] ཀླ་སྲིན་སཱན་བོ་གདན་དུ་བཏིང་། །གཡས་པ་པྭ་ཐོགསཆེམས་སེཆེམ། །དམཉམས་མགོ་ལུས་ཚལ་པར་ཌོ་ས། །གཡཾ པ་གྲི་ཏོགས་ཤནཔའི་རིགས། །རམས་པའི་ལྷུ་དང་དྲུམ་ཐུར་” | 












ཐྲ 


2 





འཧུལས། །ཅུཐི་གད་གུདིངལ་ཤུད། །ཏམས་པགང་ཡིནི་ངལ་མ། རྱ འདེགས་པརཔེ་པའི་བདདདཔ་ནི། །ལོནཔ་ནག་པོནཆ་ཅན། །ུལ་སཱག་ཝཱགསུ་གཡད། 
% གསེལ། རཏུཿབུནུག་པེཡུན་ལྟར་གཏྟིཾབས། །ལུ་ག་ནའབྲེག་པའི་ཟོརུབ་བལྣམ"[ ,།ཟོརབ་སྡངབའི་དགྲ་ལ་ཡུ། །མཆེབལྱགས་ཉི་གུཀྲི་ས་གཏམས། །ཕུ་གྲི་ཤད་ཤད་ཉྙིངལ་ཤད། 
རྨུ \ །གློལ་བྱེད་བདུདྱི་ཤན་པཞི། །མུནཔནག་པོའི་ཁ་དྲོག་ལ། །སུ་ལ་ཀིངགི་གམང་གཤི་གྱོ །རལ་པནག་པེགྱེན་ལ་བསྣྲེངས། །ལག 


ཤྭ །ཉམས་པགང་ཡྲིནཉིང་ལ་ཡ། 






ྭཱ ནཱའཆིདཱ་བའི་ཞགས་པྲོགས། ཁའ རདམ་ཉམས་གང་ཡིནའཆིང་པང་བྱེད།, „ མཆེ་བཟྲདསཀྱི་སྲུ་གྲིས་གཏཉ་༥ཿ- །སྤུ་གྲི་ཤད་ཤད་སིང་ལ། 


ཏཾ 
༡༽ 


རྩུ 









པོའི་ཁ་དོག་ལ། །སྣུལ་དརྐནུག་བར་ཐེངགསོལོ། །རལ་པནག་པོའི་སིབཅིདུསཅན། 


ཉམས་པ་གཏཱཡིནྟི་སྙིང་ལ་ཡ།-- 


།ལགན་གཉོད་པའི་སྟ་རེཕོགས། །དུགྲ་ལཱ་སྡང་བའི་དགལ་ཐོབ། །མཆེབ་དྲང་གི་ཕྲ་གྲིས་(' ཧྱ 
།མེནཔ་ཞག་པརྣཆ་ཅན། །ལུ་ལ་སྙག་ལྤགྲས་གཡང་གཞ 








།ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་བཏུད་ྱྱི་བུ། །མེན་ཕནག་པོམེནྲྱི་ཅན། །སྲུ་ལ་དྲེད་གྱི་བགས་པ་ལ། །རལ་པ་བམ་པ་ཡལེན་ཅན།. །ལག་ན་ 





འི་ཆ་དཔུངཐོགས། (ཉམས་པ་གང་“"[ 

















„ གཏམས། །དཱུརཾ་ཤུད་ཤཱད་ཧཱེངལ་ཤུད། །དམུ་ཉམས་གུན་ཅྱི་སྙིང་ལ་གད། །ཆིབས་སུ་དུང་གི་ཏྟ་ཕོ་བཅིབས། །གྲུམཕུང་དམར་བོདད་ཀརའཕྱནུ། །དཀར་པོ་གུན་གྱི་གཙོ་བོ( 

སྟི། ` །དཀར་པོའབུས་ལ་མངའ་མཛ་དཅིད། །འོད་དཀརའས་གྱི་བདག་པ་ལེ། །ཉམས་པ་འདིཁ་རྟགས་བྱུདཞིག . །དཱཾ།- ཤརྦཡཱགས་སྲིད་པའི་རྐྱལ་པོནི། །ཤེའ་གྱི་འོད་་ 
༧ དཀརལམས་སེ་ལམ། །སྲུ་ལ་བསེྲབ་ལྦཀ་པོ་གསེལ། [2གན་བསཾ་ཡི་མདུདམད་བསྣམས། །མཆེ་བ་དུང་གི་སྲུ་གྲིས་གཏམས། །སྦ་བྲི་ཤད་ཤད་སྙིང་ལ་ཡ། །སྐྱོ་འབོག་ལྷག 
4ཾ¡ རྒཡདྲས་ལ་བབ། ཧྲཱི) ཏ་ཡོགས་མདཔའི་ཆུལ་པ། །ལྕགས་ཀྱིའོད་འཕྲེལསས་སེལམ། །ལུུལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེམ་ཁྲབ་གསོལ། །བྱག་ན་ལྕགས་ཀྱི་སྲིནམ་རྐད། །མཆེབ་་ 
༩ ༧གས་ཉྱིས་མེས་གཏམས། །ཕཱ་སི་ཤད་ཤུད་སྙིངལ་ཤུད། །པོ་ལྷག་ནདྱི་ནུས་ལ་བདུ། །ཧཱུཾ། རུབ་ཕྱོགས་ཕྲེདཔའི་རྒྱལཔ་སྟེ། །བདས་ཟིའོདའཕྲུ་ལམས་སེལམ། |སྤ་ལ་ 
2 ཟུངས་ཀྱི་ཚེམ་ཁྲབ་གསལ། +± ྒྒྫྫར་ གྲི་སྲདགཏང་། །སུ་ཧྙི་ཤད་ཤད་ལྟིང་ལ་ཤད། །གཟེད་ནད་ནད་ཀྱི་ཐུནཕོཾབ་ཅིག །ཏཱཾ། 





ལ་ནད 
ད ཟཾ་གབའ་གཟེན་པེས་དམད་སྒྤོས། །དམྲག་དབུང་རུ་མ 
སྐན། །གུར་ཕྱོགས་བཙན་གེ་དམག་སྡ་རྡངས། 8 བཅིག །ཏཱུ། ཀཱཱཾ་ཕོགས་སེདཔའི་ཅེ་ཡོན། 














ཐ།༄༅། སྤུལ་ཟ་ཁོ་གོ ཆོན་གསོལོ། [བྱགན་གལཁྱི་རྡོརྲ་བསྣམས། |ས་མས་དཔའ་བསུ་རང་ལ་དཔད། ། །ཅིབས་སུ་སེད་ གུ །རོལ་དུ༧ེ 
རྨ ག་ས ེནི་གསཔ་དགེགདྲམཔའཛི་མོག། །གདན་པདས་ད།འདུན། །བད་དའགྲག་ུན་ནར་ད། བཅད་ག ) 
ཏཱཾ། པ་འེདམག་སྣ་སྐན་ལུར་འཁྲུག རྨ ད་དུམཚནམེསྐར་འབད། །ལ་བཔུ དུད་མང་པོམནལྟད་གཏིབ། ཤམ་སྲ ཁྲ་ལུར་ལྡིང་། །བག་འཛུདམའ་བོ་ཚ་ཆརོརས། 
$ ི་ རར ླ#ོའ་ ཁུ 
བྗ བ 

ཚངས་བསྩེད་ལ ་ཱ ད་ལ པཿ སས ག་པ མགའ ། སྱེ ཆུས ་སས་ །དེཡད་ད་ གེ་སེ་ ཅིཟིགས། ཨ་་ 


























།ཅེས་འཇྲུལཡ། སྲ ལཿ 
ཨཙི་ཨ་པརཛཌེམརྱ། ནཔ་ལདཏནི་ ༥ ཡནའྱི་ནའིརི་ཞའ། རྩར ཞུའོ དཱ 
ྲ ` ཡིན་ཀེས་ཧུ་།ཧཱཿཱིའ་རྗོགོས་པར་ པ།པརྩ།རུར་"ཛུ ཐུར འྟེབིཅ་ན། འའ ས། - དཔུལ ནན པའ 
ྟུནཚནཔོའ་དྲས་ལབང། [ཤཱནམ་ཁའི ཿདུས་ལ་བབ། , [༥་འདོག་རེ་ན་མའི་དར་ཁ:ད ཊཱ 
དུགགི་འཕུང་ི།་ ཇི 'དང་སྲོ་དུབབར་ཅད་ལེ་དཔའིང་གིགས། 11, ° །གཡུནཅིངལཱང་མེ 


ཱ ཁི ལེ 
། ཅུ (རྱདསཞེཚིམས་ཤིམ་པརཆད། རེངས་པ འགད གཅི 


ལི། རྒུ 'ལུར་འཕྲུབ་ ཧིངད་མག་ལྣ་ཛྲོངས། །ཧཱོ་གེརཡིནལས་ལ་ཐྦནཔའོ་ཉིག ཱ 




















ཆོའི འོ 


༦༦ ངོ 















ཤྲ ༢ 





སཔ འདའ ེདོ་ཕྲིག་ཅན་ནམས། །དྡོངསེ་དབལ་ཧིང་བསཾག་ནས། །ལས་ངགརལ་ཕན་བཞིན་དྲུ་ལོགས། ༩ །ཁོ་ལོ་འབར་པའི་གཏུན་ཁུད་དྲ། [རོཁེ་ཐོ་བུས་བརྙུང་བྱསཉས། །ལྟ་ཡུད་“ ཐཱ 
`); ༣འཧཱ་བརླག་པདའགྱུན། །བཐས་ཁཐམ། ཤེསི་ནུཿགཅིག་བཛེད། དག་པགའ་བའ  ཧཱཾ། པརྒཀཉིད་ཆེན་པོའི་དུས་ཝ་བ། །ཁྱརྲ་ཧི་དམཚག་དུག་སསང་པྲ་ །དུ་ཡུདཔདད། 

༠ཧཱ་རུནནས་གྱད། །བ་གྲོབའི་བཀའ་ནིཉན་པར་བྱོས། །དཱུ་ྲ་ཧཱཾ _ བཟུ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཛའི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་དྲད་ཡའ་ཀྲོ་ཏཱ་ཧིཏཧཧཾ་ཧཱཾ་ཏཱ། གཉིས་པའི བཤ༤ཅད་བཞི་གདདལས་ 
; 0! ཧྱི་ལོད་དུཧནསུགས་ཉེད་ད་བ་སྟེནཔ་འི་མནཔ་གཚིག་བརྒྱུད་ལས་མདོན་ློདྲི་དྲེནས་ས་གཏིང་ཀྱནབརཝ ༈ོ ཟས་ཐོགའིན་སགཞི། རླཱ། ° ཝེ དེབཝེན་པོའི་དང་ཉིད་ལས། : །ཤུརཏུ་བྭབྲར་པའི་” ¡ 
¦ །ོལ་པ་ཅིན་ཡདལུད། །བདྙ་དདང་ཐིནཔམ་ཡུས་འདུམའི་ལྟ། །དམས་པ་ཝེནཔས་པི་དགུསུམ་འཇོམས་པའི་ལ། །བངའེལདགུས་པ་འདུལ་ཞིང་དབདད་དུད། རུ །བ་ 


གསུམ་རྱག་དུག་རོཆའི་གཞོག པ་ཅན། །དབུག་པུམན་མཐརགསུམཅི་དྭབུ། །དབུས་མ་མཐེད་གརབསྟནཔཞི། །ཆོས་གྲུའུ་དསེདཔ་དད། །ཞེ་སྭད་རདན་ཊ།རོདཔའི་ཌ་ 























པའི་རྟག 
རེའི 
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༄༅༧ 
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!༦1 .£ 





![ , དདཔོ་རྡ་རྗ་རཱེ་དགུ་དལྣམས་གནེ། ,{སདགུ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དད་། །ཐེག་པ་དགུ་དང་ལྡནཔའི་ཕྱིན། [དནཔ་རྡོ་རྗཾ་ཙེ་ལྔ་དད།་ །པཱ་རེ་ཐོདོ་བསྡམས་པན། |ཡཤེས་ཝ་དདཝན་། རྗེ ' 
ཏུ ་ ཏོསུབ་གཅནའགད། བགིད ཞདིཧན། །པའཔནོརཅ ཕྲོ བགས ཤགས་ལུ་དདྲསན་ 
ཙཱ ས་ཆ་།སུགས་ུབསུལ།་སན། །དྭག་གསྦམརྩད་ནས་གཅོདཔ་དང་། །དགུག་བལླལ་ཁུས་རྣམས་མཛད་པའི་རྟོགས། |གཡག་ཀྱི་ཐ་ནས་ཛུནཔ་འདྲིལ། [བམསགསུམགྭདུག་་ 
(%ཾ ༥་བསྒལ་བའི་ཕྱིད། °།གཡུནོ་ནཛོད་གཉོང་པྲ་ཨེར་བལྣམས། (།བྱད་ཛུར་རང་གཤེདའཧེ་བས་པའི་རྟགས། །དན་ཁྲོད་ཆད་བརྒྱད་སྐུལ་གསལ་བཞི། །རྣམ་ཤཱཾས་ཚཾགྒས་བརྐད་རྫད་ནས་”” 

¿; གཏོད་པའི་རྟགས། : །རདའིག ཤོག སྭལ་ལ་བྱཿནཔ་ནི། [མ་ བན་འྲོ་།ས་སྒོ་ོ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་རུ་དབང་དྭ་བསྡ་བའི་ཡིད། །སྤུལཆནརིགཀ།ལལ་པུལ་བྱ་རན་པ 













=ཾ | ༄༅། བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །བཟློག་བརྒྱར་བརྫོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་དུ་གསོལ། རྲཱིཾ། བདྣའདས་པོའྲི་སྒས་མཆོག་ཀེལ་མ། །སྙུག་ནགཿ ལ་གཅིག་་ 
༅ཾ ཕྱག་བཞི་སྲུ་སད་ཟླུམ། ་ རེར ཁྲིས་ཞཞི།་སབསམ་མི། །གང་པམ་བགསཉིང་བ་་ མཛད། , 
ལྷུ ཕྲིན་ལས་ཐུས་ལ་བབ། །ངག་འཁྱལ་རྫན་དུ་སྲ་བིའི་སྙིད་ལཆྒྱབ། །དགྲ་བགེགས་ཤཁྲག་གཏོརམ་དརོལ་ལ། །རྣལའབྱོར་བདག་ཅག་ཡོནོམཆོདའཁོར་བཅས་ཅི། །ཆགཝཆེཏམད་་ 
4 །བཟློག་པའི་དུས་ལ་བུབ། །ནད་གདོནའཇིགས་བརྒྱད་ཞི་བའི་དུ་ལ་བབ། །བུད་ཕུར་རྡོད་གཏོདབ་ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །དགྲ་མཚོན་གོད།ཁ་བཟློག་པའི་དུས་ལབབ། །གེགས་དལ་ 
ཌྷ རིམསཊཔ་བཟྫོག་པའི་དུས་ལ་བབ། །མིཿབྲ་གེད་ག དུས་ལ་བབ། །ཀེཀ་སྲི་ཐན་ལྟས་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །བཟློག་བརྱར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛདདུགསེལ། ། 


རྲུཾ། རཏཏ་འདུས་པའི་སུས་མཆོག་ཀྲི་ལ་ཡ། །སེདནག་ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་སླད་ཟུརབཞི། །རིནཆེན་གཱ་རེ་ཁཊཱཾ་ཡུརཔ་འདྲིལ། །རིགས་ཅི་ཨུམ་འཁྲ་མ་ཧྭདེཝ་ཡེ གདན་པ 









ནཔོའི་ཕིནལས་དུས་ལ་བབ། །གཡེམ་དང་མབིན་ལེན་གྱི་སྙིང་" 
།ཆགཆེ་ཉམ་དབཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། |ནདགདོན་འདིགས་བརྒྱདའི 









བའི་དུས་ལ་བབ། [བྱད་ཡུར་རྦོད་གཏོང་བརྙོཾག་པའི་དྲས་ལ་བབ། །དགྲ་མཚོནགོདཁ་བཟློག་པའི་དུས་ལ་པབ༔ །ཤེགས་དལའིམས་ཁ་བླཟོག་པའི་དུས་ལ 
| ཀྲ བཟྣོག་པའི་དུསལ་བབ། །ཀིག་སཱི་ཐན་ལྟས་བཤོག་པའི་དུསལ་བབ། །བཟློག་དཆྐུར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུགསོལ། - འུ ཀརརྨ་འདུས་པའིསྲས་ 
% མཚེག་ཀཱ་ལ་ཡ། [ལྔང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་སྨད་ཐུར་གསུམ། [རྒྱགྲམ་སྣ་རེ་ཁའཱཾ་ཕུར་བུ་འདྲེལ། |རིགས་ཤྱི་ཡུམ་འབྲིལ་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ཡི། །གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ་དྲག 
: །པཾའི་ཕྲིནལས་མངད། །ཕྲག་དོག་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་དྲུས་ལ་བབ། །དག་རྩུབ་བརྣབ་སེམས་ཅནྱི་སྙིང་ལཆྩོབ། །དགྲ་བགེགས་གཞུག་གཏོང་མ་དངོལའ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག 
༡ ཡོན་མཆོད་འ།པོར་བཅས་སི། འི་དུས་ལ་བབ། །བྱད་ཕུམརྔོད་གཏོང་བཤློག་པའི་དྲས་ལ་བ་ག །དགྲ་མཚོན་ 


༩ེ། །ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །ནད་གདོན་འཇིགས་བརྒྱད་ཞི་བ འི 
གོད་ཁ་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བཔ། ་ དྲ བྲ བག་པ དི འག མི་ཁྭ་གེང་གཞི་བཟོག་པའི་དུས་ལ་ཐབ། །ཀེག་སྲི་བྲན་ལྟས་བཟློག་པའི་དུསལ་དབ། །བཟློག་་ 

























¡# བརྒྱུན་བཅོལ་པའི་ཕྲེནལས་མཛོདད་གསོལ། ཱཾ། ཧྟེང་ཤྱོགོས་གུགསུལདྡོ་རྗའི་བྲགསྟེངན། ༈ཧཱོཾམཛོདོདཀརདམར་སོསྟ་རྡོརྗདུད། . །མདའ་གུའགེངས་ཤིདརི་རབ་ཕུར་པ་ 
` འདིལ། །ཚངས་པུ་ཕམ་བསྣོལ་བའི་གདནསྟེདན། །སྦ་འཏྱིན་ཡུལ་དང་འཁྲིལ་སྦོན་མོག་པལས།  །ལྗལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཕག་དང་སྤེགབླའི་མཧོ་ (རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ 


༈ བུབ། །དམ་བགགས་ཤཱལག་གཏོརམད་ལལ། །རྒལའཛུ ༠དུག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོ་རབཅསི། །ཆག་ཆེ་ཉམ་རཀླནོག་པརིདས་ལ་བབ། །ནད་གདནའཇྲིགས་བཅུད་ཞིབའེ། 
¡3 དུས་ཁ་བཟ། །བྱད་ཕུདྲ་རོད་གརྟོང་བཟློག་པའི་དྲུས་ལ་ཀབ།, །དགྲམཚོན་གོདཊཔ་བཟློག་པའེ་དུསལ་བབ། ༈གེགསདལའིསས་ཁ་བཟློག་པའི་དུསཊབབ། །མི་ཁ་གླེདགཞི་བཟློག་པའི་ 
སྲ དུཊཿཡ་བཀ།, །ཀེག་སྲི་ཐན་ལྟུས་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །བཟློག་བརྒྱུདཱ་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛདངུ་གསོལ།  ཧྷཱུ།” ཤརོགས་གུ་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་བྱག་པྟེངམཱ- །རྣམཚྒལ་སྡོ་ ` 


གཿ 
ཛཾ དཔ་དཀར་ཉང་ཏ། །ཕླ་བ་འརངལེའི་རབས་བ་འདལ། །བྱ ཟནཔས་བྗལ་བའི་གདན་སེན། །མ་ཧོམས་ཡུམ་དཔལའིལ་ཉེརཕོམ་པ་ལས། །ཀྤུལ་པའ་ྲ་ཕེན 
















༄༅། །སྟག་དང་བྱརྒོདམགོ། །རློག་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བག །དགྲ་འགེགས་ཤ།བྲག་གཏོར་མ་ད་རོལའ། །རྣལ་བརྱོར་བ ཐཅཀ་ཡན་མཚོད་འྭ།ལོན་་་༥ 
བཅས་ཀྱི། ྣྣ༡ྗགཨཀཨནཚ+¥+++#++#ཌ ༢ གས་ཀ ན་པ །ྲམཚོནག པདཔ 
དུས་ལ་བད། །གེགསདལའིམས།པ་བཟློག་པའིདུས་ལ་པབ། །སི་བ་གླེང་གཞི་བཟློག་པའི་དུས་ ལ་བབ] །ཀེག་སྲི་ཐྲན'ལྟས་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །འཟློག་བརྒུར་བཅོལ་པཞི་དྲི་ 
; ༼ས་མཛད།གསལ། རཱུ། ཤཱར་ལྩོལ་གསུམནརའི་བཀ་ཧད་ན། །དུག་པ་ལུནཔལ་སུ་ྡོི་ད་། །རན་ཆེནདྭནག་པ་མེ་དམུང་ཕུརཔ་འདྲིལ། །མེ་ལུ་པ་མབྣོལ་བའི་གདན་ 
སྙེད་ན། །སྡེར་མོ་ཡུམདང་ཁ།ྲིལ་མྩྱོད་རོལཔ་ལས། །སྦུལཔའི་ཕྲ་མེནགཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ། །འཛེམས་བྱེད་ཆེན་པོའི་བྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ། །དྲག་བགགས་ཤུ་ཁག་གཏོངམ 
ད་ངོལ་ལ། །རྣལ་འགྱོར་བདག་ཅག་ཡདོ་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །ནད་གདོན་འཇིགས་བརྒྱད་ཞི་བའི་དུག་ལ་བབ། །བྱདཔུར་ཐོད་གཏོངོབ་ཟློག་ 











679 





'- 'ད༣བཤགས་ཤ་ཁག་གཏོངམ་དངོལ་ལ། །རྣལ་འབྱེད་བདག་ཅག། ཤོ་མ་ཆོདཀ།བོར་བྷཿཏི། ྨདཧཛ་་ིོ གོ་པནློདས་ལོ་བཱ། །ནདོགདོནོ་ལ གསབྱོརོདནིབི་དྷ ་ེ 
ལ་ཕཐ། ` །བྱད་ཡུང་ཇོདགཏོད་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །དགྲ་མཚོན་གོདྲ།བ་བ ག་པའི་དུས་ལྭ་བ། །རྐཾགས་དལ་རིམས་ཁབཟླུག་པའི་དུས་ལ་བབ། །མིཁ་གླེང་གཞི་་”"་ 
¡% བཟློག་པའི་ཐྭས་ལ་བབ། ° །ཀྐེག་ཧྲི་ཐན་ལྟས་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །བཟློག་བརྒུད་བཅོལཔའི་བྲནལསུ་མཛུད་དུ་གསུའ། „ པཱུ། ནུབ་བུང་ཨུ་གསུམ་དོདའི་བྲག།་ཧེད་ན། , 
“ གཞནརྒྱལ་དམར་ལང་ལྗད་དམར་དྡོརྡ་དྲུང་། །བ་དནནུལགཡབ་རི་རབ་ཕྲུརཔ་འདྲིལ། ནུད་ལུ་ཕོམ་བལྣལ་བའི་གདན་ལྟེདནུ།: །མདའ་སཱེ་སྭ་ཡུམ་དང་འཁྲིལ་སྙན་རོལ་པ་” 
ལས། །སྦལ་པའི་ཝྲ་མེན་སྱད་ཀྲི་ཁྲ་ཡི་མགོ །བརུལ་ཞུགས་ཆེན་པོའི་གྲིན་ལས་མདྭད་དྲུ་གསེལ། . །དཀླ་བགེགས་ཤཁྲགྭ་གཱཏོར་མ་ད་རོལ་འ།  །རྣལ་འབྱོན་བདག་ཅག་ཡོན་ 
མཆོདའཁོར་བཅས་ཅི། །ཆག་ཅེ་ཉམ་དྲ་བླཟོག་པལི་དུས་ལ་བབ། ནད་གདོནའདིགས་འྱརད་གིབའི་དུས་ལ་བབ། །བྱད་ཕུརརོད་གཏོང་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ།  །དགྲ་མཚོན་ ` 












་ 
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༄༅། གོ་དོ་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བ ལཾརིམས་ཁ་བླ་ཟོག་པའི་དུས་ལ་བབ། །མེཁཁ་་གེངགཞི་བཟོག་པའི་དུས་ལབབ། ། གསི་ཐནཱས་བྲརློག་ 
པའི་དུས་ལ་བབ། །བཿ 8 ྒ`“ རོ ཅང་ོགསྲ་གསུམོ་རེྲབགཧན། 1 ་ ད ཆུག་ལ 
ཛཿ ཧུའི་རབ་ཛུར་པ་འདྲིའ། །གནད་སྱིན་པཾ་མོ་བསྣལ་བའི་གདན་སྟེད་ན། ཁུབ་ཡནཕྱདཔ་འྲར བྱར་རོལ་པལ་། [སྲུལ་པའི་ཕྲ་མེནསེང་གཕ་ཝྭངམགོ  །གཟིན་བའི་ཕྲིན་ 
= ཨུཆེན་པ་མཇད་དགསལ། །དྲུག་བགེགས་ཤཱ་ཁག་གཏོར་མད་རོལ་ལ། །ནལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཡེན་མཆོད་ལཔོར་བཅས་གི། །ཆག་ཆེ་ཉམ་པབླཟོག་པི་དུན ༢བབ། ། 
ནད་གདོན་འཛིགས་བརྒྱདཁཱི་བའི་དུས་ལབབ། །བྱད་ཕུར་རྗོད་གཏོད་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ། །དགུ་མཚོན་གོད་ཁ་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབྲ། །གེགས་དལའིམས་ཁ་བཟློག་པའི་སུས་ལ་ 
པད །སིཊ་སེངགཞེ་བཤགཔའ་དུས་ལབབ། །ཀག་སཐད་ས་བློག་པའི་དས་འབས། །སོགབཅཅོལ་པའི་ཕིན ཨ་ག །ལུ། བྱད་གར་གུ་གསུས 










།རོརི་ག་ཉིདནོ། །ནམ་ལོ་ོངག་མཱ་ོད། །དྲོ་མ་ར་ཕུཔ་འལ། །དཔ་དལན་ལོ་མ་ོལོལ་འི གདན་ལ །གསོ་ྱེདྲ་ལམདང་ཀབལ་སྤོ་རོལཔ 





3 












༩ 


ཅཅ! 
འདུལ་མཛད་ཁྲོ་བཅུ་བྱད། །ཁོ་ཐཾ་ཁྲ་མེའྱི་བྱིན་སྤབས་ལས། །སྤུལ་པའི་མགོ་བརྟརྐནྣམས་གྱུང། །དི་བོར་ཀྱི་ལས་མཛོད་ཅེག །སངསྱ་ཆས་བསྟན་ཞགས་ལ་འབོད་ལ། །ཧྱིགས་ 
བྱ་ུས་གཏགཔ་སི། །སམྦ་ོཞརགསལགསདོ། པ་ད དྲིདྷ་འྲེའི་ཐོདགཏོང་དད། །མརབཀའ་ཡེདམདཔ་ད། 
པཱ བན་བན་འདུས་པའི་བཙོ་བོརོ་དད།། །གཤིན་ཇེ་ ལོམོཿ འི་ཐུན། །གླུ་ལ་གྭཏད་མནན་ཕེཉའི་བོར། །མཿ བསྒུབསཏོམ་དང་སྡེབ་གཤོར་བྱུཐས། །ཕྱོལ་གཏོལེ་གྒ་དང་མི་ཁ་དན། །ལཟུ་ ཁ 


།དབྱིལ་དཀོདནག། །བནུདབདག་འཇིགས་ཅེདཆེན་པོ་དང། །མཆེན་འཁོར་ལྱོལསའདབས་མ། ཉགཉིས་མཡེད་པའི་ཕིན་རབསལས། །གཏུགར་ ༠ 


¡ .  ཞྭག་དངཐ་མའིཀེག །ཐན་ལྟས་དནདང་ཡེ་འདྲོག་སེགྭས། །བཀྲམི་ཤིས་པའི་དངོས་པ་དན། རར བྕཾ་ཏོ་སང་བའི་དགྲ་ལ་བྷྱོ། |རྩོ་བྩོ་གཞོད་པའི་༡” 
, _ |བགེགུསལ་བྩོ། རབས ཤིྐཊཏདོཿོ་ཆས་ སག བེ ལཾ 


ཧྱ སྭ་པན་འབདབས། བཐུན་བག།བོལ་བའས། ལེངས་པ་འཐུལ་བདང་། ཁྱད་པའཡ་ཞབསཐྐཔ་འཛོག་པ་”་ 








དིར མོ་ཡྲ་སད་ཞུནགཅོད་པདྱ་ཐིད། །ནོརདང་འོདས་སདད་ལདུ་འགོ། །འཁོར་དངབཅུན་རྒུད་ཆདཔར་ཕིད། །ཕབཅག་ཟོན་འདི་དྲགལ་ཕད། །རཆོན་ཚའི་ཐུན་ 
( བལ་ཉོ། ཞེསབདཅརབས་་་གས་་མགིས་མ་་ཉག། །གཉིསཔ་ཟོད་འཕདབའེལས་དདོགདོ། རྒུདལས། ལས་བྱེད་ཚོགའ་ནྲིདགོུ་བཅུལ། [ཁཾོ་ཝཱུཡཔ་དེ་འཞིན་པའུལ། |དྲོཛད་ 
ཌཱ ལྡནཔས་ཐོང་ངུའཕད། །མལོའིཐངདི་གློདལ་སྟེ། །ཕྲིནཔེའི་ཐརདིཐོ་རངམ་འཕད། ` །གནུ་ཅིར་རྤང་སེམས་ལྡནཔྣམས། །སྐད་ཅེགཏིནལ་ལླེལ་དདའ་སྩར། །དེོནགམྡོ་མངད་དབྱ། །མདའའཔང་མདེ་རུཔེ་ཏ་གནོ། གསམ 
ུའྟོདད་གཡནདུའསྩོ། །གདལ་ལེགཔ་འིདྲོད་ཚད་བཐུང་། །ཞུག་ལདེབདིནབ་རྟ་དེ། ལླུགསཿ.དངཔོའི་ོན་ད་ཆུ་བའིབབཅེ།ཁྲག་གཡམ་དདས་དའེགནབ་སྲུད་པ་བསྱར། གཏིས་པརུ་རེ་མལེགས་བར་ཁུག་འབུམ་ནདཔྲའེ་འཁོར་ས་སེང། 

འབྲེད གསུམ་ བཟད། ཙུནདྟནན། པ་རུར་ག་ཡོནདུཕང་སངོ་བའི་ཁ་ནས།ཁླག་དབུབྱ་བཙམ་གདནརབ་ཡིདནོ། །དཔའ་རྩིལ་དཔའཔཱོ་བའོ། །ཟེདནི་འབུ་འཕད་བར་བྱ། །ཐོད་ཕོང་གྲུབ་དངལགྭལྟསནི། |ཕྱི་ཕོལརྟགས་སུགེག་པར་ 


_9¡ །འཡ་ཀུནམཐའ་ནི་ཚོངརྱིས་བཀྲུལ། །ཞེས་པས།  སྲུབཔ་པརྒམས་ཞིད་ཆན་ཙི་གཡང་གཞི་དང་། བིདེཔ་ཕྱིདུགས་ཅི་བྭ་ཧོན། ཏིདཀའཞག་གི་ོ་རས་དཔྲ་ལགར་བལཇེན་ཐི་ལོལབུ། གཡོས་སུད་རྟའི་ཐིགེ་༅སལ། 


689 















ཟོ 







མི མཐེད་ནག་གུ། སུམ་དྱཡིལ་འཁོད་ནས། པལཆེ ཇབ¡ཤནཱ་ནུ་ཡད་| . །གཡསའཁྦ ཟོས རལྟད་འཕེ: ཤརྐན་ཤུང་ཐོན་དྲད་ ༈ལྟད་འདྲིལ། །གཟོརོ་ རོ དྲ ུ 
མཆོ་ུར་འོག། གན ཟོརྦ་དྲག་པ ར་ཏམ དད མགཔང། པཔ ས་ ལོ མུར་ཞུརའབིད། །གུ རྐ བུ །ཡགདས་ དནུབ་ ` 
ཝཱོར་གྱིཿ ལས་མངོདཅིག ཕྱོ ུམ་གཅིག་འཁོར་ལྕོནས་འདེབས་མ། ༈ འིན གི ཏིག་ཡདནཞབེར་བབ་སྟརབག་ །མཛོནཔཟརམདཔོ་ཐིངས་པེ་ ; 
°བྲིད། །དུགཅོན་མུད་པོ་ཐིབས་སྤབིབ། །ཞད་བགཁགཟོརཆིའི་ལི། ' །བུག་ཐོར་ཆེ་ནབ་དྲག་ལ་ཡ། །བནག་པ་འབོང་།དུག།འག་ཡོས། | རཾ སས་མཆོགབག་འཐུད་ 
རིགསལྐནི་ །སྟེདརྐིཞལ་གསུ ཡམཕྱག་དུག་ལ། ྲགད་དམའ་ད་འགི། ལས་པས །གཱ་ཡོནཔ།ཁྲག་བོར་མཚོ་ལྟད་ཌློག། །ཁུག་མདའ་ 1 
2 ༧ ཁུག་རུར་ཡིཡི། །ཁྲགམདའ་ཐུ་ཡུགཆད་ལྟད་ཕྲེད མདའ་གཡོས། ]. ཧྟད་ཕྱོགས་ཚངས་པ་འཐུལ་བའི་ །ཁྲོ་བ་ཆེ -, ; 


་ རི ས་ 


ཁི 








ག་ག ཨ་ལ་ལ །གོཔབཆུ་ྲང །འོའོར་པ་ཐངམའད། 
ཝཾ། སིཐྦིབ། །ཞད་ཁྲག་ཁྲགཐོརའི་ལེ་ལི། །ཁྲག་ཐོར་ཆེན་བོདག་ལ་ཡ། །བརྣག་པའི་ཁོང་དུ་དུག་མདའ་གཡོས། །རོ།་ མྩལ་ཆགདྫང་གུ་འྱ་ཡིཞམ། །ཧདྱ་ཡགསམ་ ུ 
། དཱ །བརྣག པ ༣ ང་ད ད ༨ །ནད་ཁྲག་བྲགཐོད་ཆེལིསི། །ཁྲག་ཐོར་ 





















ཐྱིངས་སེཟྲིླ། །དུག་ཅོད་མངཔོ་བདྲས་སེཐིབ། །ནདྲ་བགྲ་བགབོར་ཆི་ཡི་ལི། །དགཟར་ཆེན་པོ་དགལ་ལ། །བརགཔའི་ཁོད་དུ་དུག་མདའ་གཡོས། རཱུ །ོ་བོ་ཆེན་ 
| །པོདབུག་མོ །བངྲ་སོདའྱཔདའི་མཐུ་བོ་ཝེ། །གཡས་པ་ཁྲག་ཟོར་མདའ་ལྟར་འཕྲེན། །ག་པོན་པ་ཆུང་བོར་རྦབ་ལྟར་དྲག.. །མཚོད་ཐོར་མང་པོ་ཟྲིངས་སེཟིང་། ༈ཧུགཟོད་ 
ལྷ མངལ་ཐིབསས་ཐེག། །ནད་བགའགཟོར་ཆེ་ལིལི། །ཁགཟར་ཆེནཔོདྲབ་ལ་ཡ། བནག་པའི་ཁོངྷ་དྲ་དུག་མདའ་གཡོས། །ཇྷོ། ཡུམ་ཆེན་དོངེ་ཝེར་མོེེ། །དང་པོདམོ་༥ 
འདུལ་མྤགསརེ། །གཡས་པའུས་ངོར་མདའ་ལྟར་འཕེན། །གཡོནཔ་ཉུདབོརཝབ་ལྟུར་དྲག །མཆོན་བོངམངཔོཟཾངསསེ་ཟིང། - །དུགུ་ཟོང་མདཔེ་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །ནད་ཁུག་ 
` ཁྲགཐོར་ཆེ་ལི་ལི། ;།བྲགསོར་རྟེརུ་ཕེ་དགྲལ་ཡ། །བརྣག་པའི་ཁོང་དུ་དུག་མདའ་གཡོས། ཧཾ ཁོ་བེན་པོ་གཞིནེ་གཤེད། །གཤིན་རྔེ་འདུལ་བའི་མཐུབོཆེ། །གཡསཔ་, ; 
| ཁྲག་ཐོར་མདའ་ལྟར་འཕེན། ) །ད་ཡོནཔ་ཊང་ཐོད་རྲབ་ལྟར་དྲན །མཚོནཟེད་མདཔོདིདས་སེ་ིད། །དུབོར་མདཔོ་ཐྲིབས་སེ་ཐིབ། ༨ །དད།ཁྲགཁགཟོད་ཚིལི་འི། ` -)(~ 





















། རོན་ལོ་ཧོ་མགིན་དཔལ། །ག་བྱདདའབུལ་བྲོའི་མུ་པོ་ཆི། །གཡས་པྲ་གགྲ་ཐོར་མོདའ་སརའཕེན། །གཡོནཔ་ཉང་ཐོརྤོརཔ་ལུར་དག་ །མཚོན་པོར་མང་པ་སིངས་བྲེབིད། 

* དུག་ཟོད་མང་པ་ཐིབས་ས་ཐིབ། །ནད་ཁག་བུག་བོརྔརིལིལི། །བག་བོར་ཆྲེན་ཡོ་དབལ་ཕྲ། །བ་ ཤ་མའི་ཁོང་ུདྲུག་མདུའགཡོས། ཇོ ཡམ་ེནནྡོརེ་གཙམསོསི །བ་། 

༡ འདུདྲ་མའྲདལ་མ་བུའོ་རེ། ;།གསས་པཁྲག་ཐོད་མདའ་ལྟན་འཕེན།- -།གཡོན་པའྩ་ད་ཐོར་ཇབ་ལྟར་དྲག÷ །མཚོནཐིནིཡངཔ་ཟིངས་སེ་བིང་། །དུགྲཐོར་ཝར་ཕེཁིབས་ས་དིག། ! 
ནདྲ་བྲ་ཁགཟོརཆིའི་ལི། ་།ཁྲག་ཐོར་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་ཡ། །བག་པའི་ཁོདུདགུ་མདའ་ག།སེས། .-!ཧཱུ།, ཁྲོབོ་གཞུན་གྱིསམི་ཐུཐ་པ། །རུང་ལྷ་འཇུལ་བའི་མཐུ་བེ་ཆེ།. ། | \ 

; གཡས་པ།དྲག་བད་མདའ་ལྟར་འཕེན། །གཡོན་པཉད་ཐྲོར་དྲབ་ལྟང་དྲག |མཿཾ ཙ་ཤོརམད་པེ་ཟིདསས་ཟིད། །དུག་ཟོད་མང་པ་ཐྲིབས་སེ་ཐིབ། །ནདྲ་བགྲ་ཁག་བོརཆི་ལི་ལི། །བྲག་ 

ཟེར་ཆེན་པདྲག་ལ་ཡ།... |བརྣག་པའི་ཁོང་ངུ་ངུག་མདའ་གཡེན། -།ཏྷོ། ཡུམ་ཆེན་རྔམདའ་ཉེཡས་མ། །ཆུུང་ལྷ་མེ་འཇུལ་མཐུཡེརེ། །ྭཡས་པཏྲག་བོར་མཱདའརྟད་འཕེན། | 














། རཔ་ཐ་ཤ་མོ་ོབ། །ཞད་ཐ།ཁག་པོང་ཇིའི་ལི། །ཟགའོར་རེན་པོདྲག་ལ་པ། །བནགཔའི་ལོངདྲ་དུག་མདའགཡོས། ངོ། ུམའེད་དོའི་གསད་བེདམ། །དབངྡ་དནུམ་ 
རླི འཕུལ་སྲག་མ་ཆེ། ྒྦ ི ཧི ་ ག་ན་པ ཟོར་བ །མཚོན་ཐོ་དམང་ཕོ་ཐེངསས་བིང་།, {དུག་བོརམང་པ་ཛིཀྲས་ས་ཐིབྲས། ༈ནདབྲག"”་ 
4 རཧཆནཆེའིས། །བག་ཐོད་ཆེན་པོ་དྲགལ་ལ། །བརག་པའིལེད་དུདག་མྐདའ་གཡེས། །དཱི། འགྲོ་འོགས།བ་བོ་སྟངས་ཕོཆེ། །ས་བདག་འཇུལ་བའི་མབུབོཆེ། [གུ་ཕཡས་པ་ ¦ 
ཞུག་ཐོར་མདའ་ལྟད་འགེན། །གསཡན་པཏུང་ཐོར་རྦབ་ལྟད་དྲབ། །མཛོན་ཟོར་མྐངཔབྲིངས་སེཟིད། །དྭག་ཐོད་མང་བྲ་བིབས་སེ་བིབ། །ནད་ཁུག་ཁག་བོརཆེ་ལིལི། །ཐུག་བརཌེགཔ་ ུ 
དྲགལ་ཡ། ་ །བརག་པའི་བད་དྲག་མདའ་གཡོན། བྷོ། ཡུམཆེན་དྡོརེཊྱ་ོདསསེ། [ས་བདགལེ་འདུལ་མཐུམཆེ། །གཡས་པ་བགུཟོར་མདའ་ལྟར་འཕེན། །ག་ 


ཟོར་རྦབ་ལྟད་རྲག། །མཚོན་ཐོདམང་ དས་སེཟིང་། །ཅུག་ཟོདམད་པཔིབསས་པིད། །ནད་བྲག་ཁྲག་ཐོད་ཆེ་ལི་ལི། །རྦག་ཟོརཆེནཔ་དག་ལ་ཡ། །བ 
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ར་ 





ནདཔའི་འབྱ་ག་ 














མས་པ་གང་ཡིན་ཕུང་བརྱ་སིས། །དམགྲ་རྲ་འོས་ཤིག་དགའ་འོརོ། 
ཡས་པ ཡིན་ཕུངབརྱ་ཡིས། །དག་ཝཱ་དསགིག་དགཔའ། 


ཀུ 





པས ། གི ད་ན་ག གཏོངས་ཞོད་མད་པདདཔ་འབུས་བཀང། གསེད་རྱེནས་དང་གཏོདམའབུཿབམྱི་ལྟད་དོ། །ལྔབཞི། ནདདུ་ཡོགྣསཚེ་ ` 
 མ་ཉྟཾ་འཁམ། ཐོའིརྗེས་མན་ས་གུ་གཞིཌ། དགེའོ། དགའོ། ་ 
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།དལེནཔོའི་དཔུམ 








འིཝགས་རླུགགྲི། །ཐས་ཁྲོ་བཅུའི་ལགས་ཀིས་བསྐེད། |དབུསཀ་སྟེབ་ད་གཟུགས་བྲིས 


་ྭ གུམནན། །རུངསེཁསགཐོདཔཅ། །མསི་འོགཐགཞནཔཅ། །དུརསྲལཐེདོ་གུམདདམ། །ཡད་ནངེདོའིཊོདཔཾརུ། [དུད་ 
སསན འོད་མིལི་དད {ཱཐོ་སཀལ་སྡདདནེ། །ཆོདེནའོགགཞན་པར་བྱ། །གོདསིར་དུ་གོདཔརུ། བསིལ 
ཞི༥་པས་སྣདོ་དང་གནས་བསྟན་ ' །པིནདམིཅན་ས་སོའི་སྙིད་བཅའ་ཚུལ་ནི། །འཁེར་ལོ་ཅིབསྐ་དག་བིུས་པལ། །དབུམསུ་ས་དང་དྲིབོགོ། །དགྲལ་3ེདན་ཚི་ཕངདྲི། །ཅིབམ་དུག། 





















ཀྐ །སྙད་ཀརརུསལ་དཔསབའ་པེང་། ༈ཡནལགབཞི་ལ་མིག་འབུབཞི། །མཱདས་ཡིས་ 





༤༤༤༨ ༨1 
705 
ངབང་ལཁ་ཁའ༤་ཆང་ཆར་༤ར༨ 









༢ །པོཤོས་གསདོལ་ཇམས། །ཚོངས་པ་བྱསིངས་པའིཆལགས་ཅན། །སེ་ཝུག་མགོ་ལ་གཅེར་བུའིས། །ཡོཉེ་སམ་བྱརདགྲ་རུ་འྩྲིད། །སམཅྭ་དག་ཅུའི་གཙོ་མོ། ངཱ 
གས་གསདོལརསས། །ཚངས་པ་བྱསིངས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །མི་སྡག་མགོ་ལ་གཅེརབའི་ལམ། །ཕོཏ་སཱམ་བྦར་དུག་རུ་འ་ཅིད། །སུམཅུདུག་ཅུའི་གཟོམ་སྟེ། །བསྐལ་པ 
པརྒྱད་ཞས་བྲ་ཚོལ་ཚོལ། །་་་་གགས་འཁྱ་ས ུཔ་།པགཅེརསསས། སས ཛའ གཔ 
འདུལ་ལདྲག་པ་སྟེ།  །གསེདལ་རམས་པའི་ལས་ལ་བརྩོན། །མཆིག་ོས་གསང་གཞིགས་སྱཿ ནུ ༈སུ་བྱརླདག་ཅུའི་གཙོལ་ཅེ། །རབང་བསབསནས་བླ་འགུགས་མ། ¡ 
ཉམས་པའི་བླ་དད་སྲཾག་ལ་ཡ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་འབྱད་བ་ནི། །ལྗངནག་འའྱིལ་པའི་ཐོོད་གདེངས་ཅན། །སྲིར་མོརལ་ཅན་འབམ་ཆྱིས་བསྐན། །ཕྱགུ་ན་རལ་གི་གསཾདལརྡམས། ། 
སུམ་བྱར་དགཅུའི་གཙོམ་ཉེ། །ལྭན་ནས་སྲི་ཅན་བ་འགུགས་མ། །ཉམས་པའི་བ་དད་མག་ལ་ལ། །ནམ་མཁའི་ལྷ་མེ་ཕུར་པའིལྟ། _ །ལག་བརྒྱལྔ་གས་༅ི་བུར་པའདྲིལ། །སྱན་བརྒྱ 
(ཁྲུག་གི་མཆི་མ་འཛག ` །ཞལ་པརྒྱ་གདུཊ་པའི་དན་སྔགསཟློས། །ཆེམསུ་ཆྱིས་ཀྱེ་ཤི་རྩ་བ་གཅོད། །ལུར་པའི་ལས་མཁན་ཆེན' ཝ། །དབུང་ཡི་བསྲུན་ལས་ལ་བརོན། 
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[ཕེཉ་མང་པོ་ 


རཾ 


ངས་པར།བུག་ལ་སྦྲར་ཆུག་ཅི་ 
དངོགས ར་ཏས 

























ཛཱལ་པ་ཡཱཛཱོལ་པ་ཡཱ། ` ཏོཛཱ་ཡརཛཱ།  བནྡཡ་བནྡྷ་ཡ་སྭརྦ་ཡིགནནྡ་བོ་དྷཱི་པཤྡ། བརྩཝ༣། གས༩༥ད༢ས༥ངན དཱཾ། སྭོད་ཇིས་བྣསལ་བའི་དམཚོག་ནི། །གསོདོ་ཅངོ་གནན་པོ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། །ཕུད་པརྡ་རྡེས་གྐདསས་བྱས་རས། (རྷུས་པན་ཤེས་པརརྡེདབསུམ། །ཨོཾ་ལེ་པྲུཾལ་སཱ་བྷ་རཧ། ། ཏོསལྱ གསྒན་གིགེའི་མཤིཛ་ཚལརརད། ¬ ་ 
[ཤཱུ བདགཅ རྣལ་འབྱོན་ཕྨུབ་པ་བོས། །བྱང་ཆུབམཆོག་ཏུ་སེ་མས་བསྐྩེད་ ར །དུསགསཱུམ་རྒྱལ་བའི་གདུད་གསེབ་པའི། །རིག་འཛིནབདག་ཿ་དཱ་རྣམས་ལནི། །གནོད་ཅིད་གདུག་པའི་དགྲུ་དང་བགཾགས། 
༡༣ བདུད་དང་བནྙད་གཙུད་དང་། ཛ ;དདོས་གྲུབཕྲེག་ཅིང་འཚོབ་རྣམས། །ཁྭོ་བོཆེ་ཕོའི་བྱིན: བསྲ་ཚིས། །ཡུད་ཙམ་མྱིསནི་འདིད།ཁུགལ། །ལརོན་སྐྱད་ཚུལ་བའིན་བ་སྒལ་པ་དད་། །ལུས་" 
དག་ནུལ་ཕུན་བཞིནདུ་དོགས། ༤” སྙུག་བསྡལ་ཉམས་སུ་མྱེང་བར་མཛོད། །ཨོབཛྲ་ཀྲེལི་ཀཱིལ་ཡངཏྲཱཾཾཧོཿཧཱནཱཏན་ཐཱཔཊུ། དཏདཧཱ་ཐཊ། པ་ཅོབ་ཙཊུ་ཕཊ། མཐུམ་བྭ་འ་ 
(ཏཾ ཕཞུ། ` ཛལ་ཛཱ་ཚུཕཊ།  སུརུསུརུ་ཤཱི་ཧཤུ། སུརུམ་རུའཾ་ཕཊ། - ཀ་ཏད་ཀཏྱེ་འཱི་ཕཊ། ང་པེ་བིང་ཡེ་ཅྲུ་ཕནུ། ཨ་ཙིཏི་ཨ་པ་ད་ཙེཏི་མ་དས་ར་པཱ་མཉྟན་ཡེ་སརུ་བེག་ད་པ་རྲུ་ཕཞུ། 










པཿ མཐ ྨ་ཤི་གྲི་ཀྭ་རཡ་སྭར་ཡིག་ནན་དེ་ཤཱཾ་ཕནུ། - བདཊ༥ཀཿནདབཿང་པགི། ཧཱཾ། ནུངས་ཤྲིག་དྲོར་འབདབའི་གཏུན། །བཀའ་ལས་འདའྱེད་ཝིག་ཅནནམས། །དེད་མེ་དཔལ་སྙིད་བསྲེག: 
: གཀར་སས ག ། །ལོ་མོ་འཕར་བའི་གུན།ཁུདདུ། །རྡརྔེྲོབས་བརྡུད་བྱས་ཞས། ལྟ་ཡུང་རུད་སྟེ་བརླག་པརའགྱུར། ཁ་རྲཾཁ་བྲཾ། ཉིར་གཅེགབརྟོད 
4 བརྙདཔ་བསྣདཔནྟི། ཱུཾ། བདགརིད་ཆེནམོའི་དུས་ལ་བབ། །ཁྱོད་ཀྱ་དམཚོག་དུས་ལ་བབ། །ང་པེ་དབུའདུ་ཚུ་རནས་ཁང་། |།བསྒོ་བའི་བཀའ་ནི་ཉན་པར་བྱོས། །དཱུུཾ། ཕྲཊ་ 
ཚི ཕ༣ྡཤཊ། །ཨོབཛྲཱྲིལི་ཀྲིལཕབཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲ་ངྷཞཏིཏཱ་ཧི། ཧཱ་ཧཏཾ།  ག༧༡ེཏངབགདཔ་དེལནབ་ོགཔའིབིན་སས་གཞུདའབ་ནས། ཟུན་གཏོང་འཕངབ་འནརདཏིན ལའོ །གསལ་པདས་ལིའི་སབ་ས། 
ོརབྫོདངའབྲེལཉིན་པམ།ཧོརཁས་དབྱེབ་ནས་བཟུང་འཐད་པའི་ལས་ཕནཆད་ལྡན་དུཔས་རས་ལས་མཐུའ་མནནགས་ད་ལྡ་འིཚུལ། ཧེར་དང་ཧོམ་དང་མནན་པ་དང་། །ཐུམསལས་སུ་རྲུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་བྟྟརྭལ། དེའྱི་ཚུལ་༥༥ 

གདདཱབྱེདཔད་ཝུག་མུམ་ཤྲུས། །ཨེ་འི་ཆོགས་ཀྱི་གཞལ་ཡགགྱེད། །སྟབས་པོཚ་ཡི་ཟུགས་།རྡན། །བྲལས་ལུགས་རྒྱས་དབུགཅིདཔ་ཏྟེར། །རོཔའི་ནུདུསཱསཞས་ནི། །ཧས་པེ་ཡི་སུ་པས་གདག །རྒྱཌ་ ` 





'ོ ཡང 





“ ཤྲད ། ཕྲ་སེ་བ་སྣི་ནུ་ཐོའྲསི། །དྲགྲ་ས་དེ་སེཕུང་བདྲི་པོ། །དང་ས་གོད་སྡི་སྨོསྣི་རོམས། །ཅིཿནམལསའདུལ་བའི་ཡིད། །དཔལ་ཆེནཁྲོ་བོའི་པར་བྲྒཾམསནུས། །ཐུམས་ཅདརྡུལ 
དག་པ ཏི གཞིནེགཔའི བསུ སིི ས་ས་ས གྱི ཕའ ' 

 པའི་རྨང་དྭས། [།གཤིནརེའིབུ་ཡིཡུགནྡགཏད། །ནྒྱ་མཚོ་ེནཔའི་གཏདདབསྐར། །མཆོནཆེནའབར་འའིརེ་ས་བཅད། །རྡརེཕུང་པའི་དཔའྱིས་གདབ་། ལགསི་བའགཞད། རྟ 

2 འབར་བའི་དུལ་བརྟག།་ དཀར་སེལམདའབེམ་དུད་ཅགས། །གུཨུལ་ྐྱརཔའ་དྲདྲཔས་བསུ། །དཱགྲ་གི་གཏོན་མས་ཀྱེས་སུ་འཇུག [ལྕགས་ཕུ་ཐྭདས་ཕྱེའི་དབལ་ཀྱིས་གཅད། [གཏུ་བུད་རྡོར་པཾས 
བརྡུར།། |ཧཱཾའོར་པའི་ཚོགོས་སུདབུལ། །དགྲ་གཀེགས་རྙིངལ་པྟིདགཟེར་གདབ། །བྱངཆུ་བསེམ་སནི་མ་སྐྱེས་པུན། །ཞམ་ཡ་དགརདབདམི་ཧྭའོ། །ཞོལ་རྷུལ་པཱཔྦཱ་ནན། གེས་འཇོད། ས་དངསེ 
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ཁྲིའི ཁོ ་ཅོག་་ བྷེ 
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པ འབགོ༤༤༤༤ལརར༢༤༢༤༤༤བག་ཁབརརརརབ འབར་རང་ཁར་གཁགངསའཛོ་ 








༢ ༄༅། _ །བར་་བྱན། སླིས་བསྲེགས་ཤིང་ལཱ་གྲཨ་བཟླསསེ། 'བ་ལད་ཁད་ལགནཞུང་དཀཔལ་སྔནས་བཟླསས། །གིངལ་སྲིན་ཐནཤུང་དཀར་དང་ཐེན་རྲས་ཏེིང་མཐྲའ་ 
བསྐར་ཞིང་པཏབན་ངོསོ་གཅིག་འགོའོ། །སོལ་སྲིན་ཐཿ བཅསྟཏིབད་ཀར་གདབ་པོ། །ཕྲི་ལསྲིན་ཐན་བུད་ཤིང་དདབ་པོ། །བངྡ་མཛོདལ་གནོད་པར་བདནཿ་ནཞམ་གུག་པའིང་སྣེད་ 
ཌྷ བཅུ་གཉིས་པ་ལ་བསྟགས་ལ། བོད་པ་མཚནངན་འཕུ་ནག་པོས་བཀང་ལ་ད་དཞག་པོའི་ཉོད་པན་དང་བཅས་པསདྲི་སྲ་ཕའམ། རྣམ་པནརྒྱལ་བརུངའ་ག་སྲེལ་ལ། དབུས་སུ་ཡཤྒག་པའ་བྱའོ། ། 

ཚྭ ཞེས: གཉིས་པ་ནི གསངྱ་ཆུདལས། དེནུསནྡོར་འདུས་པས་འདྲི་།དཅེས་གཀལཧོ། །དམ་ཆོས་གཞུང་སྤྱོད་རྣལ་འཕྱོར་ལ། །བར་ཆོད་སྐུ་དགྲ་བྱུང་ཁྱར་ན། །གཞནཉིད་གླག་"་ 
པརྱ་པ་བའྱི་ཕིན། །ཐོག་དང་སེར་བ་དབེབ་པ་དང་། །མིནད་ཤུསྒས་ནདབཏད་པ་དད། .། དཔ་ནི་འབོག་པ་དང། །རྱེས་པདང་ནལྲུགས་པ་དང་། །འཐུབཏ ཞུག་དྱ་གདྩོག་རྐོན། ། | 


ཐབས་དང་རིམ་པ་རི་ལྟར་ལགས། །དབའ་བོྱད་ཀྱིས་བཀད་དུགསེའ། །ཞེས་དསའོ་པས། གསེའོ་པའི་དོན་ཐུགས་སུ་ནུདནས། གཞན་སྒག་པའ་བྱེདཔའིཉིངའེ་འཇིནལ་ཧོམས་པར་་ 


། 


- 











|  ཞུགསཏེ། འདྲི་གདཅིས་བཀའ་ྩལཏོ། །དེ་འཐོག་དབབ་པན་འདོད་པས། ལུགས་སྣ་ལ་ལྲདག་པོའི་བུརཔ་བུས་ཏེ། ཟླ་ནག པོའི་གནས་ས་དགལ་འཁོརནག བྲཟ་གསུམ་བསལ། ་ 





3 





འབུས་ཡི་ཤན་ལྭ་ལྱུརལ་གཟུགསལས་ལ། ཀླུ་ཕྤི་རལ་པོ་དགུག་གཞུག་བསྟིམནསདི། ཕུརཔ་རྡོརེ་འ།8ལའི་བསྟེན་པ་འབུམ་བྱས་ཏེ། གྲུའི་རྒྱལ་ཕོལ་བཏབ་སྟེ། ཁུགཞཔ་གཐོག་ 








ལོ ༄ོག་ ` བྱསཏྟེ། སུརཔ་བཏབ་ཧེ་དྲག་དའི་ཉལ་སའསསན། མི་ནད་འབེབས་པརའྱྱསནརྩོ། །ཕྱགས་ནད་གཏང་བརའདོདཔས། སེཔ་ཝེཔགི་ཡུརཔ་ཐོགསཏེ བེ 
ད ཕྱུགས་དད་ཀྱིས་ཀི་བའི་ཁྲག་གིས་མཧེའམརྟ་མཆོག་གི་ཕགས་པ་འདྲཔོའི་ཕྱགསཞོཿགྱི་མིངབྲིས་ལུང་པ་བཏབ་སྟེ། ཕགས་ལྷསསམ་ བྲེས་སུ་བཏབན།་ ཕྱགསནད་འབབ་པའ་འགྱུན 
¦ ¿ རོ །ཆྱེས་པརའདེདོ་པས། བུམབའི་མཆོག་ཕུར་གཡས་པཐོགསལ། ནགས་ཚལ་ཆེན་པོའི་གནས་སུ་དཀྱིལ་འཁོན་སེར་པ་གུ་བཞི་གཅིག་བྱས་ལ། རྩུ་དགུན་མའི་ཡ་མ་ལ་གཟུགས་” 
ཧྭཟྱཡལ། སསག རིན་མེད པའི་བསེན་པ་འཐུམ་ཤུས་ལ། གཟུགསསུ་ལ་ཕབ་ལྟེ། ཕུརཕས་ལྕེ་ལ་བཏབ་སྟ་ཡི་དྭུགུ་གནས་པའི་སར་སླསན། མིད་རྒྱཐར་༡༡་ 
ད 





འགྱུར་རོ། །འབྒོག་པན་འདོད་དས། གཡེར་ཤིད་ངམ་སྐྱེན་པ ཡུར་པ་ཐེགས་ཏེ། རས་སམ་སོ་ག་ལ་ཨ་དཀུར་ཧི་ཁུ་ཐས་མིང་ཅུས་ཕྲིསཿ ངོ གོདམ་བཞིན་དུལས་བྱསརེ། (འབུད་པོགནས་པའི་ 
གསཞམིདའ་མ། བ་ས སིམོན རྒྱལ་རིགསྱྱི་མཆོག་ཕུདག་ཡས་པཐོགས།ཏེ། རིབ་འདུ་པའཡདདིལའཁར ཀརསློཔོ་། དུག་¡ | 





° ཤིང་གདུག་པའི་ལོ་མ་ལ་གཅུགས་བྱསལ། - ཙཉཱན་དཀར་པོའི་དྲད་ཆུས་མིང་དུསབྲེས་ལ། མིཿོལ་རྱི་དུབས་འདུག་ལ། བླའཇུས་པའི་བསྙེན་པ་འབུམ་ཤསལ་གཟུགསལཔབ་ལྟེ། སྦྱི་དོའི 
¡ གཅུག་ཏུ་ཡུང་པ་བཏབ་སྟེ། ཤམོའིགནས་སྲ་སྡསན། མི་དེ་ཤིནཏ་ཡད་ལྱོས་པར་ཁྱར་དོ། །ལྒུག་།་འར་དྱ་བར་འདོདན། ཤུག་པའམ། འཇག་གི་ཕུར་པ་བོགསལ། གོགགག་" 
' གམཤེང་ཤུན་ལ་ཝརལུགསནཿ་ཤི་བའི་ཀུད་ཁག་ཤི་མ་མིང་དུས་བྲིཕཉེ་གོང་མ་བཞིན་ཕུརཔ་ལྷེ་ལབཏབནས། སབདག་གནས་པའི་སར་ལྤསན། མི་ཞེ་ཤིནྷ་ཏ་ཡང་ལུགས་པར་འགྱ་རརོ། 

¦ གང་ཞིག་འའབ་པརའ་དདོནནི། བསདས་ིགསི་མཆོག་ཕུར་གཡས་བསོགས་ལ། ཤིང་ནངགཅིག་གི་གནས་སུད་ཅིལ་འཁོརནགཔོ་གུགསུམཔཱས་ཏེ། ཞུག་པའི་པགས་པལྱ་བ་ 

' རོག་གི་ཁྲག་ཤིས་ཁོ་དང་ཡངའ་བའི་མིད་བྲིས་ེ། ལྷུལ་དང་རིགས་ཐྭ་ལྟེ་སྦྱར་བའི་བར་དུང་ཞུག་སྟེ། 
འཧུས་པའི་བསྟེན་པ་འབུམ་རྱས་ཏེ། - སིད་བྱང་གཉིས་ཕྱི་མཚམས་སུ་ཕུར་པ་བཏང་སྟེ། , དུད་ཁྲོད་ཀྱི་ཤིང་དེངས་ལེ་བཏུགསཏེ། རྒྱུང་ཆེན་པོལ་ཀྱར་ཚ། མཛའ་དོ་དང་འཐའ་པར་འགྱུརའོ། . ° 


དག 
། | 


ཚོན་རྒུ་ད་ཁྱིས་བཏིངས་ཉེ། ཚོ་སོཁ་ཤག་པོའི་སེས་བསེགས་ཏེ། ལསརཔ་་༥་ , 


2 


།བསླད་པར་འདོདཔས། སྨུ་ཤིདཔི 
བྱཨས། 
3 ད 


དོ །ཡུརང་ ་ཤེགས་ཏེ། རླུ་དགི་རམོའི་ཕགས་པ་ལ། རྟུསལིདརུས་ཡུལ་ཁྱིམ་གི་མིང་བིས་ལ། བ།ངོམ་བཞིཞ་དུ། རས 
བི བྱིམགྱེརི: ཅྱིཅཱ་གྭས་རྨང་དུ་སྤསར། 1 ་ པ།ཞན་ཡང་བྲསད་པའི་ལསིའིམ་པའདིའི། ལས་དང་པོ་པྣམསྱྱི་སྤོད་ཡུལ་ཡིནཤོ། ཏི 
ཚྱཾ། འདོནཔསད་དང་དེང་ གས་ས ཞིང་དོད་ཚད་ཟིན་པྱནམསསསཞི་ སིཟབའ་འགུར་རོ། ། །ཤེས་སེ། །མདརཱནམཞཞ་པ་དང་། བསླད་པ་དད། ༦ ་ དུ 
° དུག་ཤུལྱལི་ལས་ཆེནྡན་མ་པྲ་ཐ་དད་པའི་ལས་ཚོགས་༥ དྭཔང་དྲ་ནི་ལ་བྱརའི་བྲ་ར། རྡན་ཆོསཉིདྱ་བངྱ་རུབ་སེམསི་འུར་བུའི་ང 
༣ ཨ་ས་པ་གོསོས་སྐད། སལ ཟའ ཡོ ༢ ཅུ་བུའི གནམཔརི།ིལ་སོགསདཔལ་ད། 





